
 جمهوري اسلامي ايران
ريزي آشور      سازمان مديريت و برنامه

 )سومجلد  ( 
برقيراهنماي طراحي تاسيسات 

  ICCUبخش مراقبت ويژه قلب
Inter.CCUبخش مراقبت متوسط قلب 

معاونت امور فني
دفتر امور فني ، تدوين معيارها و آاهش خطر پذيري ناشي از زلزله             ٢٨٧-٨نشريه شماره 

http://tec.mporg.ir

 8   ǼǱƘǭƷƳ ǻƘǵƘǲƛ ǼƭƗƸǍ



 
 
 

 Ʃمهوري اسȆمي ايران
Ǵمان مديريت و برنامƹشور ساǥ ريزي 

 
 
 
 

 

 )8(طراحی بناهای درمانی  
 

  )سومجلد  (
 برقیتاسیسات راهنمای طراحی 

 ICCUبخش مراقبت ویژه قلب 
 Inter.CCUبخش مراقبت متوسط قلب 

 
 
 
 

 ٢٨٧-٨نشريه شماره 
 
 
 
 
 
 

 معاونت امور فني
       Ǵǩزǩƹ ƹي اǁيري ناƶر پǎƱ اهشǥ معيارها و ǰتدوي Û دفتر امور فني 

 
 
 
 

 ۱۳۸۵                                           ريزي کشور رنامهبانتشارات سازمان مديريت و         



r 

..SJ.JID'!' ~I!J 

J,.:.s '-'xJ ... u Y. ' ~J'!.M u"-j\w 
ul.oj\w~J 

~,)~ ' 4oli )'! u,;li (ff} O.)\.o ~,. cc}f~ &.5\A~ c,;.f*f &,$\A,) )f.i,j\:w,f 4oli~J .)1.W.wf ~ 

'Y'AO/f./l'• tJ,. c..At'ff.\V\J/f.l'ff\ OJ~~~))~ ut'*'' ~ ,olW ":J~J~ ),) ' 

vats-' \A)~ cJ!'.l3 '~ ),., ;J,) l'AV-A OJ~ 4!~ ~~ ~ ckh-ti' ,o)il>c.o c.J~ 

)) ',0~ o,; e.,; jf «~yll. J~ ..siii&Af ;t.,S,» ul~ ~ 'ulo j~ c.)tl "'jJ j jl ~u &SJ-t.i.t#-

:.)~u-0 t~' J-tj cJ!,U&. ~ &S~ 4NJ ~~ 

~ .bwfo ····~IJ" ~, ~ o)!, ···~IJ" ~ 'uJloM "'I}', uitJ~U Y. uWAIJ :~ ~ 

~ .bwfo C·~l;o ~' ~ o)!, C·~l;o ~ ,~\r..o CJ~U "'I}' uWAIJ :,o,.) ~ 

~ la.r..lfo ···,:.il;o ~, ~ oJ!, ···.z-itJ" ~ ',_,ir! C~~b "''~ uWAIJ :,-~ ~ 

u'~ ~ 4!~ V!' i' ~r,;u-0 ~,Jot~, u'J~~ ')'LAo~~~ 'ut'*' &St.o~, 
~~, J~f J, &S;+! &SlAW.fJ ' \AJ.o.,.JIJ~, ,t.~,J 4S c.} J~ J, .JZ! o.)\A:w,f W.IJ 

.~ f!lf .u ~ .·o.Jf .:t\A.o ~~ ,~L .. u-0 J" .. r-- wr.- .. J • 

J,.t ;J, &Sly, IJ c.Jt~~ &SlAWAIJ lt t.~,J ,\AJ.o.,.JIJ~, jl &Sf~ ""!~ o~ ,4 Jol~ 

• .i.i ),, J~ )' '"' jJ j jl ~u &SJ-t.i.t#- vats' ' \A Jlt:ao c)!,JJ '~ 

.,... 
1 
t 

' t 
t 

I 
l 
1 

1 

I 
I 
t 

( 

t 

l 
l 



  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 
 Ǟūتار پيش   

 
ǼومǮǕ ايǵاǲراي بƩو ا ǼƭراǍهǪǮƩاز ÛارستانǮǾا  بǵ Ûه بهƩوơ با ǨǮǕ ǼūدǾŢǾř ÛǼūدǲǥراř Ûتǖوس  ǌو رواب Ƴرǥ

ǥارǾūري اǅوǧ و مƜانƬǾƮǅ Ǽǲǝ Ǽ و Ǯǵاǁ ŪǲǵدƳ ǳر  اƩرا و به. ǵا از ƳرƩه اǾǮǵت زياƳي برƱورƳار است بƋ ǰǾن
ǵاÛ  ايǼ بǲاǵا Ʊواǵد ǁدÛ بǦǪه ȆǕوǳ بر اǝزايǮǕ ǀر مǾǞد ساƱتǮانǥشور نه Ƕǲơا موƚƩ بƜǶوǾǞǾǥ Ƴت ǍراǼƭ و ǥار

 .نǮايد اندرǥاران ǨǾǶƾơ مƶū Ǽاري ƱرƳ و Ȇǥن را براي Ƴست ريزي و بوƩƳه انƪاǫ امور برنامه
 

 ǡانون برنامه و بوƩƳه و نǒاǵĥĦ Ǽǲǝ  ǫاي ǡانونÛǼ بر اساƻ ماǳƳ  مǖاونت امور Ƴ Ǽǲǝر راستاي وǑايǜ و مƖƾوǾǩت
Ʃو اƫرǍ Ǽشور  رايǥ ǼرانǮǕ ايǵ) ƙوǆمĥĦ/Ħ/ĪĨوزيران ǫترƮات مǾǵ  (و به  ǼتƱواǲǦو ي ǼŬǲǵاǮǵ Ƴاƪور ايǒǲم

 با ơشū ǨǾǦروǼǵ از ǥارǲǁاسان بǲاǵاي ƳرمانǼ) مǮǖاريơ ÛاسƾǾات برǼǡ و مǦانǼǦǾ(ريزي و ǍراƳ  Ǽƭر برنامه
Û اǡداǫ  به ơدويǰ مǾǖارǵاي ǍراǼƭ زǩزǩهمǾǖارǵا و کاǎƱ ǀǵرƶřيري ناǼǁ از ơدويǰ امور Ǽǲǝ و ƵيƳ ƫȆǆر ǝƳتر 

 .ǵاي ǮǕرانǥ Ǽشور نǮوǖǝ  ƳاǾǩت مورƳ نǾاز ايǰ بǀƲ از
 

 ǼƭراǍ ايǵارǾǖو م ǌوابǉ ǰدويơ ǼرمانƳ ايǵاǲهبǕوǮƪر مƳ  ǼǪǥ وانǲǕ ي بناهاي درماني"اي باƭراǍ"Û  ƨدريơ به
. ǵاي ǮǕومǼ اƱتǆاƳ ǃارƳ ه بǮǾارستاناوǧ ايǰ مǎاǖǩات بسري . باǁد مǼانتشار Ƴر ƭاǾǶơ ǧه و از ǍرǛ سازمان 

 . به ǁرƫ زير از ǍرǛ سازمان انتشار ياǝته است" Ǎراƭي بناهاي درماني " کتاƙ از سري اوơĪ  ǧا کǲون 
 
-    ƙکتا  Ĥ-ĥīĪ  ǀƲب ǼǪƱاƳ تريƾاي بǵ/ǼƭراƩدǪƩ ارǶš رƳ  
-    ƙکتا  ĥ-ĥīĪ  ǀƲب  ǳŤت ويƜǡاي مراǵICUدǪƩ ارǶš رƳ  
-    ƙکتا  Ħ-ĥīĪ انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲد بǪƩ ارǶš رƳ  
-    ƙکتا  ħ-ĥīĪانǮتري زايƾب ǀƲد   بǪƩ وƳ رƳ 
-  ƙکتا    Ĩ-ĥĪī انƳنوزا ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲب  NICUدǪƩ ر سهƳ  
-  ƙکتا    ĩ-ĥĪīهǕوǮƪد   مǪƩ ر سهƳ انǮدمات زايƱ ي 
-  ƙکتا    Ī-ĥĪīهǕوǮƪد   مǪƩ ر سهƳ ƚǪǡ دماتƱ ي 

 
ƙر  کتاǉاƭ)ī-ĥīĪ ( Ǩامǁد سهǪƩ است  ǼǦǾانǦات مƾǾاسơ ÛاريǮǖه به مǥو ǀƲب Ǽǡات برƾǾاسơ  تƜǡمرا
 ǳŤويƚǪǡ ǌت متوسƜǡمرا ǀƲو ب ƚǪǡ و ƳارƳ ǃاǆتƱد  اǪƩ رǵ ǌوسơ از ǼŨتهيǁه به رƩوơ اسان زير باǲǁارǥ ي 

 .Ʊ ǼǆǆƲơوơ Ƴاǁ ǜǾǩدǳ است
 

    ǥارǲǁاƻ ارǁد مǮǖاري        مهندƻ مهدي ǡاƕميان
ǆمن Żشمت اƭ ƻمهندǜǼǦǾانǦات مƾǾاسơ دǁار ƻاǲǁارǥ       

 ǥارǲǁاƻ ارǁد ơاسƾǾات برǼǡ    مهندƻ پرويز سيد اƭمدي   
 

 و بƲش مراƜǡت ICCUمراƜǡت ويƚǪǡ ǳŤ  بƲش معماريǍراƭي ريزي و  برنامهراهنماي "ناǥ  ǫتاƭ ƙاǉر به
 ƚǪǡ ǌمتوسInter.CCU  " دǪƩǬŨاز ي Ǭشتǵ ƙاست  کتا. 

 
ǥ ǰǾǲšارǲǁاسان  Ǭǵ Ûکتاǵ ƙشتǬ ايǰ مǮƪوǕهǲǲǥدūان  سǪǾه از ƿȆơ و ǥوơ ǀǁاǜǾǩايǰ و مǖاونت امور Ǽǲǝ به

ǀǾř ǳربارƳ هǥ ريŬيƳ ǳƳرǥ رǒار نǶǑن اƋ Ƽنوي Ǽم ǼانƳدرǡ اند ƚƭاǅ رŬيƳ زǾن ǳدǲيƋ رƳ ƳارƳ ارǒايد و انتǮران  نǒن
 .نǲدو ǥارǲǁاسان براي ارǢơاƊ و استǮرار ايǥ ǰار ŤřوǵشÛǼ ما را بǀǾ از ǀǾř ياري رسا

 
 معاون امور فني 

 

 ĤĦīĨ زمƾتان
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                  ǴدمǢ۱۱                                                           م  
                                                                                                           

 ǬŨي Ǩفص-Ǵار  حدود و دامنŧ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱۳ 
  

 ǫدو Ǩمومي–فصǕ اتŨن ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱۵ 
  
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱۵رعايت مقررات ، مشخصات فني ، معيارها و استانداردها       ۲-۱
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱۶اقتصادي بودن طرح       ۲-۲
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱۷جويي در مصرف انرţي صرفه       ۲-۳
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۱Ĭانعطاف پذيري       ۲-۴
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲ģپايداري کارکرد       ۲-۵
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۱تکنترل عفون       ۲-۶
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۲)نوفه(صداي نامطلوب کنترل        ۲-۷
۲-۸       Ƨناطيسيتداخل امواǚالکتروم ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۲ 
  

 ǫسو Ǩايمني –فص ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲ħ 
  
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۴ ايمني در برابر شوť و برǟ گرفتگي      ۳-۱

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۴تعاريف      ۳-۱-۱            
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۴شرايط مخاطره آميز      ۳-۱-۲
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۵ تǚذيه تجهيزات پزشکي     ۳-۱-۳
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۶هاي درماني  بندي مکان گروه      ۳-۱-۴
هاي مراقبت ويژه قلب  بخشهاي درماني  سيستم تǚذيه نيروي برǟ در مکان     ۳-۱-۵

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģط قلبومراقبت متوس
۲۷ 

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲۸ولتاţ کردن بندي اضافي براي هم       هم۳-۱-۶
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۲Ĭحفاظت در برابر زمين لرزه      ۳-۲
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳ģآتش و دود       ۳-۳

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۱ حفاظت در برابر آتش     ۳-۳-۱
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۳حفاظت در برابر دود      ۳-۳-۲

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۵فيزيکيهاي خطر      ۳-۴
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۵گازهاي طبي       ۳-۵
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ      گازسوخت۳-۶
 
 

۳۶ 
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 ǫهارš Ǩهاي تاسيسات برقي–فص Ǭسيست ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ 
 

۳۸ 

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۸سيستم روشنايي           ۴-۱
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۸دامنه شمول     ۴-۱-۱
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۳۸مباني طراحي سيستم روشنايي     ۴-۱-۲
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴۲تامين برǟ سيستم روشنايي     ۴-۱-۳

۴-۲          ǟسيستم پريزهاي مصارف عمومي و اختصاصي برģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴۳ 
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴۶تǚذيه تاسيسات مکانيکي          ۴-۳
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴۷اصلي توزيǔ نيروي برǟ           تابلوهاي نيم۴-۴
۴-۵        ǟنيروي بر ǔتابلوهاي فرعي توزي  ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴۷ 
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۴Ĭ          سيستم تلفن۴-۶
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵ģهاي فراخوان پرستار واينترکام           سيستم۴-۷
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۲حريǠ  تشخيǄ واعلامسيستم          ۴-۸
۴-Ĭ          يوترŚسيستم کامģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۴ 
۴-۱ģ       سيستم ساعت ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۵ 
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۶ سيستم صوتي       ۴-۱۱
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۶هاي تصويري  سيستم       ۴-۱۲
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۷پانسيل ندي همب هم        ۴-۱۳
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۵۸تǚذيه تجهيزات        ۴-۱۴
  

 ۳ģ-۸ ۶۱ تا ۸-۱هاي  ات برقي جدولس  مباني طراحي تاسي- ۱پيوست ǁماره 
  

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ۶۲داوƩǧفهرست
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĭ۴فهرست منابǔ بƹ Ǵبان فارسي

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĭ۵ن انŬليسيفهرست منابǔ بƹ Ǵبا
 

                
 



 
 
 
 
 
 
 

 ǴدمǢم 
 

مøورد نظøر     ) سøري اول  (هاي عمومي    ، بيمارستان " طراحي بناهاي درماني  " در شروǓ مطالعات کلي     
گيرد و سŚس به     د مطالعه قرار مي   رهاي مختلف آن مو    ها و قسمت   که ابتدا بخش  . قرار گرفته است  

 .شود کل بيمارستان پرداخته مي
 

  ƙتاŧهشتǬ   ه     د اختصاص دار   مراقبت متوسط قلب   ي قلب و بخش     بخش مراقبت ويژه   بهøکه شامل س 
 .ي معماري، تاسيسات مکانيکي و تاسيسات برقي است رشته

 
 قلøب و بخøش     ي    بخøش مراقبøت ويøژه     ي  برقراهنماي طراحي تاسيسات    "کتاب حاضر تحت عنوان     

 .باشد  مي هشتمومين جلد از کتابس" مراقبت متوسط قلب
 

ي فǊاهاي برقهاي تاسيسات  ده است که سيستمکوشش شهشتم کتاب جلد ازدر تاليف اين 
و ريزي  Ǵمراهنماي برنا"  کرد فǊاها، از جلد ي عمل از مفاهيم اراƕه شده در باره ،بخش مختلف هر

هاي اراƕه  سيستم و نيز از" بخش مراقبت متوسط قلب ي قلب و بخش مراقبت ويژه معماري طراحي 
 .دتبعيت کن" راهنماي طراحي تاسيسات مŨانيŨي"شده در کتاب 

 
ي  طور عام براي همøه     ، که به  برقياين راهنما به استانداردها، مباني و معيارهاي طراحي تاسيسات          

هايي توجه دارد  ويژگي به پردازد و در هر مورد تنها رس طراح است، نمي   ها در دست   انواǓ ساختمان 
 .اص دارددر بيمارستان اختصها  که به اين بخش

 
از طرف موسسات پژوهشي برخي از ، اين كتاب با استفاده از آخرين متون تحقيقاتي منتشر شده

 ولي در تدوين مطالب كتاب تنها به. رفته در مورد بيمارستان تاليف شده است كشورهاي پيش
داري بر ها سال طراحي، اجرا و بهره ي ده ي اين تحقيقات اكتفا نشده و از تجربه انتقال ساده

ي بناهاي درماني كشور نيز بهره گرفته است، تا رهنمودهاي آن به شرايط مشخǄ برقتاسيسات 
 .ايران نزديǤ باشد
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۱                    Ǵار حدود و دامنŧ ي 
 
 و مراقبøت    Čهøاي مراقبøت ويøژه قلøب        اين نوشتار راهنمايي است براي طراحي تاسيسات برقي بخش                       ۱-۱

هøاي   هاي عمومي آموزشي مشتمل بر سيستم      هاي عمومي و بيمارستان    در بيمارستان   čمتوسط قلب 
 :زير

 
 سيستم روشنايي     -
 يستم پريزهاي مصارف عمومي و اختصاصي برǟ س   -
  تǚذيه تاسيسات مکانيکي    -
 فرعي توزيǔ نيروي برǟ اصلي و يمنتابلوهاي     -
  سيستم تلفن   -
 اعلام حريǠ سيستم تشخيǄ و    -
  سيستم کامŚيوتر   -
  سيستم ساعت   -
 )شود بيني نمي پيش( سيستم صوتي   -
 رانسهاي تصويري و کنف  سيستم   -
 هاي احǊار پرستار و اينترکام  سيستم   -
 بندي همŚتانسيل هم    -
 ي تجهيزات تǚذيه    -

 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبøت    هاي تاسيسات برقي بخش    اين راهنما به ضوابط و معيارهاي سيستم                     ۱-۲

نيز در حد نيøاز     زي بيمارستان   هاي مرک  ها با سيستم   پردازد ولي به رابطه اين سيستم      متوسط قلب مي  
 .توجه دارد

 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب و چگونگي استقرار فøǊاهاي آن در                براي جايگاه بخش                 ۱-۳

  ، ۸بنøدي آن بøه جلøد يکøم از کتøاب              اي، قطبي وکشوري و سøطح      اي، منطقه  هاي ناحيه  بيمارستان
"Ǵنگاه کنيد" طراحي معماري بخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلبريزي و راهنماي برنام. 

 

                                                 
    Intensive Cardiac Care Unit (ICCU)- 1 

Intermediate Cardiac Care Unit (Inter.CCU)-2  
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۱-ħ                ب،           هاي مراقبت  که دربخش  اين  نظر بهøط قلøت متوسøب و مراقبøژه قلøي و     ويøوابط طراحøراي   ضøاج
ايøن در مøتن ايøن نشøريه و           ها يکسøان اسøت، بنøابر       هاي تاسيسات برقي و انتخاب سيستم      سيستم
 .نشده است بخش تکرار ي يŦ، مطالب اين دو ي مندرƧ در پيوست شمارهها جدول

 
طور عام بøراي همøه انøواǓ         اين کتاب به استانداردها، مباني و معيارهاي طراحي تاسيسات برقي، که به                          ۱-۵

 هøايي توجøه دارد کøه بøه         هر مøورد تنهøا بøه ويژگøي         در پردازد و  ها تدوين شده است نمي     ساختمان
 .هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب بيمارستان اختصاص دارد بخش
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١٥

  نŨات Ǖمومي                    ۲
 
 رǕايت مǢرراتÛ مشخصات فنيÛ معيارها و استانداردها               ۲-۱
 
 و مراقبøت متوسøط قلøب        ICCU ويژه قلøب     تهاي مراقب  اجراي تاسيسات برقي بخش    در طراحي و             ۲-۱-۱

Inter.CCUزير از مقررات ملي ساختمان الزامي است Ƥرعايت مباح ، : 
 

 ها اسيسات برقي ساختمانتاجراي  طرح و: مبحƤ سيزدهم 
 ها در مقابل حريǠ حفاظت ساختمان: مبحƤ سوم 

 
و مراقبت متوسط قلب بايد با رعايت مفاد          ويژه قلب  تهاي مراقب  اجراي تاسيسات برقي بخش    طرح و           ۲-۱-۲

 اولويøت خواهøد     ۱-۱-۲رƧ در بنøد   نامه و استانداردهاي زير، که پس از مباحƤ مقررات ملي مند           آيين
 :داشت، انجام شود

 
 موسسøه   ۱Ĭ۳۷اسøتاندارد شøماره     " هøا  نامه ايمني تاسيسøات الکتريکøي سøاختمان        آيين"    -

 استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران 
 (IEC)المللي الکتروتکنيŦ   کميسيون بين۳۶۴مدارť گروه     -
 (IEC) تروتکنيŦالمللي الک  کميسيون بين۶ģ۱مدارť گروه     -
 استاندارد بريتانيا   -هاي اعلام حريǠ، صوتي و احǊار       مدارť گروه استانداردهاي سيستم       -

(BSI)  
 
مراقبت متوسط قلب بايد با توجه به        هاي مراقبت ويژه قلب و     طرح و اجراي تاسيسات برقي در بخش                 ۲-۱-۳

، رسما  "ريزي کشور  سازمان مديريت و برنامه   "له  ضوابط و معيارهاي مندرƧ در نشريات زير که به وسي         
 :مورد، صورت گيرد هر منتشر شده است، با رعايت نوǓ دستورالعمل در

 
مشخصøات فنøي عمøومي و اجرايøي تاسيسøات برقøي             " با عنوان    ۱۱ģ-۱شماره     نشريه    -

         تاسيسøøات برقøøي فشøøار ضøøعيف و فشøøار متوسøøط  : کارهøøاي سøøاختماني، جلøøد اول  
 )"د نظراولتجدي(

مشخصøات فنøي عمøومي و اجرايøي تاسيسøات برقøي             " با عنوان    ۱۱ģ-۲شماره    نشريه    -
 "تاسيسات برقي جريان ضعيف:  کارهاي ساختماني، جلد دوم

 "مشخصات فني تاسيسات برǟ بيمارستان" با عنوان ۸Ĭ نشريه شماره    -
 " بخش اول–ريǠ محافظت ساختمان در برابر ح" با عنوان ۱۱۱ نشريه شماره    -
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 "سوزي ها در برابر آتش دستورالعمل محافظت ساختمان" با عنوان ۱۱۲شماره    نشريه   -
 
۲-۲                ƫاقتصادي بودن طر 
 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب، بايøد بøا بررسøي          انتخاب سيستم تاسيسات برقي بخش               ۲-۲-۱

اي انجام شود که سيسøتم       گويي به شرايط مورد نياز به گونه       ز نظر پاسư  هاي مختلف مربوǋ ا    سيستم
 .تر برگزيده شده و طراحي شود اقتصادي

 ȅ(Life Cycle Cost)زم اسøت هزينøه يŦø دوره عمøر مفيøد      تøر  براي انتخاب سيستم اقتصøادي                       
 .مشخǄ شودتر  سيستم اقتصادي و هاي مختلف محاسبه و مقايسه شود سيستم

 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبøت متوسøط قلøب         هاي تاسيسات برقي بخش    بررسي و انتخاب سيستم              ۲-۲-۲

ها، ميزان اتلاف انøرţي،      نگهداري، امکان توسعه آتي بخش     همچنين بايد با توجه به قابليت تعمير و       
 .اي صنعتي صورت گيرده ها و تجهيزات، و نوآوري بازدهي مطلوب، ايمني و دوام دستگاه

 
. برگزيدن سيستم تاسيسات برقي بايد متناسب با شرايط اقليمي محل احداƣ بيمارستان صورت گيرد                        ۲-۲-۳

هøاي معتøدل، معتøدل و بøاراني، سøرد و             هاي مناطǠ مختلøف کشøور شøامل اقلøيم          ترين اقليم  عمده
 .باشد گرم و مرطوب، مي خشŦ، و کوهستاني، گرم و

 
هøا و اتصøاȅت مøورد اسøتفاده در           هاي معتدل و باراني، نوǓ لولøه       هاي مرطوب از جمله اقليم     در اقليم        ۲-۲-۳-۱

زدگøي و خøوردگي در       کشي تاسيسات برقي، بايد از نوعي انتخاب شود که در برابر زنøگ             سيستم لوله 
" اول تجديد نظر  "۱۱ģ-۱نشريه   به فصل اول از   . (برداري و عمرمفيد ساختمان مقاوم باشد      دوره بهره 
 )رجوǓ شود

 
هاي تاسيسات برقي که به منظور تǚذيه و تامين نيروي برǟ تاسيسات مکانيکي طراحي و اجرا                  سيستم      ۲-۲-۳-۲

 . نظر در اقليم مربوǋ باشدد بايد منطبǠ با سيستم مورشود مي
 
۲-۲-ħ           سيستم  ǔتوزي   ǟتان با    عادي و  نيروي برøد اضطراري بيمارسøه  يøه  بøه          گونøود کøرا شøي واجøاي طراح

ǟش   هاي مختلف بيمارستان و از     رساني به بخش   برøت            جمله بخøب و مراقبøژه قلøت ويøاي مراقبøه
اصøلي   يمنø در مøوارد ȅزم از تابلوهøاي      و تر انجام شøود    ظرگرفتن فواصل کوتاه   ن متوسط قلب با درن   

     ȅاøه    استفاده شود تا موجب بøتن هزينøا  رفøا  هøتم ت     ا يøراي سيسøي         جţرøلاف انøزايش اتøو اف ǔøوزي
 )رجوǓ شود" اول تجديد نظر "۱۱ģ-۱چنين فصل پنجم از نشريه   اين راهنما و هم۴-۴بند به.(نشود
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۲-۳               Ǵرفǅ يţانر Ǜويي در مصرƩ 
 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبøت متوسøط قلøب            جويي در مصرف انرţي در بخش      طور کلي صرفه   به           ۲-۳-۱

 :تمل بر موارد زير است مش
 

 راه پوسته خارجي ساختمان   اتلاف انرţي از   -
 تاسيسات مکانيکي   اتلاف انرţي در   -
  اتلاف انرţي در سيستم روشنايي   -
  اتلاف انرţي در تجهيزات الکتريکي    -

 
چنøين   ي خøارجي سøاختمان و هøم        هطريǠ پوسøت   نکات کلي در زمينه اتلاف انرţي از       براي اطلاǓ از                       

 راهنماي طراحøي تاسيسøات   -۸طراحي بناهاي درماني "به کتاب   اتلاف انرţي در تاسيسات مکانيکي      
 .نگاه کنيد"  متوسط قلبتهاي مراقبت ويژه قلب و مراقب مŨانيŨي بخش

 
۲-۳-۲           Ǵرفǅ ناييǁرو Ǭي در سيستţويي انرƩ 
 

هاي مراقبت ويژه قلøب و مراقبøت         جويي در مصرف انرţي در سيستم روشنايي بخش        ر صرفه منظو به                      
 :متوسط قلب، به نکات زير بايد توجه شود

 
طراحي و اجراي سيستم روشنايي علاوه بر تناسب نوȅ ǓمŘ و چراǗ براي محيط مøورد مصøرف،                   در       ۲-۳-۲-۱

هزينه نگهøداري و تعميøر       ها و نيز   ا و بويژه ȅمŘ   ه هاي اقتصادي،که شامل شمار و هزينه چراǗ       جنبه
علاوه بر اين نøور توليøد شøده بايøد کøافي، يکنواخøت و داراي                 . گرفته شود  نظر باشد، بايد در   آن مي 

روز بøه    ده از نøور   ااسøتف . امکان به نور روز نزديŦ باشد      حد  مناسب بوده و تا    ČشاخǄ رنگ نموداري  
 ديواري مناسøب در  ها ، نورگيرهاي سقفي و يا بيني پنجره  پيشمنظور تامين روشنايي طبيعي در روز،  

بايد توجه شود کøه تøابش       . ، براي تامين روشنايي طبيعي به اين امر کمŦ خواهد کرد           طرح معماري 
    Ǌام                 هاي بخش امستقيم آفتاب به داخل فøب در تمøط قلøت متوسøب و مراقبøژه قلøهاي مراقبت وي

ريøزي و    راهنمøاي برنامǴø    ،   ۸ ، طراحي بناهاي درماني      ۱-۲-۵به بند   .(هاي کشور صورت نگيرد    اقليم
 )، نگاه کنيدطراحي معماري بخش مراقبت ويژه قلب

 
۲-۳-۲-۲        Řمȅ هاي مورد  انتخاب    Řمȅ ته   مصرف شاملøاي، تنگ  هاي رش øه      سøنت لولøن، فلورسţالوøاي و  تن ه 

. رد مصøرف انøرţي صøورت گيøرد        چسب استاندا  هاي گازي بايد با توجه به بر       کت، و انواȅ ǓمŚ   Řکم
                                                 

 Color Rendering Index (CRI)-1  



 
 
 

 ۸    بناهاŭ درمانŮطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  

 ǫدو Ǩمومي: فصǕ اتŨن 
                                 

 
١٨

هøا و فøǊاها و بøا        ها بايد با راندمان قابل قبول براي شدت روشنايي مøورد نيøاز اتøاǟ               گونه ȅمŘ  اين
هøا   مبنøاي توجøه و مقايسøه رانøدمان ȅمŘø          . جويي در مصرف انøرţي برگزيøده شøود         رعايت صرفه 

. باشøد   تخليøه در گøاز مøي   هاي گرفتن مصرف باȅست يا چوť در ȅمŘ بروات ȅمŘ و در نظر  لومن
هاي مناسب، براي تامين نور مصنوعي هر اتاǟ يا فøǊا،            بروات در بين انواȅ ǓمŘ     باȅترين رقم لومن  

 .مصرف انرţي خواهد بود جويي در ترين شرايط براي صرفه داراي مناسب
 
۲-۳-۲-۳        Ǘچرا Ǔابت      انتخاب نوƥ روکار توکار يا (هاي عمومي نصب (   ȅ يا سيار با Řøته    مøاي رشøتن،    هøاي تنگس

اي انجøام شøود کøه عøلاوه بøر مطابقøت بøا                گونøه  هاي تخليه بايد به    ȅمŘ اي و ديگر   فلورسنت لوله 
 ، داراي باȅترين ضريب بهره در مقايسه با انواǓ مشابه باشøد             B34533 يا   IECاستانداردهاي سري   

 .جويي در مصرف انرţي محقǠ شود تا صرفه
 
۲-۳-۲-ħ       ين روشنايي مورد نياز سطح کار ترجيحا، نور       براي تام     ǔدوده      ک   پردازي بايد در سطح موضøار و يا در مح

ǔانجام شود  کار موض .     ǟاهاي بخش    استفاده از روشنايي موضعي در اتاǊهاي مراقبت ويژه قلب     ها و ف
ز اين  مراقبت متوسط قلب در مواردي همچون فǊاي بستري باز، اتاǟ ايزوله و ايستگاه پرستاري ا               و

          Ǘهاي معاينه سقفي، ديواري يا سيار استفاده        جمله است که براي اين منظور بايد برحسب مورد از چرا
 .شود

 
گرفتن بندهاي فøوǟ و انتخøاب چøراǗ مناسøب            نظر محاسبات روشنايي عمومي و موضعي، بايد با در             ۲-۳-۲-۵

 روشنايي در آن سطح مورد نياز       کاري که شدت   اساس کاربري اتاǟ يا فǊا، ضرايب انعکاس، سطح        بر
 مناسب ،   Č (CCT) يا حرارت رنگ قرينه    (CRI)رنگ نموداري    رنگ يا شاخǄ   است، انتخاب حرارت  

ترين آن و ساير پارامترهøاي    نياز روشنايي فǊا و انتخاب کمترين يا مناسب    دبررسي چگالي توان مور   
 .موƥر ديگر انجام شود

 
۲-۳-۲-ĩ         Ǘا               اي روشنايي در بخش   ه کنترل و فرمان چراøد بøب بايøط قلøهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوس

اي که در هنگام روز روشنايي با اسøتفاده از   گونه جويي در مصرف انرţي انجام شود، به   صرفه  به  توجه
 بندي زير اين منظور طبقه  براي  . گردد، روشنايي مصنوعي قطǔ و يا به حداقل برسد         نور روز تعيين مي   

شøده    ها و فøǊاهاي يøاد   ست مبناي انتخاب سيستم قطǔ و وصل روشنايي مصنوعي در اتاǟ        ممکن ا 
 .قرارگيرد

 

                                                 
  Correlated Color Temperature (CCT) -1  
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، سيستم کنتøرل قطǔø و وصøل روشøنايي بøراي             ) تختخواب ۳ģģ تا   ۱ģģ(اي هاي ناحيه  در بيمارستان        ) اǩف       
بصøورت محلøي و     هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلøب،           ها و فǊاهاي بخش    تاǟا ورودي،

 .شود دستي توصيه مي
 

         ƙ(         ۳اي با ظرفيت     هاي منطقه  در بيمارستانģģ   ۵ تاģģ            رøد بøه تاکيøتختخواب که به علت شرايط منطق 
هøا و فøǊاهاي      ورودي و اتاǟ   تخصǄ قلب نيست، سيستم کنترل قطǔ و وصل روشنايي براي پيش          

 .شود توسط قلب، بصورت محلي و دستي توصيه ميويژه قلب و مراقبت م هاي مراقبت مختلف بخش
 

         ŗ(         تر از     اي، قطبي و کشوري با     هاي منطقه  در بيمارستانȅ۴ظرفيت باģģ    ۱ تختخواب تاģģģ  تختخواب 
فøǊاهاي   هøا و   اتøاǟ  تخصǄ قلب است، سيسøتم کنتøرل قطǔø و وصøل روشøنايي در               بر که تاکيد 
راهروهøاي   ي و دسøتي و در     لø ت متوسøط قلøب، بصøورت مح       هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبø       بخش
 BMSسيستم کنتøرل خودکøار      (ريزي   يت اول بصورت کنترل اتوماتيŦ قابل برنامه      وها در اول   بخش

 .شود و در اولويت دوم بصورت محلي و دستي توصيه مي) ونظاƕر آن
 
۲-ħ                Ǜاǎيري  انعƶپ(Flexibility) 
 
۲-ħ-۱           د           ها و اجزاي تاسيسات برقي بخش      ب سيستم  انتخاøهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب باي

هاي ياد شøده بايøد       هاي توزيǔ تاسيسات برقي در بخش      سيستم. گيرد پذيري صورت  با رعايت انعطاف  
اجرا شود که تøامين روشøنايي عمøومي و موضøعي بøراي فøǊاهاي مختلøف و                    اي طراحي و   گونه به

ها و تجهيزات پزشکي تشخيǄ و درمøان جديøد و نيøز تاسيسøات              ه الکتريکي دستگاه  همچنين تǚذي 
 .پذير باشد مکانيکي جديد يا جابجا شده به سهولت امکان

 
۲-ħ-۲              هǚييرات احتمالي در تيǚره             بندي تøيير کاربري آن، در دوره بهǚاها که ناشي از تǊرداري   هاي داخلي فøب

 .است، بايد با سهولت و تخريب کمتر قابل اجرا باشد
 
۲-ħ-۳                اها بر اساس مدولǊد       شود، سيستم  بندي سطوح طراحي مي    در مواردي که فøي بايøهاي تاسيسات برق

صøورت تǚييøرات     بندي مورد نظر طراحي و اجøرا شøده و در           هماهنگ با تاسيسات مکانيکي و مدول     
ǔاحتمالي سيستم توزيưداراي قابليت پاس ǟگويي به نيازهاي جديد باشد  نيروي بر. 

 
۲-ħ-ħ     ونگي   هاي سيستم کشي ها وکابل کشي سير لوله         مøهاي فشار ضعيف و جريان ضعيف، محل نصب و چگ

اي انتخاب شود کøه در زمøان         گونه نصب اجزاي تاسيسات الکتريکي درون فǊاهاي مورد نظر بايد به         
 .پيدا کرد" رسي دست"ها  وان به آساني به آنانجام تǚييرات بت
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۲-ħ-۵             ǔه         يمن تابلوهاي توزيøه  اصلي و فرعي عادي و اضطراري بايد بøگون      ưøه پاسøود کøي شøوي   اي طراحøگ
نظرگøرفتن   کليد اصلي تابلو بøا در      ها و  تابلوها بايد ظرفيت الکتريکي شينه     اين در .نيازهاي آتي باشد  

 ۲۵حد   نقاǋ خالي داخل تابلو و مدارهاي يدکي بايد تا        . بيني و محاسبه شود    يش نياز پ  ربار اضافي مور  
 .فته شودردرصد اضافه در نظرگ

 
۲-ħ-ĩ           و مجاري عبور     ظرفيت لوله ǟه  هاي کابل بايد به    ها و همچنين سيني    ها و کابل   سيم هاي برøاي در   گون

اصلي و احتمالي فøراهم باشøد و از حøداکƦر           کردن مدار در مسيرهاي      نظرگرفته شود که امکان اضافه    
بيني فøǊاي رزرو بøراي اضøافه     اين پيش  بنابر. ظرفيت و اندازه نامي مجاز اين مجاري استفاده نشود        

هاي بøار بøا     امقطǔ مدار براي پاسخگويي به تǚييرات و افøزايش تقاضø           افزايش سطح  يا و کردن مدار 
 .هد بودپذيري ضروري خوا هدف تامين شرايط براي انعطاف

 
 (Redundancy) پايداري ŧارŧرد               ۲-۵
 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب،         هاي تاسيسات برقي در بخش      پايداري کارکرد سيستم             ۲-۵-۱

 .به دȅيل زير از اهميت بسياري برخوردار است
 

 پرسøتاري   وي  کا شرايط سخت با نياز به مراقبت ويøژه پزشø          روزي بيماران قلبي ب    بستري بودن شبانه          )اǩف       
 وسيله تجهيزات الکترونيکي پيشرفته بيمارستاني  به

 
         ƙ(          وقفه شرايط و پارامترهاي حياتي بيماران        لزوم کنترل بي)        ،ونøار خøنفس، فشøب، تøداوم قلøمانيتور م

 ) نبǈ، درجه حرارت، اکسيژن و Ǚيره
 

         ŗ(                زوم          لزوم برقراري مدار تنفس و تامين اکسيژن بيمار درøصورت اتصال بيمار به دستگاه ونتيلاتور و ل
 هاي تزريǠ و در موارد ȅزم استفاده از دستگاه ديفيبريلاتور و Ǚيره   مدار تǚذيه پمŘيبرقرار

 
 هøاي مراقبøت ويøژه قلøب و         بخش، فǊاي بستري بيمار در      ۱-۵-۲ براي تامين شرايط مندرƧ در بند                 ۲-۵-۲

 .مراقبت متوسط قلب، بايد داراي خصوصيات زير باشد
 

 .داراي تابلو برǟ اختصاصي بوده و از سيستم برǟ اضطراري تǚذيه شود         )اǩف       
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         ƙ(         قلب،     اي، قطبي و کشوري با تاکيد      هاي منطقه  شود که در بيمارستان    توصيه مي Ǆتابلوبر تخص ǟبر  
صورت بøروز اشøکال فنøي در     مجزاي مبدا تǚذيه شود تا در      مدار مجزا و از طريǠ دو تابلو       فوǟ از دو  

از   تǚذيه (Automatic) و ترجيحا خودکار(Changeover)ه، از طريǠ کليد دو طرفه ييŦ مدار تǚذ
 .مدار دوم انجام شود

 
         ŗ(            ل           ه حفاظت  انتخاب حفاظت مدارها و سلکتيويتøر عمøƥدارها در اøي مøا قطعøود تøها به دقت انجام ش

 .کليدهاي خودکار در تابلو برǟ ، به حداقل برسد
 

هøاي تزريǠø     کننده پارامترهاي حياتي بيمار، تنفس ، پمŘ       کننده تجهيزات کنترل    پريزهاي برǟ تǚذيه          )ت         
 .هاي مدارهاي مربوǋ باشد اظتبندي مشخǄ با حف اتوماتيŦ و Ǚيره بايد داراي تقسيم

 
         ƣ(        ذيه شودǚبايد ت ،ǋپريز مستقل با حفاظت مربو Ŧي Ǡسيستم مونيتورينگ کنار تخت بيمار از طري. 

 
۲-ĩ               فونتǕ ǧنترŧ 
 

قلب و مراقبت متوسط    هاي مراقبت ويژه     گردش هوا در بخش    راه کنترل  جلوگيري از انتشار عفونت از                         
بøراي  . گيøرد  ها صøورت مøي   قلب به وسيله ايجاد فشارهاي مƦبت و منفي در فǊاهاي مختلف بخش       

 :گرفته و رعايت شود ها نکات زير بايد مورد توجه قرار گونه سيستم تǚذيه الکتريکي اين
 

آوري کƦيøف، نظافøت و    ارکƦيف، جمǔø هاي ايزولøه، کø   براي برقراري داƕمي فشارنسبي منفي در اتاǟ          )اǩف       
کننده فشارنسبي منفي در اين فǊاها از جملøه سيسøتم تخليøه              هاي بهداشتي، سيستم تامين    سرويس

آهنøگ بøا نيازهøاي        هøم  ،هوا بايد از تابلو برǟ اضطراري تǚذيøه و مøدارهاي کنتøرل و فرمøان ȅزم                
 .نظرگرفته شود کي دريتاسيسات مکان

 
         ƙ(        ذǚو مدارهاي کنترل و فرمان سيستم        ت ǟبت         يه برƦهاي تاسيسات مکانيکي براي تامين فشار نسبي م

تجهيزات، بايد براساس نيازهاي سيستم  رخت و انبار کار تميز، انبار  در فǊاي بستري باز، اتاǟ دارو و      
و فرمان هاي کنترل  تاسيسات مکانيکي از نظر تǚذيه از برǟ عادي و يا اضطراري و همچنين سيستم           

 .نظرگرفته شود بيني و در در طرح پيش
 

         ŗ(        که در تاسيسات مکانيکي براي کنترل عفونت نياز به پيش          صورتي در  Ǘاي  بيني چراøاورا  هøنفش   ء مøب 
ها بايد   زدايي در قسمتي از کانال هوا باشد، در اين صورت برǟ مورد نياز اين چراǗ               مخصوص باکتري 
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داري در طرح، در نظر     بر هاي ȅزم براي تعميرات دوره بهره      رسي اري تǚذيه و دست   تابلو برǟ اضطر   از
 .گرفته شود

 
۲-۷                 ƙلوǎداي نامǅ ǧنترŧ)Ǵنوف (Noise  
 

لحøاǏ   ههاي مراقبت ويژه قلøب و مراقبøت متوسøط قلøب بø              کنترل ميزان صداي نامطلوب در بخش                           
ن جهت نکات زير بايøد  است و بدي  ر  ادريژه بيماران قلبي از اهميت بسياري برخو      حساسيت و شرايط و   

 :گرفته و رعايت شود مورد توجه قرار
 

 .بيني سيستم صوتي در فǊاهاي بستري بيمار و ايستگاه پرستاري مجاز نخواهد بود پيش         )اǩف       
 

         ƙ(           در اي    استفاده از زنگ اعلام Ǡي      ن بخش حريøاز نمøا مجøد  هøن  در. باشøاي          Ǘراøد از چøوارد بايøه مøگون
Ŧعلا(زن مخصوص  چشمƕو قابل رويت از ايستگاه پرستاري استفاده شود) م ديداري. 

 
 تداǨƱ امواƧ اŨǩترومǚناطيسي               ۲-۸
 

، راده در فǊاي بسøتري بيمøا      تجهيزات پزشکي الکترونيکي تشخيǄ و درمان مورد استف        ها و  دستگاه                     
گيøري و   روزي براي اندازه صورت شبانه هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب که به        در بخش 

هøøاي مانيتورينøøگ و   باشøøد، ماننøøد دسøøتگاه  کنتøøرل علاøøƕم حيøøاتي بيمøøار، بøøه او متصøøل مøøي   
 ميدان مǚناطيسي بøا   وجود  . باشند  ، به امواƧ الکترومǚناطيسي حساس مي      (ECG)ديوگرافيرالکتروکا
هøاي   ها، تøداخل امøواƧ الکترومǚناطيسøي بøا فرکøانس           گونه فǊاها و اتاǟ    در اين  مجاز مقدار بيش از 

هاي مانيتورينگ يا الکتروکارديوگرافي و      اين پديده درکارکرد درست دستگاه    . آورد راديويي را پديد مي   
هøاي   هøاي دسøتگاه    گيري و منحني   اندازهو در نتيجه باعƤ بروز خطا در نتايج          گذارد مي مانند آن اƥر  

ها و فǊاهاي مزبور بايد بøه        براي کاهش اƥرات تداخل امواƧ الکترومǚناطيسي در اتاǟ       . شود مزبور مي 
 . زير توجه شودتاکن

 
شøود،   هاي فلورسنت اسøتفاده مøي      که در فǊاي بستري بيمار براي تامين روشنايي از چراǗ          مواردي در           ۲-۸-۱

Ǘي     ه چراøت الکترونيکøسȅه باøز بøا بايد مجه(Electronic Ballast) ندøورتي  و در.  باشøه در  صøک 
خøارƧ از بدنøه    ها از باȅست القايي استفاده شود، باȅست بايد با توجه به نکات زيøر در         گونه چراǗ  اين

 .چراǗ نصب گردد
 



 
 
 

 ۸    بناهاŭ درمانŮطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  

 ǫدو Ǩمومي: فصǕ اتŨن 
                                 

 
٢٣

هاي مانيتورينگ و ماننøد      فلورسنت از دستگاه  هاي   هاي القايي تکي درون چراǗ     حداقل فاصله باȅست          )اǩف       
 .متر تعيين شده است  ، سهDIN/VDE0107آن، برابر استاندارد

 
         ƙ(        ست  مواردي  درȅکه با   Ǘب       هاي القايي چراøه نصøهاي فلورسنت بصورت گروهي در داخل تابلو جداگان

يøا ترانسøفورماتورهاي ايزولøه از       هøاي فلورسøنت و       شود، فاصله باȅست القøايي گروهøي، چøراǗ         مي
کøم   ، دسøت  DIN/VDE0107هاي مانيتورينگ و مانند آن براي هر بيمøار برابøر اسøتاندارد               دستگاه
 .متر خواهد بود شش

 
         ŗ(        الکتروکارديوگرافي              سيم ǟايزوله ، اتا ǟاي بستري بيمار، اتاǊکشي تمام مدارهاي سيستم روشنايي ف

هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسøط قلøب، در صøورت اسøتفاده از                 ي در بخش  و اتاǟ سونوگراف  
Ǘست القايي     چراȅست( هاي فلورسنت بدون باȅا           باøه و يøابلو جداگانøده در تøب شøايي نصøاي القøه
Ǘست الکترونيکي      چراȅبرابر استاندارد    )هاي فلورسنت مجهز به باDIN/VDE0107     لøبايد در داخ ،
هاي اين مدارها بايøد ابتøدا بهøم تابيøده شøده و سŚøس در داخøل                    سيم. جرا گردد هاي فوȅدي ا   لوله
 .هاي فوȅدي کشيده شوند لوله

 
 اصøلي کøه از نزديکøي فøǊاهاي بسøتري بيمøار در       برǟ فشار ضعيف  که توزيǔ   بشفاصله رايزرها و يا                ۲-۸-۲

متøر از    کøم برابøر شøش      يد دست کند، با  هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب عبور مي          بخش
در . ، باشøد  DIN/VDE0107هاي مانيتورينگ و مانند آن براي هøر بيمøار برابøر اسøتاندارد                دستگاه

هاي مراقبت   کننده تابلوهاي برǟ فشار ضعيف بخش      صورت عبور شبکه توزيǔ برǟ فشارضعيف تǚذيه      
ها بøه    ي فوȅدي اجرا گردد و لوله     ها ها بايد در داخل لوله     ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب، اين کابل       
 .شده متصل شود هاي ياد سيستم اتصال زمين تابلوهاي برǟ بخش

 
جهøت توصøيه     بøدين . باشøد   نمøي  ۱-۸-۲اي، نياز به رعايت بند       هاي رشته  راǗچصورت استفاده از     در           ۲-۸-۳

 اي بøدليل کمبøود      حيøه هøاي نا   کم در بيمارسøتان    شود که در فǊاهاي بستري بيمار، و حتي دست         مي
هøاي   و در صورت به کارگيري چøراǗ      . اي استفاده شود   هاي رشته  ماهر، از چراǗ   بردار کار و بهره   نيروي

هøا،   فلورسنت کمŚکت با باȅست القايي براي تامين روشنايي فǊاهاي بستري بيمøار در ايøن بخøش                
 . بايد رعايت شود۱-۸-۲کم شرايط بند  دست
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 ايمني                     ۳
 
 IEC 60364-7-710) براساس استاندارد(گرفتŬي  برابر ǁوť و برǟ ايمني در                ۳-۱
 

گرفتگي ناشي از استفاده از تجهيزات الکتريکي و         منظور حفاظت بيماران قلبي در برابر شوť و برǟ         به                     
آميøز زيøر، در طراحøي و اجøراي تاسيسøات برقøي               به شرايط مخøاطره   الکترونيکي پزشکي و با توجه      

هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب بايøد تمهيøدات ȅزم بøه شøرح منøدرƧ در ايøن                       بخش
 .نظرگرفته شود بيني و در قسمت پيش

 
ويøژه قلøب و مراقبøت        مطالب ارايه شده در اين بخش صرفا به تاسيسøات برقøي مراقبøت                -يادƋوري                     

 .متوسط قلب اختصاص دارد
 
 تعاريف           ۳-۱-۱
 

راهنمøاي طراحøي تاسيسøات برقøي         "۷ها و اصطلاحات زير به جلد سوم از کتøاب            براي تعاريف واţه                       
 .نگاه کنيد" ي خدمات قلب مجموعه

 
 Medical Location مکان درماني    

  Intracardiac Procedures   هاي درون قلبي  شيوه

 Applied Parts قسمت در تماس   

 Exposed Conductive part بدنه هادي   

 Patient Environment محيط بيمار 

 Extraneous Conductive Part قسمت هادي بيگانه 

 Medical Electrical Equipmentتجهيزات الکتريکي پزشکي 

 
 Ƌميز اطرهǁرايط مخ           ۳-۱-۲
 

 :هاي درماني عمومي شامل موارد زير است آميز در مکان شرايط مخاطره                     
 

 ها و تجهيزات الکتريکي پزشکي  نشت جريان برǟ بيش ازحد مجاز از دستگاه        )اǩف      
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ƙ(      ت الکتريکي وȅناطيسي که ممکن است بر عمل  بوجود آمدن اختلاǚر باشدکرد ب مƥرقي تجهيزات مو. 
 
ŗ(       کننده و مانند آن گازهاي ناشي از مواد ضدعفوني وجود برخي گازهاي طبي قابل اشتعال و يا. 
 
 عدم توانايي بيمار براي واکنش طبيعي در برابر مخاطرات احتمالي      ) ت
 
ƣ(        بيشتر از ǟله قلب در برابر جريان برǊ۱حساسيت عģرŚميکروآم  
 
Ƨ(        ها تکرار جراحي عدم امکان توقف يا 

 
  تƶǚيǴ تƪهيزات پزŨǁي           ۳-۱-۳
 
ي خøدمات قلøب      هاي درماني واقǔø در مجموعøه       مکان سيستم تǚذيه الکتريکي تجهيزات پزشکي در            ۳-۱-۳-۱

(Cardiac Services)ه  تو با بايد هاي زير قسمت و ها شامل بخش  هاي عمومي بيمارستان  درøجه ب
           مقøررات منøدرƧ در اسøتاندارد       هøا و   بنøدي  اسøاس طبقøه    هøا بøر    آن مخøاطرات موجøود در     شرايط و 

IEC 60364-7-710طراحي و اجرا شود . 
 

 درمانگاه قلب     ) اǩف
 
ƙ(       بستري موقت قلب 
 
ŗ (      انس قلبţاور 
 
 (CCU)هاي قلبي  بخش مراقبت       )ت
 
ƣ(       Ǆيرتهاجمي قلببخش تشخيǙ  
 
Ƨ (       يرتهاجمي قلب در ساير بخشǙ اهاي تشخيصيǊها ف 
 
ş(       بخش کاتتراسيون قلب  
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ƫ(        بخش اعمال جراحي قلب 
 
Ư(        بخش مراقبت ويژه جراحي قلب 
 
 بخشي قلب بخش توان         )د

 
پزشکي در درمانگاه قلب، بخش بستري موقت قلب        ها و مقررات مربوǋ به تǚذيه تجهيزات         بندي طبقه      ۳-۱-۳-۲

ارايøه  " قلب ي Ʊدمات  راهنماي طراحي تاسيسات برقي مƪموǴǕ     "۷قلب درجلد سوم از کتاب        اورţانس و
 .شده است

 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسøط قلøب در ايøن              مقررات مربوǋ به بخش    بندي و  ضوابط طبقه       ۳-۱-۳-۳

 .کتاب درƧ شده است
 
۳-۱-۳-ħ           به ساير بخش ǋرياتي    هاي مجموعه ها و قسمت مقررات و ضوابط مربوøري نشøي خدمات قلب در س

 .گردد ارايه خواهد شد  تهيه و تدوين مي"که متعاقبا
 
۳-۱-ħ           ان گروهŨهاي درماني بندي م 
 

ي مورد استفاده در آن به سه گروه به شرح جدول           هاي درماني با توجه به نوǓ تجهيزات الکتريک        مکان                     
 .بندي شده است زير طبقه

 
 هاي درماني با توǴƩ بǴ نوǓ تƪهيزات پزŨǁي بندي مŨان Ʃدوǧ گروه                           

 
 نوǓ تƪهيزات پزŨǁي مŨان درماني
 تماس با بدن وجود ندارد هاي در قسمت گروه صفر
Ŧا اجزاي خارجي بدن در تماس استهايي ب  قسمت-الف گروه ي 

باشد درتماس نمي گيرداماباقلب ميرقرا درتماس بدن ايعاتمبا هايي  قسمت-ب
 گيرد داخل آن قرار مي در باشد و يا هايي درتماس با قلب مي قسمت گروه دو
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 قلب  مراقبت متوسطهاي مراقبت ويژه قلب و هاي درماني بخش مŨان سيستǬ تƶǚيǴ نيروي برǟ در           ۳-۱-۵
 
هاي مراقبت ويژه قلøب و مراقبøت متوسøط           هاي درماني بخش   مکان سيستم تǚذيه تاسيسات برقي در          ۳-۱-۵-۱

    Ǔقلب از نوTN-S  هاد       در.  خواهد بود Ŧسيستم بايد از ي Ǔحفاظتي مجزا   ي  اين نو(PE)   در سراسر 
 .سيستم توزيǔ استفاده شود

 
 .پزشکي خواهد بود ITيسات برقي در فǊاهاي بستري بيماران از نوǓ سيستم تǚذيه تاس       ۳-۱-۵-۲
 
 TN-C-S و TN-Cهاي  سيستم  استفاده از2-312-710  بندفرعي IEC 60364اساس استاندارد  بر       ۳-۱-۵-۳

هاي پزشکي از تابلوي اصلي به پايين        هاي درماني و ساختمان     بيمارستان در مکان   يدر تاسيسات برق  
 .هد بودمجاز نخوا

 
۳-۱-۵-ħ       و   گروه هاي درماني  مکان در Ŧون        قلب و  ويژه  مراقبت  هاي بخش دو يøب همچøط قلøمراقبت متوس

 از  متøر  ۵/۲ارتفøاǓ تøا      در هاي ايزوله، مدارهاي تǚذيه تجهيزات مستقر      اتاǟ و بستري بيمار   فǊاهاي
         برابøر اسøتاندارد    Č(RCD)وسøايل حفøاظتي جريøان تفاضøلي        سطح کف تمام شøده بايøد مجهøز بøه          

IEC 61008و IEC 61009اي   برابر داده گونه وسايل بايد جريان اسمي تفاضلي عمل اين.  باشدøه
 :زير باشد

 
مøل وسøيله    عجريان اسمي تفاضøلي     .  آمŚر باشد  ۶۳مدارهايي که وسيله حفاظتي اضافه جريان آن تا                 )اǩف       

 .مŚر باشدآ  ميلي۳ģبايد برابر يا کمتر از 
 

         ƙ(                  ل      ۶۳ مدارهايي که وسيله حفاظتي اضافه جريان آن بيش ازøلي عمøمي تفاضøان اسøر باشد، جريŚآم 
 .ر باشدŚآمģ/۳وسيله مورد استفاده بايد برابر يا کمتر از 

 
 تجهيøزات پزشøکي     بøراي ) Ǚيøر اتصøالي   (هاي نشتي دايمي مجاز در شرايط عادي          جريان -يادƋوري                     

ȅزم . آمøŚر تعيøين شøده اسøت      ميلي۵برابر با  IEC 60601الکتريکي نصب ƥابت براساس استاندارد
قøرار دارد    است اطمينان حاصل شود که استفاده همزمان شماري تجهيزات که بøر روي يŦø مøدار                

 .سبب قطǔ ناخواسته وسيله جريان تفاضلي نشود
 

                                                 
  

   Reduced Current Protective Device-1  
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بøه جريøان     هاي جريان تفاضلي مøورد لøزوم، بسøته         هاي يŦ و دو دستگاه      گروه هاي درماني  مکان  در       ۳-۱-۵-۵
      Ǔخطاي ممکن، بايد از نوA)           تقيمøحفاظت در برابر جريان خطاي زمين متناوب و ضربان مس(Č    اøي ، 

 ǓنوB) حفاظت در برابر جريان خطاي زمين مستقيم(čباشد . 
 براي حصول   TN-Sدار درسيستم    هاي برǟ  بندي هادي  د که سطح عايǠ   شو  توصيه مي  - يادƋوري                             

 .کنترل شود اطمينان بازرسي و
 
۳-۱-۵-ĩ       تم                 در مکانøايزوله بايد از سيس ǟاي بستري بيمار و اتاǊهاي درماني گروه دو همچون فIT   کيøپزش 

کøي در مøوارد زيøر     بøراي تǚذيøه الکتري  IEC 60364از اسøتاندارد     1-5-413-710برابر بند فرعي
 :استفاده شود

 
  تجهيزات الکتريکي پزشکي   -
 هاي مورد استفاده براي حفاظت از زندگي  سيستم   -
 کاربردهاي جراحي     -
 "محيط بيمار"ساير تجهيزات مورد استفاده در     -

 
ا عøايǠ بøوده و      دار سيسøتم نسøبت بøه زمøين مجøزا يø             هاي برǟ   تمامي قسمت  ITسيستم تǚذيه    در       ۳-۱-۵-۷

طور مستقيم و مستقل از اتصاȅت زمين سيستم نيرو،          هاي هادي تجهيزات، از نظر الکتريکي، به       بدنه
 .به زمين متصل خواهد بود

 
داراي تابلو بøرǟ ايزولøه مخصøوص بøا        پزشکي، فǊاي بستري بيمار ITبراي تامين شرايط سيستم       ۳-۱-۵-۸

هøاي   دهنøده  ، با مانيتور مخصوص بøا نشøان    IEC 61558-2-15نداردترانسفوماتور ايزوله برابر استا
اين تøابلو بايøد از بøرǟ اضøطراري        . ميزان نشت جريان، شرايط عادي، اعلام خطر و Ǚيره خواهد بود          

 .تǚذيه شود
 
۳-۱-ĩ             Ǭه Ǭافي براي هǉردن بندي اŧ ţتاǩو 
 

ولتاţ کردن بايد براي از بøين         بندي اضافي براي هم     گروه يŦ و دو هم                         در هر يŦ از فǊاهاي درماني       
 : متري از کف قرار دارد، نصب شود۵/۲هاي زير که در فاصله  بردن اختلاف ولتاţ بين قسمت

 
     شينه هادي حفاظتي-                             

                                                 
  Protection against AC and pulsating DC earth fault currents  -1  

Protection against pure DC earth fault currents-2  
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٢٩

 هاي هادي بيگانه     قسمت-
 Čکننده اخلهاي تد     پرده جلوگيري از ميدان-
 čهاي هادي     پرده ضد تداخل کف-
  SELVهاي مربوǋ به ميز عمøل اگøر از    مانند چراSELVǗهاي هادي تجهيزات      بدنه-

 .شود استفاده مي
 
۳-۲               ǰميƹ ت در برابرǑه حفاƹرǩ 
 
 باشøد بايøد در    " متوسط"يا  " اȅب"ه سطح خطر زلزله     کدر مواردي که بيمارستان در محلي ساخته شود                    ۳-۲-۱

هøاي مراقبøت ويøژه قلøب و      طراحي و اجراي تاسيسات برقي ساختمان بيمارستان، از جمله در بخش   
 :هاي ȅزم با اهداف زير صورت گيرد بيني مراقبت متوسط قلب، پيش

 
 کاهش مخاطرات احتمالي در هنگام وقوǓ زلزله و پس از آن     -
 راد در هنگام وقوǓ زلزله و پس از آن  حفاظت و تامين جان اف   -
 برداري از آن، پس از وقوǓ زلزله منظور بهره استقرار در ساختمان بهو  تصرف    -

 
 :گيرد با اهداف زير صورت مي) تاسيسات برقي(اي سازي اجزاي Ǚيرسازه مقاوم           ۳-۲-۲
 

مانند مواد سوختي مøورد اسøتفاده در نيروگøاه بøرǟ            (فجار  گيري از پخش مواد قابل اشتعال و ان        پيش         )اǩف       
 )اضطراري، آبدارخانه و مانند آن 

 
         ƙ(        برخور    پيش ،ǋار         ها و سيستم   ، خرابي و خسارت در دستگاه     دگيري از سقوøي فشøات برقøاي تاسيسøه

 :ها در موارد زير سازي آن متوسط، فشار ضعيف و جريان ضعيف و مقاوم
 

 مراکزکنترل   - انسفورماتورهاي برǟ تر  -
-   ǟهاي الکتريکي پزشکي  دستگاه  - تجهيزات پست بر 
 تصويري هاي صوتي و  سيستم  -  ţنراتور و نيروگاه برǟ اضطراري  -
 مخابراتي  تجهيزات برقي و  - اضطراري تابلوهاي توزيǔ اصلي و فرعي عادي و   -
  سيستم تلفن و اينترکام  - کشي کشي وکابل ري سيممجا ها، و کشي ها، لوله کانال   -

 

                                                 
  Screening Against Electrical Interference Fields.  -1  

  Screening Grids of Conducting Floors.  -2  
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٣٠

اعلام حريǠ و تشخيǄ سيستم   - هاي کابل سيني   -
 سيستم مادرساعت   -  تجهيزات و لوازم شبکه  -
-  Ǘابت و آويز  چراƥ ار   - هاي نصبǊپرستار سيستم اح 

 
هøاي    و بويژه تجهيøزات و دسøتگاه       ۲-۲-۳ر بند   اجراي تاسيسات برقي، اجزاي مندرƧ د      طراحي و  در           ۳-۲-۳

مراقبت متوسط قلب بايد يŦ به يŦ مøورد مطالعøه            هاي مراقبت ويژه قلب و     مورد استفاده در بخش   
. گيøرد  اي صøورت   حل مناسب انتخاب شود و محاسبات سازه       يŦ راه  سازي هر  قرارگيرد و براي مقاوم   

 .انجام شود کار ت ويژه اينسازي بايد با استفاده از لوازم و تجهيزا مقاوم
 
۳-۲-ħ           ه  محل نصب و استقرار بايد به      صورت زلزله احتمالي، اجزاي تاسيسات برقي در       درøده      گونøار شøاي مه

ها، تصادم، حرکت ناخواسته، پرتاب شدن، قطعøي مøدارها و    افتادن سيستم  باشدکه زلزله موجب ازکار   
 .ها نشود شبکه

 
اجزاي تاسيسات برقي به سازه ساختمان بايد براساس ضوابط مندرƧ در اسøتانداردها              يŦ از  هراتصال             ۳-۲-۵

 .هاي معتبر انجام شود و دستورالعمل
 
۳-۲-ĩ                         سازي    براي افزايش حاشيه ايمني و کاهش خطر و تامين تصرف و استقرار بعدي در ساختمان و مقاوم

هاي منتشر شده از جانب مراجǔ معتبر فني         يد طبǠ دستورالعمل  اي، تاسيسات برقي با    اجزاي Ǚيرسازه 
 :از جمله مدارť زير طراحي و اجرا شود

 
ضøوابط    "FEMA 356/11اي سøاختمان برابøر اسøتاندارد     سازي اجزاي Ǚيرسازه  مقاوم   -

 "آţانس فدرال مديريت بحران
بهسøازي اجøزاي    :  فصøل نهøم      -هøاي موجøود    اي سøاختمان    دستورالعمل بهسازي لرزه      -

 ۱۳۸۱ -اي Ǚيرسازه
 ۲ģģ۴ سال –نيا   از کتاب بزر۱Ĭũ فصل    -

Seismic Analysis and Design 
Non Structural Elements 

 
 Ƌتش و دود                ۳-۳
 

هاي مراقبøت ويøژه قلøب و مراقبøت متوسøط قلøب بايøد                 در طراحي و اجراي تاسيسات برقي بخش                            
 :بر آتش و دود به شرح زير بعمل آيداهاي ȅزم براي حفاظت در بر بيني پيش
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٣١

 حفاǑت در برابرƋتش           ۳-۳-۱
 

هاي مراقبت ويøژه قلøب و        آتش در ساختمان بيمارستان، از جمله در بخش        منظور حفاظت در برابر    به                      
 و اعلام حريǠ خودکøار متناسøب بøا مøورد           مراقبت متوسط قلب، بايد يŦ سيستم تشخيǄ ، هشدار        

 .مصرف طراحي و اجرا شود
 
 استاندارد طراحي و اƩرا        ۳-۳-۱-۱
 

حريǠø بايøد برابøر يکøي از          ريزي، طراحي، نصب و نگهداري سيستم تشخيǄ، هشدار و اعلام          برنامه                     
 ) نگاه کنيد۸-۴ بند به( .استانداردهاي معتبر و شناخته شده جهاني انجام شود

 
۳-۳-۱-۲       ǴǢǎتش منƋ صور نمودنƮبندي و م Fire Zoning and Compartmentation  
 

آن، و جلوگيري از سøرايت آتøش بøه           رسي سريǔ به   آتش و دست   منظورسهولت در شناسايي منطقه    به                      
Ǔ به تخليه اضطراري سøريǔ بيمøاران و         هاي ȅزم، شرو   منظور تدارť کمŦ   چنين به  هم نقاǋ ديگر و  

Ǔبه مسئولين آتش    رساني به  اطلا ǔبندي شده   نشاني، بيمارستان بايد با توجه به ضوابط زير منطقه         موق
 .محسوب شود (Fire Zone)منطقه يŦ زون حريǠ  و هر

 
 . مترمربǔ بيشتر باشد۲ģģģآتش نبايد از  منطقه  مساحت هر     )اǩف

 
ƙ (       منطقه در برابر آتش  ومت ديوارهاي هرزمان مقا)  شøمقاومت در برابر آت Ưنر(Fire Rating)  دøباي 

 .نظرگرفته شود  دقيقه در۶ģهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب  براي بخش
 
ŗ(        رسي فاصله دست(Search Distance)ود     يعني مسافتي که بايد براي مشاهده نقطهøي شøط Ǡحري

 .متر متجاوز باشد ۳ģنبايد از 
 
آتøش در     تخøت بايøد يŦø منطقøه        ۲×۸ تخت و بيشينه     ۶  ينهبخش مراقبت ويژه قلب شامل کم      هر       )ت

 .آتش محسوب شود هر بخش مراقبت متوسط قلب نيز بايد يŦ منطقه نظرگرفته شود و
 
 بيمار به تجهيزات پزشکي گونøاگون       معموȅهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب،          در بخش        ۳-۳-۱-۳

اسøت    وي را به خطر انøدازد، بنøابراين ضøروري          جانها ممکن است     و جداکردن دستگاه  است  متصل  
هاي  ها، يا سرايت آتش از بخش هاي ȅزم براي جلوگيري از درگرفتن حريǠ در اين قسمت بيني پيش
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٣٢

صورت لزوم انتقال  شرايط بحراني و دردر . که ممکن است، بعمل آيد ها، تا جايي مجاور به اين بخش  
تجهيزات و لوازم مورد نياز حيات او،        همان طبقه، ȅزم است بيمار همراه با       بيماران به فǊاي امن در    

خصøوص اکسøيژن     ها نياز مداوم به گازهاي طبøي، بøه         اين بخش  برخي بيماران قلبي در   . منتقل شود 
مراقبت متوسط قلøب، تøنفس      اقبت ويژه قلب و   مرهاي   کشي اکسيژن در بخش    دارند و به کمŦ لوله    

گونه بيماران ضøروري باشøد، بايøد کŚسøول اکسøيژن و              شرايط اضطراري که انتقال اين     در. کنند مي
 .ماسŦ و ديگر لوازم حياتي مورد نياز با وي همراه باشد

 
۳-۳-۱-ħ        بيان شد بايد طوري ک هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب، به     تاسيسات برقي بخش ȅه در با

بندي آتش، هماهنگ باشد، از جمله موارد ديگري که ȅزم است علاوه بر آن               با رعايت اصول منطقه   
 :مورد توجه قرارگيرد به شرح زير است 

 
منطقه فشار هواي آن منطقه نسبت به منطقه مجاور آن بايد منفي باشد              سوزي در هر   هنگام آتش  به        )اǩف        

 ȅزم در   (Interlocks)هøاي    تøامين اينتøرťȅ   . حريǠ از طريǠ هوا به مناطǠ مجاورسرايت نکند        تا
و تخليه هوا بايد با اين هدف انجام گرفتøه و سيسøتم          هاي هوارساني    فرمان سيستم  سيستم کنترل و  

 .آتش، مطابقت داشته باشد بندي کنترل و فرمان با منطقه
 

         ƙ(        ها و کابل   ردن آتش ناشي از اتصالي سيم     ک خاموش  براي           ǟاøار، اتøتري بيمøاهاي بسǊدر ف ǟهاي بر
هاي ديواري   هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب بايد از کŚسول           ايزوله و مانند آن در بخش     

 .شود استفاده گردد کم روي ديوار نصب مي که در فواصل قابل حمل استاندارد مانند استاندارد زير
NFPA10 : Standard for Portable fire Extinguishers 

 
         ŗ(        اهاي بخش      خاموش برايǊب              کردن آتش در ساير فøط قلøت متوسøب و مراقبøژه قلøهاي مراقبت وي

نشøاني بøا     هاي آتøش   جعبه(نشاني   هاي آتش  هاي آماده و حلقه شيلنگ     هاي لوله  ممکن است از شبکه   
 :استانداردهاي معتبر مانند استاندارد زير استفاده شود، برابر يکي از )و شيلنگ شير

NFPA14: Standard for the Installation of Standpipe and Hose System 
 

گونه فǊاها از شبکه آبøŚاش برابøر يکøي از اسøتانداردهاي معتبøر ماننøد                 همچنين ممکن است در اين                         
 :استاندارد زير استفاده شود

NFPA 13: Standard for the Installation of Sprinkler System 
 

کøه از    صøورتي  در. کننøده هرمنطقøه بايøد در داخøل همøان منطقøه نصøب شøود                 تجهيزات خøاموش          )ت         
حريǠ  سيستم اعلام ده شود تامين اينترťȅ و کنترل و فرمان ȅزم بااهاي خودکار استف کننده خاموش

 .لزامي استهمان منطقه ا
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٣٣

         ƣ(        و اعلام     منطقه Ǆبايد بر   بندي سيستم تشخي Ǡود     اساس منطقه  حريøتم  . بندي آتش انجام شøدر سيس 
 اعلام  در سيستم   . شود  منطقه حداقل يŦ زون تلقي مي       هر (Conventional)حريǠ متعارف     اعلام

 .وȅتور استفاده شودزه، بايد از ايبه آن منطق (Loop)ر پذير حداقل در ورود و خروƧ مدا حريǠ آدرس
 
از . ترند آتش حساس   هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب به در گرفتن           برخي فǊاهاي بخش        ۳-۳-۱-۵

 :توان از فǊاهاي زير نام برد جمله مي
 

 آبدارخانه    -
 کƦيف اتاǟ کار    -
-   ǔجم ǟيف  آوري  اتاƦک 
 رخت  انبار   -
 رǟ اتاǟ ب   -

 
بينøي   کننøده و پøيش   رسي سريǔ به لوازم خاموش گونه فǊاها دست   آتش در اين   برابر براي حفاظت در                       

 Ǡآشکار سازهاي حري(Fire Detectors)مناسب اهميت دارد . 
 
۳-۳-۱-ĩ          در هنگام آتش    براي جلوگيري از توسعه Ǡادي           حريøع ǟرøب ǔøال ن(سوزي گسترده، احتمالي قطøو ) رم

هøاي مخصøوص و داراي       Ǘچøرا گونه موارد سيستم روشنايي ايمنøي بøا          در اين . اضطراري وجود دارد  
 .گيرد باتري و شارţر مربوǋ، تامين روشنايي ايمني و تعيين مسيرهاي خروƧ را بعهده مي

 
 بر دوداربحفاǑت در            ۳-۳-۲
 
اøƥر تøراکم دود اسøت،        ي، بيشتر تلفات جاني ناشي از خفگي بøر        سوز هنگام آتش  که در  به اين   باتوجه       ۳-۳-۲-۱

هاي مراقبت ويژه قلøب و مراقبøت متوسøط قلøب ȅزم اسøت در طراحøي سيسøتم         بنابراين در بخش  
هøاي   هاي ȅزم در زمينه    بيني حريǠ، هماهنگ با سيستم تاسيسات مکانيکي، پيش       تشخيǄ و اعلام  

 :زير بعمل آيد
 

 آتش از منطقه تخليه دود         )اǩف
 
ƙ(           ťسوزي هنگام آتش داشتن مسيرهاي فرار از دود به  نگاه  پا 
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٣٤

ŗ(          اهاي مجاور منطقهǊآتش جلوگيري از سرايت دود به ف 
 
 (Passive Smoke Control) سيستǬ تخليǴ طبيعي دود       ۳-۳-۲-۲
 

                      ǟپنجره دارند، مناسب   خار که مستقيما به   هايي در اتا Ƨ         رهøاين پنج Ǡه     ترين راه تخليه دود از طريøا بøه
هøا از نøوǓ بازشøو     گونøه پنجøره   منظورȅزم است تمام يا قسمتي از ايøن       براي اين . فǊاي خارƧ است  

 .کم برابر با چهاردرصد سطح اتاǟ باشد براي تخليه دود سطح بازشو پنجره بايد دست. انتخاب شود
 
 (Active Smoke Control) يستǬ تخليǴ مŨانيŨي دودس        ۳-۳-۲-۳
 

 ه قلب و مراقبت متوسط قلøب معمøوȅ بøه فøǊاي         ژهاي مراقبت وي   فǊاي بستري بيماران در بخش              ) اǩف     
ها فقط بøه مقøدارکمي و توسøط پرسøتار قابøل              جرهن پ ،صورتǙير اين    خارƧ پنجره بازشو ندارد و در     

پذير نيسøت و     ن تخليه دود، در زمان حريǠ احتمالي، با سيستم طبيعي امکان          باشد، بنابراي  بازشدن مي 
 .ناگزير تخليه دود بايد با سيستم مکانيکي صورت گيرد

 
        ƙ(         از                که اين  به  نظرøب نيøه    کنترل شرايط هوا در بخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلøب 

 Ǔطراحي و نصب سيستم تهويه مطبو(Air Conditioning System) الøدارد که در تمام طول س  
ها  ترين سيستم تخليه دود استفاده از سيستم هوارساني اين بخش          کند، بنابراين مناسب   کار  وقفه و بي 

طøور خودکøار     است و بايد با نصب آشکارساز از نوǓ کانالي در داخøل کانøال برگشøت هوارسøاني بøه                   
 .دگير شود و تخليه دود صورت  خاموش 

هوا مستقيما بøه خøارƧ        همراه با  سيستم تخليه مکانيکي، دود به کمŦ يŦ مکنده الکترومکانيکي         در                     
حريǠø،   سوزي با فرمان گرفتن از سيستم اعلام       مکنده تخليه دود فقط به هنگام آتش      . شود تخليه مي 

آشکارسازهاي سيستم  توسط  ي  سوز ترتيب که پس از مشخǄ شدن محل آتش         افتد، بدين  کار مي  به
هøاي کمکøي در      حريǠ به کمŦø رلøه      هاي ȅزم از طريǠ تابلو اعلام      حريǠ، فرمان  تشخيǄ و اعلام  

حريǠø   سيسøتم اعøلام     در (Interface) و اينترفيس    (Conventional)حريǠ متعارف    سيستم اعلام 
بنøابراين بايøد   . ددگøر   ، براي شروǓ کار مکنøده تخليøه دود صøادر مøي    (Addressable)پذير   آدرس

ťȅزم بين راه    اينترȅ پيش  انداز مکنده تخليه دود و سيستم اعلام       هاي Ǡتم        حريøردد و سيسøي گøبين
با شرايط مورد نياز مدارها، وسايل کنترل، قطǔ و وصل و Ǚيøره             دود  کنترل و فرمان تخليه مکانيکي      

 .هماهنگ باشد
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۳-ħ               يŨرهاي فيزيǎƱ 
 

هاي مراقبت   اƥر نحوه نصب و استقرار تاسيسات برقي در بخش         مخاطرات فيزيکي که ممکن است بر                          
 :ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب به وجود آيد به شرح زير است

 
سøاير تجهيøزات ديگøر مøورد         تخت بيمøار و    هاي مونيتورينگ کنار   استقرار دستگاه  چگونگي نصب و          )اǩف       

اي باشد که هنگام قطǔ و وصل، تنظيم ، اتصال الکترودهøاي             گونه فاده براي بيمار بستري بايد به     است
 .حرکت آن شود گيري پارامترهاي حياتي و Ǚيره به بيمار يا به دستگاه مانǔ سقوǋ، جابجايي و اندازه

 
        ƙ(           ار و دي     کنار هاي مونيتورينگ  موقعيت استقرار دستگاهøراي       تخت بيمøتفاده بøورد اسøزات مøر تجهيøگ

. پرسøتاران و تøيم درمøاني نشøود         نظرگرفته شود که مانǔ کار     تشخيǄ و درمان بيمار بايد طوري در      
گيري پارامترهاي حياتي و ماننøد     اي استقرار يابد که الکترودهاي اندازه      گونه ها بايد به   گونه دستگاه  اين

 ǔا      نگام کار آن  کار پرستاران و تيم درماني نشود و ه        آن مانøها روي بيمار ازنقطه اتصال به دستگاه و ي
 .به بيمار، قطǔ نشود

 
        ŗ(            نصب آن Ǔد       ها در  تجهيزات الکتريکي که ارتفاøت و آمøيرهاي رفøوده و در مسøان بøمحدوده قد انس

هøاي   م سيست (Racks)هاي ديواري    گردند همچون تابلوهاي برǟ و يا در برخي موارد پايه          نصب مي 
نظرگرفتøه   هøا فøǊاي کøافي در    رسي به آن اي استقرار يابد که براي دست   گونه جريان ضعيف بايد به   

 .شده باشد
 
 گاƹهاي طبي               ۳-۵
 
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب، براي هر تخت خروجøي گازهøاي طبøي زيøر                    در بخش           ۳-۵-۱

     کشي بøه کتøاب     هلينه رعايت نکات ايمني و ضوابط لو      هاي ȅزم در زم    براي توصيه ( .شود استفاده مي 
 راهنماي طراحي تاسيسات مکانيکي بخش مراقبت ويژه قلøب و بخøش             -۸طراحي بناهاي درماني    "

 .نگاه کنيد"  ، گازهاي طبي۳-۳مراقبت متوسط قلب، بند 
 

 عدد ، دو(O2)اکسيژن  خروجي گاز    -
 عدد وخروجي هواي فشرده، د    -
 عدد  خروجي خلاء ، دو   -
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بينøي جعبøه شøيرها و لøوازم          هاي مراقبøت ويøژه قلøب و مراقبøت متوسøط قلøب، پøيش                براي بخش            ۳-۵-۲
دادن   براي نشان(Alarm Panel) ر و تابلوي اعلام خط(Valves and Gauges Box)گيري اندازه

صøورت، تøابلو اعøلام خطøر         در ايøن  . سøت وصل گازهاي طبي الزامøي ا      خطر و قطǔ و    شرايط، اعلام 
طريǠ تابلوي برǟ اضطراري بخش      کنترل و تǚذيه مرکز گازهاي طبي و يا از         تواند از طريǠ تابلو    مي

و Ǚيره توسط سازندگان مرکز و شøبکه توزيǔø گازهøاي طبøي          شرايط تǚذيه، اعلام خطر   . تǚذيه شود 
 .گردد تعيين مي

 
۳-ĩ                ƹت گاƱسو 
 

زيøر در    صورت گاز طبيعي با اسøتفاده از شøبکه گøاز شøهري يøا گøاز مøايǔ در مøوارد                      سوخت به  گاز                      
 .گيردار استفاده قردهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب ممکن است مور بخش

 
 آزمايشگاه بخش     -
  آبدارخانه بخش   -

 
  هاي گازسوز براي کارکنان و بيمøاران، بايøد برابøر بنøد             کشي و در دستگاه     لوله گاز در مسير   خطر نشت                      

 . مورد توجه قرارگرفته و رعايت شود۳-۶-۲
 
۳-ĩ-۱                   ب و          با توجه به محدوديت استفاده از آبدارخانه در بخشøط قلøهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوس

گونه مøوارد از     شود که در اين    رات احتمالي آن توصيه مي    گازسوخت و خط   کشي منظور پرهيز از لوله    به
صورت مدار تǚذيه اجøاǟ برقøي بايøد از نøوǓ مسøتقل بøوده و داراي                   در اين . اجاǟ برقي استفاده شود   

 .ظرفيت آن باشد حفاظت متناسب با مقدار مصرف و
 
۳-ĩ-۲           ورت     بيني لوله  پيش و طراحي با     شود که از شبکه گاز شهري استفاده مي       مواردي درøکشي گازشهري ص

 .گيرد، نکات ايمني زير بايد رعايت شود مي
 

اجاǟ و يøا   گاز در آبدارخانه و آزمايشگاه، که ممکن است بر اƥر باز بودن شير گاز      براي تشخيǄ نشت          )اǩف       
سøوخت،   مخصøوص گøاز   (Gas Detector)گيرد، بايد از آشکارساز  نشت آن به دȅيل ديگر صورت

طبيعي بايد روي ديوار و در محدوده اجاǟ گاز و  گاز صورت استفاده از اين آشکارساز در. استفاده شود 
روي ديøوار و   صورت استفاده از گازمايǔ، بايد در  و در ،متر مانده به سقف نصب گردد       سانتي ۴ģحدود  

ǟ۴گاز و حدود  در محدوده اجاģتر از متر  سانتيȅکف نصب شود با. 
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         ƙ(        ي در       کند و در صورتي    سوخت، در صورت نشت گاز، اعلام خطر مي        گاز  نشت  آشکارسازøير برقøکه ش
 .بندد بيني شده باشد آن را مي پيش گاز  کشي مسير لوله

 
         ŗ(        ر                   نشت  آشکارسازøلام خطøت و اعøنش Ǆتکي و مستقل براي تشخي Ǔگازسوخت، ممکن است از نو

بينøي    آمøŚر، بøراي آن پøيش   –صورت بايد تǚذيه برǟ اضطراري در حد چند ده ولت           ه در اين  باشد، ک 
 .شود

 
گازسوخت ممکن است از نوعي باشد که بتوان آن را در مدار سيسøتم اعøلام حريǠø                   آشکارساز نشت         )ت         

 .حريǠ ، اعلام خطر خواهد نمود مرکز اعلام در اين حالت از طريǠ. قرار داد
حريǠ و يøا از طريǠø دسøتگاه          طريǠ مرکز اعلام    آشکارساز نشت گازسوخت بايد از     گونه موارد  در اين                      

 . مخصوص ، تǚذيه شود(Interface)اينترفيس 
 

         ƣ(        مدار کنترل پيش بين آشکارساز ǋگاز سوخت بايد ارتبا ǟبيني شود گاز سوخت و شير بر. 
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ħ                   Ǭهاي تاسيسات برقي سيست 
 

هøاي مراقبøت ويøژه       استفاده، در بخش   دهاي تاسيسات برقي فشارضعيف و جريان ضعيف مور        سيستم                     
 :قلب و مراقبت متوسط قلب به شرح زير است

 
 سيستم روشنايي    -
-    ǟسيستم پريزهاي مصارف عمومي و اختصاصي بر 
 تǚذيه تاسيسات مکانيکي    -
 اصلي و فرعي توزيǔ نيروي برǟ يمن تابلوهاي    -
  سيستم تلفن   -
 اينترکام هاي فراخوان پرستار و سيستم    -
 حريǠ سيستم تشخيǄ و اعلام    -
 سيستم کامŚيوتر    -
 عتاسيستم س    -
 )شود بيني نمي پيش(  سيستم صوتي   -
 س هاي تصويري و کنفران سيستم    -
 بندي همŚتانسيل هم    -
  تجهيزات هتǚذي    -

 
ħ-۱                 ناييǁرو Ǭسيست 
 
ħ-۱-۱           ǧموǁ Ǵدامن 

                       
صرفا شامل تامين روشنايي مصنوعي است و استفاده از         Ƥ  سيستم روشنايي مورد بررسي در اين مبح                            

 رشته معماري خواهد بود امين روشنايي مکمل طبيعي در محدوده کارطبيعي روز و ت نور
 
ħ-۱-۲           ناييǁرو Ǭمباني طراحي سيست 
 

هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت       ها و فǊاهاي مختلف بخش     در اتاǟ  مباني طراحي سيستم روشنايي                         
عنøوان   يه شøده اسøت، کøه ممکøن اسøت بøه            هاي پيوست يŦ اين راهنما ارا      متوسط قلب در جدول   

ها و فاکتورهاي موƥر در  روش. هاي ياد شده استفاده شود     راهنماي طراحي سيستم روشنايي در بخش     
 :است تعيين مباني نامبرده به شرح زير
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ħ-۱-۲-۱       ناييǁدت روǁ 
 

                         ǟزم براي اتاȅ اهاي مختلف بخش     شدت روشناييǊط        ها ها و فøي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوس
 .منابǔ و مراجǔ زير تعيين شده است قلب با استفاده از

 
 "ها اجراي تاسيسات برقي ساختمان طرح و "–مبحƤ سيزدهم مقررات ملي ساختمان    -۱
نامه تاسيسøات    آيين" موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران        ۱Ĭ۳۷ استاندارد شماره      -۲

 "ها تمانالکتريکي ساخ
3-  IES (Illuminating Engineering Society) Lighting Manual 
4-  DIN 5035-1988, Part 3 

 
 )نگاه کنيد" تجديد نظر اول " ۱۱ģ-۱براي توضيح بيشتر به فصل چهارم از نشريه شماره (                     

 
ħ-۱-۲-۲       راريǎǉنايي اǁرو 
 

هاي مراقبت ويژه قلøب   هاي بخش تامين روشنايي اضطراري و درجه آن براي فǊاها و اتاǟ        چگونگي                       
منظور از درجه اضطراري، عبارت     . ȅزم متفاوت است  ي  ن روشناي امراقبت متوسط قلب برحسب ميز     و

بندي  اين درجه . شود کننده آن از برǟ اضطراري تǚذيه مي       هاي تامين  مقدار روشنايي که چراǗ    است از 
هøاي    از فøǊاها و اتøاŦ      ǟيø  بنøدي آن بøراي هøر       بندي شده است و تقسيم     شرح جدول زير طبقه    به

 .هاي ياد شده، در جدول پيوست شماره يŦ اين راهنما درƧ شده است بخش
 

         ǴƩدر ǧدوƩ راريǎǉادي و اǕ ǟبر ƹنايي اǁرو ǰبندي ميزان تامي 
 

 درǴƩ اǎǉراري
(Grade) 

 اǎǉراري  يايابلوهاي برǕ ǟادتاميǰ روǁنايي Ǖمومي اƹ ت

A ۱ģģ %اضطراري ǟروشنايي عمومي از بر 
B ۳ģ % ۵تاģ %اضطراري روشنايي ǟعمومي از بر 
C ۱ģģ %عادي ǟروشنايي عمومي از بر 
D   تعريف نشده(در اختيار طراح( 

  
ħ-۱-۲-۳        Ǭسيست Ǔنايي انواǁرو ǧنترŧ هاي 

                  
هاي مراقبت ويژه قلب     ها و فǊاهاي بخش    وصل سيستم روشنايي در اتاǟ     کنترل و قطǔ و     چگونگي                      

و مراقبت متوسط قلب، با توجه به شرايط کاربري و اهدافي که در طراحي سيستم روشøنايي مطøرح                   
 .بندي است ها به شرح جدول زير قابل طبقه گونه کنترل اين. شود است، انتخاب مي
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           ǧدوƩناييǁرو ǧنترŧ هاي Ǭسيست Ǔانوا  
 

 ǁرƫ سيستŧ Ǭنترǧ قǔǎ و وǨǅ روƿ يا سيستŧ Ǭنترǧ روǁنايي
 اي عادي يا يŦ مرحله
(Normal)N 

ǔديل،              ووصل قطøل، تبøل، دوپøپ Ŧøدهاي يøوکنترل روشنايي با کلي
هøاي   ووصøل، رلøه    هاي قطǔ  شستي با کنتاکتور يا استفاده از   صليبي،
 اي و مانند آن ضربه

 اي انتخاب يا چند مرحله
(Selective)S 

ǔد                 و  ووصل قطøيم چنøرايط و تقسøه شøه بøا توجøنايي بøرل روشøکنت
نيøøاز بøøه  کøøارکرد اتøøاǟ و يøøا اي ماننøøد درصøøد اشǚøøال يøøا  مرحلøøه
 روشنايي متفاوت شدت

 متǚيير
(Variable)V 

ǔناي      ووصل قطøدت روشøاز،   يوکنترل روشنايي با توجه به شøورد نيøم 
 (Dimmer)سوگر اده ازکم با استف"اعموم

 سيستم مديريت ساختمان
(Building Management System)BMS 

ǔويي در   منظورصرفه وکنترل روشنايي به   ووصل قطøط     جøي توسţرøان
قابøل  (ريøزي شøده الکترونيکøي        کنتøرل خودکøار برنامøه      هاي سيستم

 )اي، قطبي و کشوري هاي منطقه بيمارستان استفاده در
 سيستم مديريت انرţي

(Energy Management System) EMS 
ǔسا     ووصل قط Ǡت       عوکنترل روشنايي از طريøتي تحøت فرمان يا دس

 )اي هاي ناحيه قابل استفاده در بيمارستان(برنامه توسط کارکنان
 
ħ-۱-۲-ħ       ǨمǕ ناييǁرو Ǭرد سيستŧ  
 

قلøب    ويژه  مراقبتهاي   هاي بخش  ا و اتاǟ   فǊاه زشب براي برخي ا    کرد سيستم روشنايي روز و     عمل                     
سيستم کنترل   در طراحي سيستم روشنايي بايد امکانات ȅزم در       . متوسط قلب متفاوت است    مراقبت و
راهنمøاي طراحøي     "۷بøه جلøد سøوم از کتøاب          .(نظرگرفته شود  ها در  گونه سيستم  وصل اين  و  قطǔ و

 )ه کنيد نگا۱-۴  بند، "ي خدمات قلب تاسيسات برقي مجموعه
 
ħ-۱-۲-۵      اهاي بستري بيمارǊنايي فǁرو 
 

ه قلøب و بخøش      ژطراحي سيستم روشنايي عمومي فǊاهاي بستري بيمار در بخøش مراقبøت ويø              در        )اǩف       
     Ǘا دو              مراقبت متوسط قلب بايد از چراøت و يøي تخȅاøز   هاي نصب شده در کنسول مخصوص بøآوي

ťسقفي متحر(Gantry)عمومي با جهت نوربه چرا  مجهز Ǘ  يرمستقيم(به سقفǙاستفاده شود) نور .
 .ساخته شده باشد که ايجاد خيرگي و درخشندگي نکند اي طراحي و گونه ها بايد به گونه چراǗ اين

 
         ƙ(          اي                 در شدت روشنايي عموميøǊل فøاستراحت در ک ǔايزوله بايد براي مواق ǟاي بستري باز و اتاǊف

رفتøه  گنظر  لøوکس در   ۲ģ لوکس و براي مراقبت شب       ۳ģģها   روي تخت   لوکس، بر  ۱ģģ بستري باز 
 .شود
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         ŗ(          نحوه کنترل و ǔو  قط  Ǘبرداري براي شرايط شب و روز  ها بايد علاوه بر تامين نيازهاي بهره  وصل چرا
ها در فǊاي بسøتري      Ǘمنظور تمامي چرا   براي اين . انرţي باشد  جويي در  هدف صرفه  داراي انعطاف با  

صøورت مرکøزي در ايسøتگاه        باشد و کليد آن بهتøر اسøت بøه         ) ديمر( سوگر بيماران بايد مجهز به کم    
 .نظرگرفته شود پرستاري در

 
 .اي طراحي شود که نيازهاي چشمي زير به آساني برآورده شود گونه  سيستم روشنايي بايد به       )ت         

 
 هاي مختلف بيمار ندامǚييرات شکل و رنگ ا   ت -
 گردن  برجستگي عروǟ روي   -
 چشم بيمار  بروز زردي در   -

 
         ƣ(        در    Ǘه      ها بايد به ترتيبي نصب     طراحي روشنايي عمومي، چراøاران بøه بيمøا     شود کøده يøورت خوابيøص

 قابل کنتøرل  همچنين ميزان روشنايي بايد. معرǇ خيرگي قرار نگيرند   در) بند کمŦ پشت  هب(نشسته  
 .و تنظيم باشد

 
          Ƨ(        ب                     درøط قلøت متوسøش مراقبøب و بخøژه قلøطراحي روشنايي عمومي و موضعي بخش مراقبت وي

خøوب   منظور مشاهده رنگ واقعي چهره بيماران، سيستم روشنايي بايد از خاصيت رنگ نمøوداري              به
 ) اين راهنما نگاه کنيد۳-۲به بند ( برخوردار باشد

 
          ş(        مطالعه براي بيماران پيش Ǘي تخت در بخش مراقبت متوسط قلب بايد چراȅبيني شود درکنسول با. 
 

          ƫ(        ب و      درøژه قلøت ويøاهاي بستري بيمار در بخش مراقبǊت    طراحي سيستم روشنايي فøش مراقبøبخ
 .توجه شود" الکترومǚناطيسي  Ƨ تداخل اموا۸-۲"متوسط قلب، بايد به نکات مندرƧ در بند 

 
          Ư(           معاينه بيمار بايد از Ǘال داده              چراøقف اتصøه سøن بوده و پايه آن به کنسول پشت تخت يا بţهالو Ǔنو

 .اتصال به سقف ارجح خواهد بود. شود
 

اي باشøد کøه      گونøه  ايي به نظرگرفته شده و روشن     لوکس در  ۱ģģģ شدت روشنايي معاينه بايد حداقل              )د           
جهتي بتابد که بررسي دقيǠ سøطوح خøارجي يøا      مورد معاينه را تǚيير نداده و در     جرنگ پوست يا نس   

 .آساني ميسر کند اندازي به هاي بدن را بدون سايه دروني اندام
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          Ƶ(             معاينه بايد به Ǘد    بدن را به  هاي   اي انتخاب شود که رنگ بافت      گونه حرارت رنگ چراøخوبي نشان ده .
 . درجه کلوين باشد۶۷ģģ درجه کلوين و ۳۵ģģها بايد بين  گونه چراǗ کلي، حرارت رنگ اين طور به

 
هøاي   و مونيتورينøگ مرکøزي بخøش       سيستم روشنايي ايستگاه پرستاري براي محدوده کار ايستگاه                )ر          

وصøøل وکنتøøرل، بايøøد مجهøøز بøøه   و  ر قطǔøøنظøø مراقبøøت ويøøژه قلøøب و مراقبøøت متوسøøط قلøøب از 
اي که شدت روشنايي براي مواقǔ روز و شøب بøه سøادگي قابøل                 گونه  باشد به  (Dimmer) سوگر کم

 .انتخاب باشد
 

          ƹ(         Ǘاي بستري بيمار بايد از نوعي باشدکه                چراǊاي پشتيباني آن و فǊهاي قسمت ايستگاه پرستاري، ف
  Ǘگ      ها   تصوير اين چراøتاري و مونيتورينøتگاه پرسøزي در ايسøسيستم مانيتورينگ مرک ŗروي اسکو

 و  (ECG)هøاي قلøب      تخت بيمار، مانǔ مشاهده دقيǠ مقدار پارامترهاي حياتي بيمار و منحنøي            کنار
 مونيتورينøگ و    ŗمنظور بايد محل نصب چراǗ، موقعيøت اسøکو         براي اين . Ǚيره، توسط پرستار نشود   

نوǓ چراǗ توجه شود و براي به حداقل رساندن اƥرات اين            گ نسبت به قاƕم و    زاويه اسکوب مونيتورين  
 .هاي داراي رفلکتور ولور آلومينيوم برǟ، استفاده گردد چراǗ که از شود پديده، توصيه مي

 
ħ-۱-۳           Ǭسيست ǟبر ǰنايي  تاميǁرو 
 
ħ-۱-۳-۱               اهاي بستري بخش مراقبت ويژه قلب وǊسيستم روشنايي ف        ǟبخش مراقبت متوسط قلب بايد از بر 

تǚذيه نيروي  .بيني تابلو برǟ اضطراري الزامي خواهد بود       منظور پيش  اضطراري تامين شود و براي اين     
و ) نگاتوسøکوŗ (، چراǗ رويت فøيلم      )بخش مراقبت متوسط قلب    رد(برǟ چراǗ معاينه، چراǗ مطالعه      

Ǘايزوله  خواب بايد از چرا ǟسيستم (تابلوي برIT(تامين شود . 
 
ħ-۱-۳-۲                  سيزدهم از مقررات ملي ساختمان، در راهرو و Ƥا     راه روشنايي ايمني بايد براساس مبحøهاي خروجي ب

تǚذيøه روشøنايي ايمنøي      . بيني شود  پيش" ƱروƧ اǎǉراري "و براي پله فرار با علامت       " ƱروƧ"علامت  
راي باتري قابل شøارţ و مجهøز بøه بøاتري     ها بايد دا   اين نوǓ چراǗ  . بايد از برǟ اضطراري تامين شود     

حداقل بتواند براي مدت دو ساعت در مواقǔ قطǔ کامل بøرǟ اضøطراري، نيøروي ȅزم                  شارţر بوده و  
 .کند براي روشن نگهداشتن را، تامين

 
ħ-۱-۳-۳       اضطراري، با توجه به اهميت و کاربري ات                 تقسيم ǟعادي و بر ǟذيه سيستم روشنايي از برǚبندي ت ǟا

هøا و يøا      يŦø از اتøاǟ     اي هøر  بندي و تعيين درجøه اضøطراري بøر         اين تقسيم . شود يا فǊا، انجام مي   
 درƧ شøده    ۳ģ-۸ تøا    ۸-۱هøاي    مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب در جøدول         هاي بخش   اǊف

 .است
 



 
 

 ۸    بناهاŭ درمانŮطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  

 ǫهارš Ǩفص :Ǭهاي تاسيسات برقي سيست 
                                       

 
 ٤٣

ħ-۱-۳-ħ         ذيه تمامي دستǚاهگت    ŗي    (هاي نگاتوسکوţمخصوص مشاهده فيلم راديولو Ǘطراري     از) چراøاض ǟرøب 
که در فǊاي بستري بخش مراقبøت ويøژه قلøب و بخøش               صورتي رها د  گونه دستگاه  اين. خواهد بود 

 .مراقبت متوسط قلب استقرار يابد، بايد از تابلوي برǟ ايزوله تǚذيه شود
 
ħ-۱-۳-۵       Ǘذيه کليه چراǚاضطراري مي ت ǟباشد ها در موارد زير از سيستم بر: 
 

 )بخش مراقبت متوسط قلب فقط در(بيماران  دوش   -  باز فǊاي بستري   -
)فقط دربخش مراقبت متوسط قلب(ودستشويي بيماران   توالت  -  اتاǟ ايزوله   -
  اتاǟ برǟ  -  ايستگاه پرستاري   -
  اتاǟ هوارسان  - کارتميز و فǊاي دارو    -
   پارť تجهيزات پزشکي   -

 
ħ-۲               پ Ǭسيستǟي برǅتصاƱمومي و اǕ Ǜريزهاي مصار 
 
ħ-۲-۱           مورد استفاده در بخش        طراحي و  در ǟت          اجراي سيستم پريزهاي برøب و مراقبøژه قلøهاي مراقبت وي

سيستم پريزهاي مصارف ) ۲-۴(بند "رعايت ضوابط و معيارهاي مندرƧ در  متوسط قلب بايد علاوه بر
ǟرøøي بøøومي و اختصاصøøدر " عم"øøي بناهøøاني طراحøøي  ۷اي درمøøات برقøøي تاسيسøøاي طراحøøراهنم ،

 .هاي زير نيز مورد توجه قرارگيرد ويژگي" ي خدمات قلب مجموعه
 
ħ-۲-۲              اي بستري بيمارǊب از    بخش در در فøط قلøدد    هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسøزات متعøتجهي

ريøزي درمøان و    برنامøه  ر، درمان، يøا الکتريکي و الکترونيکي براي کنترل شرايط و علاƕم حياتي بيما      
اي است کøه اکøƦر ايøن         گونه ها به   و تنوǓ اين تجهيزات و شرايط کار آن        دتعدا. شود Ǚيره استفاده مي  

هاي مخصوص و Ǚيره، به بيمار متصل بøوده و           تجهيزات به صورت دايمي از طريǠ الکترودها، تيوب       
نيز آمده است، تامين " پايداري کارکرد) ۵-۲"( دهمانطوري که در بن. کنند مي روزي کار بصورت شبانه

سيستم اسøتقرار و تǚذيøه      . و متناسب با نياز اين تجهيزات از اهميت زيادي برخوردار است           برǟ پايدار 
ها بايد با توجه به نکات زير طراحøي   تجهيزات پزشکي تشخيǄ و درمان مورد استفاده در اين بخش    

 .و اجرا شود
 
ħ-۲-۲-۱       فراخوان پرستار و  هاي گازهاي هاي مونيتورينگ، خروجي ستقرار دستگاهنصب و ا ،ǟطبي، پريزهاي بر

هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب ممکن است         مانند آن در فǊاي بستري بيمار در بخش       
 :به يکي از دو روش زير انجام شود
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 پشت تخت بيمارروي ديوار  استفاده اƹ يŧ Ŧنسوǧ افǢي          )اǩف       
 

هøاي   طبøي، صøفحه براکøت      ها داراي پريزهاي برǟ به تعداد کافي، خروجي گازهاي         گونه کنسول  اين                      
و فراخøوان   ) مسøتقيم  Ǚيøر  نøور ( استقرار دستگاه مونيتورينگ، چراǗ عمومي با جهت نøور بøه سøقف            

بيمار، و براي نصøب      امين فǊاي طرف سر   منظور ت  اين نوǓ کنسول، به    در. باشد اضطراري پرستار مي  
    Ŧه     . ها يا آويزهاي سقفي ممکن است استفاده شود        آن روي ديوار از دستøلول ،ǟرøدارهاي بøي   مøکش
هاي ديøواري و يøا آويزهøاي سøقفي آن، بøه کنسøول وصøل                  ŦطريǠ دست  گازهاي طبي و Ǚيره از    

کشي گازهاي طبøي و Ǚيøره        لولهبنابراين ȅزم است که به هماهنگي نقاǋ خروجي مدارها،          . گردد مي
بينøي   ي ساخت کنسول و نصب آن توجه شده و نيازهاي آن در طرح پيش             در سقف يا ديوار، به نحوه     

بينøي و اجøرا    ول بايد در فواصل مساوي در طول آن پيشساين نوǓ کن  نصب پريزهاي برǟ در   . گردد
 .شود

 
         ƙ(         دو ƹوي استفاده اƋفي زǢس ťرƮمت (Gantry) 

 
 نيøاز،   ديابد، داراي پريزهاي برǟ مور     طرف تخت بيمار استقرار مي     متحرť سقفي که در دو    آويزهاي                        

هاي استقرار دستگاه مونيتورينگ، فراخوان اضøطراري پرسøتار و           طبي، صفحه براکت   خروجي گازهاي 
جهيøزات انعطøاف ȅزم را بøراي        بخش مراقبت ويژه قلøب ايøن روش نصøب ت           در. باشد مانند آن مي  

گونøه   تøرين روش اسøتقرار و اسøتفاده از ايøن           آورد و مناسøب    مراقبت و درمان بيماران به وجøود مøي        
 .ها است دستگاه

 
ħ-۲-۲-۲       اي کار و دست  بهǊت    رسي مناسب منظور تامين فøت تخøبه بيمار، فواصل بين تخت بيمار و ديوار پش

 :رفته شودگنظر در زيربايد به شرح ) بيمار طرف سر(
 

 پشت تخت و ديوار نبايøد از  هشود، فاصل بر روي ديوار استفاده مي که از يŦ کنسول افقي    مواردي در         )اǩف       
۷ģمتر کمتر باشد  سانتي. 

 
         ƙ(        استفاده مي        مواردي در ťکه از سيستم آويز سقفي متحر         øوار بايø۱د  شود، فاصله پشت تخت تا ديģģ 

 .نظرگرفته شود متر در سانتي
 

         ŗ(        ۱۵ تخت بيمار تا ديوار ممکن است تا هموارد خاص، فاصل درģبيني شود متر پيش  سانتي. 
 
ħ-۲-۳           ش            درøار در بخøاهاي بستري بيمǊب و          طراحي و اجراي سيستم پريزهاي فøژه قلøت ويøاي مراقبøه

 .ايد مورد توجه قرارگرفته و رعايت شودمراقبت متوسط قلب موارد زير ب
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ه پريزهاي فǊاهاي بستري    يمنظور افزايش حاشيه ايمني و کاهش ميزان جريان نشت به زمين کل             به       )اǩف        
  ǟايزوله         بيمار و اتا ǟسيستم  (هاي ايزوله بايد از تابلو برIT ( ذيه شودǚز       اين. تøد مجهøگونه تابلوها باي

دهنده ميزان نشت و    مواقǔ افزايش جريان، تشخيǄ    خطر در  قات ȅزم براي اعلام   به تجهيزات و متعل   
بندي همŚتانسيل، سيستم حفاظøت   هاي سيگنال، سيستم هم   هاي آزمايش، چراǗ   ايزوȅسيون، سيستم 

 از طريǠ دستگاه    وتǚذيه اين تابل  . تابلوي ايزوله بايد از برǟ اضطراري تǚذيه شود       . Ǚيره باشد  مدارها و 
نگهøداري و     الزامي نبوده و تنها استفاده از اين دستگاه باعƤ افزايش هزينøه            (UPS)وقفه   دونبرǟ ب 

 .شود راهبري مي
 

         ƙ(          ذيهǚت ǟکننده تجهيزات کنترل    پريزهاي بر       Řکننده پارامترهاي حياتي بيمار، تنفس ، پم     Ǡøاي تزريøه
Ŧيره بايد داراي ماتوماتيǙ زم باشد، دستگاه مانيتورينگ وȅ دار مستقل با حفاظت. 

 
         ŗ(         اهاي بستري بيمار در بخش مراقبت ويژه قلب بايد             شمار پريزهايǊدر ف ǟه    عدد در  ۲۴برøنظرگرفت

روي آويزهøاي سøقفي      بøر  روي کنسول ديواري پشøت تخøت بيمøار و يøا            مورد بر   شود که برحسب  
 ťشود نصب مي) گانتري(متحر. 

 
بينøي   پيش عدد   ۱۲شمار پريزهاي برǟ در فǊاهاي بستري بيمار در بخش مراقبت متوسط قلب بايد                      )ت         

روي آويزهاي سقفي متحرť  و يا بر بيمار تخت  پشتي کنسول ديواري ور شود که برحسب مورد بر   
 .شود نصب مي) گانتري(

 
        ƣ(        ي سيار د        پيشţمخصوص راديولو ǟهاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط      ر بخش بيني پريزهاي بر

هاي نامبرده الزامøي   چهار گروه تخت بيمار، در فǊاي راهروي بخش      قلب، حداقل يŦ عدد براي هر     
 .است

 
         Ƨ(         اي بستري بيمار و       براي هرǊايزوله در بخش    تخت بيمار در ف ǟت        اتاøهاي مراقبت ويژه قلب و مراقب

 به تخøت    (PE)ني پلاũ مخصوص اتصال زمين، جهت اتصال هادي حفاظتي          بي متوسط قلب، پيش  
 .بيمار، الزامي است

 
ħ-۲-ħ           بندي و نياز   تقسيم   ǟاها و اتاǊه                  هاي بخش  فøب بøط قلøت متوسøب و مراقبøژه قلøت ويøاي مراقبøه

 ۸-۱ي  ها تǚذيه از برǟ عادي يا اضطراري و شرايط ديگر در جدول           پريزهاي عمومي و اختصاصي، و    
 .  پيوست اين راهنما اراƕه شده است۳ģ-۸تا 
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ħ-۳               يŨانيŨتاسيسات م Ǵيƶǚت 
 

بيني نيازهاي تامين نيروي برǟ و تاسيسات برقي ȅزم براي اجزاي تاسيسøات مکøانيکي مøورد                  پيش                      
  Ŧکردن وگرم  استفاده براي خن  ǟاهاي بخش   ها کردن اتاǊاي م   و فøت         هøب و مراقبøژه قلøت ويøراقب

 به شرح زيøر     دآهنگي ȅزم در اين مور     متوسط قلب بايد توسط طراح تاسيسات برǟ، انجام شود و هم          
 :بعمل آيد
 
اسøاس   سيستم و اجزاي تاسيسات مکانيکي، از بøرǟ نرمøال و يøا اضøطراري بøر                  تǚذيه    -

 بيني شده در تاسيسات مکانيکي شرايط پيش
هøاي زمينøي بøدون       کويل وصل ترموستات براي فن    و  اي تǚذيه و قطǔ   بيني مداره  پيش    -

 شيرکنترل
 موسøتات وکليøد  بيني مدارهاي تǚذيه، کنترل سرعت و قطǔø و وصøل از طريǠø تر     پيش    -

 هاي سقفي بدون شيرکنترل  کويل سرعت براي فن کنترل
  شøيرکنترل و مøدار  هاي زميني با کويل وصل براي فن  و  بيني مدارهاي تǚذيه، قطǔ    پيش    -

فرمøøان شøøيرکنترل از طريǠøø ترموسøøتات و ترانسøøفورماتور تبøøديل ولتøøاţ بøøراي تǚذيøøه 
 .شيرکنترل درصورت نياز

وصل از طريǠø ترموسøتات بøا کليøد      و  بيني مدارهاي تǚذيه، کنترل سرعت و قطǔ   پيش    -
و فرمøان شøيرکنترل از طريǠø ترموسøتات           کويل سقفي و مدار    کنترل سرعت براي فن   

 .صورت نياز تبديل ولتاţ براي تǚذيه شيرکنترل در ترانسفورماتور
حريǠø و    هاي ȅزم بين سيستم تشøخيǄ و اعøلام         بيني مدارهاي تǚذيه، اينترťȅ    پيش    -

هøاي   اندازي، فرمان  هاي ȅزم براي کنترل و راه      ، اينترťȅ )براي مواقǔ حريǠ  (هوارسان  
هøاي   ها و شيرهاي کنتøرل و Ǚيøره، انيتøرťȅ         سنسورها و کنترلر   يا و ȅزم بين سنسور  

 و  هøاي تخليøه هøوا و قطǔø         ندهکȅزم براي تƦبيت فشار نسبي فǊاها بين هوارسان و م         
 .هاي هوارساني مرکزي و Ǚيره براي سيستم وصل محلي و يا

 نيازهاي سيستم تاسيسات مکانيکي  هاي کنترل و فرمان هوارسان با آهنگي سيستم هم    -
هاي  نيازهاي سيستم   با (BMS)نگي طراحي سيستم مديريت هوشمند ساختمان       آه هم    -

، کنترلرهøا،  (Field Devices)ساختار سطح سøه   اجزاي آن در و سرمايش و گرمايش
سøøاختار شøøبکه (هøøاي آنøøالوũ و ديجيتøøال، توپولøøوţي محøøيط انتقøøال سøøيگنال  مøøدول
اجزاي (و اجزاي سطح يŦ ) برداري اجزاي عملياتي و بهره(، اجزاي سطح دو )کشي کابل

بينøøي سيسøøتم مøøديريت هوشøøمند سøøاختمان، در  صøøورت پøøيش و Ǚيøøره، در) مøøديريتي
هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبøت متوسøط          هاي قطبي و کشوري براي بخش      بيمارستان

 . قلب
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ħ-ħ               Ǭتابلوي ني ǟنيروي بر ǔيƹلي توǅا 
 

هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب بايøد دو دسøتگاه    ابلوهاي فرعي بخش منظور تǚذيه ت   به                     
ديگøري   يکي براي توزيǔ نيøروي بøرǟ عøادي و     -اصلي توزيǔ نيروي برǟ از نوǓ ايستاده       تابلوي نيم 

  متناسب با تعداد و قدرت تابلوهاي فرعي توزيǔ نيروي بøرǟ يøاد             -براي توزيǔ نيروي برǟ اضطراري    
خارƧ از فøǊاي   عنوان يدť، براي نصب در اتاǟ مخصوص برǟ در       رصد مدار اضافي به    د ۲۵ شده، با 

تøاǟ بايøد داراي     اايøن   . نصب شøود   بيني و  ها، مشرف به راهروي عمومي بيمارستان پيش       اين بخش 
 شبکه عبور درĈ ضدآتش با به سيستم تخليه هوا و زير سقف اصلي بوده و مجهز ديوارهاي ضدآتش تا

ريزي و طراحي معماري بخش مراقبت ويژه قلب و          ، راهنماي برنامه  ۲-۵-۱۱فرعي   ندبه ب ( باشد هوا
 ). ، نگاه کنيد۸ کتاب -بخش مراقبت متوسط قلب

 
ħ-۵               ǟنيروي بر ǔيƹي توǕتابلوهاي فر 
 
ħ-۵-۱            از  براي هر Ŧت  مراقبت متوسط قلب بايد حداقل دو هاي مراقبت ويژه قلب و   بخش يøابلوي  دسøگاه ت

منظور تامين  يکي براي تامين نيروي برǟ عادي، و ديگري به-توزيǔ نيروي برǟ از نوǓ ديواري توکار
هاي روشنايي و پريزهøاي عمøومي و اختصاصøي بøرǟ بøا تعøداد ȅزم                  نيروي برǟ اضطراري سيستم   

 مøدارهاي   دهاي مورد لøزوم، متناسøب بøا تعøدا          کليدهاي خودکار مينياتوري و ديگر کليدها و شستي       
Ǘييرات و    درصد مدار اضافي براي افزودن مدار      ۲۵حداقل   ها و پريزها، و    چراǚآينده، باکليد    توسعه و ت

 .نظرگرفته شود بيني و در احتياƧ پيش  به  فيوز فشنگي بسته اصلي از نوǓ خودکار يا گردان با
 
ħ-۵-۲                   ǟاي بستري بيمار مستقل از تابلوي برǊف ǟبود   تابلوي بر ǋموقعيتي  محل و   و بايد در   ه بخش مربو

تøرين موقعيøت     مناسøب . رسي سريǔ باشد   که براي کارکنان و پرستاران قابل دست       نظرگرفته شود  در
گونه تابلوهøا همچنøين بايøد داراي قøاب           اين.براي اين تابلوها محدوده ايستگاه پرستاري خواهد بود         

 .وصل مجزا باشند و  يŦ مجهز به کليدهاي قطǔ هر  وداراي ارتفاǓ يکسان، جداگانه بوده و) فريم(
 
ħ-۵-۳              ǔره    اندازي که به   کليدهاي راه  و ها وصل فرعي، شستي   و  اجزاي تابلو، مانند کليدهاي قطøصورت روزم

رسøي   گيرند بايد بدون نياز به بازکردن درĈ تابلو قابل دسøت           مورد استفاده کارکنان و پرستاران قرار مي      
 .باشند

 
ħ-۵-ħ          نرمال و اضطراري بخش      زاج ǟب          اي تابلوهاي برøهاي مراقبت ويژه و مراقبت متوسط قلب بايد متناس

. نظرگرفتøه شøوند    برداري مناسøب در    هدف تامين ايمني، حفاظت و بهره      مدارها و با   با شرايط و نياز   
صفحه لوازم   و شدن در  س از باز  تنها پ  و. رسي افراد Ǚير مسئول باشد     گونه اجزاء نبايد قابل دست     اين

 .رسي گردند تابلو، قابل دست
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ħ-۵-۵                عادي و ǟبر ǔب و       بخشاضطراري   براي تابلوهاي توزيøب       هاي مراقبت ويژه قلøط قلøت متوسøمراقب 
 .دياگرام تابلوي مربوǋ منعکس شود در موارد زير بايد توسط طراح تعيين و

 
 )حفاظتي(ين     تعداد فازها، نول و اتصال زم-
  (Hz)    فرکانس برحسب هرتز -
 شبکه توزيǔ) فاز به فاز و فاز به نول(    ولتاţ نامي -
     بار متصل برحسب کيلووات-
 تقاضا برحسب کيلووات     بار-
     ضريب توان -
     سطح اتصال کوتاه در تابلو-

 
ħ-۵-ĩ                 ǟب      ت ويژه قلب و   هاي مراقب   بخش          در طراحي و اجراي تابلوهاي برøط قلøت متوسøه  مراقبøور   ، بøمنظ

 بøا   ۸-۲و همچنøين بنøد      " کøارکرد   پايøداري " با عنوان    ۵-۲رعايت پايداري، بايد نکات مندرƧ در بند        
 .که در فصل دوم اين راهنما آمده است توجه شود"  الکترومǚناطيسي  تداخل امواƧ"عنوان 

 
ħ-۵-۷               Ǌبه ف ǋمربو ǟقفي       براي هر کنسول     بيماراناهاي بستري             مدارهاي پريزهاي برøس ťرøا آويزمتحøي

کليøد خودکøار    (ها بايد داراي وسيله حفاظتي        گروه يŦ از  بندي بوده و هر     گروه حداقل داراي دو   بايد
مخصوص خود باشد تا در صورت بروز اتصال کوتøاه و Ǚيøره در يŦø گروه،گøروه ديگøر                    ) مينياتوري

  سيگنال قابل رويت براي تيم پرستاري، روي تابلو برǟ بøراي هøر             بيني چراǗ   پيش. برقدار باقي بماند  
 )ديده شود نيز  اين راهنما۲-۵-۲بند ( .گروه الزامي است

 
ħ-۵-۸           شود حداقل براي هر گروه          توصيه مي      Ǡمطاب ǟان       ۷-۵-۴  بند بندي مدارهاي پريز برøد جريøکلي Ŧøي 

بيني و نصøب    پيشBS 4293ساس استاندارد  بر ا(mA 15) با حداکƦر حساسيت (RCD)باقيمانده 
 .شود

 
ħ-۵-Ĭ            Ǵǩايزو ǟاهاي بستري بيمارانتابلو برǊف 
 
ħ-۵-Ĭ-۱      ت     منظور اعمال استانداردهاي ايمني و پيشگيري در برابر آتش        بهøين محافظøار و همچنøسوزي و انفج

       ǟو بر ťاهاي بستري بيماران    گرفتگي در     بيماران و افراد در برابر شوǊابلوي       فøتگاه تøدس Ŧøبايد ي
از نوǓ ديواري توکار شامل يŦø       ) کنيد   اين راهنما نگاه   ۱-۳به بند   "  پزشکي ITسيستم  ("برǟ ايزوله   

، با قدرت متناسøب بøا مøورد مصøرف، يŦø             )اصلي ورودي برǟ   کليد(کليد خودکار مينياتوري، دوپل     
 ولøت بøا قøدرت       ۲۲ģ ولøت بøه      ۲۲ģو نøول،     Ǔ يŦ فاز  دستگاه ترانسفورماتور ايزوله مخصوص از نو     

) کليøد اصøلي  (متناسب با نيازهاي مدراهاي مربوǋ، يŦ عدد کليد خودکار از نوǓ مينيøاتوري، دوپøل            
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 کليد خودکار مينياتوري دوپøل متناسøب بøا تعøداد مøدارهاي خروجøي ȅزم ، بøا دسøتگاه                ۲۴ يا   ۱۲و
 اين راهنما ۳-۲-۴به بند (نظرگرفته شود ي و دربين مخصوص کنترل و اعلام خطر اتصال زمين پيش

 )نگاه کنيد
 
ħ-۵-Ĭ-۲ ايزوله ǟذيه تابلوي برǚاي بستري بيماران از       تǊاضطراري خواهد بود ف ǟسيستم بر. 
 
ħ-ĩ               ǰتلف Ǭسيست  
 
ħ-ĩ-۱          تلفن داخلي و                 به ǋب     لب و هاي مراقبت ويژه ق     بخش شهري در  منظور تامين ارتباøط قلøمراقبت متوس 

بايد سيستم تلفن شامل پريزهاي تلفن، مدارهاي ارتباطي بين پريزهاي تلفن و ترمينال تلفن، بøراي                
 .نظرگرفته شود بيني و در هاي باȅ پيش يŦ از بخش هر

 
ħ-ĩ-۲           ب    هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش تلفن داخلي و شهري      ات          تامين ارتباطøاز   مراقبت متوسط قل   Ǡøطري

براي مشخصات فني عمومي و اجرايي مراکز تلفن به فصل دوم از            .(مرکز تلفن بيمارستان خواهد بود    
 ) رجوǓ شود۱۱ģ-۲نشريه 

 
ħ-ĩ-۳          از بخش   هر        در Ŧتقل    مراقبت متوسط قلب مراقبت ويژه قلب و  هاي    يøال مسøترمين Ŧøبايد حداقل ي 

هøاي جداگانøه و يøا بøا            فøاکس بايøد توسøط لولøه        کشي تلفن و    سيستم لوله . تلفن در نظرگرفته شود   
پريزهاي تلفن در اولويت اول از طريǠ کابل        .  اجرا شود  (DUCT)هاي متفاوت درکانال      بندي  تقسيم

 .شوند اولويت دوم از طريǠ سيم تلفن به ترمينال بخش وصل مي تلفن و در
 
ħ-ĩ-ħ            Ƨاز بخش   هاي ترمينال تلفن هر     تعداد زو Ŧتلفن داخلي و شهري آن         ها با   ي ǋيد براساس شماره خطو

 .، در ترمينال تلفن در نظر بگيرد(Spare)طراح بايد تعدادي را براي توسعه آينده و رزرو . تعيين شود
 
ħ-ĩ-۵              ار            ايستگاه پرستاري بايد دارايøيوتر در        چهŚامøودم کøراي مøط آن بøخ Ŧøه يøن کøتقيم تلفøخط مس 

 .سيم انتخاب شود هاي تلفن بايد ازنوǓ بي دستگاه .شود، باشد نظرگرفته مي
 
ħ-ĩ-ĩ           در    در ǔانتظارهمراهان واق ǟاز بخش و    اتا Ƨي       آن بايد دو    متصل به  خارøن بøيم    کابين مجهز به تلفøس

 بينøي و    با همراهان از طريǠ ايستگاه پرستاري پøيش        بيمار) احتماȅ ديداري  و(براي ارتباǋ شنيداري    
 .شودنظر گرفته  در

 
ħ-ĩ-۷             شنيداري با ǋده و               ارتباøب شøانتظار همراهان بيمار بايد در روي پيشخوان ايستگاه پرستاري نص ǟاتا 

 .زن استفاده شود چراǗ چشمŦ بجاي زنگ از
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ħ-ĩ-۷           ار  مراقبت متوسط قلب  هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشپريزهاي    کليهøتوک Ǔوøي   از نøم    Ǔاøد و ارتفøباش
کøاربري عمøومي و      در فǊاهاي با  . گردد  ها و يا فǊاها تعيين مي       ها با توجه به کاربري اتاǟ        آن نصب

متر باȅي کøف تمøام شøده و در فøǊاهاي خøاص از جملøه                    سانتي ۴ģ يا   ۳ģاداري اين ارتفاǓ حدود     
متر از    نتي سا ۱۲ģ يا   ۱۱ģيابد، اين ارتفاǓ حدود       آبدارخانه و مانند آن که تلفن روي ميزکار استقرار مي         

متر از کف تمøام شøده          سانتي ۱۵ģارتفاǓ نصب پريزهاي تلفن ديواري حدود       . باشد  کف تمام شده مي   
 .بايد در نظرگرفته شود

 
ħ-ĩ-Ĭ        کابل تلفن هر Ƨاز بخش           تعداد زو Ŧب   ي مراقبت ويژه قلب وها يøط قلøاس   مراقبت متوسøد براسøباي 

 .وسعه آينده تعيين شودنظرگرفتن ت شمارخطوǋ داخلي و شهري و در
 
ħ-ĩ-۱ģ         ǟاهاي مختلف           نياز اتاǊب     هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشها و فøط قلøن    مراقبت متوسøه تلفøاي     بøه

 .درƧ شده استيŦ  پيوست ۳ģ-۸ تا ۸-۱داخلي و خطوǋ مستقيم شهري در جداول 
 
ħ-۷               Ǭوان پرستار و سيستƱهاي فرا ǫاŧاينتر 
 
ħ-۷-۱           راري،           مراقبت متوسط قلب   هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش درøراي برقøتار، بøوان پرسøتم فراخøسيس ،

ها  اتاǟ افراد تيم پرستاري و درماني، در يا ارتباǋ و حǊور پرستاران به منظورکمŦ به بيماران قلبي و 
بيمøاران   ان، دوش فǊاهاي بستري باز، اتاǟ ايزوله، توالت ودستشويي بيمار       و فǊاهاي معين، از جمله      

 .نظرگرفته شود Ǚيره بايد در و
 
ħ-۷-۲            اي بستري بيمار   بيماران درǊايزوله بايد بتوانند در    و ف ǟبانه  لحظه از هر اتاøه  شøتم     روز بøيله سيسøوس

 .رس بيماران باشد دست دکمه فراخوان بايد در. نمايند فراخوان، پرستاران رابه بالين خود احǊار
 
ħ-۷-۳             ف در      به   توجه با سيستم فراخوان پرستارøتان  نيازهاي مختلøا، از    بيمارسøاخت و       هøي سţوøر تکنولøنظ 

 :شود بندي مي طبقه شرح زير کاربري به چندگروه به
 
ħ-۷-۳-۱                      ، ديداري و شنيداري ساده شامل شستي و سيم رابط Ǔسيستم فراخوان پرستار، از نو         ưøتي پاسøشسČ ،

اين نوǓ سيستم با توجøه بøه کøاربري و کøارکرد             . باشد  مرکز فراخوان درپرستاري مي   چراǗ باȅي درو  
ها از جمله     شود و استفاده از آن درساير بيمارستان        اي توصيه مي    هاي ناحيه   ساده آن ، براي بيمارستان    

 .اي و کشوري بلامانǔ است قطبي ، منطقه
 

                                                 
1- Cancellation plug 
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ħ-۷-۳-۲            ديداري و Ǔتاري                سيستم فراخوان پرستار، از نوøا ( شينداري با امکان مکالمه با مرکز پرسøتفاده از    بøاس
 کنسول بøاȅي تخøت، کنسøل، چøراǗ بøاȅي در و              ياشامل اينترکام نصب شده روي ديوار       ) اينترکام

هøاي   بخøش ايøن نøوǓ سيسøتم ممکøن اسøت در      . باشد  پرستاري مي ايستگاه  مرکز احǊار پرستار در     
اي و کشوري مورد استفاده    هاي قطبي، منطقه    ر بيمارستان  د مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و   

 .گيرد قرار
 
ħ-۷-۳-۳          الøاب کانøت          سيستم فراخوان پرستار با امکانات گوش دادن به راديو، انتخøويي، قابليøاي راديøاي   هøه

ام و يا Ǚير مستقيم، امکانات صøحبت        دادن به صداي تلويزيون نصب شده در اتاǟ از طريǠ اف            گوش
مخصøوص، بعلøت وارداتøي بøودن و         ) بالشøي  زيøر (توسط واحد دسøتي     ) اينترکام( فه با پرستار  طر دو

هاي قطبي و کشøوري مطøرح         برداري و هزينه اوليه، استفاده از آن فقط در بيمارستان           پيچيدگي بهره 
 .باشد

 
ħ-۷-۳-ħ      ادي     هاي فراخوان پرستار مورد استفاده در ايران در حال حاضر فقط داراي ا               سيستمøار عøǊات احøمکان

هøا داراي امکانøات فراخøوان عøادي و      کشورهاي پيشرفته، اين نøوǓ سيسøتم   که در صورتي است، در 
 .باشد اضطراري مي

 
ħ-۷-ħ               ا از                 دوش بيماران            توالت بيماران وøي و يøکشش Ǔوøتار از نøوان پرسøبايد مجهز به سيستم فراخ    Ǔوøن

تم فراخوان پرستار داراي امکانات فراخوان اضطراري باشد که سيس مواردي آب باشد و در فشاري ضد 
 .ها نيز بايد از آن استفاده شود گونه توالت در اين

 
ħ-۷-۵           به منظور شستشو و ضدعفوني باشد واحد فراخوان پرستار بايد قابل جدا ،ǋمربو ťشدن از پلا. 
 
ħ-۷-ĩ           ǟاتا   Ŧو   هاي پزش Ŧمراکز پرستاري   طرفه با  سيستم اينترکام دو     به  بايد مجهز  کارکنان  استراحت کشي

 .بخش باشد
 
ħ-۷-۷              داقل    ها و يا شماره     شود و تعداد کانال     ايستگاه پرستاري نصب مي    مرکز فراخوان پرستار درøاي آن حøه

  ǟاهايي خواهد بود که    به تعداد اتاǊب مراقبت متوس هاي مراقبت ويژه قلب و بخش درها و يا فøط قل 
 .بيني شده است ها سيستم فراخوان پرستار پيش براي آن

 
ħ-۷-۸           ب و                 در بخشøب      هاي مراقبت ويژه قلøط قلøت متوسøز        مراقبøد مجهøش بايøل      در ورودي بخøه قفøب

اي که کنتøرل آن در ايسøتگاه پرسøتاري اسøتقرار       گونه   باشد به  زن  چشمŦ  چراǗسيستم   الکترونيŦ با 
اي، قطبي و کشوري بايøد مøورد اسøتفاده قøرار              هاي منطقه   ستم در بيمارستان  بيني اين سي    پيش. يابد
 .گيرد
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ħ-۷-Ĭ            نگهداري دارو در     قفسه يخچال و            Ǘراøايستگاه پرستاري بايد داراي سيستم ايمني باشد که بصورت چ

  .کنترل خواهد بود ايستگاه پرستاري قابل در
 
ħ-۸               ȆǕو ا Ǆتشخي ǬسيستǠحري ǫ 
 
ħ-۸-۱            در هنگام  به منظور حفاظت از جان افراد و اموال در برابر آتش ǔدرگرفتن  سوزي و اعلام هشدار بموق

هøاي    بخøش  حريǠ در سøاختمان بيمارسøتان و از جملøه در           آتش بايد يǤ سيستم تشخيǄ و اعلام      
منظøور   ايøن سيسøتم بøه     . دنظرگرفتøه شøو    بينøي و در     پيشمراقبت متوسط قلب     مراقبت ويژه قلب و   

 .حريǠ، تعيين محل يا منطقه آتش بايد طراحي و اجرا گردد اعلام
 
ħ-۸-۲          و اعلام       هر Ǆاز اجزاي سيستم تشخي Ǥشامل دتكتورها و شست     ي Ǡلام        يحريøتي اعøهاي دس   Ǡøحري

 .ه دارندحريǠ بيمارستان بعهد وظيفه آشكارسازي و اعلام هشدار حريǠ را از طريǠ مركز اعلام
 
ħ-۸-۳               در طراحي و اجراي سيستم اعلام    Ǡب     هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشحريøط قلøوارد   مراقبت متوسøم 

 .نظرگرفته شده و رعايت شود بايد در" آتش و دود" با عنوان Ď-ĎمندرƧ در بند 
 
ħ-۸-ħ          و اعلام Ǆسيستم تشخي Ǔدر بيمارستان  انتخاب نو Ǡشود زير توصيه ميها به شرح  حري: 
 
ħ-۸-ħ-۱     تانøøه  در بيمارسøøاي ناحيøøلام هøøو اع Ǆخيøøتم تشøøولي   اي سيسøøمعم Ǔوøøت از نøøن اسøøممك Ǡøøحري

(Conventional)انتخاب شود . 
 
ħ-۸-ħ-۲       ه    در بيمارستانøاي منطقøلام         هøو اع Ǆخيøتم تشøآدرس          اي سيس Ǔوøت از نøن اسøممك Ǡøذير    حريøپ

(Addressable)راøøط Ǆخيøøه تشøøا، بøøلام و يøøتم اعøøآدرس ح سيس Ǔوøøاز ن ،Ǡøøحري  ũالوøøذير آنøøپ
(Analogue Addressable)انتخاب شود . 

 
ħ-۸-ħ-۳       و اعلام         در بيمارستان Ǆآدرس        هاي قطبي و كشوري سيستم تشخي Ǔوøت از نøممكن اس Ǡذير    حريøپ

 . انتخاب شود(Multi-State Addressable)پذير چند حالته  آنالوũ و يا آدرس
 
ħ-۸-۵          و اعلام           برنامه Ǆي از           ريزي، طراحي، اجرا و نگهداري سيستم تشخيøر يكøد برابøتان بايøبيمارس Ǡحري

 :استانداردهاي معتبر و شناخته شده جهاني همچون استانداردهاي زير صورت گيرد
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BS5839 Fire Detection and Alarm System for Buildings. 
BS5445 Components of Automatic Fire Detection Systems 
BS7807 Code of Practice for Design, Installation and Servicing 
of Integrated Systems Incorporating Fire Detection and Alarm Systems 
EN54 Fire Detection and Fire Alarm Systems. 
NFPA 72E Automatic Fire Detectors. 
HTM82 Fire Code, Alarm and Detection Systems. 

 
ħ-۸-ĩ           لام           هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش درøر اعøيţاز      مراقبت متوسط قلب استفاده از زنگ يا آøمج Ǡøحري

رويøت از ايسøتگاه       قابøل ) علاøƕم ديøداري   (زن ويژه     از چراǗ چشمŦ   گونه موارد بايد    اين در. باشد  نمي
 .پرستاري استفاده شود

 
ħ-۸-۷          در     اعلام هاي  يي شست بين   پيش Ǡب     هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشحريøط قلøاس   مراقبت متوسøبراس 

بندي حريǠ،    حداكƦر فاصله حركت فرد تا در خروƧ، يا خروƧ اضطراري و پله فرار و منطبǠ بر منطقه                
علاوه بøر مøوارد فøوǟ بايøد در          .  ضروري است  ď-ē-Đبر پايه مقررات و استانداردهاي مندرƧ در بند         

 .بيني گردد حريǠ پيش  اعلامياه پرستاري و يا در نزديكي آن شستايستگ
 
ħ-۸-۸           ه در   صورتي درمراقبت متوسط قلب،    هاي مراقبت ويژه قلب و      در بخش  اي،  هاي ناحيه   در بيمارستانøك

 متøر  Đ/ČحريǠ به فاصøله   بيني دتكتور اعلام بيني نشود، پيش حريǠ پيش راهرو عمومي دتكتور اعلام   
 . خروƧ يا خروƧ اضطراري به عنوان حداقل نياز، الزامي است دو طرف درĈدر

 
ħ-۸-Ĭ             انتخاب دتكتورهاي اعلام    ǟبراي اتا Ǡاهاي     حريǊب و          بخشها و فøژه قلøت ويøاي مراقبøت   هøمراقب

 و  ،ها و فǊاها، عملكرد و حساسيت دتكتور، صورت گيرد         بايد براساس نوǓ كاربري اتاǟ    متوسط قلب،   
 .حريǠ حفاظت شود اقل فǊاهاي زير از طريǠ دتكتور اعلامحد

 
  بيماريرس محل حǊور و دست    -
-    ǟاهاي بخش   اتاǊورت    مراقبت متوسط مراقبت ويژه قلب وهاي  ها و فøه در صøب كøقل 

 .رسي بيماران قلبي حركت كند ها، دود به طرف محل حǊور و دست آن وقوǓ حريǠ در
 و پله فرارراهرو، سالن انتظار     -
 

ħ-۸-۱ģ             در ورودي بخش مراقبت ويژه قلب مي Ŧشود  سنسورهاي آتش و تواند با قفل الکتروني ťȅدود، اينتر
 .شود طورخودکار باز سوزي به زمان آتش و در
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ħ-Ĭ                ǬيوترسيستŚامǥ 
 
ħ-Ĭ-۱                ها    باتوجه به توسعه روزافزون شبكه انتقال داده(Data)   يوتر در       در بيمارستان، پيشŚامøتم كøبيني سيس

 ضروري است و در طراحي و اجراي آن بايد بøه            مراقبت متوسط قلب   هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش
 :نكات زير توجه شود

 
ħ-Ĭ-۱-۱       ǟاهاي     در اتاǊب و        بخشها و فøژه قلøب،        هاي مراقبت ويøط قلøت متوسøتگاه مراقبøاري     ايسøاي كøه

(Workstation)  ،        يوتر بايد درŚر        كه بعنوان حداقل نياز به سيستم كامøرار زيøه قøود بøه شøنظرگرفت
 :خواهد بود
 
 )حداقل دو ايستگاه كاري( پرستاري  ايستگاه    -
 کøامŚيوتر    کامŚيوتر براي اتصøال بøه       ترمينال شبکه   بيني يŦ   پيش(     فǊاهاي بستري باز      -

Řل ŗتا( 
-ǟت پيش(هاي ايزوله      اتا Ŧيوتر براي اتصال به  رمينال شبکهبيني يŚکام Řيوتر لŚکام ŗتا( 
 تميز كار اتاǟ دارو و    -
  دفاتر پزشكان   -
-     ǟمديربخشاتا  
-     ǟمنشي بخشاتا 
-     ǟسرپرستار بخشاتا 
 آزمايشگاه    -
 
قابليøت اتصøال     پرينتر بوده و   زم و مجهز به تمام متعلقات ȅ     ايستگاه پرستاري بايد   در مستقر                     کامŚيوتر

 .رسي به شبکه اينترنت را داشته باشد و دست هاي کشور ديگر بيمارستان به شبکه بيمارستان و
 
ħ-Ĭ-۱-۲        يوترهاي مستقر در ايستگاهŚه       كامøدون وقفøب ǟرøتم بøد از سيسøهاي كاري باي)(UPS  وندøه شøذيǚت  .

 .ز نوǓ محلي انتخاب شودها در صورت لزوم ممكن است ا گونه سيستم اين
 
ħ-Ĭ-۱-۳           يوتر در ايستگاهŚيوتر در         هاي كاري بايد با    پريزهاي مخصوص كامŚامøتقرار كøل اسøر   توجه به محøنظ

قرار كامŚيوترها، بايد طوري تعيين شوند كه طøول كابøل           تمحل پريزهاي كامŚيوتر و اس    . گرفته شوند 
 .توسط استانداردها نباشدها بيشتر از طول مجاز تعيين شده  رابط بين آن
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ħ-Ĭ-۲                           آن شبكه Ǔيوتر هنگام طراحي، بايد با آخرين و جديدترين نوŚي و ساختار و شبكه كامţانتخاب توپولو 
اي كøه در      گونøه  هøا بøه    در انتخاب توپولوţي و ساختار شبكه بايد به طول مجاز كابل          . آهنگ باشد   هم

 :نظر قرار گيرد جه شده و موارد زير مداستانداردهاي مربوǋ تعيين شده است، تو
 
ħ-Ĭ-۲-۱       اي شبكه افقي      هاي ناحيه  بيمارستان در(Horizontal)           رøيǙ تابيده Ƨبا استفاده از كابل مسي چند زو 

توجه به ابعاد عمومي بيمارسøتان جوابگøوي نيøاز      با (Unshielded Twisted pair, UTP)شيلده
 .شود  رعايت حداكƦر فاصله افقي مجاز، توصيه ميباشد و استفاده از آن به شرǋ مي

 
ħ-Ĭ-۲-۲       م     هاي ناحيه   در بيمارستانƕاي شبكه قا(Vertical)عنوان   به"Backbone"ومي    باøتوجه به ابعاد عم

ساختار شبكه . نوري انتخاب شود تواند كابل مسي چند زوƧ تابيده Ǚير شيلده و يا فيبر     بيمارستان، مي 
توجه به شرايط كاربري و   با(Bus)باس يا و  (Star)ممكن است ترجيحاż از نوǓ ستاره قاƕم كامŚيوتر 

 . برداري انتخاب شود بهره
 
ħ-Ĭ-۳-۲      Šپانل   در انتخاب محل پ(Patch panel) و هاب (Hub) ش  برايøب و     بخøژه قلøت ويøاي مراقبøه 

ƕم كه توسط استانداردها تعيøين       به حداكƦر طول مجاز كابل در شبكه افقي و قا          مراقبت متوسط قلب،  
 .گردد، بايد توجه شود مي

 
ħ-Ĭ-۲-ħ       د               هاي منطقه   در بيمارستانøابه بنøي مشøبكه افقøاي، قطبي و كشوري، ش)ď-Ĕ-č-Č (    Ǔوøاز نUTP 

 .خواهد بود
 
ħ-Ĭ-۲-۵       م با        هاي منطقه   در بيمارستانƕو فاصله،   توجه به ابعاد عمومي بيمارستان     اي، قطبي و كشوري شبكه قا 

ر نøوري انتخøاب     بتواند كابل مسي چند زوƧ تابيده Ǚير شيلده و يا في            كشي، مي   سرعت و اجراي كابل   
توجøه بøه شøرايط كøاربري و           بøا  تواند از نوǓ ستاره و يøا بøاس           مي ساختار شبكه قاƕم كامŚيوتر   . شود
 .خاب شودتبرداري و ساختار شبكه ان بهره

 
ħ-۱ģ             تǕسا Ǭسيست 
 
ħ-۱ģ-۱             د          مراقبت متوسط قلب   هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش در بيمارستان و درøان، بايøاز زم Ǔلاøراي اطøب ،

هاي فرعي   سيستم ساعت ممكن است از نوǓ مادر ساعت و ساعت         . نظرگرفته شود  سيستم ساعت در  
دار فرعøي، در      يهøاي بøاتر    استفاده از ساعت  . هاي فرعي قابل كار با باتري و يا برǟ باشد          و يا ساعت  
اي، قطبøي و كشøوري، بøدليل مشøكلات كمتøر از نظøر تعميøر و                    اي، منطقøه    هاي ناحيøه   بيمارستان

 .شود برداري و هزينه اوليه كم توصيه مي نگهداري، بهره
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     هاي مøادر سøاعت بøه فصøل ششøم از نشøريه               براي اطلاǓ از مشخصات فني و روش نصب سيستم        (                     
č-ČČċشود ر Ǔجو(. 

 
ħ-۱ģ-۲        انيه هاي مورد استفاده بايد داراي عقربه كليه ساعتƥ شمار باشند هاي ساعت، دقيقه و. 
 
ħ-۱ģ-۳         ديد از دورترين نقطه انتخاب شود ها بايد با حداقل قطر ساعت Ǔتوجه به فاصله و ارتفا. 
 
ħ-۱ģ-ħ        ساعت            øورد از انøب مøوند              هاي فرعي ممكن است برحسøاب شøه انتخøا دو طرفøه و يøطرف Ǥøي Ǔوا .

هاي دو طرفه هم بصورت آويز از سøقف          شوند و ساعت    طرفه بر روي ديوار نصب مي      هاي يǤ   ساعت
 .گردد توسط دستǤ مخصوص و يا بصورت ديواري با دستǤ ويژه آن نصب مي

 
ħ-۱ģ-۵          ب و       مورد استفاده در بخش   هاي    يكي از ساعتøد در         هاي مراقبت ويژه قلøب بايøط قلøت متوسøمراقب 

 ..ايستگاه پرستاري باشد ديد مستقيم پرستاران در محلي نصب شود که همواره در
 
ħ-۱۱             وتيǅ Ǭسيست  
 

مراقبت متوسط قلب، بايøد خøودداري        هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش ايجاد سيستم پخش صدا در                           از
 .نگاه کنيد)  صداي نامطلوب ، کنترل۷-۲به بند.(شود

 
ħ-۱۲             Ǭهاي تصويري  سيست 
 
ħ-۱۲-۱           يگنال       ها، عبارت از سيستم     سيستم تصويري در بيمارستانøه سøت کøايي اسøراه     هøويري همøاي تصøه

هøاي تصøويري از جملøه مøانيتور و يøا              معيني پخش و توسøط گيرنøده       هاي صوتي، از مرکز     سيگنال
 مراقبøت متوسøط   هاي مراقبت ويژه قلøب و  بخش دراين سيستم  آنچه از. گردد يتلويزيون دريافت م  
هاي تصويري  دريافت سيگنال. باشد، دريافت سيگنال تصويري تلويزيون شهري است قلب مطرح مي

اي،   هøاي منطقøه     تواند در آينده در بيمارسøتان       شود، مي   محلي که از مرکزي در بيمارستان پخش مي       
هاي ايøران مøورد    ها درحال حاضر بندرت در بيمارستان اين نوǓ سيستم .(شودقطبي و کشوري مطرح     

 .)گيرد استفاده قرار مي
 
ħ-۱۲-۲         در     دستگاه بيني سيستم تلويزيون مداربسته و      پيش ǔاهاي بستري بيماران، به    هاي ضبط وقايǊژه    فøوي

 .يه استهاي آموزشي براي استفاده دانشجويان پزشکي قابل توص در بيمارستان
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ħ-۱۲-۳        صورت پيش    در                  ǋاøراري ارتبøراي برقøت بøن اسøتم ممکøبيني سيستم تلويزيون مداربسته، اين سيس
 .استفاده شود کنندگان نيز شنيداري بيماران با همراهان و عيادت ديداري و

 
ħ-۱۲-ħ         انتظار همراهان، مدير         توصيه مي ǟاستراحت کارکنان،    بخششودکه براي اتا ،   ǟاøه و  اتøواب   مطالعøخ

Ŧپزش  Ŧيگنال      کشيøيش         ، سيستم تلويزيون براي دريافت سøهري پøون شøاي تلويزيøود     هøي شøبين .
هøاي    گيرنøده سøيگنال     کشøي تøا آنøتن       طريǠ پريز مخصوص به شبکه کابøل        از ها   تلويزيون گونه  اين

ا توجøه بøه     تواند از طريǠ آنتن مستقيم يøا مرکøزي بø             مي هاپريزنوǓ  اين  . گردد  تلويزيون متصل مي  
 .شرايط طرح، تǚذيه شود

 
ħ-۱۲-۵ بل  دسي۵۴        سطح سيگنال در پريزهاي تلويزيوني نبايد از(dB)  د    دسي۸۴ کمتر و ازøتر باشøبل بيش .

بøل،    دسøي  ۸۴گøردد، و در بيشøتر از          مطلøوب مøي    بل کيفيت دريافت سيگنال نا      دسي ۵۴کمتر از    در
 .رسد تلويزيون به سطح سيگنال اشباǓ مي

 
ħ-۱۲-ĩ          يم        هاي تصويري اعم از اجزاي مرکزي از قبيل آنتن، تقويت           شبکه سيگنالøره، تقسøيǙ ده وøاي    کننøه

 در  يهاي تلويزيون   عبوري و انشعابي،کابل، پريز و Ǚيره، بايد حداقل توانايي تقويت و عبور تمام کانال             
 .را داشته باشد UHF  و  VHFباندهاي 

 
ħ-۱۳             Ǭبند ه ǨتانسيŚي همEquipotential bonding 
 

 شøامل   مراقبت متوسط قلب،   هاي مراقبت ويژه قلب و      بخش درکردن   ولتاţ بندي اضافي براي هم                          هم
بيمار و اتاǟ ايزولøه بøه شøرح         اتاǟ کارکƦيف، آبدارخانه، فǊاي بستري       ، دوش بيماران،  توالت بيماران 
 :زيرخواهد بود

 
ħ-۱۳-۱   کردن در آبدارخانه بندي اضافي براي هم      هم ţاهاي مشابه، شامل اجزاي زير مي ولتاǊباشد ها و ف: 

 
     يخچال -
 بندي فلزي      قفسه-
 )سينŦ(    ظرفشويي -
 هاي فلزي آب سرد و گرم     لوله-
 هاي فلزي تاسيسات مکانيکي     لوله-
    اجزاي فلزي ساختمان -
 مدارهاي پريزهاي برǟ و روشنايي    هادي حفاظتي -
 نوǓ وسايل برقي ديگر     هر-
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ħ-۱۳-۲       کردن در آزمايشگاه    بندي اضافي براي هم            هم ţيف در صورت استفاده از وسايل          بخش ولتاƦکارک ǟو اتا 
 :باشد شوي در آن، شامل اجزاي زير مي برقي مانند لگن

 
 فريزر     يخچال و-
 بندي فلزي      قفسه-
-   Ŧکلينيکال سين  
 هاي فلزي آب سرد و گرم     لوله-
 هاي فلزي فاضلاب     لوله-
 هاي فلزي تاسيسات مکانيکي     لوله-
     اجزاي فلزي ساختمان-
 روشنايي     هادي حفاظتي مدارهاي پريز برǟ و-
 شوي برقي و هر نوǓ وسايل برقي ديگر     لگن-

 
ħ-۱۳-۳          اي بستري بيمارǊايزوله اتا و ف ǟ   ا     بندي اضافي براي هم بيني سيستم هم ، نياز به پيشøردن بøک ţاøولت

 :اجزاي زير، دارد
 
 هاي گازهاي طبي و مانيتور قلب  چراǗ معاينه، خروجي،سقفيمتحرť     آويز -
  بيمارتخت    -
-ŗنگاتوسکو     
 ها و اجزاي فلزي تاسيسات مکانيکي      لوله-
 چهارچوب فلزي درها    اجزاي فلزي ساختمان و -
-ǟهادي حفاظتي مدارهاي پريزهاي بر     
     شيلدالکتروستاتيŦ و بدنه تابلوي ايزوله-
 نشت جريان زمين تابلوي ايزوله بندي انديکاتور     ترمينال هم-
در صøورت اسøتفاده از داروي بيهوشøي         (استاتيŦ و يا استاتيŦ کانøداکتيو             کفŚوش آنتي     -

 بندي در زيرسازي کفŚوش يǠ شبکه مسي و يا نقاǋ هماز طر) تعالشقابل ا
 يگردنوǓ دستگاه برقي      هر-

 
ħ-۱ħ             هيزاتƪت Ǵيƶǚت 
 
ħ-۱ħ-۱         ب و  بخش هايي که در        نيازهاي برقي تجهيزات و دستگاهøب     هاي مراقبت ويژه قلøط قلøت متوسøمراقب

اين تجهيøزات، کøه بøراي انجøام         . ن تامين شود  گيرد، بايد بصورت پايدار و ايم      مورد استفاده قرار مي   
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  سيار  و شود، به سه گروه نصب ƥابت، روميزي،        خدمات تشخيصي، درماني و پشتيباني بکار گرفته مي       
 .باشند زات زير مييشوند و شامل تجه تقسيم مي) مستقر بر روي ترولي مخصوص يا(

 
 ها     گروه يخچال-
-Ǘابت سق     چراƥ في و يا ديواريهاي معاينه سيار يا 
     دستگاه راديولوţي سيار-
  (ECG)    دستگاه الکتروکارديوگرافي-
     دستگاه سونوگرافي-
     دستگاه همودياليز-
     دستگاه ونتيلاتور تنفسي-
     دستگاه مونيتورينگ-
 (Defibrillator)    دستگاه ديفيبريلاتور-
     دستگاه مکنده سيار-
 برقيشوي      دستگاه لگن-
     اجاǟ برقي-
     دستگاه بيهوشي-
 نوǓ دستگاه برقي ديگر     هر-

 
ħ-۱ħ-۲          ب   هاي مراقبت ويژه قلب و   بخشدر   هاي زير   تجهيزات و دستگاهøط قلøال   مراقبت متوسøنرم ǟرøاز ب ،

 :شوند تǚذيه مي
 

 شوي برقي     لگن-
     اجاǟ برقي-
     ماشين ظرفشويي برقي-

 
ħ-۱ħ-۳          ب،       هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشدر   هاي زير   تجهيزات و دستگاهøط قلøمراقبت متوس     ǟرøتم بøاز سيس

 .شوند اضطراري تǚذيه مي
 
 فǊاهاي بستري بيمارهاي مورد استفاده در      کليه تجهيزات و دستگاه-
 هاي دارو     گروه يخچال-
     دستگاه الکتروکارديوگرافي-
     دستگاه سونوگرافي-
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 ٦٠

-  ŗنگاتوسکو   
-Ǘابت      چراƥ سقفي يا ديواري(هاي معاينه سيار و( 
     دستگاه راديولوţي سيار-
     دستگاه مانيتورينگ قلب-
     دستگاه ديفيبريلاتور-
     دستگاه بيهوشي-
 بخشها و تجهيزات آزمايشگاه      دستگاه-
     دستگاه ونتيلاتور تنفسي-

 
ħ-۱ħ-ħ        دون      مراقبت متوسط قلب،   هاي مراقبت ويژه قلب و      بخشهيزات زير در    ها و تج     دستگاهøب ǟاز سيستم بر

 .شوند وقفه تǚذيه مي
 
     کامŚيوترهاي مستقر در ايستگاه پرستاري-
-ǟيوترهاي مستقر در اتاŚمنشي بخش  و سرپرستار بخشبخش، مديرهاي پزشکان،      کام  
 در آزمايشگاه    کامŚيوتر مورد استفاده -
 کارتميز اتاǟ دارو و    کامŚيوترهاي مستقر -
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 ٦١

 ۱ي  پيوست ǁماره
 
 

-          ǟاهاي     اين پيوست مباني طراحي تاسيسات برقي اتاǊش          ها و فøب و بخøژه قلøت ويøبخش مراقب
 .دهد هاي فشار ضعيف و جريان ضعيف را به دست مي مراقبت متوسط قلب  شامل سيستم

 
ي زير رجøوǓ    ها ، به شماره   ي جداول پيوست آمده    ي نکاتي که در متن گزارش درباره        براي مطالعه     -

 .شود
 
  مباني طراحي سيستم روشنايي   ۴-۱-۲
 تامين برǟ سيستم روشنايي    ۴-۱-۳
۴-۲       ǟسيستم پريزهاي عمومي و اختصاصي بر 
 اصلي توزيǔ نيروي برǟ        تابلوي نيم۴-۴
 سيستم تلفن        ۴-۶
 هاي فراخوان پرستار و اينترکام سيستم       ۴-۷
 حريǠ سيستم تشخيǄ و اعلام       ۴-۸
۴-Ĭ       يوترŚسيستم کام 
۴-۱ģ     سيستم ساعت 
 هاي تصويري  سيستم     ۴-۱۲
 پتانسيل بندي هم هم     ۴-۱۳
 تǚذيه تجهيزات      ۴-۱۴
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 مباني طراحي تاسيسات برقي

 
 
٦٢

ǧدوƩ ها فهرست 
 

 :پيش ورودي 
 

 ورودي  فǊاي پيش    ۱-۸
 کارکنان رختکن    ۲-۸
 هاي بهداشتي کارکنان سرويس    ۳-۸
۴-۸    ǔجم ǟيف اتاƦآوري ک 
 اتاǟ نظافت     ۵-۸
 )فقط در بخش مراقبت متوسط قلب(فǊاي پارť برانکار     ۷-۸

 
 فǊاهاي بستري بيماران

 
 فǊاي بستري باز    ۸-۸
Ĭ-۸    ايزوله ǟاتا  
۱ģ-۸   ايستگاه پرستاري 
 فǊاي دارو و کارتميز   ۱۱-۸
 پارť تجهيزات پزشکي    ۱۲-۸
 اتاǟ کار کƦيف   ۱۳-۸
 )فقط در بخش مراقبت متوسط قلب(توالت و دستشويي بيماران    ۱۴-۸
 )فقط در بخش مراقبت متوسط قلب(دوش بيماران    ۱۵-۸

 
 فǊاهاي اداري 

 
 خش اتاǟ مدير ب   ۱۶-۸
 اتاǟ منشي بخش   ۱۷-۸
 اتاǟ سرپرستار بخش   ۱۸-۸
۱Ĭ-۸  Ŧپزش ǟاتا  

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 ۸   طراحي بناهاي درماني
 بخش مراقبت متوسط قلب  بخش مراقبت ويژه قلب و:راهنماي طراحي تاسيسات برقي 
 مباني طراحي تاسيسات برقي

 
 

٦٣

 فǊاهاي ŧارŧنان
 
۲ģ-۸   استراحت کارکنان ǟاتا  
 آبدارخانه     ۲۱-۸
 ي پزشŦ کشيŦ اتاǟ خواب و مطالعه    ۲۲-۸
 دوش ، توالت و دستشويي    ۲۳-۸

 
 فǊاهاي پشتيباني

 
 انبار رخت تميز    ۲۴-۸
 انبار وسايل و تجهيزات    ۲۵-۸
 انبار مبلمان     ۲۶-۸
  آزمايشگاه   ۲۷-۸

 
 فǊاهاي مشترƱ ťارƧ اƹ بخش 

 
 راهان اتاǟ انتظار هم    ۲۸-۸
۲Ĭ-۸    تعمير تجهيزات پزشکي ǟاتا  

 
ǟي و برŨانيŨاهاي تاسيسات مǊف 

          
               ۶-۸    ǟبر ǟاتا  

۳ģ-۸     هوارسان ǟاتا 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٤
    ŭ۱-۸   جدول شماره                                            مراقبت ويژه قلب ومراقبت متوسط قلب  :خش  ب

    ǟورودي بخش پيش: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁرمال    ن رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو w/m2Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا         
 

ŮمومǕ ǟنرمال     ندارد                    دارد                  پريز بر                        ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

Ǵيƶǚهيزات  تƪت)ǟنرمال                  ندارد                  دارد                  ۱)بر            ŭاضطرار  
 

ǰندارد                  دارد                     ۱پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر    ŭاختيار         

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ۲ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ                        ندارد    دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                 دارد                 سيست               ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 دو  درĈ ورودي اصلي مجهز به قفل الکترونيŦ بوده و ارتباǋ ديøداري، شøنيداري و بøازکردن آن از طريǠø هøر                       -۱   :يادداǁت
 .شود ايستگاه پرستاري انجام مي

اي که در زمان  گونه حريǠ اينترťȅ شود به ن است با دتکتور اعلامقفل الکترونيکي درĈ ورودي ممک -۲
 .شود طور خودکار باز حريǠ به اعلام

 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٥
  ŭ۲-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟرختکن کارکنان: اتا        
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ قلحداģģ لوکس    ŭ۱۵ پيشنهادģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۲ حدود بار رو  w/m2محاسبات بار ŭبرا         Ǔتهويه مطبو Ůسرماي
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

ƪت Ǵيƶǚهيزات ت)ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  )بر            ŭاضطرار  
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ                     ندارد           دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار  
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                    Ůشست      Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد             دارد                 سيست                   ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٦
   ŭ۳-۸   جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟ۱هاي بهداشتي  سرويس: اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģ لوکس    ŭ۱ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
ندارد                  دارد    نŮ روǁنايŮ ايم

Ůنايǁ۴۵ حدود بار رو  w/m2Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا         
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف Ůخط داخل                    ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ                            ندارد           دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد         دارد                 سيست           

 
 :يادداǁت

 .باشد ورودي بخش است و مشتمل بر دو اتاǟ جداگانه مردانه و زنانه مي  ورودي اين اتاǟ از فǊاي پيش-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٧
 ŭ۴-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟاتا :ǔيف جمƦآوري ک 
 

 لوکس ۲ģģ پيشنهادŭ    لوکس ۱۵ģ حداقل روǁنايǕ ŮمومǁŮدت 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۲ حدود بار رو    W/m2      Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا   
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

ǚهيزات تƪت Ǵيƶ)ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  )بر            ŭاضطرار  
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ                           ندارد     دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭرد                  ندا دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٨
 ŭ۵-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟنظافت: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۱۵ پيشنهادģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارC 
ندارد                  دارد    منŮ روǁنايŮ اي

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  ۱پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                                 دارد  پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                دارد                  پريز تلف             Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد            دارد           سيست                          ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭد                  ندار دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 .بيني حداقل يŦ پريز متصل به برǟ عادي قابل توصيه است  پيش-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٦٩
 ŭ۶-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟاتا :ǟ۱بر 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ پيشنهاد لوکس   ŭ ۲ģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو   W/m2     Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا   
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                                دارد    )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

          اختيارŭ   ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭاخت ندارد                   دارد                 سيست            ŭيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

کن است براي تǚذيه تابلوهاي شود و مم بيني مي    اين اتاǟ در خارƧ از بخش، مشرف به راهروي عمومي بيمارستان پيش-۱
 ) اين راهنما نگاه کنيد۴-۴به بند (هاي مراقبت ويژه قلب و مراقبت متوسط قلب استفاده شود  فرعي بخش

 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٠
    ŭ ۷-۸  جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟبرانکا: اتا ťاي پارǊ۱رف 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2       Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟاضطرار نرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر           ŭ 

  اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                            دارد        سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار  
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور       ا                          Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                          دارد          سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 .رودي خواهد بودو اي از فǊاي پيش  فǊاي پارť برانکار درگوشه-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧١
   ŭ۸-۸   جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟاي بستري باز: اتاǊف 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ۱ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ۲ ۱ حداقلģģģ لوکس    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     ۳رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۲-۶۵ ۴حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ارد                 ند   دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  ۵پريز بر            ŭاضطرار 

 اضطرارŭ                      نرمال        ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد    دارد                 اينتر                            ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   د                دار ۶سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                       دارد             سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

    لوکس۲ģشب  وبراي مراقبت لوکس،۱ģģها  لوکس ،برروي تخت۱ģģ بستري باز ل فǊايکدر ي براي مواقǔ استراحتمعمو روشنايي شدت-۱:يادداǁت
ويز سقفي   آ دو  استفاده از کنسول افقي يا     -۳ لوکس، چراǗ معاينه به صورت آويز از سقف با ȅمŘ هالوţن               ۱ģģģضعي برروي تخت ها      شدت نور مو   - ۲ 

 ťگانتري (متحرGantry ( عمومي با جهت نو Ǘبه سقف ر مجهز به چرا) ير مستقيمǙنور ( 
 m2/w۲ģاي،قطبي و کشوري با استفاده از ȅمŘ فلورسنت  هاي منطقه  دربيمارستان وm2/w۶۵اي اي بااستفاده ازȅمŘ رشته هاي ناحيه  دربيمارستان-۴ 
 قلب عددبراي مراقبت متوسط۱۲ براي مراقبت ويژه قلب وروي آويزسقفي متحرť کنسول افقي درفواصل مساوي يا بر  عدد پريز برǟ بر روي۲۴ نصب -۵
 (Laptop)يوتر لŘ تاŗ بيني يŦ ترمينال شبکه کامŚيوتر براي اتصال به کامŚ پيش-۶



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٢
   ŭĬ-۸   جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟايزوله: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ۱ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ۲ ۱ حداقلģģģ لوکس    ŭسلوک  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     ۳رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۲-۶۵ ۴حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                               ندارد      دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  ۵پريز بر            ŭاضطرار 

 اضطرارŭ                نرمال              ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد          دارد                 اينتر                      ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                              دارد      ۶سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

    لوکس۲ģشب  وبراي مراقبت لوکس،۱ģģها  لوکس ،برروي تخت۱ģģ بستري باز ل فǊايکدر ي براي مواقǔ استراحتمعمو روشنايي شدت-۱:يادداǁت
 ۲ ģ۱روي تخت ها  شدت نور موضعي برģģģ  نţهالو Řمȅ معاينه به صورت آويز از سقف با Ǘآويز سقفي  دو  استفاده از کنسول افقي يا-۳ لوکس ، چرا

 ťگانتري (متحرGantry ( عمومي با جهت نور Ǘبه سقف  مجهز به چرا) ير مستقيمǙنور ( 
 m2/w۲ģاي،قطبي و کشوري با استفاده از ȅمŘ فلورسنت  هاي منطقه مارستان و دربيm2/w۶۵اي اي بااستفاده ازȅمŘ رشته هاي ناحيه  دربيمارستان-۴ 
 قلب عددبراي مراقبت متوسط۱۲ براي مراقبت ويژه قلب وکنسول افقي درفواصل مساوي يا برروي آويزسقفي متحرť  عدد پريز برǟ بر روي۲۴ نصب -۵
 Laptop)تاŘ  ŗبيني يŦ ترمينال شبکه کامŚيوتر براي اتصال به کامŚيوتر ل پيش-۶



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٣
   ŭ۱ģ-۸   جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟايستگاه پرستاري: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ ۱حداقلģģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ ۳ حداقلģģ لوکس    ŭ۵ ۱  پيشنهادģģ  لوکس

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۳ ۲حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                               ندارد      دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  ۳پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ                نرمال              ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

 ǰندارد                  دارد                    ۴پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 ۵سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد    دارد                 ۶اينتر                            ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا

 
    اختيارŭ         ندارد                                   دارد سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                      دارد              سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

  لوکس۵ģģ لوکس و براي ميزگزارش نويسي ۱ģģ شدت روشنايي براي شب -۱ :يادداǁت
 .شوداي براي تامين روشنايي اين عدد منظور  صورت استفاده از ȅمŘ رشته  در-۲
 کنترل درĈورودوخروƧ بخش برروي پيشخوان   ونصب،کنارتخت بيماران به مانيتورمرکزي  درنظرگرفتن لوله وکابل مناسب درکف براي اتصال مانيتورهاي-۳
 زن ، علاوه بريŦ خط براي کامŚيوتر سيم باسيستم چراǗ چشمŦ  خط تلفن مستقيم مجهز به گوشي بي بيني سه  پيش-۴
 اي، قطبي و کشوري هاي منطقه با اينترکام براي بيمارستان پرستار سيستم احǊار -۵
 زن بيني ارتباǋ شنيداري با اتاǟ انتظار همراهان بيمار با استفاده از چراǗ چشمŦ  پيش-۶



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٤
 ŭ۱۱-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

 ǟدارو وکارتميز   : اتا  
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو
براŭ محاسبات بارسرمايŮ تهويه مطبوW/m2         Ǔ  ۱۵ ايŮحدود بار روǁن

 
ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 

ŮǅتصاƱا ǟاض نرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر           ŭطرار 
 اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 

 
   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 

 
اختيارŭ             ندارد                             دارد       سيستǬ احǊار

  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار
 

Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٥
  ŭ۱۲-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟتجهيزات پزشکي: اتا ťپار 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۲ حداقلģģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ۱ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو  ŭاضطرار       ŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟاضطر نرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر           ŭار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  ۲پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  رد                 دا پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
ȆǕا ǬسيستǠحري ǫ           ندارد                        دارد              ŭاختيار   

Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 
 

    ŭ        اختيار ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر
 

اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت
 

Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 
 

 :يادداǁت
 .تشکيل دهد  لوکس براي مواردي که فǊاي پارť تجهيزات با ايستگاه پرستاري فǊاي مشتر۳ģģťشدت روشنايي  -۱
 بيني پريز برǟ براي شارţ دستگاه راديولوţي سيار پيش -۲

 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٦
   ŭ۱۳-۸   جدول شماره                                           سط قلب مراقبت متو  مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟيف: اتاƦکارک 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭحداقل درجه اضاضطرارŭطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
 اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                 برǟ اƱتصاŮǅپريز 

  اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                           دارد        سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
Ǖندارد                         دارد           تسا              ŭاختيار

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   رد                دا سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٧
 ŭ۱۴-۸   جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟتوالت و دستشويي بيماران: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģ لوکس    ŭ۱ پيشنهادģģ لوکس 
لوکس  -   پيشنهادŭ    لوکس - حداقل ت روǁنايŮ موǉعǁŮد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۴۵ ۱حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                           ندارد         دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   رد                دا اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘزن  چرا  

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
اختيارŭ             ندارد                   دارد                 ستǬ تصويرŭسي
 

ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 
 

 :يادداǁت
 .اي براي تامين روشنايي اين عدد منظور شود  درصورت استفاده از ȅمŘ رشته-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٨
 ŭ۱۵-۸     جدول شماره                                           اقبت متوسط قلب مر  مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟدوش بيماران: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģ لوکس    ŭ۱ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭحداضطرارŭاقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۴۵ ۱حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر        ŭاضطرار     
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                          دارد          پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
     اختيارŭ        ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
 ندارد                   دارد                 تǬ هǬ بندŭسيس

 
 :يادداǁت

 .اي براي تامين روشنايي اين عدد منظور شود صورت استفاده از ȅمŘ رشته  در-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٧٩
  ŭ۱۶-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

ǟ۱مدير بخش    : اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۳ حداقلģģ لوکس    ŭ۵ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو
براŭ محاسبات بارسرمايŮ تهويه مطبوŮ ۲۵  W/m2         Ǔحدود بار روǁناي

 
ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 

ŮǅتصاƱا ǟنرمال          ندارد                  دارد                 پريز بر                   ŭاضطرار 
  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 

 
   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 

 
اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار

  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار
 

Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
ƊزاƩاǠحري ǫȆǕدتکتور         ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 ۲سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت
  تختخواب۱ģģģ تا ۳ģģهاي  در بيمارستان -۱
بيني يŦ خط مستقيم تلفن و   اتصال به شبکه بيمارستان و پيش(UPS)وقفه  تǚذيه به وسيله سيستم برǟ بدون -۲

 مودم براي اتصال به اينترنت
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٠
    ŭ ۱۷-۸  جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

 ǟ۱منشي بخش   : اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۳ حداقلģģ لوکس    ŭ۵ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۲۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال           ندارد                  دارد                 پريز بر                  ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

 ǰندارد                  دارد                    ۲پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   

ƊزاƩاǠحري ǫȆǕدتکتور         ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 
 

    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 ۳سيستŧ ǬامŚيوتر
 

اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت
 

Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 
 

 :يادداǁت
  تختخواب۱ģģģ تا ۴ģģهاي  بيمارستان در -۱
 بيني سيستم فاکس پيش -۲
 نتر و اتصال به شبکه بيمارستانيتǚذيه به وسيله برǟ بدون وقفه، داراي پر -۳

 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨١
  ŭ۱۸-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟسرپرستار بخش: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۳ حداقلģģ لوکس    ŭ۵ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۲۵ حدود بار رو  W/m2         محاسبات ŭبراǓتهويه مطبو Ůبارسرماي 
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǴ)ǟ تƪهيزات تƶǚي
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ                         ندارد       دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 ۱سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 وقفه  تǚذيه به وسيله سيستم برǟ بدون-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٢
 ŭ۱Ĭ-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب  قبت ويژه قلب و مرا :خش  ب

    ǟاتا :Ŧپزش 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۳ حداقلģģ لوکس    ŭ۵ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو  ŭاضطرار       ŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۲۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟاضطر نرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر           ŭار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  د                 دار پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
ȆǕا ǬسيستǠحري ǫ           ندارد                        دارد              ŭاختيار   

Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 
 

            اختيارŭ ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر
 

اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت
 

Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 
 

 :يادداǁت
 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٣
 ŭ۲ģ-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟاستراحت کارکنان: اتا  
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ لوکس ŭ۲    پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                               دارد     )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

         اختيارŭ    ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
 ǫاŧندارد                   دارد                  ۱اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 ۲سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت
 سيستم اينترکام با ايستگاه پرستاري -۱
  آنتن براي تلويزيون رنگيبيني پريز برǟ براي راديو و تلويزيون و پيش -۲

 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٤
 ŭ۲۱-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟآبدارخانه: اتا  
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                                ندارد     دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ                نرمال              ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد       دارد                 اينتر                         ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                                دارد    سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٥
  ŭ۲۲-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟاتا : Ŧکشي Ŧپزش )ǟومطالعه خواب اتا( 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ۱ ۵-۵ حداقلģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

براŭ محاسبات بارسرمايŮ تهويه مطبوW/m2         Ǔ  ۱۵ وǁنايŮحدود بار ر
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال     ندارد                  دارد                 پريز بر                        ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

 ǬارسيستǊندارد                   دارد                 اح             ŭاختيار
ǫاŧندارد                   دارد                   ۲اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
  اختيارŭ            ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 ۳سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت
  لوکس براي مواقǔ استراحت۵ģ لوکس براي شب و ۵شدت روشنايي  -۱
 دو ايستگاه پرستاري هر ارتباǋ شنيداري با -۲
 بيني پريز و آنتن تلويزيون  پيش -۳

 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٦
  ŭ۲۳-۸    جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟ۱دستشويي و   توالت-دوش: اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģ لوکس    ŭ۱ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۴۵ ۲حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر ŭاضطرار            

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                        دارد            سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩور       دتکت ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                                  دارد  سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت
۱- Ŧکشي Ŧپزش ǟاختصاص دارداين سرويس بهداشتي به اتا  
 .اي اين عدد منظور شود صورت استفاده از ȅمŘ رشته در -۲

 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٧
 ŭ۲۴-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟتميز انبار رخت: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱ حداقلģģ لوکس    ŭ۱۵ پيشنهادģ لوکس 
لوکس  -   پيشنهادŭ    لوکس - حداقل ت روǁنايŮ موǉعǁŮد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارC 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱ حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                  دارد                 ن دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
اختيارŭ             ندارد                   دارد                 ينترŧاǫ  ا

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         ŮشستǠزن    زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست           ŭاختيار  

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٨
 ŭ۲۵-۸    ل شماره جدو                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟانبار وسايل و تجهيزات پزشکي: اتا  
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۲ حداقلģģ لوکس    ŭ۳ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف Ůخط داخل                    ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار  
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ               ندارد                       دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :ادداǁتي
 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٨٩
 ŭ۲۶-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟانبارمبلمان: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس     پيشنهاد

 Bحداقل درجه اضطرارŭاضطرارŭ         نرمال     Ǖ ŮمومŮ روǁناي
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱ حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
  

ŮمومǕ ǟنرمال      ندارد                  دارد                  پريز بر                       ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر          ŭاختيار   

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ                 ندارد           دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست ŭاختيار            

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٩٠
 ŭ۲۷-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟآزمايشگاه: اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģģ پيش لوکس   ŭ۷۵ نهادģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۴ حدود بار روģ  W/m2         تهويه مط Ůمحاسبات بارسرماي ŭبراǓبو
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

 اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  د                 دار )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

رŭ            اختيا ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                       Ůشست   Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 ۱سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد               دارد                 سيست                 ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

 (UPS)وقفه   تǚذيه به وسيله سيستم برǟ بدون-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٩١
 ŭ۲۸-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟ۱انتظار همراهان: اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭ۱ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس     پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو        ŭاضطرار ŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱ حدود بار روģ  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
 اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                 يز برǟ اƱتصاŮǅپر

  اضطرارŭ            نرمال                  ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

 ǰندارد                     دارد                 ۲پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                               دارد    سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 ۳سيست             ŭاختيار

 
 ندارد                   دارد                 ندŭسيستǬ هǬ ب
 :يادداǁت
 .شود اين اتاǟ خارƧ از بخش و متصل به آن طراحي مي -۱
 سيم  ارتباǋ شنيداري همراه بيمار با بيمار از طريǠ تلفن بي -۲
وسايل الکترونيŦ از هر  بيني امکانات ȅزم براي ايجاد ارتباǋ ديداري و شنيداري همراه بيمار با بيمار بااستفاده از پيش -۳

 .نظرگرفته شده هاي در ايستگاه پرستاري متناسب با تعدادکابين دو
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
Ůتاسيسات برق Ůطراح ŭبخش مراقبت ويژه قلب و بخش مراقبت متوسط قلب : راهنما  
Ůتاسيسات برق Ůطراح Ůمبان 

                                 ٩٢
 ŭ۲Ĭ-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب   مراقبت ويژه قلب و :خش  ب

    ǟتعمير تجهيزات پزشکي : اتا 
 

ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۵ حداقلģģ لوکس    ŭ۷۵ پيشنهادģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ۱ لوکس - حداقل    ŭ۱   پيشنهادģģģ  لوکس

 ŮمومǕ Ůنايǁنرمال     رو         ŭاضطرارŭحداقل درجه اضطرارB 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۴ حدود بار روģ  W/m2          Ůمحاسبات بارسرماي ŭبراǓتهويه مطبو
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                    دارد                  پريز بر            ŭاضطرار 
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

  اضطرارŭ            نرمال                 ندارد                  دارد                  )برǟ(تƶǚيǴ تƪهيزات 
 

   ǰندارد                  دارد                  پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ              ندارد                  دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǡحري ǫȆǕا Ǭندارد                        دارد           سيست              ŭاختيار   
Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا               Ůشست           Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 

 
    اختيارŭ         ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر

 
اختيارŭ              ندارد                         دارد           ساǕت

 
Ůوتǅ Ǭندارد        دارد                 سيست                        ŭاختيار

 
ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار

 
ŭبند Ǭه Ǭندارد                   دارد                 سيست 

 
 :يادداǁت

  شدت روشنايي موضعي براي تعمير بوردهاي الکترونيکي-۱
 
 
 



 
 

 ۸    هاŭ درمانŮبناطراحي  
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                                 ٩٣
 ŭ۳ģ-۸     جدول شماره                                           مراقبت متوسط قلب  قبت ويژه قلب و مرا :خش  ب

    ǟ۱هوارسان: اتا 

 
ŮمومǕ Ůنايǁدت روǁ ۱۵ حداقلģ لوکس    ŭ۲ پيشنهادģģ لوکس 
Ůعǉمو Ůنايǁدت روǁ لوکس - حداقل    ŭلوکس  -   پيشنهاد

 ŮمومǕ Ůنايǁاضطرانرمال     رو         ŭرŭحداقل درجه اضطرارA 
 Ůايمن Ůنايǁندارد                  دارد    رو

Ůنايǁ۱۵ حدود بار رو  W/m2         Ǔتهويه مطبو Ůمحاسبات بارسرماي ŭبرا
 

ŮمومǕ ǟنرمال                 ندارد                  دارد                  پريز بر       ŭاضطرار      
ŮǅتصاƱا ǟنرمال                 ندارد                  دارد                 پريز بر            ŭاضطرار 

Ǵيƶǚهيزات  تƪت)ǟنرمال                  ندارد                  دارد                  ۲)بر            ŭاضطرار  
 

   ǰندارد                               دارد     پريز تلف           Ůخط داخل          ŭخط شهر 
 

اختيارŭ             ندارد                   دارد                 سيستǬ احǊار
  ǫاŧندارد                   دارد                 اينتر             ŭاختيار

 
Ǭسيست ǫȆǕحري اǠ۳            ندارد                        دارد              ŭاختيار   

Ǡحري ǫȆǕا ƊزاƩدتکتور        ا                         Ůشست Ǡزن   زنگ اعلام حري Ŧچشم Ǘچرا 
 

        اختيارŭ     ندارد                   دارد                 سيستŧ ǬامŚيوتر
 

اختيارŭ             ندارد                         دارد           ساǕت
 

Ůوتǅ Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

ŭتصوير Ǭندارد                   دارد                 سيست             ŭاختيار
 

Ǭسيستŭبند Ǭندارد                   دارد                  ه 
 

 :يادداǁت
 .شود اين اتاǟ در خارƧ از بخش درنظرگرفته مي -۱
 . اين راهنما نگاه کنيد۳-۴به بند  -۲
 .يابد سقف اصلي امتداد مي شود و ديوارهاي ضد آتش تا اتاǟ هوارسان يŦ منطقه آتش محسوب مي هر -۳
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٩٤

 "ها طرح و اجراي تاسيسات برقي ساختمان" مبحƤ سيزدهم مقررات ملي      ]۱[
 
 "ها در مقابل حريǠ  حفاظت ساختمان" مبحƤ سوم مقررات ملي      ]۲[
 
 " موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران۱Ĭ۳۷استاندارد شماره " ها  ساختمانالکتريکي نامه تاسيسات  آيين     ]۳[
 
  IEC60364المللي الکتروتکنيŦ   کميسيون بينť۳۶۴ گروه مدار     ]۴[
 IEC60601المللي الکتروتکنيŦ    کميسيون بين۶ģ۱مدارť گروه      ]۵[
 
:  کارهøاي سøاختماني ، جلøد اول          ات برقي سمشخصات فني عمومي و اجرايي تاسي       " ۱۱ģ-۱ي شماره    نشريه     ]۶[

 کشور ريزي ، سازمان مديريت و برنامه) يد نظر اولتجد ("فشار متوسط و فشار ضعيفتاسيسات برقي 
 
:  کارهاي سøاختماني ، جلøد دوم         مشخصات فني عمومي و اجرايي تاسيسات برقي        " ۱۱ģ-۲ي شماره      نشريه     ]۷[

 کشور ريزي ، سازمان مديريت و برنامه" جريان ضعيف تاسيسات برقي 
 
 کشور ريزي سازمان مديريت و برنامه"  مشخصات فني عمومي برǟ بيمارستان   " ۸Ĭي شماره  نشريه     ]۸[
 
]Ĭ[     ۱۱۱ي شماره  نشريه "  Ǡکشور ريزي همسازمان مديريت و برنا) " بخش اول(محافظت ساختمان در برابر حري 
 
]۱ģ[   ۱۱۲ي شماره  نشريه "  Ǡکشور ريزي مان مديريت و برنامهساز) " بخش دوم(محافظت ساختمان در برابر حري 
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٩٥

[11]    NIH Design Policy and Guidelines – Electrical 
 

[12]    NIH Design Policy and Guidelines – A/E Checklist of Services  
 

[13]    NHS :  Activity Data Base 
 

[14]    NHS  : Fire Code-Health Technical Memorandum 82 
 

[15]    NHS  :  Fire Code-Health Technical Memorandum  81 
 

[16]    BS  5445 :  Components of Automatic Fire Detection Systems 
 

[17]    BS  5839 : Fire Detection and Alarm System for Buildings 
 

[18]    BS  6259  : Planning and Installation of Sound System 
 

[19]    BS  7807  : CP Design , Installation & Servicing of Integrated Systems 
 

[20]    BS  5266  : Emergency Lighting 
 

[21]    BS  CP 1013  : Earthing 
 

[22]    CIBSE : Lighting Guide-Hospitals and Health Care Buildings 
 

[23]    IES  : Lighting Handbook 
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    "   ۸طراحي بناهاي درماني  " ǥتاƙ حاǉر Û با Ǖنوان ǥلي 
Ǵي قلب و بخش مراقبت متوسط قلب  بخش مراقبت ويژه ب 

ǃتصاƱو دارد ا Ǩامǁ  Ǵر  س Ǵتǁ تاسيسات   ي Ûمعماري
 .مǦانيǦي و تاسيسات برقي است

 
راهنماي طراحي تاسيسات " ايǥ ǰتاÛƙ با Ǖنوان سوƩǫلد 
ي قلب و بخش مراقبت متوسط  قبت ويژهبخش مرا برقي
 :فصǨ و يǤ پيوست است šهار ǁ  ÛامǨ "قلب

 
  ǬǦي Ǩفص     Ǵار  حدود و دامنǥ ي 
 ǫدو Ǩمومي      فصǕ اتǦن  

  ǫسو Ǩايمني     فص 
 ǫهارš Ǩفص   Ǭهاي تاسيسات برقي سيست 

 
 برقيايƩ ǰلد بǴ مباني طراحي تاسيسات  ۱ي  پيوست ǁماره

Ǵب Ǵǥ دارد ǃتصاƱا ǧدوƩ ورتǅ ǟاتا Ǵب ǟهاي اتا     
(Room By Room)ده استǁ Ǵارائ  . 

 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                               




