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اصلاح مدارك فني

اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـهسازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

 گزارش فرماييد:
 شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه :   
   33271مركز تلفن 

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir



 
 

 Ǟūتار پيش
 

ǥرƳ و  وسǖتř ÛراǲǥدǾŢǾř ÛǼūدǵ  ǨǮǕ ǼūاÛ با ơوƩه به ǍراǼƭ و اƩراي بǲاǵاي ǮǕومÛǼ ازǪǮƩه بǮǾارستان
ǥارǾūري اǅوǧ و مƜانƬǾƮǅ Ǽǲǝ Ǽ و  اƩرا و به. ǵا از ƳرƩه اǾǮǵت زياƳي برƱورƳار است روابǌ بƋ ǰǾن

يǼ بǲاǵا Ʊواǵد ǁدÛ بǦǪه ȆǕوǳ بر Ǯǵاǁ ŪǲǵدƳ ǳر ǥشور نه Ƕǲơا موƚƩ بƜǶوǾǞǾǥ Ƴت ǍراǼƭ و ǥارا
اندرǥاران  ƶūاري ƱرƳ و Ȇǥن را براي Ƴست ريزي و بوƩƳه ǵاÛ انƪاǫ امور برنامه اǝزايǮǕ ǀر مǾǞد ساƱتǮان

Ǽم ǨǾǶƾơ ايدǮن. 
 

و بوƩƳه و   ǡانون برنامهĥĦاساƻ ماǵ  ǳƳاي ǡانونÛǼ بر مǖاونت امور Ƴ Ǽǲǝر راستاي وǑايǜ و مƖƾوǾǩت
مǒǲور ايƪاƳ  و به)  Ǿǵات مƮترǫ وزيرانĥĦ/Ħ/ĪĨمǆوǵ) ƙاي ǮǕرانǥ Ǽشور  يǍ ǼرƫنǒاǼǲǝ ǫ و اƩرا

ǵا با  بǮǾارستان) مǮǖاريơ ÛاسƾǾات برǼǡ و مǦانǼǦǾ(ريزي و ǍراǮǵ  ǼƭاǼŬǲǵ و يǲǦواƱتƳ Ǽر برنامه
ǨǾǦشơ  از Ǽǁيري ناƶřرǎƱ ǀǵا و کاǵارǾǖم ǰدويơ و Ǽǲǝ تر امورǝƳ رƳ ƫȆǆيƵ اسانǲǁارǥ از Ǽǵروū

 .ǵاي ǮǕرانǥ Ǽشور نǮوǖǝ ƳاǾǩت ǩهÛ اǡداǫ به ơدويǰ مǾǖارǵاي ǍراǼƭ مورƳ نǾاز ايǰ بǀƲ اززǩز
 

 Û"درماني Ǎراƭي بناهاي"اي با ǲǕوان ơ  ǼǪǥدويǉ ǰوابǌ و مǾǖارǵاي ǍراǼƭ بǲاǵاي ƳرمانƳ Ǽر مǮƪوǕه
ǵاي  ارستانسري اوǧ ايǰ مǎاǖǩات به بǮǾ. باǁد ơدريƨ از ǍرǛ سازمان Ƴر ƭاǾǶơ ǧه و انتشار مǼ به

ƳارƳ ǃاǆتƱا ǼومǮǕ .ونǲا کơ ī  ǧاز سري او ƙي بناهاي درماني"کتاƭراǍ " ƫرǁ به ǰشت ايř رستǶǝ
ũبرÛته استǝسازمان انتشار يا ǛرǍ از  . 

 
Ʊدمات ǁامǨ سه ǪƩد است ǥه به مǮǖاريơ ÛاسƾǾات مǦانǼǦǾ و ơاسƾǾات برĬ-ĥīĪ(  Ǽǡ(کتاƭ ƙاǉر 

ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǼǆǾƲشơƳارƳ ǃاǆتƱه به  اƩوơ اسان زير باǲǁارǥ از ǼŨي ǌوسơ ƙد از کتاǪƩ رǵ و 
 .رǁته Ʊ ǼǆǆƲơوơ Ƴاǁ ǜǾǩدǳ است

 
           ǥارǲǁاƻ ارǁد مǮǖاريمهندƻ مهدي ǡاƕميان

       ǥارǲǁاƻ ارǁد ơاسƾǾات مǦانǼǦǾاŻ منǜǆ مهندƭ ƻشمت
     ǥارǲǁاƻ ارǁد ơاسƾǾات برǼǡ  اƭمدي مهندƻ پرويز سيد

 
ǪƩ Ûد Ƴوǫ از "تهاجمي ƚǪǡ راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚير"يǪƩ ǰد از کتاƙ به ناǫ ا

 .کتاƙ نǬǶ است
 

ǥ ǰǾǲšارǲǁاسان ƳيŬري  Û Ǭǵنǲǲǥ ǬǶدūان کتاǥ ƙوơ ǀǁاǜǾǩ مǖاونت امور Ǽǲǝ به ايǰ وسǪǾه از ƿȆơ و
ǳربارƳ هǥ ي ǀǾř ارǶǑن اƋ Ƽنوي ǳƳرǥ رǒن Ǽم ǼانƳدرǡ ايدن اندǮ رƳ ƳارƳ ارǒر  و انتŬيƳ زǾن ǳدǲيƋ
ƚƭاǅ دǲياري رسان ǀǾř از ǀǾما را ب ÛǼشǵوŤř ارǥ ǰرار ايǮو است ƊاǢơاسان براي ارǲǁارǥ ران وǒن. 

 
 

 معاون امور فني
  

 ĤĦīĩ بهار                                                                                                                                                                           

 



 
 
 
 

:ǳهاي منتشر شد ƙتاŧ فهرست 
 

-  ƙکتا    Ĥ-ĥīĪǀƲب   ǼǪƱاƳ تريƾاي بǵ/دǪƩ ارǶš رƳ ǼƭراƩ 
-  ƙکتا    ĥ-ĥīĪǀƲب    ǳŤت ويƜǡاي مراǵICU دǪƩ ارǶš رƳ  
-  ƙکتا    Ħ-ĥīĪǶš رƳ  انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲد  بǪƩ ار 
-  ƙکتا    ħ-ĥīĪ  دǪƩ وƳ رƳ  انǮتري زايƾب ǀƲب 
-  ƙکتا    Ĩ-ĥīĪ انƳنوزا ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲب  NICU  دǪƩ ر سهƳ 
-ƙکتا      ĩ-ĥīĪهǕوǮƪد   مǪƩ ر سهƳ انǮدمات زايƱ ي 
-  ƙکتا    Ī-ĥīĪ  هǕوǮƪد مǪƩ ر سهƳ ƚǪǡ دماتƱ ي 
-   ƙکتا   ī-ĥīĪǳŤت ويƜǡمرا ǀƲب   ƚǪǡ يICCUƲو ب  ƚǪǡ ǌت متوسƜǡمرا ǀInter.CCU  

 Ƴر سه ǪƩد
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                                                            مǢدمه                  
  

                                                                                                           
 ǬŨي Ǩǆدود و دامنه-فƭ  ارŧ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĦ 

  
 ǫدو Ǩǆمومي–فǕ ƟاŨن ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 

  
ĥ-Ĥ       رراتǢايت مǕورǼǲǝ اتǆƲمش ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ  ĤĨ 
ĥ-ĥ      ƫرǍ نƳي بوƳاǆتǡاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
ĥ-Ħ      ǅهǝي رţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĪ 
ĥ-ħ     Ǜاǎǖيري  انƶřģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ  ĤĬ 
ĥ-Ĩ      Ƴايداري کارکرřģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥģ 
ĥ-ĩ     ونتǞǕ ǧترǲک ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĤ 
ĥ-Ī      ƙوǪǎداي نامǅģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥħ 
  

 ǫسو Ǩǆايمني –ف ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĩ 
  
Ħ-Ĥ      ǳرزǩ ǰǾر برابر زمƳ تǑاǞƭģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĩ 
Ħ-ĥ      ƳوƳ و ǀơƋ ر برابرƳ تǑاǞƭģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĬ 
Ħ-Ħ     ǼƜǍ ايǵازū ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĦ 
Ħ-ħ     ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĨ 

  
 ǫهارš Ǩǆف– ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾتاسي ģģģģģģģģģģģģģģģģ  

 
Ħī 

ħ-Ĥ     اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ħī 
ħ-ĥ      ƧارƱ وايǵ ǌرايǁģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĤ 
ħ-Ħ      وايǵ ǌرايǁǨƱاƳ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 

  ħ-Ħ-Ĥ    اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 
  ħ-Ħ-ĥ    اǵاǊǝ زمان کارģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 

ħ-ħ      ǬتƾǾس ƙاƲانتģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĦ 
  ħ-ħ-Ĥ   اتǾǪک ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĦ 
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  ħ-ħ-ĥ    ǼǪǅاي اǵاǊǝ-هǢǎǲم  ǼǎǾƮي مģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĨ 
  ħ-ħ-Ħ     ǼǪǅاي اǵاǊǝ–هǢǎǲم  ǼǪƱاƳ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħī 
  ħ-ħ-ħ    ǼانƜǾشتř اري وƳاي اǵاǊǝģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩģ 
  ħ-ħ-Ĩ    رŬيƳ ايǵاǊǝģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĤ 

ħ-Ĩ      وارسانǵ ǳاŬستƳģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĥ 
ħ-ĩ      ǧکانا Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩħ 
  

 Ǭƪپن Ǩǆبهداشتي–ف Ɵاƾتاسي ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĩ 
  
Ĩ-Ĥ      اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĩ 
Ĩ-ĥ      Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋو Ƴسر ƙƋ ǔوزيơģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĪ 

Ĩ-ĥ-Ĥ    ǳدǲǲک Ǜرǆم ǫوازǩģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĪ 
Ĩ-ĥ-ĥ    Ǽǝرǆم ƙƋ تǾǞǾکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĪ 
Ĩ-ĥ-Ħ    هǩوǩ Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĪ 
Ĩ-ĥ-ħ    ǳدǲǲک Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙƋ ايǵģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĬ 
Ĩ-ĥ-Ĩ    Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĤ 

Ĩ-Ħ      ƙȆǉاǝ ǔǝƳģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĦ 
Ĩ-Ħ-Ĥ    اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĦ 
Ĩ-Ħ-ĥ    هǩوǩ اǝ ǼکشƙȆǉģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĦ 
Ĩ-Ħ-Ħ    ǳدǲǲک Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ به ǧاǆơا ƙƋ ايǵģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĨ 

Ĩ-ħ      هǩوǩ ǼƜǍ ايǵازū Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĩ 
Ĩ-ħ-Ĥ    اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĩ 
Ĩ-ħ-ĥ    Ǜرǆم ǋاǢنģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĪ 
Ĩ-ħ-Ħ    هǩوǩ Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ 
 

ĩī 

ǳي پيوست شمار Ĥ -Ǿاسơ ǼƭراǍ ǼانƜم  ƾǧدوƩ Ǽǡاي  ات برǵĤ-Ĭ اơ ĥī-Ĭ ĪĤ 
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īĥداوǧجفهرست

 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤģĤفهرست منابǔ به زبان فارسي
 ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĥģĥفهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي

 
                

 



 
 
 
 
 
 
 

 مǢدمه 
 

     ǼǪات کǖǩاǎم Ǔروǁ رƳ"  ي بناهاي درمانيƭراǍ" ارستانǮǾب Û      ǼومøǮǕ ايøǵ)  ǧري اوøت  ) سøويǩر اوƳ  
ǾūرƳ و سƼŚ به     Ƴ مǎاǖǩه ǡرار مǼ   رǵاي مƲتƋ ǜǪن مو    ǵا و Ǯƾǡت   که ابتدا بǡ .  ǀƲرار ūرǝته است  

Ǽته مƱاƳرř ارستانǮǾب Ǩک Ƴوǁ. 
 

  ƙتاŧنهǬ   به    ƚǪǡ يرتهاجميǙ يǆيƲتش Ɵخدما Ʊار  اƳ ǃاǆتƳ       تهøǁه رøس Ǩامøǁ که     ÛاريøǮǖي م
 .ơاسƾǾات مŨانǼŨǾ و ơاسƾǾات برǼǡ است

 
"  خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهøاجمي ƚøǪǡ      راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي   "کتاƭ ƙاǉر Ʈơت ǲǕوان     

ƙد از کتاǪƩ ǰǾومƳ ǶنǬǼد  مǁبا. 
 

    ǰاي ǜǾǩاơ رƳ د ازǪƩ   ƙکتاǶن  Ǭ    ǬتƾǾاست که س ǳدǁ ǀǁکو      ǝ ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ ايǵ  ايǵاøǊ
ǜǪتƲمÛ    ǳر بارƳ ǳدǁ هƕارا ǬǾǵاǞاز م ǨǮǕ د يǪƩ از ÛاǵاǊǝ Ƴاي برنا "  کرøراهنم øاري    همøزي و معمøري

ƚǪǡ يرتهاجميǙ يǆيƲتش Ɵد" خدماǲت کǾǖƜơ. 
 

øǍور øǕاǫ بøراي       ايǰ راǮǲǵا به استاندارǵƳاÛ مƜانǼ و مǾǖارǵاي Ǎراơ ǼƭاسƾǾات مŨانÛǼŨǾ که بøه            
øǵايǼ   ويǼøūŤ  به řرƳازƳ و Ƴر ǵر مورǶǲơ Ƴا      رǍ ƻراƫ استÛ نǵ    ǼǮا Ƴر Ƴست   ي انواǓ ساƱتǮان   Ǯǵه

 ǰکه به اي ƳارƳ هƩوơاǊǝ اǵƳارƳ ǃاǆتƱارستان اǮǾر بƳ. 
 

ǳدǁ تشرǲم ǼơاǢǾǢƮơ متون ǰريƱƋ از ǳƳاǞبا است ƙتاǥ ǰاي Û از ǼƱبر ǼشǵوŤř اتƾموس ǛرǍ از
ǀǾř ايǵشورǥ است ǳدǁ ǜǾǩاơ ارستانǮǾب Ƴر مورƳ تهǝم. ر ǰدويơ رƳ Ǽǩا به وǶǲơ ƙتاǥ ƚǩاǎ

ǳƳسا ǧاǢربه انتƪơ و از ǳا نشدǞتǥات اǢǾǢƮơ ǰي اي ǳƳ ي ǳرǶرا و بƩا ÛǼƭراǍ ǧا ساǵ  اريƳبر
استơ Ûا رǮǲǵوǵƳاي Ƌن به ǁرايǁ ǌدơ ǳاسƾǾات مǦانǼǦǾ بǲاǵاي Ƴرمانǥ Ǽشور نǾز بǶرū ǳرǝته 

 .مشǄƲ ايران نزƳيǤ باǁد
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

 ǬŨي Ǩǆدود و دامنه: فƭ ار يŧ  
 

 
١٣ 

Ĥ                   دود و دامنهƭ ارŧ ي 
 
Ĥ-Ĥ                   ƙد ازکتاǪƩ ǰايĬ)  ǫوƳ دǪƩ (اơدǮǕ"           رƳ دøǲšرǵ Ûرøزي ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ است براي ǼايǮǲǵرا  

  Ǽم Ƴموار ǼƱست   برƳ واند برايơ     ǳورƳ راي کار وƩاندرکاران ا  ǳرǶز   ي بøǾاري نƳرار       برøǡ ǳƳاǞتøاس Ƴورøم
ƳرǾū. 

 
 ت ūرمايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوơ ǓاسƾǾا   -
-     ǼتǁداǶات بƾǾاسơ 

 
Ĥ-ĥ                 د ازǪƩ ǰا   ايơدǮǕ اǮǲǵر        "راƳ ازǾن Ƴمور ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي بهǵاǊǝ    ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǼǆǾƲشơ دماتƱ 

ي  وǼøǩ بøه رابøǎه     . øřرƳازǵ  Ƴاي øǮǕومƋ ǼموزǼøǁ مǵ       Ǽøاي ǮǕومǼ و بǮǾارستان    Ƴ ÛƚǪǡر بǮǾارستان  
 .ǵاي مرکزي بǮǾارستانƳ Ûر ƭد مورƳ نǾازÛ نǾز ơوƩه Ƴارǵ Ƴا با سƾǾتŨ ǬانǼŨǾ ايǰ بơǀƲاسƾǾات م

 
Ĥ-ĥ-Ĥ                            رارøǡ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǼǆǾƲشơ دماتƱ ايǵاǊǝ از ǼتǮƾǡ

 : ƳارƳ که ǁامǨ کارǵاي ơشǼǆǾƲ زير است
 

-   ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا  (Electrocardiography-ECG 

-    ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ)تƾơƿورز ( (Exercise Stress Test) 

-   ǼǝراūيوƳه اکوکارǲǾاز روي س  (Transthoracic Echocardiogram) 

-    ǼǝراūيوƳمري اکوکار ǨƱاƳ از (Transespohageal Echocardiography ) 

-   ǀǲơ ǫراūيوƳاکوکار   (Stress Echocardiogram) 

-    ƚǪǡترǩوǵ (Holter) 

 (Pacemaker) مŨǾر ƼǾř ريزي  برنامه   -

-    ǀزمايƋ  ǀǲơ  ǼƜǪǡ/ǼƾǞǲơ) ƿت ورزƾơ( (Cardiopulmonary Exercise Test) 

 
Ĥ-ĥ-Ĥ-Ĥ       رƳ ازǾن Ƴمور ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ا بهǮǲǵد از راǪƩ ǰر  ايƳ ǳدǁ رستǶǝ ايǵاǊǝ)Ĥ-ĥ-Ĥ (Ǽم ƳازƳرř. 
 
Ĥ-ĥ-ĥ           Ǌǝ ري ازŬيƳ تǮƾǡǀƲر بƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ دماتƱ ايǵا Ǽورت مǅ اي زيرǵ ƳرǾū. 

 
-   ƚǍ ǀƲته بƾǵ  اي 
-ǰŨاس Ǽơ Ǽس ǀƲب     
- ǀƲب    MRI ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ايǵاǊǝ 
 



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

 ǬŨي Ǩǆدود و دامنه: فƭ ار يŧ  
 

 
١٤ 

Ĥ-ĥ-ĥ-Ĥ                    ǀƲر بƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ايǵاǊǝ ازǾن Ƴمور ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ا بهǮǲǵد از راǪƩ ǰاي         ايøǵ
ايǰø   براي Ƴيدن ơاسƾǾات مŨانǼŨǾ مورƳ نøǾاز Ƴر       . řرƳازƳ   نMRI ǼǮ  و ايÛ سǼơ Ǽ اسƾǵ ƚǍ     ǰŨته 

ǀƲب ƙا بايد به کتاǵ ǀƲب ǰري که به ايŬيƳ ايǵ Ƴوǁ هǖƩمرا ÛƳارƳ ǃاǆتƱا اǵ. 
 
Ĥ-ĥ-Ħ           ارستانǮǾزير از ب Ƭǎر سه سƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǀǾř ǼومǮǕ ايǵ Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ: 
 

 ) Ʋơتơ Ħģģا ĥģģبا ǑرǾǝت (اي بزرǵ  ũاي ناǾƭه بǮǾارستان    -
 ) Ʋơتơ Ĩģģا Ħģģبا ǑرǾǝت (اي بدون ơاکǾد بر ǵ  ƚǪǡ ǄǆƲơاي مǢǎǲه بǮǾارستان    -
 øơا  ħģģبا ǑرǾǝت (و کشوري با ơاکǾد بر ƚǪǡ ǄǆƲơ   ايǵ    ǼƜǎǡ Ûاي مǢǎǲه  بǮǾارستان    -

ĤģģģتƲơ ( 
 

                                  ƙاز کتا ǬŨد يǪƩ به ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ رارǢيدن استƳ برايĬ"  ي معماري  راهنماي برنامهƭراǍ ريزي و 
ƚǪǡ يرتهاجميǙ يǆيƲتش Ɵد" خدماǾǲک ǳاŬن. 

 
Ĥ-Ħ                    ƙد از کتاǪƩ ǰايĬ  ا به استاندارǵƳ     هøه بøک ÛǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ ǼƭراǍ ايǵارǾǖو م ǼانƜم Û   ǫاøǕورǍ

ǵايơ ǼوøƩه     Ƕǲơا به ويǵƳ   ǼūŤر مور  řرƳازƳ و Ƴر   ǵا ơدويǁ ǰدǳ استÛ نǼǮ     ي انواǓ ساƱتǮان   براي Ǯǵه 
 . ǾǙر ǶơاƚǪǡ ǼǮƩ بǮǾارستان اƱتǆاƳ ǃارƱ ǼƳدمات ơشǊǝǆǾƲاǵايƳارƳ که به 

 
Ĥ-ħ                 ǳارǮǁ وستǾř رƳ   يĤ                    ǓوøƜǎه مøويǶơ وا وøǵ ǈويøǖơ ÛǼايøرمū اتøƾǾاسơ ǼøƭراǍ ǼانøƜد مǪƩ ǰاي 

ǧدوƩ ورتǅ به ÛǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ است ǳدǁ هƕارا Ûǟاơبه ا ǟاơاي اǵ. 
 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
ǫدو Ǩǆمومي: فǕ ƟاŨن 

١٥ 
ĥ                   موميǕ ƟاŨن 

ĥ-Ĥ               فني ƟاǆƲو مش ƟرراǢايت مǕر 

ĥ-Ĥ-Ĥ                          Ƴ Ƨدرøǲم ǫاøŨƭايت اǕر ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳر 
Ǯکه رس ÛانǮتƱسا ǼǪررات مǢزير از م ƤƭاƜاست"ام Ǽزامǩا Ûاست ǳدǁ تشرǲم . 

ǬǵƳارǶš ƤƮƜم  –   ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ  
ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم  –    ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  

 ǫسو ƤƮƜت   –      مƱت ساǑاǞƭ Ǯان Ǡريƭ ǨابǢر مƳ اǵ 
ǬǵدǞǵ ƤƮƜه   –    مǩوǩ اتƾǾاسơ  ازū زاتǾǶƪơ و Ǽان کشǮتƱسا ǼǖǾƜǍ اǵ
ǬǵƳنوز ƤƮƜه   –    مǝرǅ  يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ 

ĥ-Ĥ-ĥ          رƳ Ƨدرǲم ǌوابǉ ايتǕبايد با ر ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ
      ǛرǍ که از Ûا" يزي کشور ر    سازمان مديريت و برنامه   "نشريات زيرǮورت"رسøǅ Ûتøاس ǳدøǁ رøتشǲم 

ƳرǾū. 

ات ūرمايǖơ ÛǼويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوơ ƾǓاسĤ-Ĥĥī Ǿ  ي نشريه
 بǶداǁتơ ǼاسƾǾات  ĥ-Ĥĥī  ي نشريه
 کشǼ کاناĦ-Ĥĥī  ǧ  ي نشريه
 کاري Ǖايħ-Ĥĥī  Ǡ  ي نشريه
 ǵاي ơرموȆřستǩ ŦǾوǩه  Ĩ-Ĥĥī  ي نشريه
 ǵاي ƩزǾƕات    نǢشهĩ-Ĥĥīي   نشريه

ĥ-Ĥ-Ħ           Ǽه مǾǅوơ Ûاست ǳدǁ هƕد اراǪƩ ǰاي ƚǩاǎايان مř رƳ که ǼƩارƱ و ǼǪƱاƳ ǔابǲه به مǖƩمرا Ƴوǁ.

ĥ-ĥ                ǆتǡاƫرǍ ادي بودن 

ĥ-ĥ-Ĥ             ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ            رǵ رƳ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ ƫرøǍ
  ǬتƾǾس ǰǾب ÛǄƲمش     ưاسř Ǽوانايơ که ǼǞǪتƲاي مǵ       ازøǾن Ƴورøم ǌرايøǁ هøب Ǽويū  Ǿس ÛدøارنƳ را øƾ Ǭت

 .ơر مورơ ƳوƩه ǡرار ǾūرƳ اǡتǆاƳي
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ĥ-ĥ-Ĥ-Ĥ       رƳ اتƜøøاسƮو  م Ǣهامøøƾي ي  ǬتøøƾǾا سøøǵ تøøاس ǫزȅ  هøøǲزيǵ رøøاي زيøøǵ رƳ ǳورƳ Ŧøøدي يøøǾǞر مøøǮǕ            
(Life Cycle Cost)ǬتƾǾور    سøم Ŧøبه ي Ŧي ǜǪتƲاي مǵƳ   يƳاøǆتǡو ا ƳرøǾūرارǡ Ǽøبررس    ǰريøơ
Ƴوǁ ƙاƲانت ǬتƾǾس. 

 
 ǵ(Initial Cost)اي اوǾǩه   ǵزيǲه   -
 ǵ(Energy Cost)اي مǆرǛ انرţي   ǵزيǲه   -
 ǵ(Operating Cost)اي راƜǵري   ǵزيǲه   -
 (Redundancy)کارکرǵ  Ƴاي اǉاř Ǽǝايداري  ǵزيǲه   -
 Maintenance Cost)برƳاري  بǶرǵ ǳاي نǶŬداري و  ǵزيǲه   -

 
       ǜال(        ǳورƳ    Ǿد سǾǞر مǮǕ يƾǬر    تƳ ÛǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ  ارستانǮǾب Ƭǎه    سøǾƭاي ناøǵ   ايĥģ     رƳ و ǧاøس 

 .ǁوƳ  ساǾř ǧشǶǲاƳ مĥĨǼايǼƜǎǡ Û و کشوري  مǢǎǲهǵاي  سƬǎ بǮǾارستان
 
ĥ-ĥ-ĥ            ǬيǪǡر اƥا  
 
ĥ-ĥ-ĥ-Ĥ         داƭا ǨƮم ǬǾǪǡا ǌرايǁ ƣ   ǳارستان از راǮǾب      Ǽøر مøاي زيǵ    رøد بøوانơ  هøǲزيǵ       ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ ايøǵ

 :Ǌǝاǵاي ايǰ بǀƲ اƥر Ƴاǁته باǁد
 

 ǖơ (Ventilation)ويǵ ǈوا    -
-    Ʋب ǼƩارƱ ايǵدارƩǀ 
 

ĥ-ĥ-ĥ-ĥ          ǀƲب ǼǪǅاي اǵاǊǝơ  ǄǾƲش   ǆǾƲشơ ايǵاǊǝ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǼ     Ǽøه مøاست ک        ƧارøƱ هøد بøوانơ
ǳرƪǲř    دǁته باǁاƳ وǁابر. ي بازǲبه  ب ǰويه  ايǶơ ورǒǲوا به         مǵ ǈويǖơ که ƳارƳ ƬǾƩرơ اǵاǊǝ ǰور  ي ايǍ

 ǼǖǾƜǍ(Natural Ventilation)اơ و ƳرǾū ورتǅ  وايǵ ǈويǖơ ƙاƲاست از انت ǰŨǮم  ÛǼŨǾانøŨم 
      Ƴوǁ اريƳƳوƱ Ûه استǲزيǵ ǀزايǝا ƚƩکه مو .          ǰøاي ǼانƜǾتøشř اري وƳاي اǵاǊǝ رƳ ويهǶơ ƿرو ǰاي

Ǽه مǾǅوơ ǀƲب Ƴوǁ. 
 

       ǜر        )الƳ Ǽơورǅ            Ǩøǆǝ رƳ ǃوøǆƱ هøب ÛƳوǁ ƣداƭا Ǽو باران ǧتدǖو م ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ ارستانǮǾاي   که بøǵ
 .ǁوƳ  مǼي ơ ǼǖǾƜǍوǾǅه بǲǾابÛǼǲǾ استǞاǳƳ از Ƕơويه

 
ĥ-ĥ-ĥ-Ħ         به ÛǼƩارƱ ايǵدارƩ رƥا   ǬǾǪǡر اƳ ǃوǆƱ   و Ƴاي سرǵ              و ǫرøū و ǼانøابǾو ب ŦøشƱ و ǫرøū ÛǼتانƾǵکو

 .ǵاي ơاسƾǾات مŨانǡ ǼŨǾابơ ǨوƩه است مرǍوÛƙ بر ǵزيǲه
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       ǜال(               ǳاŬستƳ ƙاƲو انت Ǽو سرماي Ǽرمايū ايǵات بارƜاسƮم  ǫرū ايǵ   ŦǲƱ و ǳدǲǲک ǳدǲǲي مور  کƳ    ǰøاز ايǾن 

      Ƨاو ǌرايǁ ايد برايƜا نǵاǊǝ(peak)    رونǾواي بǵ )  ماƳ Ǩǡداƭر وƦداکƭ (  ƳرøǾū ورتǅ .   ǌرايøǁ Ƨاو
 .اǝتد ندرت اǞơاǟ مǵ Ǽواي بǾرون Ƴر زمان کوơاǳ و به

 
         ƙ(         ر نشريهƳ    ǳارǮǁ يĥĪĤ "    ور   سازمان مديريت و برنامهøوان     " ريزي کشøǲǕ اøراي      "بøب ǼøƭراǍ ǌرايøǁ

ǁرايǌ " ي ǖơداƳي از Ƕǁرǵاي کشور     ت ơاسƾǾات ūرمايǖơ ÛǼويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوÛǓ ويǳŤ        مƮاسƜا
ơوانøد مøǲƜاي مƮاسƜøات بارøǵاي         ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است و مǍ      Ǽøراơ ǼƭابƾتانǼ و زمƾتانǼ ايǶǁ ǰرǵا     

ƳرǾū رارǡ Ǽو سرماي Ǽرمايū. 
 
ĥ-ĥ-Ħ             ات زيرŨايت نǕر Ǽه    مǲزيǵ ǀǵر کاƳ واندơ    اتƾǾاسơ ايǵ    ǆǾƲشơ دماتƱ ǀƲر بƳ ǼŨǾانŨمǼ   رøǾǙ 

 .ǶơاƚǪǡ ǼǮƩ موƥر باǁد
 
ĥ-ĥ-Ħ-Ĥ                    ايǵبار ǫزȅ رǾǙ ǀزايǝا از اơ Ƴوǁ ƙاƲت انتǡƳ با ǀƲاي بǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ū   ÛǼرمايøو س Ǽايøرم

 . ǪƩوǾūري ǁوƳ(Cooling Loads)سرمايǼ  به ǆƱوǃ بارǵاي
 

       ǜد        )الƩ رƳ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁǧو ǳارǮǁ وستǾř ايǵ  يĤاست ǳدǁ ƳاǶǲشǾř . 
 
ĥ-ĥ-Ħ-ĥ      هǪǅاǝ       يţرøد انǾǩوơ ه (ي مرکزøانƱورơتان     موøارسǮǾزي بøي مرک (            ǀøƲه بøǪǮƩ از ÛǛرøǆم ǋاøǢا نøơ

          ƳارƳ ǼǶƩوơ Ǩابǡ رƥا ƫرǍ نƳي کرƳاǆتǡر اƳ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ .     هǪøǅاǝ ǰاي ǧوǍ ǀزايǝا
 .استو اǝزايǵ ǀزيǲه موƚƩ اǛȆơ انرţي 

 
ĥ-Ħ               رفهǅ يţانر Ǜرǆجويي در م 
 
ĥ-Ħ-Ĥ          ǼǪوامǕ   رƳ که      ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ يţانر Ǜرǆاي  مǵاǊǝ          رǾƥاøơ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơرǾǙ ǄǾƲøشơ ǀøƲب

 :Ǎور ǮǕدƜǕ Ûǳارǲơد از  ƳارندÛ به
 

-    ƧارƱ وايǵ ǌرايǁ 
-   ǨƱاƳ وايǵ ǌرايǁ  
  نوƩ Ǔدارǵاي ساƱتǮان    -
-    ǬتƾǾاس سơ ايǵǼŨǾانŨات مƾǾ 
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ĥ-Ħ-ĥ           Ƨهواي خار ǌشراي 
 
ĥ-Ħ-ĥ-Ĥ      ǼơاŨر     نƳ که)"ĥ-ĥ-ĥ (رƥا ǬǾǪǡي  به "اƳاǆتǡور اǒǲي              مţرøان Ǜارøǆم ǀǵاøر کƳ ÛǳدøمƋ ƫرøǍ نƳرøک

Ƴوǁ ايتǕز بايد رǾن ÛƧارƱ وايǵ ǌرايǁ از Ǽǁنا ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ. 
 
ĥ-Ħ-Ħ           Ǩهواي داخ ǌشراي 
 
ĥ-Ħ-Ħ-Ĥ      ǁ          ƩاøǶơرǾǙ ǄǾƲøشơ ǀøƲب ǜǪتƲاي مǵاǊǝ ǨƱاƳ وايǵ ǌراي    ƚøǪǡ ǼǮ  رƳ" ǧدوøƩ     تøوسǾř ايøǵ

ǳارǮǁ   يĤ "     هǝرǅ است و براي ǳدǁ ƳاǶǲشǾř                وايøǵ ǌرايøǁ Ƴاøƪز ايøǾي و نţرøان Ǜرøǆر مƳ ǼويƩ
Ǽا مǵاǊǝ ǰاز اي Ŧر يǵ رƳ ƚاسǲواند مور مơƳƳرǾū رارǡ ǳƳاǞاست . 

 
ĥ-Ħ-Ħ-ĥ           ǰاي ǜǪتƲاي مǵاǊǝ تǾǖǮƩ Ƴداǖơ      ǆǾƲشơ تǾǩاǖǝ Ǔنو ƚƾƭ بر ÛǀƲب Ǽ       تøǾǩاǖǝ ǰøان ايøا     و زمøǵ

يŦ از ǊǝاǵاÛ اسøتǞاǳƳ از øƭداکƦر øǾǖǮƩتÛ کøه Ƴر              Ƴر مƮاسƜات بارǵاي سرمايǵ Ǽر    . متǞاوت است 
ي  کøǲǲدǵ  ǳاي ŦøǲƱ   سƾǾتǁ .ǬوƳ موƚƩ اǝزايǀ مǆرǛ انرţي مǼ    . اǝتد  کوơاǳ اǞơاǟ مǼ   "زمان نƜƾتا 

کŦǮ  باǲǁدÛ بايد بتوانǲد به    ūو سرمايƭ ǼداکƦر řاسư    به ايǰ بار   ǵر ǊǝاƋ ǰǮǉ Ûن که بايد ǡاƳر باǲǁد       
ǧترǲبه ک ÛتǾǖǮƩ Ƴداǖơ ǀǵورت کاǅ رƳ ÛکارƳوƱ ايǵ دǵƳ ǀǵي را کاţانر Ǜرǆکار مƳوƱ ورǍ. 

 
ĥ-Ħ-ħ           جدارهاي ساختمان 
 
ĥ-Ħ-ħ-Ĥ            ǬǾøǪǡر اƳ ÛانǮتƱسا ǼƩارƱ ايǵيوارƳ               و ŦøشƱ و ǫرøū ÛǼتانøƾǵو کو Ƴرøاي سøǵ  و ǼانøابǾو   ب ǫرøū  

 .مرǍوÛƙ بايد Ǖايǁ Ǡوند
 
ĥ-Ħ-ħ-ĥ       رƳ Ǽơورǅ             ǬǾǪǡر اƳ است ǫزȅ Ûدǁته باǁاƳ ǫبا ƧارƱ وايǵ به ǀƲب ǰکه اي       ÛǼتانøƾǵو کو Ƴرøاي سǵ

 .ūرǫ و ƱشŦ و بǾابانǼ و ūرǫ و مرǍوǕ Ûƙايǁ Ǡوند
 
ĥ-Ħ-ħ-Ħ      شهǾǁ  ǳرƪǲř ي    Ǭک Ǔا از نوǵ   ǛȆơرما(اū ǧاǢرانتǒان) از نǬǾǪǡر اƳ و Ƴوǁ ƙاƲت    ÛǼتانøƾǵوکو Ƴرøاي سǵ

 .ūرǫ و ƱشŦ و بǾابانǼ و ūرǫ و مرǍوƳ Ûƙو Ʃدارǳ باǁد
 
ĥ-Ħ-ħ-ħ              به ǼƩارƱ ايǵدارƩ Ƭǩاǆم ǠǾǡƳ ƙاƲبراي انت"   ǬǵƳنوز ƤƮƜه –مǝرǅ       يţرøان Ǜرøǆر مƳ ǼويƩ "از  

 .نŬاǳ کǾǲد" مǢررات مǼǪ ساƱتǮان "
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ĥ-Ħ-Ĩ           Ǭتƾسي Ɵاƾيهاي تاسيŨانيŨم   
 
ĥ-Ħ-Ĩ-Ĥ      رƳ Ǽơورǅ  ز         که بهǾو ن ǀƲب ǰاي ايǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲور کǒǲور     مøواي مøǵ ǈويǖơƳ   نƋ ازøǾا   نøǵ 

Ƴوǁ ƙاƲانت Ǽوارسانǵ ǬتƾǾات زير به. سŨه نǝرǅ ورǒǲم Ƴوǁ ايتǕي رţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ: 
 
       ǜال(         Ǽم Ǽوارسانǵ ǬتƾǾوا  سǵ ǼانƳرūواند با بازơ(Recirculated Air)دǁبا . 
 

        ƙ(          رونǾواي بǵ ǌرايǁ از ǳƳاǞان استŨبا ام Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس(Free Cooling)دǁبا . 
 

        ŗ(         هǾǪƲơ و Ǽوارسانǵ ǬتƾǾي  سţت انرǝان بازياŨوا با امǵ ي(Heat Reclamation)دǁبا . 
 
ĥ-Ħ-Ĩ-ĥ          زǾو ن ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ ونš  Ƴاي اǵاǊǝ              از روز ǼøǲǾǖات مǕاøر سƳ ǌøǢǝ ǀƲب ǰاي ǼانƜǾشتř اري و

    ǬتƾǾبايد س ǰابرايǲاست ب ǧاǖǝ     که به ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ        ǈويǖơ زǾوا و نǵ ǌرايǁ ǧترǲور کǒǲم
ǵاي اŨǩتريǼŨ و اŨǩترونǼŨǾ مǶƪز باǁدøơ Ûا Ƴر سøاǕاǁ            ǼơوƳ به کǲترǼ   ǧ مǵƭ Ǽواي ايǊǝ ǰاǵا Ǎرا   

ǁرايƳ ǌما و مǢدار ǵواي وروƳي را ǾǾǚơر ǵƳد و امŨان کاǀǵ             کارǍƳور Ʊو  که بǖǝ ǀƲاǧ نƾǾتÛ به    
ƚǁ رƳ ǃوǆƱ به Ûي راţانر Ǜرǆم ƳورƋ Ǭǵراǝ Ûاǵ.(Night Set-Back) 

 
ĥ-ħ                Ǜپذيري  انعطا(Flexibility) 
 
ĥ-ħ-Ĥ              ǀƲب ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ       Ǜاøǎǖان ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơرǾǙ ǄǾƲشơ        هøƩوơ Ƴورøد مøيري بايƶøř 

ƳرǾūرارǡ .Ǜاǎǖزير ان Ǜداǵيري اƶř ر راƳ رǒن ƳارƳ. 
 
ĥ-ħ-Ĥ-Ĥ       رƳ راتǾǾǚơ ƿو   رو ǼǆǾƲشơ ايǵ زǾد           نøديř ديøديƩ ايǵازǾن ǼارستانǮǾو ب ǼŨǁزř زاتǾǶƪơ ǨامŨơ

Ǽر مǵ ايǵاǊǝ که ƳورƋ ưاسř راتǾǾǚơ ǰن بايد بتواند به ايƋ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زǾو ن ǀƲو بū دǁبا. 
 
ĥ-ħ-Ĥ-ĥ      ƾǾسǬر           تøǵ ايǵاǊǝ ازǾن Ƴمور ǌرايǁ ǰǾامơ براي ÛǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ     رƳ ǳوارøǮǵ ÛǀøƲب   ǧاøƭ

ơر و Ʋơريƚ    ي کǅ  Ǭورت ǾūرƳ که به ايǾǾǚơ ǰراتÛ با ǵزيǲه        ǍراǼƭ بايد Ǎوري  . ǾǾǚơر و ŨơامǨ است   
Ǭک ưاسř Ûرơ وū دǁبا. 

 
ĥ-ħ-ĥ           به      ǳورƳ رƳ راتǾǾǚơ ǰان ايŨور امǒǲت و   مƱر   ساز و  ي ساƳ زøǾن  ǳورƳ   ǳرøǶر      ي بøات زيøŨن ÛاريƳرøر  بƳ

Ƴوǁ ايتǕر ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ: 
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ĥ-ħ-ĥ-Ĥ         به ǀƲب ǰاي ايǊǝ             هøǮǵ و Ƴوøǁ ǼøƭراǍ ǨǢتøƾم Ǭøƪƭ Ŧورت يǅ   ǧاøوا و        ي کانøǵ ǔøوزيơ ايøǵ
ǩوǩه Ǽکش ƳرǾū رارǡ اǊǝ ǰاي ǨƱاƳ رƳ نƋ ازǾن Ƴاي مورǵ. 

 
       ǜال(        ƚاسǲم           ǧکانا ƚǆن ǨƮو م ǼǢǝا ǔوزيơ ǬتƾǾوا سǵ ǔوزيơ ǬتƾǾس ǰريơ          ǜǢøس ǨøƱاƳ رƳ ǼøǢǝاي اøǵ

 .کاƙƵ ايǰ بǀƲ است
 

         ƙ (       ƚاسǲه   مǩوǩ ǬتƾǾس ǰريơ        هǩوǩ ƚǆن ǨƮو م ǼǢǝا ǔوزيơ ǬتƾǾس Ǽکش    ǜǢس ǨƱاƳ رƳ ǼǢǝاي اǵ   ƙƵاøک
 .ايǰ بǀƲ است

 
         ŗ(           اǡ ǔوزيơ ǬتƾǾاز س  Ǭƕ)يررايز (ǧه    کاناǩوǩ وا وǵ ايǵ Ǽکش              Ǽøǲǖم ǰøه ايøب ÛƳوøǁ زøǾǵرř دøا بايøǵ   هøک

ǧه    کاناǩوǩ وا وǵ ايǵ       Ǽم Ƴوار ǀƲب ǰا که به ايǵ      Ǽم ƧارƱ نƋ وند يا ازǁ      ǰǾايř يا ȅات باǢƜǍاز Ûوندǁ
)ǜǢيا س ǜور از کƜǕ (دǲǲŨور نƜǕ 

 
ĥ-ħ-ĥ-ĥ      Ǽم Ǽوارسانǵ ǀƲب ǰکه به اي Ûوارسانǵ ǳاŬستƳ ǲکƳرǾū رارǡ نƋ به ŦيƳنز Ǽǩو ǀƲاز ب ƧارƱ رƳ Ûد. 
 
ĥ-ħ-ĥ-Ħ      رƳ Ǽơورǅ                        ǫزوøǩ اøو ي ǀøƲب ǰøاربري ايøر کøǾǾǚơ ورتǅ رƳ Ûدǁبا ȅات باŨه به نƩوơ با ǼƭراǍ که

 Ŧšرات کوǾǾǚơ     Ǽم ÛǀƲب ǨƱاƳ رƳ ريơ       ǧاي کاناǵرǾƾر مƳ را ǫزȅ راتǾǾǚơ وانơ   هǩوǩ و Ǽکش   Ǽøکش
ǰǾايř ر ياơȅات باǢƜǍ ايǵاǊǝ اتƾǾاسơ رƳ ن کهƋ بدون ÛƳکر Ƴاƪاي Ƴوǁ زيرūري ناǾǾǚơ نƋ ر ازơ. 

 
ĥ-ħ-Ħ           رسي دست 
 
ĥ-ħ-Ħ-Ĥ             داǾبايد اک ǼƭراǍ رƳ که ǼơاŨاز ن ǼŨت     "يøسƳ انŨام Ƴوǁ ايتǕات            رøƾǾاسơ زايøƩه اøان بøسƋ Ǽøرس

   ǧه کاناǪǮƩ از ÛǼŨǾانŨه    مǩوǩ وا وǵ ايǵ کشǼ  ا استǵ .ستƳ       ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩسان به اƋ Ǽرس
 Ǽم ƚƩابه          موƩ ا وǵاǊǝ رƳ ǼǩاǮتƭرات اǾǾǚơ ورتǅ رƳ که Ƴوǁ اƩ  هǚǾơ دنǁ      ǫزȅ راتøǾǾǚơ بتوان Ûاǵ

     ƚريƲơ ت و بدونǩوǶبه س Ûرا    ǧرکاناǾƾر مƳ ÛǰǾŬǲاي سǵ   هǩوǩ ا وǵ       هøŢريƳ ايøƩ ا وøǵ    ت وøǝاي رøǵ
Ƴکر Ƴاƪاي Û هǾǪƲơ شت وūبر. 

 
ĥ-Ĩ               رد پايداريŧارŧ(Redundancy)  
 
ĥ-Ĩ-Ĥ           ورǒǲايداري  مř از     ǬتƾǾاست که س ǰاي Ƴکارکر   ǳاŬستƳ ا وǵ     هǞǾǑکه و ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ   ǧترǲي ک

وøǞǡه کارکøǲǲد و ǲšانøŢه يǼøŨ از ايǶǕ             ǰøدƳ ǳارند بتوانøǲد بǵ ǌ      Ǽøواي Ǌǝاǵاي ƾƭاƻ را به     ǁراي
ǳاŬستƳ  ا بهǵ   از کا ǼǪǾǩƳ       کار ÛريŬيƳ موازي ǳاŬستƳ ŦǮبه ک ÛƳتاǝر ا      ÛاǵاǊǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁ ǬǾǒǲơ

Ǽامه يابد بƳه اǞǡو. 
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٢١ 
ĥ-Ĩ-ĥ          ŠǾǵ              به ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ دماتƱ ǀƲب ǼǪǅا ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ از Ŧاي    ايøǊǝ Ǽǲǖم ǰي

 رǁ ǧرايǵ ǌواي  ǵاÛ براي کǲت   ي ƳستŬاǳ  وǞǡه بǼ مǒǲور کار  روند و ȅزǫ نƾǾت به     Ǯǁار نƾƭ  ǼǮاƻ به 
 .بǁ ǼǲǾوǵ Ƴاي موازي و کǵ ǀǾř ǼŨǮا ƳستŬاƋ ǳن

 
ĥ-Ĩ-Ħ              Ǽواي بǵ هǾǪƲơ بايد ǀƲب ǰاي ǜǾƦاي کǵاǊǝ    دǲøǁته باøǁاƳ هøǞǡو . ǟاøơا      ǀøƲب ǰøر ايƳ رøاي زيøǵ

Ǽار مǮǁ به ǜǾƦاي کǵاǊǝ روند. 
 

-    ǜǾƦکارک ǟاơا 
-    ǀƲت بǩواơ  
-   ǀƲت بǝاǒن ǟاơا  

 
ĥ-Ĩ-Ħ-Ĥ      بر      ǳدǲŨايدار مř Ƴان از کارکرǲǾǮǍاي ا        Ǽه مǾǅوơ ǜǾƦاي کǵاǊǝ ǰواي ايǵ هǾǪƲơ ايǵ       ǰøه ايøک Ƴوøǁ

ǳدǲŨم              ǳدǲŨم ÛǼŨن يƳتاǝورت از کار اǅ رƳ اơ Ƴوǁ ƙاƲانه انتūوƳ Ǔا از نوǵ   ر بهŬيƳ ار     يøکƳوƱ ورøǍ
ǳرا Ǭǵ را ǋاي مربوǊǝ ازǾن Ƴمور ǼǞǲشار مǝ و Ƴوǁ اندازي ƳارƳ ǳاŬايدار نř انǲš. 

 
ĥ-ĩ                وǞǕ ǧنترŧتن 
 
ĥ-ĩ-Ĥ             ƟياǪŧ 
 
ĥ-ĩ-Ĥ-Ĥ                  ǳدǲيȅƋ ر برابرƳ ارانǮǾت بǑاǞƭ ورǒǲبه م ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ       تøونǞǕ ǧرøتǲک Ûاøǵ

ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴاست مور ǫزȅ. 
 
ĥ-ĩ-Ĥ-ĥ                  رǾƦŨơ ÛǬراکơ ǔابǲاز م ǼŨاست ي ǰŨǮم ǀƲب ǰاي ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ      دøǁت باøونǞǕ ار  . و انتشارøانتش

ǳاست از را ǰŨǮونت مǞǕ ƳرǾū ورتǅ اي زيرǵ: 
 

  از ǍريƩ Ǡريان ǵوا   -
-    ǼتǁداǶات بƾǾاسơ ƙȆǉاǝ يا ƙƋ ǠريǍ از 

 
ĥ-ĩ-ĥ            جريان هوا ǠريǍ ونت ازǞǕ انتشار 
 
ĥ-ĩ-ĥ-Ĥ      رƳ       به ÛǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ Ǽوارسانǵ اتƾǾاسơ     انتشار ǧترǲور کǒǲم      ǝ Ûواøǵ ǠøريǍ ونت ازǞǕ øاي راشǵ

ǳارǮǁ وستǾř رƳ که ǼƜǾơرơ به Ûز بايدǾǮơ و ǜǾƦاي کǵاǊǝ ǼƜƾي  نĤƳوǁ رارǡبر ǳوارǮǵ ÛǳمدƋ : 
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.Ƴر Ǌǝاǵاي کǝ ǜǾƦشار ǵوا Ǯǵوارǳ مǼǞǲ باǁد    -
 .Ƴر Ǌǝاǵاي ǾǮơز ǝشار ǵوا Ǯǵوارǳ مƜƦت باǁد    -

ĥ-ĩ-ĥ-ĥ       مدتا شامǕ شƲاهاي تميز در اين بǊاهاي زير استفǊف Ǩ: 

-    ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ايǵاǊǝ
 Ǌǝاǵاي اƳاري     -

ĥ-ĩ-ĥ-Ħ       اهاي زير استǊف Ǩمدتا شامǕ شƲدر اين ب ǜيƦŧ اهايǊف: 

-    ǜǾƦکارک ǟاơا
  اơاǟ نǒاǝت   -
-    ǀƲت بǩواơ 

ĥ-ĩ-ĥ-ħ      ǧکانا ǼǪƱاƳ ايǵدارƩ ÛونتǞǕ و ǼūƳوǩƋ ǔابǲاز م ǼŨوز يơ ايǵوا استǵ ǔي.

       ǜال(       ǧکانا ǼǪƱاƳ ƫوǎوا بايد به  سǵ ايǵ وندǁ زǾǮơ واريƳور اǍ(Duct Cleaning) .  ǰøه ايøب ǫزȅ ورøǒǲم
      ǧت کاناƱو سا ƫرǍ ǫاŬǲǵ ه   است بهŢريƳ Ûواǵ ايǵ رƳ ن وƳرøز کøǾǮơ رايøب ƚøاسǲم ǋاǢر نƳ Ǽايǵ

ǧکانا ǼǪƱاƳ ƫوǎتشوي سƾǁ ǫزوǩ ورتǅ ǀǾř اǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 

ĥ-ĩ-ĥ-Ĩ       ǧاناŧ Ƽجن ƙاƲيرد انتū Ɵورǅ زير ƟاŨايت نǕهوا بايد با ر ǔهاي توزي: 

       ǜال(       ǧاز کانا ǳƳاǞاست  Ǭشř Ƴکه از موا Ǽايǵ Ǽته مƱشه ساǾǁ Ƴوǁ .تƾǾاز نƪم ÛǀƲب ǰاي Ǽوارسانǵ رƳ.

        ƙ(                 Ǭǵ است ǰŨǮن مƋ ǛاǾǩي که اƳاز موا ǳƳاǞوا     استǵ ǳرا        Ƴوøǁ Ƴوار ǀøƲب ǼøǪƱاƳ ايǵاǊǝ به )دøǲمان
 .کشÛǼ مƪاز نƾǾت Û براي ǵوابǲد کرƳن Ƴرزǵاي کاناǧ)ي کوǼǵ و Ƌزبƾت Ɯǲřه

        ŗ (        رƳ      رƳ داǅ ǠايǕ از ǳƳاǞورت استǅ   ǧکانا ǼǪƱاƳ ƫوǎوا   سǵ ǔوزيơ ايǵ(Lining)  ǀǾř بايد  ǼǲǾاي بøǵ
و از. دǲ با ǵوا Ǯơاƻ نداøǁته باǮ"       øǁاǵǾا مƾتǢ  يǠکه سǎوƳ ƫاǼǪƱ ايǕ ǰا     Ǎوري ȅزǅ ǫورت ǾūرÛƳ به   

 .ǵاي ơوزيǵ ǔوا ǪƩوǾūري ǁوǎƱ Ƴر انتǢاƵ ǧرات ǕايǠ از Ǎريǵ Ǡوا به ƳريŢه
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٢٣ 
ĥ-ĩ-ĥ-ĩ       هŢن دريƋ رفتنūرارǡ ǨƮشت و مūشود هاي هواي رفت و بر ƙاƲزير انت ƟاŨايت نǕها با ر: 
 
       ǜه         )الŢريƳ ابƲاي انتǵǼهǁوū  ǵد ا وǲǁته باǁان نداǶǲř زواياي. 
 

         ƙ(        هŢريƳ      شت بهūت و برǝواي رǵ ايǵ         وندøǁ ǼونǞǕدøǉ ز وøǾǮơ واريƳور اǍ .   هøŢريƳ ƚøǆا روي    نøǵ
ƙوšارš نƋ ǰتƾن و بƳرار بازکرŨơ اơ ƳرǾū ورتǅ زيǪǝ ايǵ انŨا امǵ دǁير باƶř. 

 
         ŗ(         هŢريƳ ǨƮت  مǝاي رǵ     وري اǍ شتūست   و برƳ که Ƴوǁ ƙاƲن      نتƋ نƳرøزکǾǮơ رايøب Ǽان     رسøسƋ اøǵ

 .ǵاي ơشǼǆǾƲ نشوƳ رسǼ موƚƩ اƱتƳ ǧȆر ǖǝاǾǩت باǁد و ايƳ ǰست
 
ĥ-ĩ-Ħ            ƙلاǉو فا ƙƋ ǠريǍ ونت ازǞǕ انتشار 
 
ĥ-ĩ-Ħ-Ĥ       ونت از لولهǞǕ انتشار ȅمعمو ƙلاǉو فا ƙƋ شيŧ"زير ناشي مي ǨوامǕ شود  از: 
 

-     ƙƋ تǾǞǾکǳدǲǲک Ǜرǆم ǫوازǩ رƳ Ǽǝرǆم ƙƋ ي 
 ي ǫ  ƙƋ مǆرǛ کǲǲدǳزǵا و ǩوا کشǼ  نشت ƙƋ يا ǝاƙȆǉ از ǩوǩه   -

 
ĥ-ĩ-Ħ-ĥ      هǩوǩ   ǼدنǾامøǁƋ ƙƋ بايد ǀƲب ǰر ايƳ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ Ǽکش(Potable Water)  ǔøوزيơ را 

 .کǲد که از ǍرǛ سازمان ǶƩانǼ بǶداǁت ǖơريǁ ǜدǳ است
 
ĥ-ĩ-Ħ-Ħ      ǲƩ         دǁر باƜتǖاي مǵƳبايد برابر استاندار ǼتǁداǶب ǫوازǩ تƱو سا Ƽ .     واøǩ ǰøاي ǼƩارƱ ƫوǎزس   ÛǛاøǅ ǫ

 .ŨǁƋار و ǡابƾǁ Ǩتشو باǁد
 
ĥ-ĩ-Ħ-ħ       رƳ  هǩوǩ     و Ƴسر ƙƋ ǔوزيơ Ǽه       کشǩوǩ رƳ زǾو ن Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ          Ǜرøǆم ǫوازøǩ ǰøاي ƙȆǉاǝ ǔǝƳ Ǽکش

ǳدǲǲک   ƙƋ ÛƙƋ ي  Ȇدي کامǲبه   "ب ÛƳوǁ ايتǕوري  رǍ ک  ǧاǆơا   ه از اǵǵ   ƳرǾŬورت نǅ Ǽنشت ŠǾ . ونهūرǵ
Û موǵ   ƚøƩا  کشƋ Ǽن  ي ÛƙƋ يا ǩوǩه    کǲǲدǵ ǳاي ǩوازǫ مǆرǆƱ   Ǜوǃ نشت ǝاƙȆǉ از اǆơاǼǩ     نشتÛ به 

Ǽونت مǞǕ انتشار Ƴوǁ. 
 
       ǜن          )الƋ اي زيان   برايǵازū ه          کهŨƜøǁ و ǼتøǁداǶب ǫوازǩ از ǳƳوǩƋ ور وƋ   هøǩوǩ ي         ǨøƱاƳ هøب ƙȆøǉاǝ Ǽøکش

Ǌǝ       هŨƜǁ است ǫزȅ ÛدǲŨن ƵوǞن ǀƲب ǰاي ايǵا  ǩوǩ ه    هيŨƜǁ به ƙȆǉاǝ Ǽه  کشǩوǩ ي   ǀواکǵ Ǽکش
 .مǶƪز باǁد
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٢٤ 

        ƙ(          رƳ ونǞǾس ǀǢاي زيان     نǵازū ƵوǞري از نǾūوǪƩ    ƳارƳ تǾǮǵار اǾƾور بƋ .      ǫوازøǩ ونǞǾد سǲوابǵ ƙƋ ǓاǞơار
 ǜǪتƲم ǼتǁداǶب(Trap Seal)ǮتƱسا ǼǪررات مǢان  بايد برابر م)ǬǵƳانزǁ ƤƮƜد) مǁبا. 

 
ĥ-ĩ-ħ           ستƳ براي       øǲǾر زمƳ شترǾات بǕȆǍبه ا Ǽهياب          ǳرøǶداري و بøǶŬن ÛراøƩا ÛǼøƭراǍ ات     يøƾǾاسơ اريƳرøب

 :ǁوƳ ي استاندارƳ زير ơوǾǅه مǆƱ Ǽوǃ کǲترǞǕ ǧونتÛ مǎاǖǩه مŨانƳ ǼŨǾر Ǌǝاǵاي بǮǾارستانÛǼ به
 

-    ǬتƾǾس Ƴر ب  استاندارƳ ǓوƜǎويه مǶơ ايǵارستانǮǾ  اǵ–   رǾøƾǞơ DEUTH  رøب  DIN 

1946 part 4 - انتشار ĤĬĬĦ –Ǽارسǝ ه بهǮƩرơ  : هøانƱ رکتǁ     دøǮƮم Ûرانøازي ايøس
  ĤĦīģ انتشار –نوري  رǉا ƱواƩه

 
ĥ-Ī               ƙوǪداي نامطǅ (Noise) 
 
ĥ-Ī-Ĥ            ƟياǪŧ  
 
ĥ-Ī-Ĥ-Ĥ             ايǵاǊǝ رƳ ÛƙوǪǎداي نامǅ از ǼǶƩوơ Ǩابǡ ǀƲب   ȅوǮǖم ÛǀƲب ǰاز  " اي Ǽǁنا   ǳاŬستƳ Ƴاي   کارکرøǵ

 :ơاسƾǾات مŨانǼŨǾ است و مǰŨǮ است از مǲابǔ زير باǁد
 

 ǵاي ơوزيǵ ǔوا ǅداي ǵواي وروƳي از ƳريŢه    -
-    ǳدǲŨداي مǅ هǾǪƲơ ايǵ واǵ ي 
-    ƿداي ريزǅ  ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ از ƙƋ 

 
ĥ-Ī-Ĥ-ĥ         ǎا براي سǲƜم ǫاǡو   ارǪǎداي نامǅ Ƭƙ       ǧدوøƩ رƳ ÛǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ رƳ Û      ارǮøǁ تøوسǾř ايøǵǳ    يĤ 

 .ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است
 
ĥ-Ī-ĥ            هوارساني Ǭتƾاز سي ƙوǪداي نامطǅ ǧنترŧ 
 
ĥ-Ī-ĥ-Ĥ       ǳدǮǕ تǮƾǡ            ǳدøǲمƳ از ǔøǡر واƳ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾاز س ƙوǪǎداي نامǅ ان       يøوارسǵ ǳاŬتøسƳ وايøǵ ي

ǧکانا ǠريǍ که از Ûا استǵهŢريƳ وا بهǵ وا و يǵ ǔوزيơ ايǵ Ǽم ǀƲاي بǵاǊǝ به ƼŚرسد س. 
 
ĥ-Ī-ĥ-ĥ       به ƿرو ÛǀƲب ǰاي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾاز س Ǽǁنا ƙوǪǎداي نامǅ ǀǵور کاǒǲاي زير مور مǵƳ رارǡ هƩوơ 

ƳرǾū: 
 
 



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
ǫدو Ǩǆمومي: فǕ ƟاŨن 
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 ǜال(       ǳدǲمƳ ƙاƲه  انتǎǢوارسان و نǵ د يǁبا ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎايت سǕن بايد با رƋ Ƴي کارکر. 

 
ƙ(       رƳ ǧکانا ǼǪƱاƳ ƫوǎس ǫزوǩ ورتǅ  Ƴوǁ ǠايǕ واǵ ايǵ(Lining) 
 
ŗ(       رƳ روي ǫزوǩ ورتǅ ǧکانا ǳدǲǵکا ǫوازǩ واǵ ǔوزيơ ايǵ  داǅ ي(Silencer)Ƴوǁ ƚǆن . 
 
Ɵ(       هŢريƳ ƙاƲن انتƋ دايǅ Ƭǎه به سƩوơ وا باǵ ǔوزيơ ايǵ ƳرǾū ورتǅ اǵ. 
 

ĥ-Ī-Ħ            دايǅ ǧنترŧǳندŨاز م ƙوǪيه نامطǪƲي هوا هاي ت 
 
ĥ-Ī-Ħ-Ĥ             دايǅ از ǼǶƩوơ Ǩابǡ تǮƾǡ    ȅوǮǖم ǀƲب ǰر ايƳ ƙوǪǎنام"  ǳدǲŨه   از مǾǪƲơ ايǵ    ايǵاǊǝ وايǵ ي

 : ơوƩه ǡرار ǾūرǵƳƳاي زير مور براي کǲترǧ ايǮƾǡ ǰت از ǅداي نامǪǎوƙ روǩƋ .ƿوǳƳ و کǜǾƦ است
 

 ǜال(        ǳدǲŨم ǰاي ƚǆن ǨƮو مǍ اǵنƋ دايǅ که Ƴوǁ ƙاƲا ري انتǮǾǢتƾا مǵ"Ƴنشو ǼǪǅاي اǵاǊǝ Ƴوار . 
 
ƙ(       ǳدǲŨم ƙاƲه انتǎǢوا و نǵ ايǵ دǁبا ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎايت سǕبا ر Ŧر يǵ Ƴي کارکر. 
 
ŗ(       ǧکانا ǼǪƱاƳ ƫوǎس ǫزوǩ ورتǅ رƳ Ƴوǁ ǠايǕ واǵ هǾǪƲơ ايǵ(Lining)  

 
ĥ-Ī-ħ           در ƙƋ داي جريانǅ ǧنترŧبهداشتي و لوله ǫشي  لوازŧ ها 
 
ĥ-Ī-ħ-Ĥ         هǩوǩ رƳ ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎس ǀǵو براي کا Ƴسر ƙƋ Ǽکش Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ز وǾن   ÛǼتøǁداǶب ǫوازǩ رƳ

Ǽه مǾǅوơ ات زيرŨايت نǕر Ƴوǁ: 
 

       ǜه        )الǩوǩ رƳ ƙƋ ريانƩ تǕسر  Ƭǎه به سƩوơ ا باǵ دǁبا ƙوǪǎداي نامǅ. 
 

         ƙ(        از ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ ƙاƲانت Ǭک Ǔد نوǁدا باǅ. 
 

         ŗ(        دǁبا ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎه به سƩوơ با ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ شتř ƙƋ شارǝ. 
 

         Ɵ(              Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ǼǪƱاƳ ƫوǎس  ǳدǲǲر              کƳ ƙƋ ƿزøه ريøک Ƴوøǁ ƙاøƲوري انتǍ ƙƋ ايǵ
  .ǵا موǅ ƚƩداي نامǪǎوƙ نشوƋ Ƴن
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Ħ                   ايمني  
 
Ħ-Ĥ               ت در برابر زمينǑاǞƭ ǳلرز 
 
Ħ-Ĥ-Ĥ                 Ƴوǁ ƣداƭا ǼايƩ رƳ ارستانǮǾکه ب Ǽơورǅ رƳ             رǎƱ Ƭǎکه س ǰǾزم   ǳرزǩ"ȅيا  " با"ǌر   " متوسƳ د بايدǁبا

            ǀƲر بƳ هǪǮƩ از ÛارستانǮǾان بǮتƱسا ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩو ا ǼƭراǍ   ƩاøǶơرǾǙ ǄǾƲøشơǼǮ 
ƚǪǡÛǀǾř  ǼǲǾب ǫاوǢبراي م ǫزȅ ايǵ ƳرǾū ورتǅ سازي. 

 
Ħ-Ĥ-Ĥ-Ĥ       ǫاوǢم      ǳرزǩ از       سازي ǼزيƩ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي"ǫاوǢم  ǳرزǩ سازي     ǳازøرسǾǙ زايøƩان   اي اǮتƱاøاي س  "

(Nonstructural Elements)تهǁکه ر Ûاست  Ǽر بر مƳ اي زير راǵ ƳرǾū: 
 

-ǫاوǢم      ǳرزǩ ه سازيǚǾơ اي ÛاǵǜǢان  سǮتƱاي ساǮو ن ƙƵاي کاǵ 
-ǫاوǢم      ǳرزǩ سازي Ǽǡات برƾǾاسơ اي 
-ǫاوǢم      ǳرزǩ سازي  ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي 
-ǫاوǢم      ǳرزǩ ان سازيǮتƱسا ǨƱاƳ زاتǾǶƪơ اي 

 
Ħ-Ĥ-ĥǫاوǢم            ǳرزǩ بايد  سازي ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ دايǵƳ رارǡ هƩوơ Ƴزاي زير را مورƩا: 
 

 ǵا کشǩ      Ǽوǩه-
-ǧکانا     Ǽا کشǵ 
- ǼتǁداǶب ǫوازǩ     
-ǳاŬستƳ     Ǽوارسانǵ ايǵ 
-    Ǽǡاơاي اǵدƭوا )ǰǝ ور وơياƳد راǲمان Ǩکوي( 
-ǳدǲŨه     مǾǪƲơ ايǵ واǵ ي 
-ǬتƾǾزاي سƩا      ǧترǲاي کǵ 

 
Ħ-Ĥ-ĥ-Ĥ   ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩا ÛǄƲمش ƫرǍ رǵ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩو ا ǼƭراǍ رƳ         هøب Ŧøبايد ي 

      ǫاوǢو براي م ƳرǾūرارǡ هǖǩاǎم Ƴمور Ŧه      يǩزǩر برابر زƳ ÛŦر يǵ ي  سازي  ǳرا ÛǼǩاǮتƭا  Ǩƭ   ƚاسǲاي مǵ
ǳات سازƜاسƮو م Ƴوǁ ƙاƲانت ƳرǾū ورتǅ ǫزȅ اي. 

 
Ħ-Ĥ-Ħ           ǫاوǢم ǳرزǩ ات م سازيƾǾاسơ زايƩاي اƳارƳ رǒر نƳ زير را Ǜداǵا ǼŨǾانŨ: 
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Ħ-Ĥ-Ħ-Ĥ        ورت وǅ رƳ       ǰǾزم Ǔوǡ ǳرزǩ      ǳو ساز ǰǾزم ƿرزǩ ÛǼǩاǮتƭي ا    Ǭøان کǮتƱات         ي ساøƾǾاسơ زايøƩه اøر بøơ
Ƴوǁ ǨǢتǲم ǼŨǾانŨم. 

 
Ħ-Ĥ-Ħ-ĥ                           ƚøƩمو ǰǾøزم ƿرزøǩ هøد کǲøǁبا ǳدøǁ ارǶوري مǍ ÛƳوƱ ƚǆن ǨƮر مƳ ÛǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩا  

      ǳاŬستƳ ƙاơرř Ûهǩوǩ ǰتƾŨǁ دǲمان ÛواستهƱرکات ناƭ   نƋ ǫƳاǆơ ا وǵ  اǵ  ديøŨه يøب    ǃاƲøǁه اøا بøر يŬ
Ƴنشو. 

 
Ħ-Ĥ-ħ       ورǒǲبه م            Ûȅبا Ǜداǵا ǰǾامơ    تøايǕد رøباي ǼŨǾانøŨات مƾǾاسơ زايƩاز ا Ŧر يǵ Ƴر مورƳ زير Ǩǅو اƳ

Ƴوǁ: 
 

 .ي ساƱتǮان مǶار ǁوƳ يŦ از اơ ǫȆǡاسƾǾات مŨانǼŨǾ به سازǵ      ǳر-
-            ǳوا که به سازǵ ǧه و کاناǩوǩ امهƳا  ǁ ارǶيوار مƳ و ǜي کǳد Ǽơورǅ رƳ Ûاند    ǜǢøه سøکه ب

Ǜاǎǖبايد ان ÛƳوǁ ارǶير  مƶř)ǨǆǞو مƳ با (ƳرǾū ورتǅ. 
 

Ħ-Ĥ-Ĩ           شي لولهŧ 
 
Ħ-Ĥ-Ĩ-Ĥ      هǩوǩ           ǳبه ساز ÛارندƳ رارǡ ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ که ÛǼǢǝاي اǵ    ǜǢوند ي سǁ ارǶه   .مøǩوǩ تøƾر بūاي    اøǵ

          ǩوǩ که Ƴوǁ Ǩǅاƭ انǲǾǮǍويز است بايد اƋ Ǔاز نو ǼǢǝا هاǵ         انøŨام ÛǋاøƾƜو ان ǇاƜǢبراي ان Û  تøرکƭ
 .ƋزاƳ Ƴارند

 
Ħ-Ĥ-Ĩ-ĥ      هǩوǩ رǾƾر مǾǾǚơ Ǭƕاǡ تǩاƭ به ǼǢǝت اǩاƭ ا ازǵ Ǜاøǎǖان Ǩابǡ ǧاǆơبايد با ا (Movable Joint) دøǁبا  .

ي اƭتøǮاÛǼǩ بøا      ǵاƳ Ûر زمøان زǩزøǩه      ت Ƴيوارǵا و ǚǾơه   کǁوند و ƭر   ǵاي ǡاǬƕ به Ƴيوار مǶار مǼ      زيرا ǩوǩه 
 .ي سǜǢ متǞاوت است  سازƭǳرکت

 
Ħ-Ĥ-Ĩ-Ħ       Ǽơورǅ رƳ   هǩوǩ ورƜǕ ه     کهǩزǩاي زǵرزƳ از ǼǢǝاي اǵ      هǩوǩ ǰاي Ûزير استūان ناǮتƱرز     ي ساƳ ǨøƮر مƳ اøǵ

 .اǆơاǡ ǧابǨ انǎǖاƳ Ǜاǁته باǲǁد
 
Ħ-Ĥ-ĩ           ǳاŬها دست 
 
Ħ-Ĥ-ĩ-Ĥ      ǳاŬستƳ  ǼǪǅاي اǵ)وارسان ازǵ هǪǮƩ (ǳبه ساز Ǽار مǶم ǜوند ي کǁ. 
 
Ħ-Ĥ-ĩ-ĥ       Ǜرǆاي مǵدƭوا ǳدǲǲک )    ǰǝ ور وơياƳه راǪǮƩ از Ǩکوي (    Ǽم ƚǆن ǰǾر روي زمūا    ǳازøبه س Ûوندǁ    ǜøي ک

 .متǁ Ǩǆوند



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
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Ħ-Ĥ-ĩ-Ħ       هǩوǩ    ǳاŬستƳ به Ǩǆاي متǵ     Ǜرǆاي مǵدƭو وا ǼǪǅاي اǵ   Ǽơورǅ رƳ Ûǳدǲǲک        Ǭƕاøǡ يا ǼǢǝر اǾƾر مƳ که
   Ǽم Ǩǆا متǵيوارƳ به    Ʈر مƳ بايد Ûوندǁ   هǩوǩ رǾƾر مǾǾǚơ Ǩ       ÛǜǢøبه س ǧاǆơو ا       Ǜاøǎǖان Ǩøابǡ ǧاøǆơا
(Movable Joint)ǀǾř  Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
Ħ-Ĥ-ĩ-ħ        Ǜرǆاي مǵدƭر   واƳ رūا Ûǳدǲǲک Ƴ    يا به ƙƵکا ǜǢس ǨƱا        Ǽøم ƚǆن ƙƵکا ǜǢار زير سŨǁƋ ورǍ   Ûوندøǁ

ǳوند بايد به سازǁ Ǩǆمت ǜǢس ǼǪǅي ا. 
 
Ħ-Ĥ-ĩ-Ĩ        ǼتǁداǶب ǫوازǩ )  ستƳ هǪǮƩ از    ǳرǾǙ و ŦǲǾس Ûتǩواơ ÛǼبه ساز ) شوي  ǳ            Ǩøǆوار متøيƳ اøي ǜøک ǼǪøǅي ا

Ǽوند مǁ .  هǩزǩورت زǅ رƳ               Ǽøت مøǾǖƜơ وارøيƳ و ǜرکت کƭ از ǫوازǩ ǰرکت ايƭ ǼǩاǮتƭد  ي اøǲر  . کøūا
ي اǼǪøǅ    مǾƾر ƱوƳ از ƳاǨƱ سǜǢ کاơ ƙƵا ǵر ƳسøتŬاÛǳ بøه سøازǵ              ǳاي متǨǆ به ايǩ ǰوازƳ Ûǫر      ǩوǩه

Ǽم Ǩǆمت ǜǢا س ǨƮر مƳ Ûوندǁ   Ǜاøǎǖان Ǩøابǡ ǧاǆơه بايد اǩوǩ رǾƾر مǾǾǚơ ǰي(Movable Joint) 
 .Ƴاǁته باǁد

 
Ħ-Ĥ-Ī           ǧاناŧ شيŧ 
 
Ħ-Ĥ-Ī-Ĥ      ǧوارسان      کاناǵ ǳاŬستƳ شتūت و برǝاي رǵ    رǾƾر مƳ که Û           ǳازøس ǼǪøǅا ǜǢبه س ƙƵکا ǜǢر سƳ ƳوƱ

  Ǽøم Ǩǆوند  متøǁ      ƳوøƱ رǾøƾر مƳ Û            ǼøǢǝت اøǩاƭ هøب Ǭƕاøǡ تøǩاƭ از     øǖǎǡ دøهباي     Ǜاøǎǖان Ǩøابǡ ي    
(Movable Joint)دǲǁته باǁاƳ . هǩزǩر زمان زƳ اوت  زيراǞمت ǜǢيوار با سƳ و ǜرکت کƭ ǼǩاǮتƭي ا

 .است
 
Ħ-Ĥ-Ī-ĥ       Ǽơورǅ رƳ    ǧکانا ǰاي ǧاǆơاز      که ا ǳساز ǼǪǅا ǜǢا به سǵ          هøک Ƴوǁ Ǩǅاƭ انǲǾǮǍبايد ا Ûدǁويز باƋ Ǔنو

 .Ƌورند ǵاي اǝ ǼǢǝراǬǵ مǧ ǼايƋ ǰويزǵا امŨان ƭرکت ƋزاƳ را براي کانا
 
Ħ-Ĥ-Ī-Ħ        Ǽơورǅ رƳ       هǩزǩرز زƳ وا ازǵ ǧور کاناƜǕ ان            کهǮتƱاøرز سƳ ǨƮر مƳ ǧد بايد کاناǁزير باūان ناǮتƱي سا

 . Ƴاǁته باǁد(Movable Joint)ي ǡابǨ انǎǖاǖǎǡ  Ǜه
 
Ħ-Ĥ-ī             تƾب Ǔنو ƙاƲه   انتǾŨơ ا وǵ ǳاū اǵ ) اøǵارǶم (    ǫاوøǢات مƜøاسƮو م  øس  ǳرزøǩ ن  ازيƋ ي        ƫرøǍ رøǵ رƳ Ûاøǵ

ǄƲمشÛ   ǨǮǖǩستوراƳ ǠƜǍ بايد          Ûرøزي ťدارøه مøǪǮƩ از ÛǼøǲǝ رƜتǖم ǔƩمرا ƚانƩ از ǳدǁ تشرǲاي مǵ 
ƳرǾū ورتǅ: 

 
-  ǳرزǩ ازيƾǶب ǨǮǖǩستوراƳ        انǮتƱاي سا ƳوƩاي موǵ- ǬǶن Ǩǆǝ – رǾǙ زايƩازي اƾǶب 

ǳاي  ساز– ǧسا ĤĦīĤ 
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- Ǩǆǝ       ĤĬ اǾن ũبزر ƙاز کتا – ǧسا ĥģģħ 

Seismic Analysis and Design
Nonstructural Elements

-       ǳرزǩ سازي ǫاوǢم          ǳر سازǾǙ زايƩان      اي اǮتƱاøديريت"اي سøم ǧدراøǝ ƼøانţƋ ǌوابøǉ 
   Nonstructural Components FEMA 356/11"                          بƮران

- Ǩǆǝ    ĨĦ  ƙاز کتا (ASHRAE) ASHRAE  Application Handbook            
Chapter 53 Seismic Design

-ƙکتا   ATC (Applied Technology Council)
California Seismic Safety Commission – 1999

                - ƙکتا   Ti 869-04
Seismic Design for Buildings 
Chapter 10 Nonstructural Components  1998

Ħ-ĥ               تش و دودƋ ت در برابرǑاǞƭ 

Ħ-ĥ-Ĥ           تشƋ ت در برابرǑاǞƭ 

Ħ-ĥ-Ĥ-Ĥ       ÛǼǩاǮتƭا Ǡريƭ ر برابرƳ تǑاǞƭ برايǼǪر  کƳ تǑاǞƭ Ǜداǵا ǰريơ ات زير استŨن Ǩامǁ ǀơƋ برابر  :

  (Fire Compartmentation)بǲدي ǀơƋ        مǢǎǲه-
(Fire Containment)سوزي  ي ǁروǀơƋ Ǔ     مǆƮور کرƳن Ƴ ǀơƋر مǢǎǲه-
  (Evacuation)ي ǾǖǮƩت Ƌن مǢǎǲه      ǾǪƲơه-
 (Fire Fighting)    سرکوƳ ǀơƋ ƙر Ƌن مǢǎǲه -

Ħ-ĥ-Ĥ-ĥ       هǢتش منطƋ بندي 

ǜه      )       الǢǎǲم Ŧوان يǲǕ به ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب    Ǽم ƙوƾƮم ǀơƋ ي Ƴوǁ.

        )Ĥ(        هǢǎǲم ǰاي ايǵدارƩ  براي ǀơƋ يĩģǼم ǼƭراǍ ǀơƋ ر برابرƳ اومتǢه مǢǾǡƳ  Ƴوǁ.
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        )ĥ(         از ǼŨي ÛƳارƳ رارǝ ǳو راƳ ǀƲب ǰايǳاست  را ǀƲي بƳرار وروǝ ايǵ .  اøب ÛǀƲاي بǶرار از انتǝ رŬيƳ ǳرا
ǀǾř Ŧي  يƳهکهوروǪř به  Ǽرار مǝ رسد ي. 

 
        )Ħ(                            ǫاøŬǲǵ هøب ÛنƋ رƳ ارانøǮǾر بƦاست و اک Ǽايřرمان سرƳ ǀƲب Ŧي ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب 

 Ǽم ÛǠريƭ  اǆƲǁ دǲوانơ " هǢǎǲوند    از مǁ ƧارƱ ǀơƋ ي . Ǣت روي         براي انتøاس ǰøŨǮه مøک ǼارانǮǾب ǧا
Ưرš Ǽǩدǲǅ ǀǾř بايد Ûدǲǁار باŨار يا برانƳ ǼǲǾب ƳرǾŬورت بǅ ǫزȅ ايǵ  . 

 
        ƙ(          هǩوǩ ورƜǕ                    دøباي ÛǀøƲاز ب ƧروøƱ اøي ǀƲبه ب Ƴورو ÛهǢǎǲم ǰاي ايǵدارƩ از ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ

ا و مøǆاƬǩ سøاƱتǮانƳ Ǽيøوار ǵ          ǀøơƋ ي بǰǾ سǎوƱ ƫارǩ ǼƩوǩه     Ǎوري باǁد که ƜǕور ǀơƋ از ǝاǪǅه      
(Fire Wall)دǁاƜن ǰŨǮم . 

 
         ŗ(         ǀơƋ رŚمƳ ه بايدǢǎǲم ǰاي ايǵدارƩ وا ازǵ ǧور کاناƜǕ رƳ(Fire Damper)Ƴوǁ ƚǆن . 

 
        )Ĥ(        رŚمƳ               وƳ و از Ƴوǁ ƚǆيوار نƳ رƳ است و بايد ǀơƋ يوارƳ از ǼزيƩ ǀơƋ          Ǩøǅو ǧاøه کانøوار بøيƳ ǛرǍ

ǁƳو. 
 
        )ĥ(         رŚمƳ به ÛǀơƋ Ƽƭ رمانǝ با ÛǠريƭ ǫاŬǲǵ Ǽر را مŚمƳ ÛǀơƋ رū و Ƴدǲو ب ǀơƋ ورƜǕ ǔمان Ǽه مǪǖǁ Ƴوǁ. 
 
Ħ-ĥ-Ĥ-ĥ      تشƋ ردنŧ ƿخامو 
 

ǜاي          )       الǵاǊǝ رƳ     اري وƳاǼانƜǾشتř  ǀƲب ǰاي             Û يƶøǙکا Ƴموا ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ Ɗشاǲم Ûاي زيرǵاǊǝ هǪǮƩ از Û
 .اي و زباǩه است šهřار

 
-     ǼǪǅار اǒانت ǰǩسا)ǀƲاز ب ƧارƱ( 
-    ǼǕرǝ ارǒو انت Ǽشǲم )ǀƲب ǨƱاƳ( 
-   ǟاơاري  اƳاي اǵ 
 Ǌǝاǵاي کارکǲان    -
-    ǜǾƦکار ک ǟاơا 
 انƜار رƱت ǾǮơز    -
 

        )Ĥ(       ƚاسǲم          ƿاموƱ ǰريơ   تøاس ƙƋ اǵاǊǝ ǰبراي اي ǳدǲǲک .  ǀøơƋ ǬتøƾǾس    øǁ ǼøبƋ Ǽانøه نشøƜǖƩ Ǩاي   امøǵ
ǀơƋ  شانǝ ƙƋ و ŪǲǪǁ ر وǾǁ با Ǽنشان(Nozzle)ŦǮک Ǔه   و از نوǾǩاي اوǵ(First Aid)    ƳاǶǲøشǾř 
Ǽم Ƴوǁ. 
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         ƙ(          ايǵاǊǝ رƳ        ǰاي ǼǆǾƲشơ                اøي ǼøŨتريŨǩزات اøǾǶƪơ ه ازøت کøاس ǟرøب ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ Ɗشاǲم ÛǀƲب 
Ǩکاب ǧاǆơن اƋ ǟاي برǵ Ǽم Ǽǁا ناǵ Ƴوǁ. 

 
)        Ĥ(         ǳدǲǲک ƿاموƱ            دǲتƾǾن ƚاسǲا مǵاǊǝ ǰبراي اي ǼبƋ ايǵ .         ǰøر ايƳ ǼǩاøǮتƭا Ǡريƭ نƳکر ƿاموƱ براي

ƚاسǲم ÛاǵاǊǝ ƿاموƱ ǰريơ ǳدǲǲکǧوƾŚک Û ǨǮƭ Ǩابǡ يواريƳ ايǵ(Fire Extinguisher)  ƳاǶǲشǾř 
Ǽم Ǽم ƚǆا نǵيوارƳ به ǰǾǖم Ǩǅواǝ رƳ و ǀƲب ǨƱاƳ رƳ که Ƴوǁ وندǁ. 

 
Ħ-ĥ-ĥ           ت در برابر دودǑاǞƭ 
 
Ħ-ĥ-ĥ-Ĥ             هǢǎǲر مǵ رƳ ǀơƋ ǼǩاǮتƭري اǾūرƳ ازǙƋ رƳ                   تøاس ǼŬǞƱ و ƳوƳ Ǭراکơ از Ǽǁات ناǞǪơ شترǾب ÛǀơƋ ي .

ǀǾř براي  ƳوƳ Ǭراکơ ري ازǾū(Smoke Control) اتŨن ÛǀƲب ǰاي ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ Û
ƳرǾūرارǡ هƩوơ Ƴزير بايد مور: 

 
       ǜال(   ơ      هǾǪƲ هǢǎǲاز م ƳوƳ ي  ǀơƋ ي 

 
ƙ                 ( ري ازǾūوǪƩ    ǳبه را ƳوƳ ƵوǞه   نǾǪƲơ ايǵ        اǵرǾøƾم ǰاي ǰتǁاƳ ǳاŬن ƳوƳ اري ازǕ ان وǲاران و کارکǮǾي ب

 .ي ƳوƳ از ǍريǾǪƲơ Ǡه
 

ŗ                 (ǀƲاي بǵاǊǝ به ƳوƳ ƵوǞري از نǾūوǪƩ اورƪاي مǵ 
 
Ħ-ĥ-ĥ-ĥ      هǾǪƲơ ǲاز م ƳوƳ هيǢǎ ǀơƋ ي 
 

ǜه        )       الǾǪƲơ           اǮǾǢتƾکه م ǼايǵاǊǝ از ƳوƳ ي"     ǳرƪǲř انǮتƱاز سا ƧارƱ ن           بهƳرøباز ک ǠريǍ ارند ازƳ وǁي باز
بازøǁوي   Ƴر ايƭ ǰاǩت سǾū.(Passive Smoke Control)  .ƬǎرǍ Ƴور ǅ ǼǖǾƜǍورت مƪǲř Ǽرǳ به
ǳرƪǲř ستƳ بايد ǟاơر اǵ ي  Ǭکħدǁبا ǟاơا Ƭǎد سǅرƳ . 

 
        )Ĥ(               ȅوǮǖم ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ"        ǳرøƪǲř انǮتƱاøاز س ƧارøƱ د و        بهøارنƳ وøǁي باز

Ǽا مǵاǊǝ ǰاز اي ƳوƳ هǾǪƲơ Ǎ ورتǅ واند بهơƳرǾū ǫاƪان ǼǖǾƜ. 
 

         ƙ(               هǾǪƲơ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ به Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ          ƳرǾū ورتǅ ǼŨǾانŨور مǍ است به ǰŨǮم ƳوƳ ي   .
(Active Smoke Control) .رƳ     تøايǕر ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ ات زير بايدŨت نǩاƭ ǰاي

Ƴوǁ  : 
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)        Ĥ(         ورتǅ رƳ    ǰواي ايǵ شارǝ ÛǠريƭ ر زمانƳ Ûبايد ǀƲب ǰر ايƳ ǀơƋ ǼǩاǮتƭري اǾūرƳ ه  مøت بƜƾه نǢǎǲ
ǳه راǪǮƩ از Ûاورƪاي مǵاǊǝ هǾǪƲơ ايǵ انǲاران و کارکǮǾي بǲم Ûدǁبا ǼǞ. 

 
      )  ĥ(         واǵ شتūبر ǧروي کانا)ه ياǾǪƲơ ǧوا کاناǵ ي ( ƳوƳ ار سازŨǁƋ بايد(Smoke Detector)Ƴوǁ ƚǆن . 
  

       ) Ħ (        وارسانǵ ǳاŬستƳ زنƳبا ÛǀƲب ǰر ايƳ ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ ر زمانƳ(Supply Air Fan) از ǫاǾř تǝرياƳ با Û
ÛکارƳوƱ ورǍ به ÛƳوƳ ارسازŨǁƋǼم ƿاموƱ  Ƴوǁ. 

 
)        ħ(         رƳهǾǪƲơ زنƳبا ÛǀƲب ǰر ايƳ ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ زمان   ƳوƳ ي(Exhaust Fan)  د وøǵƳ امهƳبايد به کار ا 

ي Ƴ ǀơƋرياǝت و به ƱارøǾǪƲơ Ƨه         از Ǌǝاǵاي مǢǎǲه  ) ي ǵوا  يا ǾǪƲơه (ƳوƳ را از ǍريǠ کاناǧ برūشت       
 .کǲد

       
       ) Ĩ  (        ǾǪƲơ زانǾا   همƳدوƭ ƳوƳ ي " ĩ          هøǢǎǲاي مǵاǊǝ از ÛتǕر ساƳ واǵ ǈويǖơ ه     بارƜøاسƮد مøباي ÛǀøơƋ ي

Ƴوǁ. 
 

      )  ĩ(       هǾǪƲơ زنƳد   باǁبا ǫاوǢم ƳوƳ مايƳ ر برابرƳ که Ƴوǁ ƙاƲانت ǼǕبايد از نو ƳوƳ ي. 
    
       ) Ī  (        ƳوƳ ايǵرŚمƳ(Smoke Dampers)وا به اǵ تǝر ǧکه روي کانا Û      انøر زمƳ ÛدøارنƳ رارøǡ ǀøƲب ǰøي

Ǎور ƱوƳکار بƾته ǁوندơ Ûا ǝشار ǵواي øǊǝاǵاي ايƭ    ǰøريÛǠ با Ƴرياǝت Ǿřاǫ از ŨǁƋارساز ƳوÛƳ بايد به    
 .ي ǾǖǮƩتÛ مǼǞǲ نŬاƳ ǳاǁته ǁوǵ Ƴاي ǾǪƲơه Û نƜƾت به Ǌǝاǵاي مƪاور و نǾز راǀǳي ơƋ مǢǎǲه

 
Ħ-ĥ-Ħ             ǳربارƳ شترǾات بǕȆǍبراي ا       Ǽơزاماǩي ا          ǀøƲب ǰøاي ايǵاøǊǝ ǼŨǾانøŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ ه   کهøب Û

Ǽم ÛƳوǁ ايتǕبايد ر ÛƳوƳ و ǀơƋ ر برابرƳ تǑاǞƭ ورǒǲم Ƴه کرǖƩزير مرا ťوان به مدارơ: 
 

-  NFPA 101 Chapter 12 
 
-  NFPA 90 A 

 
-  NHS  HTM 81 

Fire Precaution in New Hospitals        
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Ħ-Ħ               يƜǍ ازهايū 
 
Ħ-Ħ-Ĥ            ƟياǪŧ  
 
Ħ-Ħ-Ĥ-Ĥ       رǵ رƳ                      Ŧøن و يŤǾøƾاک ǼøƩروƱ Ŧøي ÛƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ Ûاي زيرǵاǊǝ از Ŧي

 :Ʊروȅ ƊȆƱ ǼƩزǫ است
 
-    ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا ǟاơا  ECG 
-     ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ ǟاơت( اƾơ ƿورز( 
 اơاǟ اکوکارƳيوūراǼǝ از روي سǲǾه      -
-      ǟاơمريا ǨƱاƳ از ǼǝراūيوƳاکوکار 
-    ǀǲơ ǫراūيوƳاکوکار ǟاơا  
-     ƼǞǲơ و ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ ǟاơا 
  Ǌǝاي ريŨاوري و انتǒار بƾتري    -

 
Ħ-Ħ-Ĥ-ĥ       تøǾǝرǑ رƳ ÛارستانǮǾر بƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي   بøǵĥģģ   ǀǾøř ÛترøشǾت و بøƲơ    ǼøǲǾب

Ǽم Ƴوǁ. 
 

       ǜه         )الǮǵ رƳ ǾǝرǑ تي ƚاسǲا مǵ يهƶǚơ براي ǬتƾǾس ǰريơ ǼƩروƱ ر   يƳ ǼøƜǍ ايøǵازū ايǵ    ÛǀøƲب ǰøاي
 .استǞاǳƳ از ơوزيǔ مرکزي ūازǵاي ǼƜǍ است

 
ƙ            (     ǧوƾŚاز ک ǳƳاǞاست ǼǮه نǾǅوơ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ رƳ ǼƜǍ ايǵازū ارǾاي سǵ Ƴوǁ. 

 
Ħ-Ħ-ĥ           خطر ǋاǢن 
 
Ħ-Ħ-ĥ-ĤرƳ       ǵازū مرکزي ǔوزيơرƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼƜǍ اي  ǰايǀƲزير استب Ƴموار Ǩامǁ رǎƱ ǋاǢن Û: 
 

- ǼƜǍ ايǵازū ǼƩروƱ     (Outlets) 
 کشǩ      Ǽوǩه-
 ي Ǿǁرǵاي ǔǎǡ و وƜǖƩ      Ǩǅه-
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Ħ-Ħ-ĥ-ĥ     ǼƩروƱ        ƻاƾƭ اǵ               تøاس ǼøƜǍ ايøǵازū زيøمرک ǔøوزيơ ǬتƾǾاز س ƊزƩ ǰريơ .    ǀǾøř  رايøري از  بøǾū
   ƩروƱ از Ǽǁاي ناǵرǎƱǼ      رƳ ǼǲǮاي ايǵƳايت استاندارǕر Ûاǵ    ǼƩروƱ ƚǆت و نƱت  ساøاس Ǽزامǩا اǵ .

   ǼƩروƱ ǀزمايƋ ت وƱا بايد از    ساǵ ǼǲǮت و ايǾǞǾک ǧترǲک Ǽǵواū ÛǧوƖƾم ǼتǁداǶات بƾموس ǛرǍ
 :Ǿūري ǁدǳ باǁد Ǎور اǲǾǮǍان بƳ ǀǾř ǀƲاǁته باǁد و Ƴر Ƌن ǎƱرات زير به

       ǜر زمان ا)الƳ هš ازū ن        نشتƳته بوƾر زمان بƳ هš و ǳƳاǞست

         ƙ(        ǼƩروƱ تƱسا              ǜǪتƲاي مǵازū ا برايǵ     د کهǁامر با ǰايت ايǕبا رƳورøم ǼøƩروƱ Ŧاي يƩ نتوان به 
Ƴکر ǳƳاǞري استŬيƳ ǼƩروƱ از Ûرǒن. 

ŗ         (       ازū          تǁا Ƴاƪن ايŤǾƾاکǖ   Ǽم ǨǾǶƾơ را ǧر    اƳ د وǲک      Ǟر انǎƱ Ǽربš و ǰǙاورت روƪم ƳارƳ ارƪ .از ǰابرايǲب
ǳƳوǩƋدنǁ ǼƩروƱ  Ƴوǁ اريƳƳوƱ بايد Ǽربš و ǰǙا به روǵ. 

Ħ-Ħ-ĥ-Ħ      هǩوǩ ايǵرǎƱ        ازū Ǽکش ǳƳوøǩƋ ǧاøǮتƭز اøǾو ن ŪǲǾتǾǝ ه وǩوǩ اتǖǎǡ ǧاǆơاز از اū از نشت Ǽǁشتر ناǾب
کشǼø هƳر ǩوøǩ  رǕايت نøŨات زيøر       Ǿūري از ايǎƱ ǰر    براي ǵ . ǀǾřا به روǰǙ و šربǼ است       بوƳن ǩوǩه 
 :اǩزامǼ است

       ǜه)الǩوǩ         از بهū ǧاǢکه براي انت Ǽƾاي مǵ Ǽکار م ƚǆاز ن ǀǾř ÛƳروǼربš Û  ǼøايƳز(Degreasing) ÛƳوøǁ
 .ي سازندǅ ǳورت ūرǝته باǁد  Ƴر کارƱانه"زƳايȆƜǡ Ǽ که šربǼ مŬر Ƌن

ƙ        (        Ǽơورǅ رƳ Ǽربš انه کهƱر کارƳ ǼايƳورت زǅ ǳي سازند Ûدǁته باǝرū هǩوǩ  از ǨويƮơ از زمان ÛǼƾاي مǵ
 .بǲدي کارƱانه سازندƱ ǳارƧ نشوǍ Ƴرǝ Ǜروǲǁدơ ǳا زمان نÛƚǆ از بƾته

ŗ         (Ǿǝ ه بهǩوǩ ه ياǩوǩ ه بهǩوǩ ǧاǆơا             ǼŬǲǾƕوøم ǼøǮǾƮǩ ǧاøǆơا Ǔوøاز ن ŪøǲǾت(Capillary Soldering)   
 .باǁد

         Ɵ(    هǩوǩ     ا ǀǾř ÛǼکشǳرǶز ب Ƴوǁ Ǽǵواū و ǀزمايƋ Ûر نشتǒاز ن ÛاريƳبر.

Ħ-Ħ-ĥ-ħهƜǖƩ        ازū ايǵرǾǁ ي(Valve Box)Ƴر وروƳ که Û هيŨƜǁ از ازū هǩوǩ  ǰøه ايøتان بøارسǮǾب ǔøوزيơ ي
ǀƲب  Ǽم ƚǆن       ǼǪƮر مƳ ÛƳوǁرارǡ   ƳرǾū         ǳدǵاøمش Ǩøابǡ ǀøƲرستاري بř ǳاŬتƾکه از اي  ŦøيƳي نز
 :رǵا نŨات زير رǕايت ǁوƳي Ǿǁ ساƱت و نƜǖƩ ƚǆه  Ƴر.باǁد
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       ǜر)الǾǁ ƙاƲر         انتƳ د کهǁبا ǼǕو از نو Ƴاستاندار ǠƜǍ دǁد باǲازبū دǅرƳدǅ Ûǰتƾت بǩاƭ. 
 

         ƙ(هǩوǩ ر بهǾǁ ǧاǆơد         اǁبا ǼŬǲǾƕمو ǼǮǾƮǩ ǧاǆơا Ǔاز نو Ǽƾاي مǵ. 
 

         ŗ(ترǲو ک ǀزمايƋ Ǽǵواū نƋ ايǵرǾǁ ه وƜǖƩ        دǁته باǁاƳ تǾǞǾک ǧ. 
 

         Ɵ(هǩوǩ ا بهǵرǾǁ ǧاǆơو ا ƚǆاز ن Ƽř         ƳرǾū ورتǅ ازū نشت ǀزمايƋ ÛǼƜǍ ايǵازū Ǽƾم Ǽکش. 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĩ         ǳربارƳ شترǾات بǕȆǍبراي ا         Ǽم ÛǼƜǍ ايǵازū ǔوزيơ رƳ ǼǲǮات ايŨه           ي نøǖƩر مراøزي ťدارøه مøوان بơ

Ƴکر: 
 
- NHS HTM 2022 

 
- ISO  7396 

 
- DIN/EN  737-3 

 
- ISO  9170-1 

 
- NFPA 99c  

 
Ħ-ħ            يŨفيزي Ɵخطرا    
 
Ħ-ħ-Ĥ           ƟياǪŧ 
 
Ħ-ħ-Ĥ-Ĥ                      هøاست ب ǰŨǮزير م ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ از Ǽǁنا ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ

 .بǮǾاران و کارکǲان ƋسƚǾ برساند
 
 و Ƕơويه مƜǎوơ     ǓاسƾǾات ūرمايǖơ ÛǼويǵ ǈوا -
- ǼتǁداǶات بƾǾاسơ      
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Ħ-ħ-ĥ          ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾتاسي 
 
Ħ-ħ-ĥ-Ĥ           ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲک         ÛǼانƜǾتøشř اري وƳاي اǵاøǊǝ ǃوǆƱ به Û  ȅوøǮǖم "   ǌøوسơ 

ǳاŬستƳ    Ǽم ǫاƪان Ǽǖǉاي موǵ        ارستاǮǾب ƣداƭا ǨƮم ǬǾǪǡا ƚƾƭ که بر ƳرǾū     ƚǆاست با ن ǰŨǮم Ûن
ǰǝ ور ياơياƳد راǁبا ǟاơر اǵ رƳ Ǩکوي. 

 
Ħ-ħ-ĥ-ĥ       ǀǾř براي Ƴوǁ ايتǕات زير بايد رŨن ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ت ازǮƾǡ ǰاي ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ري ازǾū: 
 

       ǜال(            ǰǝ ور وơياƳرا ƚǆن ǨƮت        مǾǩاǖǝ رƳ که Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ بايد Ǩکوي   ǰøاي ايǵاøǊǝ ǼǆǾƲشơ ايǵ 
Ʋشơ زاتǾǶƪơ رکت و مانورƭ و ǀƲبǾدǲŨن Ƴاƪاي ǧȆتƱا Ǽǆ. 

 
ƙ           (      رƳ   هǩوǩ ورƜǕ ورتǅ   ǫرū ƙƋ ايǵ      ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ ǼƱاز بر ǳدǲǲه     کǩوǩ ǼƩارƱ ƫوǎماي سƳ Ûاǵ   اøǵ

ǳاŬستƳ و ǫرū ايǵ  از ǳدǲǲکīģǼه سانتƩرƳ  Ƴشتر نشوǾب Ƴراū. 
 

         Ɵ(        ǳاŬستƳ از Ŧر يǵ ايǵهǾŨơ ت وƾبا ب ÛƳوƱ ǨƮر مƳ Ǽǖǉمو  ūاǳƳوǁ ارǶم Ûƚاسǲم . 
 
Ħ-ħ-ĥ-Ħ      ǳاŬستƳ بر ǳوȆǕ ÛǀƲب ǰر ايƳ  ǫرū Ǽǖǉاي موǵ ŦǲƱ و ǳدǲǲبه ک Ûǳدǲǲک   ÛاǵاøǊǝ وايǵ ǈويǖơ ورǒǲم

 ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲک(Internal Zones)هǾǪƲơ و      ǬتøƾǾس ÛاǵاøǊǝ ǼøƱوا از برǵ ي
 .تǵوارسانǼ ناūزير اس

 
Ħ-ħ-ĥ-ħ        ǀǾř ه        برايǾǪƲơ و Ǽوارسانǵ ǬتƾǾزاي سƩا ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ري ازǾū     تøايǕد رøر بايøات زيŨوا نǵ ي

Ƴوǁ: 
  

       ǜه         )الŢريƳ  هǾǪƲơ شت وūبر Ûتǝواي رǵ ايǵ ستƳ Ǩابǡ ÛنƳکر ǼونǞǕدǉ ز وǾǮơ ورǒǲبه م Ûواǵ ي   Ǽøرس
 .باǁد

      
       ƙ  (          ǰاي ƚǆن ǨƮه مŢريƳ              تøسƳ ÛنƳز کرǾǮơ يا ǬǾǒǲơ ر زمانƳ Ûکه Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ اǵ     انøسƋ Ǽøرس

Ƴنشو Ƴاƪاي ǧȆتƱا ÛǼŨǁزř زاتǾǶƪơ ŦǮبه ک ǼǆǾƲشơ تǾǩاǖǝ رƳ د وǁبا. 
 
Ħ-ħ-Ħ           بهداشتي Ɵاƾتاسي  
 
Ħ-ħ-Ħ-Ĥ        زير Ƴاست از موار ǰŨǮم ǼتǁداǶات بƾǾاسơ از Ǽǁنا ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ÛǀƲب ǰر ايƳدǁبا: 
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 کشū ƙƋ Ǽرǫ مǆرǩ Ǽǝوǩه    -
-     ǼتǁداǶب ǫوازǩ 
-    ǰŬǩ ارانǮǾوي بǁ 

 
Ħ-ħ-Ħ-ĥ      ǀǾř براي Ƴوǁ ايتǕات زير بايد رŨن ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ت ازǮƾǡ ǰاي ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ري ازǾū: 
 

       ǜه        )الǩوǩ ǼƩارƱ ƫوǎماي سƳ  ايد ازƜن Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ايǵĩĨهƩرƳ   Ǽرا سانتūدǁشتر باǾب Ƴ. 
 

         ƙ(        هǩوǩ     به ÛǀƲاي بǵاǊǝ رƳ ÛايدƜن Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ايǵ وندǁ ƚǆار و روکار نŨǁƋ ورǍ . که Ǽơورǅ رƳ
ǵا بايøد بøا øǕايǁ        ǠوندÛ سǎوƱ ƫارǩ ǼƩوǩه    Ǎور ŨǁƋار نƚǆ مǵ    Ǽا ناūزير به   ǵايǼ از ايǩ ǰوǩه    Ǯƾǡت

 .ūرمايǼ کامř Ȇوǁاندǁ ǳوند
 

         ŗ(         هǩوǩ ǧاǆơو    ا Ƴسر ƙƋ ايǵ ƙƋ     ǼستشويƳ به Ǽǝرǆم ǫرū    Ǜرǆر مŬيƳ ا وǵ ǳدǲǲک    Ȇامøا کøǵ" ƙƋ    دøǲب
 .باǁد

 
         Ɵ(        هǩوǩ ǧاǆơا ǼستشويƳ به ƙȆǉاǝ ايǵ رŬيƳ ا وǵ Ǜرǆم ǳدǲǲک Ȇا کامǵ"ƙƋ  دǁد باǲازبū د وǲب. 

  
         ƣ(         Ǽه مǾǅوơ    ǰŬǩ ƙاƲاز انت Ƴوǁ  اƲوي بǁ       ǰŬǩ و Ƴوǁ اريƳƳوƱ ǀƲب ǰر ايƳ اراي     ريƳ ǼابøƲوي انتǁ

 :مشǆƲات زير باǁد
 

-    ǰŬǩ رǵ دǁته باǁاƳ را ƳوƱ ǨǢتƾم ǫرū ƙƋ زنƲوي مǁ. 
-    ǰŬǩ رǵ دǁته باǁاƳ را ƳوƱ ǨǢتƾم ǫرū ƙƋ ƿƳرū ŘǮř ويǁ. 
-    ǰŬǩ رǵ ǫرū ƙƋ زنƲم  ǫرū نƋ ǨƱاƳ ǼŨتريŨǩا ŠǾřوي با مارǁƳوǁ. 

 
         Ƨ(        ǰŬǩ رǵ ǛراǍر اƳ  ǀǾř ǼǩاǮتƭر اǾǮǖơ و ǬǾǒǲơ براي Ǽǝاي کاǊǝ ويǁ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
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ħ                   ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾتاسي 
 
ħ-Ĥ                ƟياǪŧ 
 
ħ-Ĥ-Ĥ             اهاǊرار فǢاستƚǪǡ يرتهاجميǙ ǄيƲش تشƲرفيتي بيمارستاني بǑ ƫها  در سطوČ 
 
ħ-Ĥ-Ĥ-Ĥ                ƙازکتا ǬŨد يǪƩ رƳĬ) ير         برنامهǙ يøǆيƲتش Ɵدماøي معماري خƭراǍ ريزي و  ƚøǪǡ اجميøرار  ) تهǢتøاس

ǢƜǍ Ƭǎر سه سƳ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝاست ه ǳدǁ ديǲب: 
 

 ) Ʋơتơ Ħģģا ĥģģبا ǑرǾǝت (اي بزرǵ  ũاي ناǾƭه بǮǾارستان :   طƬ يǬŨس    -
-     ǫدو Ƭارستان :   سطǮǾه  بǢǎǲاي مǵ       ƚǪǡ ǄǆƲơد برǾاکơ ت    (اي بدونøǾǝرǑ باĦģģ   اøơ 

ĨģģتƲơ ( 
-     ǫسو Ƭارستان:    سطǮǾاي م  بǵهǢǎǲ              ƚøǪǡ ǄøǆƲơ رøد بøǾاکơ اøو کشوري ب ǼƜǎǡ Ûاي 

 ) Ʋơتơ Ĥģģģا ħģģباǑرǾǝت ( 
 
ħ-Ĥ-Ĥ-ĥ           رƳ    ǬŨي Ƭه        سطǕوǮƪر مƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǼǆǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ Û       رارøǡ ǳاøŬرمانƳ ايǵاǊǝ ي

Ǽم ƳرǾū. 
 
ħ-Ĥ-Ĥ-Ħ        رƳ    ǫدو Ƭسط  ،            ǀøƲاير بøار سøǲر کƳ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ  øǵ  ǼøǆǾƲشơ اي

Ǽرار مǡ ارستانǮǾب ƳرǾū. 
 
ħ-Ĥ-Ĥ-ħ        رƳ    ǫسو Ƭسط  ،    ǀøƲوار بøƩ رƳ ƚøǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲرار       بøǡ ƚøǪǡ دماتøƱ رøŬيƳ ايøǵ

Ǽم ƳرǾū. 
 
ħ-Ĥ-ĥ            يǪǅاهاي اǊي فūŤوي 
 
ħ-Ĥ-ĥ-Ĥ           ǆǾƲشơ ǀƲب ǼǪǅاي اǵاǊǝǼ    اساسا ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ  "       øǒن Ǜرøǅ است و ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ  ر از

ǵا Ƴر سǎوǑ ƫرǾǝتǼ مƲتǜǪ بǮǾارستانÛ از نøǒر کǲتøرøǁ ǧرايøǵ ǌواøǁ ÛرايŬƩ                  ǌونǼŬ استǢرار Ƌن  
 .مشابƳ ǼǶارند

 

                                                 
١-ǀƲربƳ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǼǆǾƲشơ دماتƱ ايǵاǊǝ ري ازŬيƳ تǮƾǡ  تهƾǵ ƚǍ ايǵ Ǽرارمǡ يƋ رƋ ǫو ا ǰŨاس Ǽơ Ǽس Ûاي ƙر کتاƳ که ƳرǾū  ايǵ

ǀƲب ǰبه اي ǋمربو Û ريŬيƳ  ÛاǵدǁدǵواƱ Ǽبررس. 
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ħ-Ĥ-ĥ-ĥ             ƙد ازکتاǪƩ ǰر ايƳ Ĭ) راهنماي        ƚǪǡ ير تهاجميǙ ǄيƲش تشƲي بŨانيŨم Ɵاƾي تاسيƭراǍ(  اتƾǾاسơ Û
         ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū   ارستانǮǾر بƳ ƚǪǡ   هǢǎǲاي مǵ  Ûاي

مøورƳ بررسøǡ Ǽøرار    )  øƲơت øơ Ĥģģģا  ƚøǪǡ ǄøǆƲơħģģ و ǑرøǾǝت     با ơاکǾد بر(ǼƜǎǡ و کشوري    
Ǽم ƳرǾū. 

 
       ǜال(              ǬتƾǾس ÛازǾن Ƴواي مورǵ ǌرايǁ ÛǼƭراǍ ǼانƜات                مøƾǾاسơ رƳ هøي کƳوارøر مøŬيƳ و ǼơاøƾǾاسơ ايøǵ

 øơا  øǵ)ħģģاي سƬǎø سøوǫ     بǮǾارسøتان  ي ايǰ بƳ ǀƲرūرمايǖơ ÛǼويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوǊǝ Ǔاǵا    
ĤģģģتƲơ (             تانøارسǮǾر بƳ اǵاøǊǝ ǰاي ǼƭراǍ رƳ ÛǳمدƋ اǮǲǵاز را Ǩǆǝ ǰر ايƳ        و ǬøŨي Ƭǎøاي سøǵ

 .مورƳ استǞاǡ ǳƳرار ǾūرơƳواند  مǼسƳ Ƭǎوǫ نǾز 
 
ħ-Ĥ-Ħ             يƭراǍ Ǜاهدا 
 
ħ-Ĥ-Ħ-Ĥ               Ƕơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ           ǼǮƩاøǶơ رøǾǙ ǄǾƲøشơ ǀøƲاي بǵاǊǝ ǓوƜǎويه م

 :Ǌǝاǵاي اÛǼǪǅ اǾǮǵت ƳارÛƚǪǡ Ƴ کǲترǁ ǧرايǌ زير Ƴر ǵر يŦ از Ǌǝاǵاي بÛǀƲ به ǆƱوƳ ǃر
 

 Ƴماي Ʊشǵ Ŧوا    -
 Ƴماي مرǍوǵ ƙوا    -
 ǖơويǵ ǈوا    -
-   ǼƜƾاي نǵشارǝ راريǡبر  
 ي ǵوا ǾǞǆơه    -
 کǲترǧ سǅ Ƭǎدا    -

 
       ǜال(        ƭ              رƳ ǀøƲب ǰاي ايǵاǊǝ از Ŧر يǵ ازǾن Ƴواي مورǵ ǌرايǁ Ƴدو"   ǳارǮøǁ تøوسǾř   يĤ"      د ازøǪƩ ǰøاي

ǧدوƩ رƳ ÛاǮǲǵاست را ǳدǁ ƳاǶǲشǾř Ûǟاơبه ا ǟاơاي اǵ. 
 
ħ-Ĥ-Ħ-ĥ                ǬتƾǾس ƙاƲو انت ǼǪƱاƳ و ǼƩارƱ ايǵات بارƜاسƮر مƳ         هøويǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ ايǵ

ǼūŤاست وي ǫزȅ ǓوƜǎا مǵƳوǁ ايتǕر ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǼǪǅاي اǵاǊǝ ي: 
 

       ǜال(          Ǌǝ رƳه                 اøب ǼøŨǾترونŨǩو ا ǼøŨتريŨǩزات اøǾǶƪơ Ǔانوا ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǼǪǅاي اǵ
ǧاǖǝ ǼǆǾƲشơ اتǾǪǮǕ ورǒǲن مƋ Ǽرمازايū زات وǾǶƪơ ǰر ايƥا Ûاند ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴا بايد مورǵ. 
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        ƙ(                 اƜǩاǙ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǼǪǅاي اǵاǊǝ رƳ "     دǲتøƾǵ هøǲǵه برǮǾاران نǮǾب . ǲر کƳ øت ǧر
 . ǵوا مد نǒر ǡرارǾūرǁ(Draft)Ƴرايǵ ǌواي ايǊǝ ǰاǵا بايد ǪƩوǾūري از کوران 

 
ħ-Ĥ-Ħ-Ħ         ǬيǪǡر اƥا  
 

       ǜال(                  ǀƲاي بǵاǊǝ ǬتƾǾس ƙاƲو انت ǼƩارƱ ايǵات بارƜاسƮر مƳ         رǾƥاøơ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رøǾǙ ǄǾƲشơ
 . بǮǾارستان بايد مورơ ƳوƩه ǡرار ǾūرƣƳاǬǾǪǡ مǨƮ اƭدا

 
        ƙ(               ǳارستان از راǮǾان بǮتƱسا ƣداƭا ǨƮم ǬǾǪǡرا     اøǁ اي زير برǵر           يøƥا ǀøƲب ǰøاي ايǵاøǊǝ وايøǵ ǌ

Ǽم Ƴارƶū: 
 

)Ĥ(       ǼƩارƱ ايǵدارƩ  
 
)ĥ(        ǳرƪǲř ƫوǎس ǼƩارƱ ايǵ 
 
)Ħ(        Ǽơورǅ رƳ دǁته باǁاƳ ǫاري باǮǖم ǼƭراǍ رƳ ǀƲب ǰکه اي. 
 
)ħ(         ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ وايǵ ǈويǖơ 
 
ŗ(                       Ǽøم Ûوندøǁ ǔøǡوا ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ رƳ رūا ÛǀƲب ǰاي ǼانƜǾشتř اري وƳا ÛǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ   دøǲوانơ

ǳرƪǲř دǲǲک ǳƳاǞاست ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ د و ازǲǁته باǁاƳ وǁي باز. 
 
)Ĥ(          ǳرƪǲř از ǳƳاǞاست                ÛتانøارسǮǾب ǨøƮم ǬǾøǪǡا ƚƾƭ د و برǁبا ƳدوƮبايد م ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ وǁي باز

ǳرƪǲř ǰو اي ƳرǾŬب ǫاƪان ǀƲان بǲکارک ǛرǍ از ǌǢǝ دǲǁدن باǁباز Ǩابǡ ǃوǆƲار مšƋ ا باǵ. 
 
)ĥ(               Ǩǆǝ رƳ شترǾب ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ از ǳƳاǞاست      ǬǾǪǡر اƳ و ǼǲǾابǲǾاي بǵ   ايǵ Ǽو باران ǧتدǖو م ǧتدǖم

 .مơ Ǽواند ǼǪǮǕ باǁد
 

Ɵ         (ǬǾǪǡا اǮǲǵرا ǰر ايƳ         ƳرǾū Ǽرار مǡ هƩوơ Ƴاي زير مورǵ: 
 
-   ǧتدǖم ǬǾǪǡا  
-    Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡا 
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-     Ǽتانƾǵوکو Ƴسر ǬǾǪǡا 
-    ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū ǬǾǪǡا 
-    ƙوǍو مر ǫرū ǬǾǪǡا 

 
      ƣ(                   ǬتƾǾس ƙاƲو انت Ǽو سرماي Ǽرمايū ايǵات بارƜاسƮر مƳ        ǌرايǁ ǧترǲبراي ک Ǽرمايū اتƾǾاسơ ايǵ

Ǎرƫ مشÛǄƲ اƥر اǬǾǪǡ مǨƮ اƭداƣ بǮǾارستان بايد با ǡƳت مورǵ            Ƴواي Ǌǝاǵاي ايǰ بƳ ÛǀƲر ǵر     
ƳرǾū رارǡ Ǽبررس. 

 
ħ-ĥ                Ƨهواي خار ǌشراي 
 
ħ-ĥ-Ĥ              ات باƜاسƮر مƳ                øƜǎه مøويǶơ وا وøǵ ǈويøǖơ Û Ǽايøرمū اتƾǾاسơ Ǽو سرماي Ǽرمايū ايǵر   ǀøƲب Ǔو

رسǼø بøه øǁرايøǵ ǌواي مǨøƮ اøƭداơ             ƣشǾǙ ǄǾƲر ǶơاƳ Û ƚǪǡ ǼǮƩر ǵر Ǎرƫ مشƳ Û ǄƲست          
ƳارƳ رورتǉ ارستانǮǾب. 

 
ħ-ĥ-Ĥ-Ĥ         ر ايƳǰ        ǠøǪǎر مƦداکƭ مايƳ ƙاƲات انتƜاسƮر( مƳ  تانøƾابơ (        ǠøǪǎم Ǩǡداøƭ ايøمƳ و)  تانøƾر زمƳ (

کǬø   رسøد ǵ    ǼøǪǾƱايƳ Ǽرساǧ که Ƴماي ǵواي ƱارƧ به ايǰ ارǡاǫ مǼ          مǼǢǎǲ نƾǾت زيرا ǖơداƳ ساǕت    
       ǳاŬستƳ ǫزȅ رǾǙ دنǁ ũبزر ƚƩر     است و موǾǙ ǀزايǝو ا ǼơاƾǾاسơ ايǵ  هǲزيǵ يƳاǆتǡه   اǾǩاي اوǵ

ǳرǶد و بǁ دǵواƱ اريƳبر. 
 
ħ-ĥ-ĥ            رƳ سازمان مديريت و          نشريه ǛرǍ که از Ûبرنامهي زير  ǧر ساƳ ريزي کشورĤĦīĥاǮرس  " Û ǳدǁ تشرǲم

 ǼƭراǍ ǌرايǁ(Design Conditions)است ǳدǁ ǧدوƩ اي کشورǵرǶǁ ي ازƳداǖơ براي : 
 
 ǁرايǍ ǌراÛǼƭ براي مƮاسƜات ơاسøƾǾات ūرمøايøǖơ ÛǼويøǵ ǈوا و Ƕơويøه                – ĥĪĤي Ǯǁارǳ    نشريه"                     

ǳŤوي ÛǓوƜǎاي کش مǵرǶǁ ي ازƳداǖơ وري" 
 
ħ-ĥ-ĥ-Ĥ                  امهǲǩر ساƳ Ƨدرǲات مǕȆǍاز ا ǳƳاǞکه با است Ûنشريه ǰاي ǫاǡکشور    ار Ǽاسǲǁواǵ ايǵ)      اøơ اوتøǞơ بهĥģ 

ǧسا (    Ûاست ǳدǁ ǬǾǒǲơ       که مور Ûات زير راǕȆǍر اǶǁ رǵ برايƳ ازǾه          نøب Ûتøاس ǼøƭراǍ اتƜøاسƮم
Ǽست مƳ دǵƳ. 

 
-    ǼايǾǝراǚƩ ǌرايǁ 
-    Ǽتانƾابơ ǌرايǁ 
 ايǌ زمƾتانǁǼر    -
-    ǼبƋ رǩکو Ƴکارکر ǌرايǁ 
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ħ-ĥ-Ħ                 Ǽơورǅ رƳ    ريهøنش ǰر ايƳ ارستانǮǾب ƣداƭا ǨƮر مƳ ƧارƱ وايǵ ǌرايǁ Û ǄƲمش ƫرǍ Ŧر يƳ که
      Ûاست ǫزȅ دǁته باǁندا ƳوƩو ŦǮبه ک ƿاز                رو ǳƳاǞتøا اسøب Ûتøاس ǳدǁ هƕنشريه ارا ǰر ايƳ که Ǽايǵ

Ƴر ايǰø نشøريهøǁ Ûرايøǵ ǌواي      ) Ŧ و Ǭǵ ارǞơاǓ با مǨƮ بǮǾارستان      نزƳي(ǁرايǵ ǌواي نǢاƳ ǋيŬري     
 .ǍراǼƭ به Ƴست Ƌيد

 
ħ-Ħ                    Ǩهواي داخ ǌشراي 
 
ħ-Ħ-Ĥ             ƟياǪŧ  
 
ħ-Ħ-Ĥ-Ĥ         ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ(Design Conditions) ǧدوøƩ رƳ    ايøǵ

براي ǵر يŦ از ǊǝاǵاÛ به øǲǕوان راøǮǲǵاي ǍراÛǼøƭ بøه ơرƚøǾơ زيøر                  ) Ĥي   Ǿřوست ǮǁارǾř) ǳوست  
 :ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است

 
  Ƴماي Ʊشǵ Ŧوا   -
  رǍوبت نǵ ǼƜƾوا   -
  ǖơويǵ ǈوا   -
-    ǼƜƾاي نǵشارǝ 
 ي ǵوا ǾǞǆơه    -
-    ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎس 
-    Ǽايǲǁبار رو 
 

ħ-Ħ-Ĥ-ĥ          Ǽǎرايǁ    ǧدوƩ ǰر ايƳ از اس    که ǳمدƋ اǵ          ايǵورøر کشƳ ǼانøرمƳ ايǵاǲبراي ب ǳدǁ ƳاǶǲشǾř ايǵƳتاندار
ي ǖǲǅتū Ǽرǝته ǁدǳ و Ƴر ايǰ راǮǲǵا Ƕǲơا براي اǓȆǍ و استǞاƳ ǳƳر ǍراƋ Ǽøƭمøدǳ اسøت و                      Ǿřشرǝته
 .ǲǕوان مǢررات اǩزامǁ ǼǢǪơ ǼوƳ نƜايد به

 
ħ-Ħ-ĥ            اهاǊار فŧ زمان 
 
ħ-Ħ-ĥ-Ĥ            Ǿشتř اري وƳا ÛǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ              هøار روزانøان کøر زمƳ اǶǲơ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲب ǼانƜ

ǧاǖǝ تǕاز سا ǼتǮƾǡ رƳ انه اند وƜǁ ايǵ دǲتƾǾن ǧاǖǝ روزي. 
 
ħ-Ħ-ĥ-ĥ        هǮǵ رƳ تƾǾن ǫزȅ اǵاǊǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁ ǧترǲت کǕانه ي ساƜǁ ايǵ ƳرǾŬورت بǅ روز. 
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ħ-Ħ-ĥ-Ħ        Ǽǎرايǁ   ǧدوƩ رƳ وست    کهǾř ايǵ) Ǯǁ وستǾřǳي   ارĤ (         ƳاǶǲøشǾř ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ از Ŧر يǵ براي
ǵاي ơاسƾǾات ūرمايÛǼ  ي کار سƾǾتǬ  اƳامه.اند ǵايǼ است که ايǊǝ ǰاǵا ǖǝاǁ  ǧدÛǳ مǆƲوǃ ساǕت  

øǵاي   ي سøاǕت   ǖơويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوǓ به مǒǲور کǲترøǁ ǧرايøǵ ǌواي ايøǊǝ ǰøاǵاƳ Ûر øǮǵه                  
 .و بايد از Ƌن ƱوƳƳاري ǁوƳروزÛ موƚƩ مǆرǾǙ Ǜر ȅزǫ انرţي Ʊواǵد ǁد  هƜǁان

 
ħ-Ħ-ĥ-ħ            رƳ اǵاǊǝ ǰت کار ايǕايان ساř رƳ ǬتƾǾس Û ر روزǵ   ǰøاي ǨƱاƳ وايǵ ǌرايǁ کار بايدƳوƱ ǧترǲاي کǵ

ǾǾǚơر ǲǵƳد کøه ř ǰǮøǉرøǾǵز از مøǆرøǾǙ Ǜر ȅزǊǝ (Night-Set-Back)      ǫاǵا را به ارǡاƳ ǫيŬري
Ƴسر ǼǪǾƱ اǵاǊǝ ǰاي Ûيţتان( انرƾر زمƳ (ǾƱ و ǫرū ǼǪ)رƳ تانƾابơ (نشوند. 

 
ħ-Ħ-ĥ-Ĩ        ǳاŬستƳ    ǧترǲاي کǵ  کارƳوƱ      رǵ اǵاǊǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁست رƳ Û وز  Ǭکĥ    ارøاز کøǙƋ از ǀǾøř تǕاøس  

 .روزانهÛ بايد ǁرايǵ ǌواي ǵر يŦ از ايǊǝ ǰاǵا را به وǾǖǉت کار ǕاƳي روزانه برūرƳانǲد
 
ħ-ħ                 Ǭتƾسي ƙاƲانت 
 
ħ-ħ-Ĥ              ƟياǪŧ 
 
ħ-ħ-Ĥ-Ĥ                       ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲبراي ک ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ که ǼǪوامǕ

 :Ǎور ǮǕدǁ ÛǳامǕ ǨوامǨ زيراند ơاǾƥر ƳارندÛ به
 

  اƥر اǬǾǪǡ مǨƮ اƭداƣ بǮǾارستان   -
 کاربري ǵر يŦ از Ǌǝاǵا    -
 ايǰ بǀƲ موǾǖǡت ǵر Ǌǝا Ƴر    -
 

ħ-ħ-Ĥ-ĥ        ǬيǪǡر اƥا  
 

       ǜال(        ǬتƾǾس              ǬǾǪǡاز ا Ŧر يǵ رƳ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲبراي ک ƚاسǲاي مǵ    Ƴورøاي زير مǵ
Ǽرار مǡ Ǽبررس ƳرǾū. 

 
-   ǧتدǖم  
-   Ǽو باران ǧتدǖم  
-   Ǽتانƾǵو کو Ƴسر  
-    ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū 
-    ƙوǍو مر ǫرū 
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         ƙ(        Ƴ ر Ǽơورǅ             Ǽم Ûدǁاوت باǞن متƋ ǬǾǪǡرار يابد که اǢاست ǼارستانǮǾر بƳ ǀƲب ǰت که ايǶابøوان از مشơ
 . اǬǾǪǡ باÛȅ براي انتƲاƙ سƾǾتǬ مǲاسƚ استǞاǳƳ کرĨƳاǬǾǪǡ با يǼŨ از ǁرايǵ ǌواي Ƌن 

ħ-ħ-Ĥ-Ħ        اهاǊاز ف Ŧاربري هر يŧ 

       ǜاز        )ال ÛǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ ر کاربرǒنǳروū به Ûي Ǽم ǬǾƾǢơ اي زيرǵ Ƴوǁ:

-    ǝ ارǒو انت ǼشǲرمǼǕ
-    ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ 
  Ǌǝاǵاي اƳاري   -
 Ǌǝاǵاي کارکǲان    -
-    ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ 

         ƙ(           است ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ ǀƲب ǰاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ .ǬتƾǾس ÛاǵاøǊǝ ǰøواي ايøǵ ǌرايǁ ǧترǲاي کǵ
 .ǵاي زيرانتƲاǁ ƙوƳ ايǀ براي بǮǾاران و کارکǲانÛ بايد با ơوƩه به ويȆǕǼūŤوǳ بر ايƪاǁ ƳرايƋ ǌس

-    ƳوƩو  ǧرøتǲک ǫزوøǩ ǼøǆǾƲشơ ايøǵاز کارøǾن Ƴورøم ǼŨǾترونŨǩو ا ǼŨتريŨǩزات اǾǶƪơ
Ʊشøǵ ǼŨøوا موƚøƩ. کǲد مǎرƫ مƳ ( ǼرƭدوƳ مǰǾǖ (رǍوبت نǵ ǼƜƾواي ايǊǝ ǰاǵا را       

 .ǁوƳ ي ساکǰ مƾ Ǽتهǵا بر اƥر اŨǩتري ايƳ ǰستŬاǳ اƱتƳ ǧȆر کار
ند بايد از کوران ا   نǮǾه برǲǵه  "مǮǖوȅ) رƱتǆƱ ǰŨوƳ ǃر  به(šون بǮǾاران Ƴر ايǊǝ ǰاǵا          -

 Ƴواي سرǵ(Draft)Ƴوǁ ريǾūوǪƩ . 
-    ƳارƳ شتريǾت بǾǮǵا اǵاǊǝ ǰر ايƳ ونتǞǕ ǧترǲک. 

         ŗ(          رŬيƳ ايǵاǊǝ رƳ   هǞǾǑو ǀƲب ǰاي   ǬتƾǾس ǼǪǅي ا  ƾǾاسơ ايǵهøويǶơ وا وøǵ ǈويøǖơ ÛǼايøرمū ات
 (Comfort)مƜǎوƜǕ Ǔارت است از ايƪاǁ ƳرايƋ ǌسايǀ براي کارکǲان و بǮǾاران 

ħ-ħ-Ĥ-ħ         اǊعيت هر فǡمو 

       ǜر        )الƳ         هǢǎǲر مƳ اǵاǊǝ ǼƱبر ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ اريǮǖم ǼƭراǍ       هǢǎǲر مƳ رŬيƳ ǼƱو بر ǼǎǾƮي  ي م
Ǽرار مǡ ǼǪƱاƳ رندǾū. 
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         ƙ(        ǼايǵاǊǝ هǢǎǲر مƳ که  ǼǎǾƮي م(Perimeter Zones)Ǽرار مǡ     ǌرايøǁ رǾƥاøơ تƮơ ȅوǮǖرند مǾū
   ƧارƱ وايǵ) ǳرƪǲř ÛيوارƳ   ǳرƪǲř Ûتهƾو  ي بǁي باز ( Ǽرار مǡ رندǾū .      و Ǽرمايū ايǵاز بار Ǽūت بزرǮƾǡ

 .Ʃدارǵاي ƱارǼƩ است سرمايǼ ايǊǝ ǰاǵا مǮǖوȅ ناǼǁ از
 

         ŗ(        هǢǎǲاي مǵاǊǝ  ǼǪƱاƳ ي(Internal Zones)ǼǮر نǾƥاơ ƧارƱ وايǵ ǌرايǁ از ȅوǮǖيرند  مƶř) .  رøŬم
ǰøøد ايǲøøǁته باøøǁاƳ ǫاøøه بøøه ) کøøǮǵ رƳ ÛاǵاøøǊǝ ǰøøاي ǼǪøøǅاي اøøǵبار ǳاøøي م øøǵǧاøøاي اي سøøǵبار Û

Ǽسرماي(Cooling Loads)    Ǘراøš Ǽايǲøǁاست که از رو       Ǽøǁازا ناøرمū زاتøǾǶƪơ ت وøǾǖǮƩ Ûاøǵ
Ǽم Ƴوǁ. 

 
ħ-ħ-ĥ            يǪǅاهاي اǊه-فǢيطي  منطƮاي م 
 
ħ-ħ-ĥ-Ĥ                ƳارƳ ǃاǆتƱا ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ به ǀƲب ǰاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ  .    هǢǎǲر مƳ اǵاǊǝ ǰر ايūا   ǼǎǾƮي م

(Perimeter Zone)رǾū رارǡ ن  øǁته باøǁاƳ ǳرƪǲř ƧارƱ است به ǰŨǮد مǲ     وارøيƳ ǌøǢǝ هøن کƋ اøد ي
ǁته باǁاƳ ǼƩارƱǲد. 

 
ħ-ħ-ĥ-ĥ                Ǽøم ÛتانøارسǮǾب ǨƮم ǬǾǪǡت و اǾǝرǑ ƚƾƭ بر ÛاǵاǊǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁ ǧترǲاز    براي ک ǼøŨوان يøơ

ǬتƾǾس Ƴکر ƙاƲاي زير را انتǵ: 
 

-    ǰǝ ǬتƾǾس Ǩکوي 
  سƾǾتǵ ǬوارسانǼ مرکزي   -

 
ħ-ħ-ĥ-Ħ         فن Ǭتƾسي Ǩويŧ 
 

       ǜال(        ǰǝ ǬتƾǾاز س ǳƳاǞورت استǅ رƳ اŨايت نǕر ǨکويǼه مǾǅوơ ت زير Ƴوǁ: 
 

         )Ĥ(         ǰǝ ƚǆت       نƾǾن ƙوǪǎم ǼǪǅاي اǵاǊǝ رƳ ǼǲǾزم Ǩا. کويǊǝ از ǼتǮƾǡ Ǽم ǧاǚǁد را اǲه. کǩوǩ  را Ǽکش
 Ǽم ǨŨد مشǲه    . کŢريƳ رون ازǾواي بǵ تǝرياƳ             Ǽøم ƚøǆان نǮتƱاøاي سøǮه نøه بøک Ǽايǵ     هøب ÛƳوøǁ

ǬǾǪǡر اƳ ǃوǆƱ اǾو ب ŦشƱ و ǫرū ÛǼو باران ǧتدǖاي مǵتƾǾن ƙوǪǎم ƙوǍو مر ǫرū و Ǽبان . ƚǆن
 .ǵا روي نǮاي ساƱتǮانÛ از نǒر مǮǖاري Ǭǵ مǪǎوƙ نƾǾت ايƳ ǰريŢه

 
            )ĥ(         ǰǝ       است ǰŨǮم ǼǞǢس Ǔنو Ǩبه          کوي ƙƵکا ǜǢيا زير س ƳرǾū رارǡ ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ     ارŨøǁƋ ورøǍ

 Ƴوǁ ƚǆن.  ǰǝ ƚǆن      ƳارƳ ƬǾƩرơ ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ Ǩرا . کويøاي     زيøǊǝ ÛتøونǞǕ ǧرøتǲر کøǒاز ن 
 .Ƌورǝ  ƳراǬǵ مơ ƜǆǼǼشǊǝƲاǵايǾǮơزơري Ƴر 
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         )Ħ(             ǰǝ ǨƱاƳ به ǟاơواي اǵ ونš    Ǽم ǼانƳرūباز Ǩکوي     ǰǝ ǨƱاƳ است ǫزȅ ÛƳوǁ  به Ǩز     کويøǾǮơ واريƳور اǍ
   Ƴوǁ ǼونǞǕ دǉ و . ǰǝ ǨƮه   مŢريƳ و Ǩست  کويƳ ر   يƳ ÛنƋ Ǽو        رسøǁ ƙاøƲوري انتǍ بايد Ûǟاơر اǵ Ƴ

 .ǵاي ƳاǨƱ اơاǟ اƱتǧȆ ايƪاƳ نǲŨد ơشǼǆǾƲ و مانور ƳستŬاǳ که Ƴر کار
 

            )ħ(          ستƳ براي   ǰǝ به Ǽرس                 ǼǩاøǮتƭا ǈويøǖơ و ƚøǾǕ ǔøǝر ÛǬǾǒǲơ ورǒǲبه م ÛƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ Ǩکوي
 .بǁ ǼǲǾوƳ رسǀǾř Ǽ ي Ƴست ǖǎǡات Ƌن ȅ Ûزǫ است روي سǜǢ کاƳ ƙƵريŢه

 
            )Ĩ(        ǰǝ ǧترǲک ǬتƾǾس Ƴوǁ ǼƭراǍ ات زيرŨايت نǕبايد با ر ǼǞǢس Ǩکوي: 
 

-       ǰǝ مايƳ ǧترǲرموستات کơ          هøǎǢر نƳ Ûǟاơيوار اƳ است روي ƚاسǲم Ǩاي      کويøمƳ هøاي ک
 . متر از کÛǜ نǁ ƚǆوĨ/ĤƳارǞơاƭ ǓدوƳ  متوسǌ اơاǟ را Ƴاǁته باǁدƳ Ûر

-    ǰǝ ǧترǲک ǬتƾǾس ǅو و ǔǎǡ Ǔاز نو ƳارƳ ƬǾƩرơ Ǩزن  کويƳاøب Ǩ(Fan Control)  دøǁبا 
 .ơر است که اǡتǆاƳي

-    ǰǝ ǧترǲک ǬتƾǾس  ƚǁ ǫاŬǲǵ به Ƴر کارکرǾǾǚơ انŨبايد با ام Ǩکوي(Night-Set-Back) 
 .باǁد

 
         ƙ(       ǰǝ ǬتƾǾس  Ƴرا ندار ǟاơواي اǵ ǈويǖơ انŨام Ǩکوي. 

 
            )Ĥ(               ơ Ǽو باران ǧتدǖو م ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ     ǳرƪǲř ايǵرزƳ است از ǰŨǮوا مǵ ǈويǖ  نƋ و يا ƳرǾŬورت بǅ اǵ

ǳرƪǲř و بار ازƳ ǼŨانه روز يƜǁ رǵ رƳ که Ǽم ǫاƪان ǧوƖƾان مǲکارک ǌوسơ د کهǁو باǁاي بازǵ ƳرǾū. 
 
         )ĥ(          ǬǾǪǡر اƳ              Ǽم ƙوǍو مر ǫرū و ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū ÛǼتانƾǵو کو Ƴاي سرǵ      از رøǾن Ƴواي مورǵ وانơ ا

     Ƴکر Ǡزريơ ǟاơا ǨƱاƳ انه بهūداƩ .  ǬǾǪǡا ǰر ايƳ   Ǩǆǝ رƳ Ûاǵ       وايǵ ǈويǖơ است ǰŨǮم ÛǼǲǾابǲǾاي بǵ
ǳرƪǲř از ǼǖǾƜǍ دǁا باǵ. 

 
        ŗ(         ǰǝ ǬتƾǾس Ƴرا ندار ǟاơواي اǵ وبتǍر ǧترǲان کŨام Ǩکوي. 

 
         )Ĥ(                  ǈويǖơ با ÛƙوǍو مر ǫرū و Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ              اøơ ǟاøơاز اøǾن Ƴورøم ǼƜøƾوبت نǍر Ûǟاơواي اǵ 

Ǽم ǰǾامơ يƳدوƭ Ƴوǁ. 
 
            )ĥ(         ǬǾǪǡر اƳ                 ǫزȅ Ƴسر Ǩǆǝ رƳ وبتǍن رƳه کرǝاǉا ÛǼتانƾǵو کو Ƴسر ǬǾǪǡر اƳ ǃوǆƱ به ÛرŬيƳ ايǵ

ي  ǵا با ơزريƩ Ǡداūانøه     ǁوƳ که ǖơويǵ ǈواي ايǰ اơاǟ      به ايǰ مǒǲور Ƴر ايǊǝ ǰاǵا ơوǾǅه مǼ       . است
 .ǅورت بǾŬرǵ Ƴوا
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        Ɵ(         ǰǝ ǬتƾǾه سǾǞǆơ انŨام Ǩکوي Ƴرا ندار ǟاơواي اǵ ي. 
 
           )Ĥ(         هǾǞǆơ               انǲاران و کارکǮǾب ǀسايƋ از برايǾن Ƴمور Ƴدوƭ رƳ ÛاǵاǊǝ ǰواي ايǵ ي(Comfort)   Ǽǝاøک 

 .است
 

            )ĥ(             انهūداƩ وايǵ ǈويǖơ ورتǅ رƳ               هǾǞøǆơ از Ƽøř ÛرونøǾواي بøǵ Ǡøزريơ با ÛاǵاǊǝ ǰي اي   Ûǫزȅ ي
Ǽه مǾǞǆơ ت بهƜƾوان نơ نƋ وايǵ ي ƳوǮن Ǩǅاƭ انǲǾǮǍا ÛازǾن Ƴمور Ƴدوƭ اơ اǵ. 

 
         ƣ(                  Ǽه مǾǅوơ ƙوǍو مر ǫرū و Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ  هǩوǩ Ƴوǁ Ǽکش     ǰøǝ براي ǫزȅ ايǵ  Ǩøا     کويøا بøǵ

ǩوǩور هǅ زيǪǝ رǾǙ ايǵƳرǾū ت. 
 
ħ-ħ-ĥ-ħ         زيŧهوارساني مر Ǭتƾسي 
 

       ǜر        )الƳ                 ǰøاي ǼǪøǅاي اǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲور کǒǲبه م Ûمرکزي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾاز س ǳƳاǞورت استǅ
 :ǁوƳ ي مǡ ǼǎǾƮرار Ƴاǁته باǲǁدÛ رǕايت نŨات زير ơوǾǅه مǼ بǀƲ که Ƴر مǢǎǲه

 
            )Ĥ(        Ǿس ƾ وارساǵ Ǭه            تǾǞøǆơ و ǈويøǖơ ÛǼƜƾاي نǵشارǝ Û ǼƜƾوبت نǍر ÛماƳ ǧترǲک Ǽوانايơ مرکزي Ǽي  ن

  ƳارƳ وا راǵ .      ǫزȅ ǌرايøǁ اøان بøوارسǵ ǳاŬتøسƳ رƳ ǜøǪتƲاي مǵاǊǝ ازǾن Ƴواي مورǵ ǬتƾǾس ǰر ايƳ
Ǽم ǳƳماƋ Ǽم ǔوزيơ اǵاǊǝ ǰوا به ايǵ ǧو با کانا Ƴوǁ Ƴوǁ. 

 
         )ĥ(        ب ǰر ايƳ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾت سǕسر Ǭک Ǽوارسانǵ Ǔاز نو ǀƲ(Low Velocity)    ت وøابƥ Ǭøƪƭ اøب Û 

 .ǁوơ  ƳوǾǅه مƳ(Constant Volume Variable Temperature)Ǽماي متǾǚر 
 
            )Ħ(        Ǽم ǀƲب ǰر ايƳ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾد سǁته باǁاƳ وارسان راǵ ǳاŬستƳ وا بهǵ ǼانƳرūواند بازơ. 

 
         )ħ(          ǳاŬستƳ   Ǽوانايơ بر ǳوȆǕ Ûوارسانǵ             هøŢريƳ وƳ هøا بøǶǲơ ǟاøơا ǨƱاƳ رƳ Ûȅاي باǵ       تøشūت و برøǝي ر

Ǽم ƳدوƮم ǰǝ ǬتƾǾبر س ÛونتǞǕ ǧترǲو ک ǟاơاي اǊǝ ǧاǚǁر اǒاز ن ÛƳوǁ ƳارƳ ريơبر Ǩکوي. 
 

         )ĩ(        ات زيرŨايت نǕبايد با ر ǀƲب ǰر ايƳ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾواي سǵ ǌرايǁ ǧترǲو کǁ ǼƭراǍƳ: 
 
-          Ƽƭ ا ازǵاǊǝ ǰواي ايǵ مايƳ ǧترǲک    Ǽايǵرū(Sensors)       وايǵ يا روي ÛاǵاǊǝ رƳ که 

Ǽم ƚǆن Ûشتūبر ƳرǾū ǫاƪان ÛƳوǁ. 
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-    ƚøøǁ ǫاøøŬǲǵ هøøب Ƴارکرøøر کøøǾǾǚơ انøøŨا امøøد بøøان بايøøوارسǵ ǳاŬتøøسƳ ǧرøøتǲک ǬتøøƾǾس       
(Night-Set-Back)دǁبا  

        ƙ (           ǧمتداو Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس(Conventional)      Ǽǖøǉمو ǧترǲان کŨام (Local)و Ƴدارøرا ن ǟاøơر اøǵ 
 Ǽا مǶǲơ  هǮǵ واندơ  ǟاơه      ي اǢǎǲم Ŧر يƳ را که Ǽايǵ    ǼǎǾƮي م(Zone)هøد کøǲک ǧترǲک ÛارندƳ رارǡ 
 (Exposure)ي ƱارǼƩ مشابƳ ǼǶارند  ǶƜƩه

  )Ĥ(        ǬتƾǾرا        سǁ ǠǾǡƳ ǧترǲان کŨري که امŬيƳ Ǽوارسانǵ ايǵد ازøارنƳ را ǟاøơر اøǵ وايøǵ Ǽǖǉمو ǌي
 :ǪǮƩه به ơرƚǾơ زيراند

-     Ǔاز نو Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس"VAV" 
-    ǫرū ǳوبارƳ Ǩبا کوي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس  ǰک(Reheat)

ǬتƾǾس ǰاز اي ǳƳاǞاست ǼǮه نǾǅوơ ǀƲب ǰاي ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲا براي کǵ Ƴوǁ.

        ŗ(         ǬǾǪǡر اƳ          ǧت کاناƱسا ƙوǍو مر ǫرū و Ǽو باران ǧتدǖاي مǵ    ǔوزيơ ايǵ)تǝر(    ǼانƳرūازøب Û) تøشūبر (
ǟاز ور ǳƳاǞوا بايد با استǵ ǲǾومǩƋ ايǵǾƳرǾū ورتǅ Ǽوم. 

    )Ĥ(         هŢريƳ ǬǾǪǡا ǰر ايƳ هǾǪƲơ شت وūبر Ûتǝواي رǵ ايǵ ǲǾومǩƋ Ǔا بايد از نوǵǾدǁبا Ǽوم.

ħ-ħ-Ħ             يǪǅاهاي اǊه-فǢي  منطǪي داخ 

ħ-ħ-Ħ-Ĥ         ǼǪǅاي اǵاǊǝ رارǢاست)ǼǆǾƲشơ (هǢǎǲر مƳ  ǼǪƱاƳ ي(Internal Zone) ǰاست که اي Ǽǲǖم ǰبه اي 
  ǟاơر اƳ اǵاǊǝ         ǼƩارƱ دارƩ ŠǾǵ ارند کهƳ رارǡ Ǽايǵ)     ǜøک ÛǜǢس Û ǳرƪǲř ÛيوارƳ (رونøǾواي بøǵ هøب
 .نداǁته باǁد

ي Ƴاǁ ǼǪƱرايǵ ǌواي اơاǟ از ǵواي بǾرون اǼøǮǾǪǡ کøه مǨøƮ اøƭداƣ بǮǾارسøتان اسøت Ƴر مǢǎǲه         )ǜال       
 .ƶřيرơ  ƳاǾƥر نǼǮ"مƾتǮǾǢا

        ƙ(          هǢǎǲر مƳ      ȅوǮǖم ǟاơواي اǵ ǌرايǁ ǼǪƱاƳ ي"      Ǽر مǾƥاơ نƋ ǼǪƱاƳ ايǵاز بار  Ƴيرƶř .ǰاي ǼǪƱاƳ ايǵبار
 :Ǌǝاǵا ǁامǕ ǨوامǨ زير است
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-    Ǘراš Ǽايǲǁاز رو Ǽǁرماي ناū اǵ 
 )بǮǾاران و کارکǲان(ūرماي ناǼǁ از ǾǖǮƩت     -
-    ǳاŬستƳ از Ǽǁرماي ناū  ǼŨǁزř رمازايū ايǵ 

 
         ŗ(                   ǳوارøǮǵ اǵاøǊǝ ǰاي ǼǪƱاƳ ايǵبار ƚǾơرơ ǰبه اي)  هøǮǵ رƳ    تǕاøانه    ي سƜøǁ ايøǵ     هøǮǵ رƳ ي  روز و

Ǩǆǝ ǧاي ساǵ (ايǵبار Ǔاز نو Ǽسرماي (Cooling Loads)     ǧرøتǲراي کøب ǰøابر ايøǲو ب Ƴد بوǵواƱ 
Ǌǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁناƋ Ûاǵ  ا را بايدǵ ǳوارǮǵƳکر ŦǲƱ. 

 
ħ-ħ-Ħ-ĥ        است Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ǀƲب ǰاي ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ نƳکر ŦǲƱ براي ƚاسǲم ǬتƾǾس. 
 

       ǜال(            Ǌǝ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ǼƭراǍ رƳا    ǳوȆǕ ÛǼǪƱاƳ ايǵ     رƳ که ǼơاŨبر ن)ħ-ħ-ĥ-ħ (  ǼūŤوي Û ǳمدƋ  ايǵ
Ƴوǁ ايتǕز بايد رǾزير ن: 

 
            )Ĥ(        رƳ Ǽơورǅ  هǮǵ ه        کهøǢǎǲوان مøǲǕ هøبايد ب ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ ÛƳوǁ Ǽوارسانǵ ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ ي  ي

 .ƶřيرƳ زيرا از ǁرايǌ متǞاوơ ǼơاǾƥر مǼ. اي ǵوارسانǁ ǼوƳ اي و با کاناƩ ǧداūانه Ʃداūانه
 
            )ĥ(        Ǩǆǝ و Ƴسر Ǩǆǝ رƳ ÛǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ ǰون ايš  ǰابر ايǲب ÛارندƳ نƳکر ŦǲƱ از بهǾز نǾن ǼǲǾابǲǾاي بǵ

ǼǮوان از    نơ  ǳاŬستƳ    Ǩǆǝ ǰر ايƳ که Ǽوارسانǵ     Ǽم ǔوزيơ ǫرū وايǵ اǵ        ǰøن ايƳرøک ŦǲƱ براي Ûدǲǲک
   Ƴکر ǳƳاǞاست ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ .       اǵاǊǝ ǰن ايƳکر ŦǲƱ ورǒǲبه م  Ǩøǆǝ رƳ       Ǩøǆǝ و Ƴرøاي سøǵ   ايøǵ

Ǩƭ ǳرا ǼǲǾابǲǾب Ǽم ƳاǶǲشǾř اي زيرǵ Ƴوǁ: 
 

-           Ǩǆǝ از ǼتǮƾǡ رƳ و Ƴسر Ǩǆǝ رƳ                 ƣداøƭا ǨøƮم ǬǾøǪǡه اøه بøƩوơ اøب ÛǼǲǾابøǲǾاي بøǵ
 بøه  (Free Cooling)بǮǾارستانÛ مǰŨǮ است بتوان با اøǝزايǀ مøǢدار øǵواي بøǾرون     

 .ǁرايǌ مورƳ انتǒار ايǊǝ ǰاǵا Ƴست ياǝت 
که امŨان ŦǲƱ کرƳن ايǊǝ ǰاǵا با استǞاǳƳ از ǵواي بǾرونÛ به øǆƱوƳ ǃر                ǅورƳ Ǽơر    -

ǬǾǪǡر           اƾǾم ÛƙوǍو مر ǫرū و ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū ايǵ      به Ǽوارسانǵ زير بايدūد ناǁاƜن
ǵا بتوانøد øǵواي ơ ŦøǲƱزريǠø کøǲدÛ             که Ƴر ايǼ    Ǩǆǝ ǰايǊǝ ǰاǵا از ƳستŬاǵ ǳوارسان    

ƳرǾū ورتǅ. 
 

        ƙ(           هøب ÛǼوارسانǵ ǬتƾǾي                     سƳاøǆتǡا ǬتøƾǾه سøد بøباي ǼøǪƱاƳ ايǵاøǊǝ وايøǵ ǌرايøǁ ǧرøتǲور کøǒǲم 
(Economizing System)دǁز باǶƪم  .ǧترǲاز ک ǳƳاǞورت با استǅ ǰر ايƳ  Ǽøکار مƳوƱ ايǵ   Ûوانøơ

 .اǝزايƳ ǀاƳ Ĥģģ (Ƴر ơĤģģا (Ǿاز  نơ Ƴا ƭد مور ǵواي بǾرون را بر ƚƾƭ نǾازÛ مǢدار
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  ٥٠

ħ-ħ-ħ            انيƜاهاي اداري و پشتيǊف 
 
ħ-ħ-ħ-Ĥ                            تøوسǾř رƳ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رøǾǙ ǄǾƲøشơ ǀøƲب ǼانƜǾشتř اري وƳا ǜǪتƲاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ 

ǳارǮǁ  يĤ اǮǲǵد از راǪƩ ǰر  ايƳǧدوƩ ايǵǼƳاǶǲشǾř است ǳدǁ . 
 
ħ-ħ-ħ-ĥ          انيƜاهاي اداري و پشتيǊه–فǢيطي  منطƮي م 

 
 :هاي زير مورد توجه ǡرار ūيرد  معتدǧ و معتدǧ و باراني ويūŤيدر اǪǡيǜ(         Ǭال 

 
)Ĥ(        ǰǝ ƚǆاست با ن ǰŨǮما مƳ ǧترǲد کǁبا Ǽوارسانǵ يا Ǩکوي. 
 
)ĥ(        ǳاū نƳيا بازکر ǳرƪǲř ايǵرزƳ است از ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ ƳرǾū ورتǅ نƋ Ǽǵاū. 
 
)Ħ(        Ǩǆǝ از ǼتǮƾǡ رƳ تǲاز به کǾن ǼǲǾابǲǾاي بǵتƾǾما نƳ ǧر. 
 
)ħ(         Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳهǩوǩ از Ƴوǁ ǳƳاǞزي استǪǝ رǾǙ ايǵ. 
 
ƙ(       يūŤتاني ويƾوهŧ سرد و ǬيǪǡيرد در اū رارǡ هاي زير مورد توجه: 
 
)Ĥ(        هǪƖƾم ǬǾǪǡا ǰر ايƳ است Ƴسر Ǩǆǝ رƳ اǵاǊǝ ǰن ايƳکر ǫرū ǼǪǅي ا. 
 
)ĥ(        ǠايǕ Ʊ ايǵدارƩ شهکاريǾǁ نƳکر ǳدارƩوƳ و ǼƩار ƳارƳ تǾǮǵا اǵ. 
 
)ħ(        ǰǝ ÛورơياƳرا ƚǆاست با ن ǰŨǮما مƳ ǧترǲد کǁبا Ǽوارسانǵ يا Ǩکوي. 
 
ŗ(        يūŤو بياباني وي Ŧو خش ǫرū ǬيǪǡهاي ا: 

 
)Ĥ(        ǰǝ ƚǆاست با ن ǰŨǮما مƳ ǧترǲد کǁبا Ǽوارسانǵ يا Ǩکوي. 
 
)ĥ(         ǨǾǩƳ ماابهƳ ǛȆتƱǰǝ ƚǁ ر روز وƳ Ƴه ي زياǩوǩ ارǶš بايد Ǩکوي Ƴوǁ ƙاƲاي انت. 
 
)Ħ(           به ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ  ƳدوƮور مǍ ) Ǩǆǝ رƳ    Ƴرū Ƴکه ورو Ǽايǵ د   وǁاƜن ǨǮتƮم ťاƱ (انŨير   امƶøř

 .است
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Ɵ(        يūŤوي ƙوǍو مر ǫرū ǬيǪǡهاي ا 
 
)Ĥ(        ǰǝ ƚǆاست با ن ǰŨǮما مƳ ǧترǲب ک Ǽوارسانǵ يا Ǩدکويǁا. 
 
)ĥ(        ويǖơ ازǈƳوǁ اريƳƳوƱ ǼǖǾƜǍ وايǵ . 
 
)Ħ(        ǰǝ ƚǆورت نǅ رƳ Ǩکوي ÛانهūداƩ وايǵ Ƴوǁ Ǡزريơ Ûواǵ ǈويǖơ براي Ûاي. 
 
)ħ(        هǩوǩ از Ƴوǁ ǳƳاǞزي استǪǝ رǾǙ ايǵ. 
 

ħ-ħ-ħ-Ħ            انيƜاهاي اداري و پشتيǊه–فǢي  منطǪي داخ 
 

       ǜر        )الƳ ǅǼơه     ورǢǎǲر مƳ اǵاǊǝ ǰن         که ايƋ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲبراي ک ÛرندǾū رارǡ ǼǪƱاƳ ت     يøاس ǫزȅ Ûاǵ
Ƴوǁ ƙاƲانت Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس. 

 
         ƙ(            رƳ که ǼơاŨن )"ħ-ħ-Ħ (   ǼǪǅاي اǵاǊǝ– هǢǎǲم   ǼǪƱاƳ ر مور" يƳ ÛǳمدƋƳاƳاي اǵاǊǝ ر ǼانƜǾشتř ي و

 .دÛ رǕايت ǁوǾūƳرن ي Ƴاǡ ǼǪƱرار مÛǬǵ Ǽ که Ƴر مǢǎǲه
 
ħ-ħ-Ĩ             رŬاهاي ديǊف 
 
ħ-ħ-Ĩ-Ĥ           ǀǾř ǀƲب ǰر ايƳ ري کهŬيƳ ايǵاǊǝ ǟاơا Ǩامǁ Ûǳدǁ ǼǲǾاي زير است بǵ: 
 

-   Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵ 
  اơاǟ نǒاǝت   -
-    ǰŨتƱا رǵ 
 کǜǾƦ اơاǟ کار    -

 
ħ-ħ-Ĩ-ĥ        هǾǪƲơ ǬتƾǾا بايد سǵاǊǝ ǰر ايƳ ǀǾř واǵ ي Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
ħ-ħ-Ĩ-Ħ        هǾǪƲơ ǬتƾǾس ǼƭراǍ رƳ Ƴوǁ ايتǕات زير بايد رŨا نǵاǊǝ ǰواي ايǵ ي: 
 

       ǜه         )الǾǪƲơ       ƿا بايد با روǵاǊǝ ǰواي ايǵ ه    يǪǮƩ از ÛǼŨǾانŨاي مǵ  ǳدøǲŨورت        مøǅ ǼŨǾانøŨواي مøǵ ي
ƳرǾū. 
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         ƙ(         هǾǪƲơ زنƳبا          ǰاز اي ƧارƱ رƳ وا بايدǵ ا  يƮǾƩرơ و ÛاǵاǊǝ"             ايøǊǝ هøوا را بøǵ و Ƴوǁ ƚǆن Ûǫروي با 
 .ƱارƧ از ساƱتǮان ǵدايت کǲد

 
            )Ĥ(           ǨƮم  ƚǆار             نøر زمان کƳ نƋ دايǅ که Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ وا بايدǵ هǾǪƲơ زنƳباÛ    نƋ از ǀǾøه    بøš

Ƴتشر نشوǲم Ûاست ǳدǁ ǜريǖơ ǀƲب ǰاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎبراي س 
 
            )ĥ(                               و ǀøƲب ǰøاي ǼǪøǅاي اǵاøǊǝ رƳ اǵاøǊǝ ǰاي ťاǲو بوي ǳƳوǩƋ وايǵ ري از انتشارǾūوǪƩ ورǒǲبه م

Ǎور Ƴوūانه Ǎراǁ Ǽƭوơ Ƴا ǲšانŢه يǼøŨ   ي ǵواي ايǊǝ ǰاǵا به  Ƌ Ƴن ȅزǫ است مǲŨدǳ    رřايداري کارک 
 .Ƴاندازي ǁو Ǎور ƱوƳکارÛ راǳ ي ƳيŬرÛ به ǵا از کار اǝتاƳ مǲŨدǳ از Ƌن

 
         ŗ(        ǧت کاناƱسا ƙوǍو مر ǫرū و Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ هǾǪƲơ ايǵ دǁبا ǼومǲǾومǩƋ ǟوا بايد از ورǵ ي. 
 

         Ɵ(                      اورƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮا مǵاǊǝ ǰاز اي Ŧر يǵ وا بهǵ Ƴورو )   هøŢريƳ ǠريǍ ا       ازøري يƳاøř ايøǵ
 . باǁدƶū(Transfer Grille)ر Ƴيواري ǵواǵاي  ƳريŢه

 
            )Ĥ(                     روري استǉ Ƴسر Ǩǆǝ رƳ واǵ نƳکر ǫرū اǵاǊǝ ǰاز اي ǼƱر برƳ .      ǫرū وايǵ Ƴکه ورو Ǽơورǅ رƳ

            ǳاŬستƳ ا ازǵاǊǝ ǰن ايƳکر ǫرū است براي ǫزȅ دǁاƜن Ǽǝاورکاƪاي مǵاǊǝ از   Ǽǖøǉاي موǵ )  دøǲمان
ǰǝ ور ياơياƳرا Ǩکوي (Ƴوǁ ǳƳاǞاست. 

 
         ƣ(                   Ǽا مǵاǊǝ ǰاز اي Ŧر يǵ رƳ واǵ ǈويǖơ زانǾات مƜاسƮبراي م      ǧدوøƩ يƳاǶǲشǾř ǫاǡوان از ارơ   ايøǵ

ǳارǮǁ وستǾř  يĤƳکر ǳƳاǞاست . 
 
ħ-Ĩ                هوارسان ǳاŬدست 
 
ħ-Ĩ-Ĥ            از استǾن Ƴمور Ǽوارسانǵ Ûاي زيرǵورǒǲبه م ÛǀƲب ǰر ايƳ. 
 

 ي بǾرون  ǖơ ǳويǵ ǈوا و ơزريǵ Ǡواي ơاز   -
 (Internal Zone)ي ƳاǼǪƱ  کǲترǁ ǧرايǵ ǌواي Ǌǝاǵاي مǢǎǲه   -
- ǼǪǅاي اǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǠǾǡƳ ǧترǲک    

 
ħ-Ĩ-Ĥ-Ĥ                                  وايøǵ ǌرايøǁ ǧرøتǲور کøǒǲه مøب Û ǜøǪتƲم ǨøيȅƳ به ƫراǍ است ǰŨǮم ÛǄƲمش ƫرǍ Ŧر يƳ

Û سøƾǾتǵ ǬوارسøانǼ را      )ويǨø ک مانøǲد ǵ)   ǰøǝاي موǼǖǉ    ي مÛǼǎǾƮ به Ʃاي سƾǾتǊǝ     Ǭاǵاي مǢǎǲه 
 .انتƲاƙ کǲد
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ħ-Ĩ-ĥ            Ƴوǁ ايتǕات زير رŨن نƋ ƚǆن ǨƮوارسان و مǵ ǳاŬستƳ ǼƭراǍ رƳ: 
 
ħ-Ĩ-ĥ-Ĥ             هوارسان ǳاŬدست ǟاتا 
 

       ǜو        )ال ǀƲاز ب ƧارƱ رƳ است که ƚاسǲوارسان مǵ ǳاŬستƳ ƚǆن ǨƮم ǟاơاǩدǁن باƋ به ŦيƳنز Ǽ. 
 

         ƙ(        وارسانǵ ǳاŬستƳ ǟاơداǁر باƾǾم ǼسانƋ رون بهǾواي بǵ تǝرياƳ که ƳرǾū رارǡ ǼايƩ رƳ بايد . 
 

         ŗ(                        ǳاŬتøسƳ ƚøǆا نøب ÛƳرøس Ǩǆǝ رƳ ǃوǆƱ به Ûاست ǫزȅ وارسانǵ ǳاŬستƳ ǟاơواي اǵ ǌرايǁ   ايøǵ
  Ǽǖǉمو)   ǰǝ ور ياơياƳد راǲمان Ǩا      )کويơ ÛƳوǁ ǧترǲک ǼǲǾǖد مƭ رƳ Û         و ǼǩاøǮتƭر اǾǮǖơ و ǬǾǒǲơ ر زمانƳ 
ƿاموƱ دǁبا ǨǮƮơ Ǩابǡ رانūوارسان براي کار کارǵ ǟاơماي اƳ ǳاŬستƳ نƳبو. 

 
         Ɵ(                ǳدǲمƳ دايǅ وارسانǵ ǳاŬستƳ ǼƭراǍ زǾات و نƜاسƮر مƳ          ÛƙوǪǎامøداي نøǅ Ƭǎس Ƴدوƭ رƳ Ûواǵ ي

Ƴوǁ ǧترǲک. 
 
ħ-Ĩ-ĥ-ĥ            هƩرƳ ت ازǑاǞƭ ورǒǲي   به م         Ǽه مǾǅوơ ÛǀƲب ǰاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ ازǾن Ƴواي مورǵ زيǾǮơ     هøک Ƴوøǁ

نوƳ Ǔو Ʃدارǳ انتƲاǁ ƙوơ Ƴا ǵواي ƱروǼƩ از ƳستŬاƳ Ûǳر ƜǕور از اƩزاي ƳاƳ                 ǼøǪƱستŬاǵ ǳوارسان از  
 . ǙƋشته نشوƳ(Particles) ƳستŬاÛ ǳ به Ƶرات ƳيŬر

 
ħ-Ĩ-ĥ-Ħ         يهǞǆي هوا ت 
 

       ǜه         )الǾǞǆơ وارسان      ي   برايǵ ǳاŬستƳ از Ûتǝواي رǵر           بهøتǪǾǝ ر ازøǾǙ ÛǀøƲب ǰøاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ    Ǩøابǡ
ǪǾǝتر بƾتر اوǨƜǡ ǧ از ƳسøتŬاǳ و ǪǾǝتøر بøƾتر            . ƾǁتشوي اوǾǩهÛ يŦ يا Ƴو بƾتر ǪǾǝتر مورƳ نǾاز است         

 .Ŭاǳ بايد ǡرار ǾūرƳتƳوǫ بǖد از Ƴس
 

            )Ĥ(               تƾب Ŧي ǌǢǝ وارسانǵ ǳاŬستƳ که Ǽơورǅ رƳ           ǳاŬستƳ از ǨƜǡ تر بايدǪǾǝ ترƾب ǰاي Ûدǁته باǁاƳ ترǪǾǝ ر
ƳرǾū رارǡ. 

 
         ƙ(         Ƴاي مورǵترǪǾǝ   هǾǞǆơ ازبرايǾن       ǧدوƩرƳ ǀƲب ǰاي ǼǪǅاي اǵاǊǝ وايǵ اي يǵ" ǳارǮǁ وستǾř   يĤ "

 را بøا روøƾơ ƿت   (Filter Efficiencies)ارǡاƩ ǫدوƳ ǧرøǅد رانøدمان ǪǾǝتøر    . ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است
(Dust Spot) Ƴاستاندار ǠƜǍ Û 52-1 هƾاز موس "ASHRAE"Ǽد  نشان مǵƳ. 
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         ŗ(        است Ǜرǆبار م Ŧي Ǔاز نو ǫوƳ ترƾو ب ǧتر اوƾاي بǵترǪǾǝ .هƜǖƩ  ترǪǾǝ ي(Filter Box) و Ƴر وروƳ 
ƳرǾū ورتǅ ǼسانƋ ا بهǵترǪǾǝ ǈويǖơ وند کهǁ ƚǆته و نƱسا ǼƜǾơرơ بايد به ǳاŬستƳ از ƧروƱ. 

       Ɵ(             ǳانداز ǫوازǩ تر بايدǪǾǝ ترƾر بǵ ǛرǍ وƳ  ǛرøǍ وƳ شارǝ ǛȆتƱاز ا ǓȆǍبا ا Ûاơ Ƴوǁ ƚǆشار نǝ ريǾū
Ƴوǁ Ǽاسايǲǁ ترǪǾǝ ǈويǖơ زمان ÛترǪǾǝ. 

         ƣ(           وبتǍر ƚǆورت نǅ رƳ  رƳ وبت     زنǍر ǨƮم Ûوارسانǵ ǳاŬستƳ ǨƱاƳ که Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ زن بايد
 .ا Ƴر مǖرǇ رǍوبت ǡرار نǾŬرǪǾǝƳتر ǵو

ħ-ĩ                      ŧǧشي اناŧ 

ħ-ĩ-Ĥ               ǧکانا ƚǆت و نƱه             ساøک ǼơاøŨت نøايǕه با رǾǪƲơ شت وūبر Ûتǝواي رǵ ايǵ ريهøي    نشĦ-Ĥĥī رƳ 
مشøǁ ǄƲøدǳ" کشǼø   کانøاǪƩ –  ǧد سوǫ    –مشǆƲات ǮǕ Ǽǲǝومơ ǼاسƾǾات مŨانǼŨǾ ساƱتǮان       "

ƳرǾū ورتǅ Ûاست. 

ħ-ĩ-ĥ              ǧور کاناƜǕ رǾƾه          مŢريƳ Ûاست ƙƵکا ǜǢر سƳ واǵ تǝر ǼǪǅاي اǵ از ǼǪøǅاي اǵاøǊǝ رƳ Ûواøǵ ايǵ
 ǼǞǢس Ǔنو(Ceiling Diffuser)دǁبا . 

ħ-ĩ-Ħ             ǧت کاناƱسا    ǬǾǪǡر اƳ واǵ ايǵ  ايǵ        و Ǽارانøو ب ǧدøتǖم    ǫرøū  هوǾøǅوơ ǼومøǾǲǾومǩƋ ǟاز ور ƙوøǍمر
Ǽم Ƴوǁ. 

ħ-ĩ-Ħ-Ĥ        ǬǾǪǡر اƳ دǁبا ǳزǾوانǩاū يƳȅوǝ ǟاست از ور ǰŨǮم ǧت کاناƱر ساŬيƳ ايǵ.

ħ-ĩ-Ħ-ĥ         ǧت کاناƱسا        ǠايǕ شه ياǾǁ Ǭشř ǟوا از ورǵ ايǵ نƳزي      کرǪǝ ǧکانا ǨƱاƳ (Lining)هøي کƳواøبا م 
 ǛاǾǩاست ا ǰŨǮنزيرمƋ  تƾǾاز نƪم Ûيابد ǳوا راǵ ريانƩ ǨƱاƳ و به Ƴوǁ داƩ اǵ. 

ħ-ĩ-ħ        ǳت و اندازǝواي رǵ ǔوزيơ ǬتƾǾس    ǧاري کاناƶū  Ǔوا از نوǵ ايǵت کǕسر Ǭ(Low Velocity) هǾǅوơ 
Ǽم Ƴوǁ. 

ħ-ĩ-Ĩ                رƳ    ǧراي کاناƩو ا ǼƭراǍ  ǀǾř Ǽکش  ǼøǲǾب              ǧاøکان ǨøƱاƳ واريƳن اƳرøز کøǾǮơ رايøب ǫزȅ ايøǵ  اøǵ     
(Duct Cleaning)يد  بهƋ ǨǮǕ. 
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  ٥٥

ħ-ĩ-ĩ              ه  دŢهاي هوا ري 
 
ħ-ĩ-ĩ-Ĥ        هŢريƳ      هŢريƳ شتř ايǵرŚمƳ ا وǵ           رǾƦŨơ رکز وǮơ ǨƮکه م Ƴوǁ ƙاƲانت ǼǕاز نو ǼǪǅاي اǵاǊǝ رƳ اǵ

 .باکتري نƜاǁد
 
ħ-ĩ-ĩ-ĥ           هŢريƳ   ǨƮر مƳ اǵ   ستƳ Ǩابǡ ايǵ ǁبا Ǽرسǲادơ  نƋ واريƳا ǼونøǞǕ دǉ ن وƳز کرǾǮơ      ǼانøسƋ هøا بøǵ

 .ƶřير باǁد امŨان
 
ħ-ĩ-ĩ-Ħ           هŢريƳ Ƴوǁ ƙاƲانت ǼومǾǲǾومǩƋ Ǔا از نوǵ. 
 
ħ-ĩ-ĩ-ħ          هŢريƳ ƚǆن ǨƮه    مǾǪƲơ ت وǝاي رǵ            ǠƜǍ واǵ ريانƩ ǼƜƾاي نǵشارǝ که Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ واǵ ي

ǧدوƩ  ايǵ"ǳارǮǁ وستǾř  يĤ "دǁبا. 
 
ħ-ĩ-ĩ-Ĩ        هŢريƳ     ƙوš ارǶš وا رويǵ ايǵ      اƳ ƫوǎر سƳ رǢتƾزي مǪǝ ايǵ      اơ ÛƳوǁ ƚǆا نǵاǊǝ ǼǪƱ  رارŨơ   از وøب

 .ǵا Ƴر زمان ǾǮơز و ǉد ǞǕونǼ کرƳنÛ به سǶوǩت انƪاǾū ǫرƳ بƾته کرƳن Ƌن
 
 
 



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
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  ٥٦

Ĩ                    بهداشتي Ɵاƾتاسي  
 
Ĩ-Ĥ                ƟياǪŧ 
 
Ĩ-Ĥ-Ĥ                ǀƲر بƳ ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  ǄǾƲشơ      Ǜرǆيه مƶǚơ ورǒǲبه م ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǳدǲǲک    ǫزȅ Ûاي زيرǵ

Ƴوǁ ǼƭراǍ است: 
 

-   Ǜارǖمت ǼتǁداǶب ǫوازǩ  
-   ǼارستانǮǾب ǼتǁداǶب ǫوازǩ  
 ستانǾǶƪơ Ǽزات بǮǾار   -
-   ǼƜǍ ايǵازū ǼƩروƱ  

 
Ĩ-Ĥ-ĥ           يه  بهƶǚơ ورǒǲم  Ǜرǆي م ǳدǲǲر   کƳ ǳدǁ رستǶǝ ايǵ)Ĩ-Ĥ-Ĥ (ǬتƾǾس Û  است ǫزȅ زير ǼơاƾǾاسơ ايǵ

Ƴوǁ ǼƭراǍ: 
 

 کشƙƋ Ǽ سرƳ و ū ƙƋرǫ مǆرǩ  Ǽǝوǩه   -
 کشǝ ǼاƙȆǉ بǶداǁتǩ   Ǽوǩه   -
 کشū Ǽازǵاي ǩ  ǼƜǍوǩه   -

 
Ĩ-Ĥ-ĥ-Ĥ      ǬتƾǾس ǵ     رƳ Ûǳدǁ رستǶǝ اي)Ĩ-Ĥ-ĥ (Û    رøǵ ÛƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ ازǾن Ƴمور   Ŧøي

ǼتǮƾǡ  از ǬتƾǾارستان است و       سǮǾان بǮتƱسا Ǩک ǼơاƾǾاسơ ايǵ ȅوǮǖم"       ǀøƲب ǰøبه اي ǃاǆتƱا 
Ƴندار. 

 
        ǜال(                        ǮǾان بǮتƱاøر سƳ Ǽǝرøǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ǬتƾǾس ǌرايǁ ǬǾǒǲơ ه وǾǞǆơ ÛدǾǩوơ تان و    مراکزøارس

ƳارندƱ ÛارƧ از بơ ǀƲشǵ      ǄǾƲا نǾاز  ǵاي بǮǾارستان که به ايǰ سƾǾتǬ      ي بǀƲ  براي ơوزيƳ ǔر Ǯǵه   
Ǽرار مǡ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ رندǾū. 

 
         ƙ(         ǔǮƩ ه      مراکزǮǵ ƙȆǉاǝ ǔǝƳ ه وǾǞǆơ ÛوريƋ  ǀƲي ب            ǀøƲه بøǪǮƩ از ÛتانøارسǮǾان بǮتƱاøاي سøǵ

 ƧارƱ رƳ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơǀƲب ǰاز اي Ǽرار مǡ اǵ رندǾū. 
 
Ĩ-Ĥ-ĥ-ĥ            و Ƴسر ƙƋ ǔوزيơ ǬتƾǾس ǼƭراǍ ǌǢǝ اǮǲǵت از راǮƾǡ ǰر ايƳ   ǼøƜǍ ايǵازū ǔوزيơ ÛǼǝرǆم ǫرū ƙƋ

 ơوøƩه øǡرار    Ƌوري و ǝ ǔǝƳاƙȆǉ بơ ǀƲشøǾǙ ǄǾƲøر øǶơاƚøǪǡ ǼǮƩ مøورƳ               کشǔǮƩ Ǽ  و نǾز ǩوǩه  
Ǽم ƳرǾū. 
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  ٥٧

Ĩ-ĥ               ǆم ǫرū ƙƋ سرد و ƙƋ ǔرفيتوزي 
 
 Ĩ-ĥ-Ĥ          Ǜرǆم ǫلواز  ǳنندŧ 
 
Ĩ-ĥ-Ĥ-Ĥ     هøøǩوǩ      هøøب ƚøøǪǡ ǼǮƩاøøǶơ رøøǾǙ ǄǾƲøøشơ ǀøøƲر بƳ Ǽǝرøøǆم ǫرøøū ƙƋ و Ƴرøøس ƙƋ ǔøøوزيơ Ǽøøکش

Ǜرǆم ǳدǲǲک Ǽم ƙƋ اي زيرǵ رساند: 
 

        ǜه                     )الøǾǶơ اورǮøس ÛǼربǙ و Ǽǡرǁ تǩواơ ÛŦǲǾس ÛƿوƳ ÛǼستشويƳ دǲمان Ǜارǖمت ǼتǁداǶب ǫوازǩ    Ûايøš ي 
 Ʊوري  ƾǁ ƙƋ Ûتشوي سǎوǾǁƫرǵاي

 
         ƙ(        ǰŬǩ و ŦǲǾس ǧاŨǾǲǾǪد کǲمان ǼارستانǮǾب ǼتǁداǶب ǫوازǩ ويǁ 

 
Ĩ-ĥ-ĥ           رفيǆم ƙƋ يتǞيŧ 
 
Ĩ-ĥ-ĥ-Ĥ          هǮǵ رƳ ǳƳاǞاست Ƴمور ƙƋ  Ǜرǆي م ǳدǲǲت          کǩواơ وǩوا ƿȆǝ و Ŧانơ ƿȆǝ زƩ ÛǀƲب ǰاي ايǵ   بايد Ûاǵ

 ǳدǁ ǜريǖơ ǌرايǁ ǼدنǾامǁƋ ƙƋ براي(Potable Water) ه سازمانǪǮƩ از ÛرƜتǖاي مǵƳر استاندارƳ 
 . را Ƴاǁته باǁدǶƩ(WHO)انǼ بǶداǁت 

 
Ĩ-ĥ-ĥ-ĥ       Ǽơورǅ رƳ      يهƶǚơ ارستان برايǮǾان بǮتƱر ساƳ و         کهøǩوا ƿȆøǝ و Ŧøانơ ƿȆǝ وايơ  øǩه   تŨƜøǁ اøǵ  ي

ي  کشǼø بايøد از ŨƜøǁه       ي ǩوøǩه   ŨƜøǁه ايǰ  . بǁ ǼǲǾوƳ  کشƳ ǼيŬري براي ǾǙ ƙƋرǁƋامǾدنǩ      ǀǾř Ǽوǩه
 (Cross Connection)اي بøه Ƌن متǨøǆ    کشǁƋ ƙƋ ǼامǾدنǼ کامƩ Ȇدا باǁد و Ƴر ŠǾǵ نøǎǢه  ǩوǩه

  مÛ" ƤøƮƜ به ơرǼƜǾơ کøه Ƴر  (Back Flow Preventer)که ǩوازǫ مانǔ برūشت Ʃريان  نشوÛƳ مŬر Ƌن
ǬǵƳانزǁ  " ان" ازǮتƱسا ǼǪررات مǢم "ǫزاǩا  Ûاست ǳدǁ ورƋ رƳƳوǁ ƚǆن ǧاǆơا ǰاي. 

 
Ĩ-ĥ-Ħ           شي لولهŧ 
 
Ĩ-ĥ-Ħ-Ĥ        هǩوǩ Ƭǩاǆم ƙاƲر           انتƳ Ƨدرøǲات مøزامǩت اøايǕا رøد بøباي ǳرǾǙ ت وƾب ÛرǾǁ ÛŪǲǾتǾǝ Ûهǩوǩ Ǩامǁ ÛǼکش 

 .ǅورت ǾūرƳ" مǢررات مǼǪ ساƱتǮان"از  "  ơاسƾǾات بǶداǁتǁ ƤƮƜ–ǼانزǬǵƳ م"
 
Ĩ-ĥ-Ħ-ĥ       هǩوǩ      رū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ Ǽر              کشøات زيŨايت نǕبايد با ر ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ Ǽǝرǆم ǫ

Ƴوǁ راƩو ا ǼƭراǍ: 
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       ǜال(          Ǽه مǾǅوơ   هǩوǩ که Ƴوǁ            ǋاøǢا نøơ و Ƴوøǁ ǀøƲب Ƴه وارøǎǢن Ŧاز ي Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ايǵ
 مǲš  ǰøŨǮد از کǜ يا سǜǢ ايǢƜǍ ǰهǵ Ûر ǵ(Riser System)اي ǡاƜǕ  Ǭƕور ǩوǩه. مǆرǛ اƳامه يابد

 ǳاơاي کوǵرǾƾد است مǁته باǁاƳ Ǜرǆم ǋاǢا نơ ريơ .  ǼøǮه نǾøǅوơ زير ǨيȅƳ ن    بهƋ د ازøو باي Ƴوøǁ
Ƴوǁ زǾǵرř: 

 
        )Ĥ(         هǩوǩ ورƜǕ             ǀøƲبه ب ȅوǮǖکه م ÛǀƲي بȅيا با ǰǾايř اتǢƜǍ از Ǭƕاǡ ايǵ        تانøارسǮǾري از بøŬيƳ ايøǵ

 .اƳ Ưر کǜ يا سǜǢ استاƱتǆاƳ ǃارÛƳ مƾتǪزǫ ايƪاǖơ ƳداƳ زياƳي سور
 

        )ĥ(        ǀƲب ǰاز اي Ŧر يǵ ونš هǢǎǲم Ŧا يǵ Ưسورا Ƴاƪاي Ûاست ǀơƋ ي  ǜǢيا س ǜر کƳ Ƴدǖاي متǵ براي 
 .کǲد ي ǀơƋ را ǜǾǖǉ مǵ ǼاƩ Ûدارǵاي ǵر مǢǎǲه ƜǕور ǡاǩ Ǭƕوǩه

 
        )Ħ(          Ǜاǎǖر انǒا         از نƳ ƬǾƩرơ ǀƲر بǵ ايǵاǊǝ ر کاربريƳ يريƶř   هøǩوǩ که Ƴر          ƙƋ و Ƴرøس ƙƋ ǔøوزيơ ايøǵ

ǫرū ƳرǾū رارǡ ǀƲن بƋ ǨƱاƳ رƳ ǀƲر بǵ Ǽǝرǆم. 
 

        ƙ(         ƚاسǲه     مǩوǩ ورƜǕ رǾƾم ǰريơ        است ǀƲب ǰاي ƙƵکا ǜǢر سƳ ǼǢǝاي اǵ . هǩوǩ ورƜǕ       ǜøاز ک ǼøǢǝاي اǵ
 ǼǮه نǾǅوơ ǀƲب ƙƵکا Ƴوǁ .ک ǜک ǨƱاƳ ايǊǝ ǰتǁاƳ ǳاŬونت نǞǕ اري ازǕ ز وǾǮơ زيراƙƵکه به  ا

 .ǵر ƭاƳ ǧرزǵاي متǖدƳي ƳارǁƳ ÛƳوار است
 

        )Ĥ(          هǩوǩ ورƜǕ رǾƾه               مǩوǩ ǰاي Ûاست ǰŨǮا مơ Ûکه Ƴوǁ ƙاƲوري انتǍ ǀƲب ƙƵکا ǜǢر سƳ ǼǢǝاي اǵ   ا ازǵ
 .سǜǢ کاǊǝ ƙƵاǵاي اơ ǼǪǅشƜǕ ǼǆǾƲور نǲǲŨد

 
        ŗ(          هǩوǩ ƙاǖه    انشǩوǩ از ÛƙƋ ايǵ   Ǣǝا ǼǪǅاي اǵ             Ǜرøǆم ǫوازøǩ هøدن بǾبراي رس ÛƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ Ǽ

ǳدǲǲک          ȅوøǮǖکه م Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ي"                 ǰǾايøř هøب ȅاøاز ب ÛدøارنƳ رارøǡ ǜøه کøب ŦøيƳنز      
(Down Feed)دǁه.  باǩوǩ ǰورت     ايøǅ هøد بøايƜن ǀƲب ǼǪǅاي اǵاǊǝ ǜǪتƲم ǋاǢر نƳ ÛǬƕاǡ ايǵ

 .نǁ ƚǆوند) کار رو( ŨǁƋار
 

        )Ĥ(            هǩوǩ ǰاي Ǽر نامǎǡ ونš اǵ  ȅوǮǖم ƙاǖي انش"       ǩاøǮتƭا ǀǵور کاǒǲبه م Ûاست Ǭک Ǽ      ǈويøǖơ ر وøǾǮǖơ 
 ي  نشøريه "به ơرǼøƜǾơ کøه Ƴر       ( ǵاي ơرموȆřستŦǾ مƪاز   ơوان از ǩوǩه   برƳاريÛ مǼ  ي بǶرǵ  ǳا Ƴر ƳورƋ   ǳن
Ĩ-Ĥĥī" ǄƲو مشǳدǁ Ƴان استاندارǮتƱزاي ساƩر اƳ ǰǝƳ ǃوǆƲاند  م(Ƴکر ǳƳاǞاست .  

 
        ƣ(          هǩوǩ Ƴر وروƳ      و Ƴسر ƙƋ ǼǪǅاي اǵ            ǀǾøř Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ ÛǀƲب ǰبه اي Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ   ǼøǲǾب

Ƴوǁ .ستƳ انŨا بايد با امǵرǾǁ ǰاي ƚǆن ǨƮم Ƴوǁ ƙاƲسان انتƋ Ǽرس. 
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         Ƨ(              ǀǾř بايد Ǽتانƾǵو کو Ƴسر ǬǾǪǡر اƳ ǼǲǾب      ưري از يǾūوǪƩ براي ǫزȅ ايǵ    Ûهøǩوǩ نƳز      ÛƳرøس Ǩøǆǝ رƳ 
 .Ƌ ǨǮǕيد به

 
         ş(        هǩوǩ رƳ ǳندƳ تȅاǆơا ǰǝƳ زي بايد ازǪǝ Ǽکش Ƴوǁ اريƳƳوƱ انǮتƱزاي ساƩر اƳ اي 

 
         ƫ(        هǩوǩ          ťارøم ƿبا رو ÛرǾƾم ǧوǍ رƳ ÛǼدنǾامǁƋ ƙƋ Ǽکش    Ǽøزن(Identification)       اøơ Ƴوøǁ ǄƲøمش 

 . ǀǾř نǾايدǵ(Cross-Contamination)اي ƳيŬر  اƭتǮاǩƋ ǧوǁ ǳƳدن Ƌن به ǩوǩه
 
Ĩ-ĥ-Ħ-Ħ       Ǜرǆم ǫوازǩ به ǧاǆơا ǳدǲǲک ƙƋ ي 
 

       ǜه         )الǩوǩ ǧاǆơر          اǵ به Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ƙاǖاي انشǵ            Ǜرøǆر مøŬيƳ و ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ از Ŧي
ǳدǲǲک                 ƚøǆاي نøǊǝ با ŪǲǵاǮǵ ز وǾǮơ رǒǲم ǐǞƭ ÛǼتǁداǶات بŨايت نǕبايد با ر ƙƋ ايǵ   ورتøǅ Û
ƳرǾū. 

 
        ƙ(         هǮǵ ǧاǆơست ي اƳ Ǩابǡ ÛǼǩاǮتƭا ǈويǖơ و ǬǾǒǲơ ÛرǾǮǖơ ورǒǲبه م Ûاǵ ǁبا Ǽرسǲد. 

 
        )Ĥ(         رǵ Ǜرǆم ǫوازǩ از Ŧي ǳدǲǲر کǵ يا ÛƙƋ ي Ǽرار مǡ اǊǝ Ŧر يƳ که ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǳروū  روي ÛرندǾū

 .ه باǲǁد Ǿǁر ǔǎǡ و وƳ ǨǅاǁتǵÛاي انشǖاǩ ƙوǩه
 

        )ĥ(         هǩوǩ ǧاǆơا            Ǜرøǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ به ƙاǖاي انشǵ  ǳدøǲǲک        Ǔوøاز ن ƙƋ ايøǵ"  ǧاøǆơا
 .کشƩ Ǽدا کرƳ ي ǩوǩه باǁدơ Ûا Ƴر ǅورت نǾازÛ بتوان Ƌن را از ŨƜǁه" بازǁو

 
        ŗ(          رǵ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ و  رويǩ از Ŧبهي ÛǼتǁداǶب ǫه ازǝرǅ ورǒǲر  مƳ ǼويƩ

ǳدǲǵکا ǫوازǩ ÛƙƋ Ǜرǆم  Ǜرǆي م(Perlator)Ƴوǁ ƚǆن . 
 

        Ɵ(            هŨƜǁ رƳ ƙƋ شارǝ  هǩوǩ اي               يǵرǾøǁ از ǼƩروƱ ƙƋ ƿداي ريزǅ که Ƴوǁ ǬǾǒǲơ و ƫرǍ وريǍ Ǽکش
 ǳدǁ ǰǾǾǖơ ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎاز س ÛتǁاƳبر)ǧدوƩ رƳ ǳارǮǁ وستǾř ايǵ  يĤ (شتǾبƳوǁ ر. 

 
Ĩ-ĥ-ħ            Ǜرǆر مŬبهداشتي و دي ǫلواز ǳنندŧ ƙƋ هاي  
 
Ĩ-ĥ-ħ-Ĥ       رŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ Ǜرǆم ǳدǲǲت کƲاي مǵاǊǝ رƳ ÛƙƋ ايǵدǪƩ رƳ که ǼƜǾơرơ به ÛǀƲب ǰاي ǜǪ 
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                        ƙکتا ǰاي ǧير ته        راهنماي برنامه ( اوǙ يǆيƲتش Ɵي معماري خدماƭراǍ ريزي و ƚǪǡ اجمي (   Û ǳمدƋ  دøباي
Ƴوǁ ƚǆو ن ǼƭراǍ. 

 
Ĩ-ĥ-ħ-ĥ       Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ Ǔانوا ǳدǲǲک ƙƋ ايǵ 
 

       ǜوا         )الǩز ǼتǁداǶب ǫ Ǜارǖزير استمت ǫȆǡا Ǩامǁ: 
 

                              -                  Ƌ Ûتøǝاǒن ŦǲǾøس Ûوøتشƾǁ ŦǲǾس ÛƿوƳ ÛǼربǙ و Ǽǡرǁ تǩواơ ÛǼستشويƳƙ   ÛوريøƱ
  .سƋ ŦǲǾبدارƱانه

 
        ƙ(         ǼارستانǮǾب ǼتǁداǶب ǫوازǩزير است ǫȆǡا Ǩامǁ : 

 
                               -      ǰŬǩ ÛŦǲǾس ǧاŨǾǲǾǪک                  ÛǜǾƦارکøک ǟاøơا ŦǲǾøس ÛزøǾǮơ ارøارو و کƳ ǟاøơا ŦǲǾøس Ûويǁ

ندوسŨøوøǵ  ƙاي ا   ƳستشويǼ و ơواǩت مǪǖوÛǧ سƾǁ ŦǲǾتشو و øǉدǞǕونǼ کøرƳن ǩوøǩه            
)ǼǝراūيوƳاکوکار ǟاơوار اƩرƳ( 

 
Ĩ-ĥ-ħ-Ħ            Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙاƲانت ǳدǲǲو    ک Ƴسر ƙƋ ايǵ         ات زيرŨايت نǕبايد با ر Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ

ƳرǾū ورتǅ: 
 

       ǜبايد از         )ال ǼتǁداǶب ǫوازǩ اƮǾƩرơ و ǼارستانǮǾب Ǔنو"Ƴوǁ ƙاƲد انتǾǞس Ūبه رن . 
 

        ƙ(                  دǁر باƜتǖاي مǵƳبايد برابر استاندار ǼتǁداǶب ǫوازǩ تƱو سا ƼǲƩ .     از ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ  ايøǵţاǾǩƋ
 ǼƾمƳوǁ ƙاƲکرومه انت ǀبا روک. 

 
        )Ĥ(                  ǼǪøǅاي اǵاøǊǝ رƳ ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ)          زǾǮơارøارو و کƳ ǟاøơو ا ǼøǆǾƲشơ ايǵاøǊǝ ( اøان   بøرمǝ

 .اŨǩترونǼŨǾ باǁد
 

        ŗ(                       نƋ ǼƩارƱ ƫوǎن سƳز کرǾǮơ تشو وƾǁ د کهǁوري باǍ ǼتǁداǶب ǫوازǩ ǨŨǁ ت وƱسا     ǼانøسƋ ا بهǵ
øǾǙر ǡابøǵ     Ǩøاي øǾơزÛ زوايøاي øǶǲřان و         ǵا و øƜǩه    ŠǾǵ يŦ از ǩوازǫ بǶداǁتū Ǽوǁه     . ƶřير باǁد  امŨان
 .Ǽ نداǁته باǁدرس Ƴست
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        Ɵ(                ơرơ به ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙƋ ƿريز ǰŬǩ ǨŨǁ    ƿراوøơ ƚøƩمو ƙƋ ƿزøد که ريǁبا ǼƜǾ(Splash)  هøب 
Ƴن نشوƋ از ƧارƱ. 

 
        ƣ(                        نƋ ƚǆن ǨƮم ǜا بتوان کơ وندǁ ƚǆيوار نƳ به Ûاست ǰŨǮا مơ Ûبايد ǼتǁداǶب ǫوازǩ      ǼانøسƋ ا را بهǵ

Ƴز کرǾǮơ. 
 

        )Ĥ(            ب ǫوازǩ ǰاي ƚǆهن         ơ و با ǀƲان بǲǾǮǍر و اǢتƾا بايد مǵيوارƳ      ǳƳاي وارǵه به بارƩو)ه    ازøǩزǩه زøǪǮƩ  ي
ǼǩاǮتƭد) اǁبا. 

 
         Ƨ(          Ǽơورǅ رƳ      هǩوǩ زايƩر اŬيƳ ا وǵرǾǁ رار     کهøǡ يوارƳ ǨƱاƳ رƳ ǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ به Ǩǆاي متǵ

 .بǁ ǼǲǾوƳ رسǀǾř Ǽ ي Ƴست ǵا ƳريŢه ي Ƌن ǾūرÛƳ بايد برا
 
Ĩ-ĥ-Ĩ            رفيǆم ǫرū ƙƋ 
 
Ĩ-ĥ-Ĩ-Ĥ      اتǾǪک  
 

       ǜال(           ȅوǮǖم Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ"             Ǽøد مøǾǩوơ تانøارسǮǾب ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ زøر مرکƳ        هøǮǵ هøو ب Ƴوøǁ  ي
ǀƲب Ǽم ǔوزيơ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲه بǪǮƩ از ÛارستانǮǾاي بǵ Ƴوǁ. 

 
        )Ĥ(          ارستانǮǾر بƳ         Ǿان بǮتƱسا ǼūƳترƾū ǨǾǩƳ به Ûو کشوري ǼƜǎǡ ايǵ   هǪǅاǝ وريƳ ارستان وǮ   ǰŨǮم Ûاǵ

     ǀƲب ǼƱبر Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ا به  استǵ             Ǜرøǆم ǋاøǢه نøن بƋ دǾǩوơ ǨƮا مơ Ƴوǁ دǾǩوơ Ǽǖǉور موǍ
ŦيƳه         نزŨƜǁ ǠريǍ از Ǽرمايū يţانر ǛȆơو ا Ƴوǁ رơ  هǩوǩ ايǵ     Ǭک Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ Ǽکش  Ƴوǁ رơ . رƳ

     Ǽه مǾǅوơ ǬتƾǾس ǰاي ƙاƲورت انتǅ         øǆم ǫرøū ƙƋ دǾǩوơ که مرکز Ƴوǁ    هøيƶǚơ رايøب Ǽǝر    ǫوازøǩ ي
Ǜرǆم ǳدǲǲد کǁن باƋ به ŦيƳنز Ǽǩو ǀƲب ǰاز اي ƧارƱ رƳ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲي ب. 

 
        ƙ(         هǩوǩ هǩوǩ بايد از Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ǔوزيơ Ǽد کشǁدا باƩ ǼǪبه ک Ǽǝرǆم Ƴسر ƙƋ Ǽکش. 

 
        )Ĥ(        ه    بهǩوǩ ت ازǑاǞƭ ورǒǲم    Ǽǝرǆم Ƴسر ƙƋ Ǽکش               ǨøƱاƳ هøب Ǽǝرøǆم ǫرøū ƙƋ شتūا از بازƩ هǮǵ بايد 

 .ي ƙƋ سرƳ مǆرǪƩ ǼǝوǾūري ǁوŨƜǁ Ƴه
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        )ĥ(         Ǽơورǅ رƳ                    Ǽøم Ǩøǆمت Ǭǵ زير بهūنا Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǼƱر برƳ وند  کهøǁ 
)ǋوøøǪƲاي مǵرǾøøǁ دøøǲه) مانøøǩوǩ د رويøøان   بايøøريƩ تøøشūبر ǔانøøم Ǽǝرøøǆم Ƴرøøس ƙƋ ƙاǖøøي انش

(Backflow Preventer)Ƴوǁ ƚǆن . 
 

        )Ħ(                  زاماتǩريان بايد با اƩ شتūبر ǔمان Ǔنو ƙاƲانت"   ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم–   ǼتøǁداǶات بƾǾاسơ  "  ررات  "ازøǢم
 .مǎابǢت Ƴاǁته باǁد" انǮمǼǪ ساƱت

 
Ĩ-ĥ-Ĩ-ĥ       هǩوǩ Ǽکش 
 

       ǜه         )الǩوǩ رǾƾم         ǨƱاƳ رƳ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ǔوزيơ Ǽه        کشøǩوǩ رǾøƾد از مøباي ǀøƲب       Ƴرøس ƙƋ ǔøوزيơ Ǽøکش 
 .مǆرǾǖƜơ Ǽǝت کǲد

 
        )Ĥ(         ƚاسǲه مǩوǩ ƚǆبراي ن ǨƮم ǰريơ است ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ ايǊǝ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ǼǢǝا Ǽکش. 

 
        )ĥ(        رǵ به Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ƙاǖانش  Ǜرǆاز م Ŧي ǳدǲǲک  ǰǾايř به ȅا بايد از باǵ(Down-Feed)ǁد با. 

 
         ƙ(        هǩوǩ Ƴر وروƳ ǀǾř Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ بايد ǀƲب ǰبه اي Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ايǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
Ĩ-ĥ-Ĩ-Ħ      Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ 
 

       ǜال (        ÛنƋ دǾǩوơ ǨƮر مƳ ÛǼǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ رƦداکƭĩĨǼه سانتƩرƳ  راūƳاست . 
 

         ƙ(           Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ                     رƳ هøي کƳدوøƭ رƳ دøباي ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ از Ŧøر يǵ به ǧاǆơر اƳ "  ƤøƮƜم
 ǬǵƳانزǁ–ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  "ǁ ررǢدمơ ÛǳǲǒǾƳوǁ Ǭ. 

 
        )Ĥ(                          ÛǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ براي ÛماƳ ǧترǲکار کƳوƱ ايǵرǾǁ بايد Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ ǬǾǒǲơ براي

 .ǁ ǼǲوƳبǾ رسǀǾř ÛǼ نزƳيŦ به ƋنÛ با امŨان Ƴست
 

         ŗ(        ه            بهǩوǩ ǼƩارƱ ƫوǎاز س Ǽǁنا Ǽرمايū يţانر ǛȆơدار اǢم ǀǵور کاǒǲم      ǫزȅ ÛǼǝرǆم ǫرū ƙƋ Ǽکش
" مǢررات مǼǪ ساƱتǮان  "از  "  ơاسƾǾات بǶداǁتǼ  –مǁ ƤƮƜانزǵ"   ǬǵƳا به ơرǼƜǾơ که Ƴر       است ايǩ ǰوǩه  

 .مǢرر ǁدǕ Ûǳايǁ Ǡوند
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         Ɵ(          Ŭابت نƥ برايǳا           ƿاز رو ǼŨاست با ي ǫزȅ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ ǰتǁاƳ         رƳ اøمƳ ǀǵاøاي زير از کǵ
 :ǵا ǪƩوǾūري ǁوǩ Ƴوǩه

 
        )Ĥ (        هǩوǩ  ǼانƳرūباز ǌƱ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ Ǽکش(Recirculation)دǁته باǁاƳ . 

 
        )ĥ(            ǫرū ǼŨتريŨǩاي اǵنوار ƚǆه        با نøǩوǩ ǼƩارøƱ ƫوǎروي س ǳدǲǲاي    کøǵ        ÛƙƋ ايøمƳ ÛǼǝرøǆم ǫرøū ƙƋ

 .Ǎور ƱوƳکارƳ Ûر ƭدوƳ مورƳ نǒرÛ کǲترǁ ǧوƳ به
 
Ĩ-Ħ               ƙلاǉفا ǔدف 
 
Ĩ-Ħ-Ĥ            ƟياǪŧ  
 
Ĩ-Ħ-Ĥ-Ĥ             Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ ǳدǲǲک     ȅوǮǖم ǀƲب ǰاي ƙƋ ايǵ"    ǰوستǾř ǠريǍ از 

کشǝ ǔǝƳ ǼاƙȆǉ ساƱتǮان بǮǾارستانÛ به مرکز ǝ ǔǝƳاƙȆǉ کǨ ساƱتǮان ǵدايت             ي ǩوǩه  به ŨƜǁه 
Ǽم Ƴوǁ. 

 
Ĩ-Ħ-Ĥ-ĥ      ǔǮƩ              Ǜرøǆر مøŬيƳ و ǼتøǁداǶب ǫوازǩ از ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ دايتǵ وري وƋ  ǳدøǲǲک       ǀøƲر بƳ ÛƙƋ ايøǵ

 ǄǾƲشơǙƳرǾū ورتǅ زير ǬǶات مŨايت نǕبايد با ر ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾ: 
 

       ǜال(        ƫوǎهسǩوǩ از ƙȆǉاǝ ر نشتƥبر ا ÛǀƲيوار بƳ و ǜک  ǳاŬستƳ به ǧاǆơا و اǵ Ƴنشو ǳƳوǩƋ Ûاǵ. 
 

         ƙ(              اي زيانǵازū و ǳƳوǩƋ وايǵ ƵوǞه  از نŨƜǁ ورƋ  هǩوǩ ي         Ȇامøک ǀøƲاي بǵاǊǝ ǨƱاƳ به ƙȆǉاǝ Ǽکش" 
Ƴوǁ ريǾūوǪƩ. 

 
         ŗ(       هǩوǩ  ƙƋ Ǽکش ƙƋ و Ƴسر ǫرū  ǵ رƳ ÛǼǝرǆهمǎǢن ŠǾ رستƳنا ǧاǆơر اƥبر ا Ûاي(Cross Connection)  

 .کشǝ ǼاǩƋ ƙȆǉوǳƳ نشوƳ ي ǩوǩه از ŨƜǁه
 
Ĩ-Ħ-ĥ            لوله ƙلاǉشي فاŧ 
 
Ĩ-Ħ-ĥ-Ĥ       Ƭǩاǆم ƙاƲانتÛ      رƳ Ƨدرøǲات مøزامǩت اøايǕا رøد بøباي ÛǳرøǾǙ ت وƾب ÛرǾǁ ÛŪǲǾتǾǝ Ûهǩوǩ Ǩامǁ "  ƤøƮƜم

ǬǵƳانزǁ-ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  " ر"ازǢانمǮتƱسا ǼǪرات م "ƳرǾū ورتǅ. 
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Ĩ-Ħ-ĥ-Ħ       هǩوǩ Ƴوǁ راƩو ا ƫرǍ ات زيرŨايت نǕبا ر ƙȆǉاǝ Ǽکش: 
 

       ǜال(               Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ  ǳدǲǲه     کøبايد ب ƙƋ ايǵ           ǔøǝƳ زøه مرکøب ǼøǪǢƥ ورøǍ
Ƴوǁ دايتǵ ارستانǮǾب ƙȆǉاǝ. 

 
         ƙ(          شوǞک ƚǆا         از نǮǲǵرا ǰر ايƳ که ǼايǵاǊǝ رƳ زƩ Ûي)د برناǪƩ øاري   همøǮǖزي و مøري (   ǳدøǁ ǄƲøمش

ƳوƱ ÛاستƳوǁ اريƳ: 
 

        )Ĥ (        انهǵƳ  شويǞي باز کȅوǮǖم "ǳدǲيȅƋ رŬيƳ شرات وƭ Ƴورو ǨƮاست م ǌǾƮاي مǵ. 
 

        )ĥ(        اƜǩاǙ " شويǞون کǞǾد سǲوابǵ ƙƋ (Trap Seal)Ǽر مǾƲƜơ   و Ƴوǁ  هŨƜøǁ ايøǵازū ه  بو وøǩوǩ ي   Ǽøکش
Ǽدا مǾř ƵوǞن ǀƲاي بǵاǊǝ ǨƱاƳ به ƙȆǉاǝ دکǲ. 

 
         ŗ(         Ǽơورǅ رƳ   هǢƜǍ رƳ رار        کهøǡ تانøارسǮǾري از بŬيƳ ǀƲب ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲي بȅي با

ي  سøازƳ  ǳرǵاي متøǖدƳي    مƾتǪزǫ ايƪاƳ سوراƯ ي باǵ   ȅاي ǡاǝ ǬƕاǢƜǍ ƙȆǉه      ƜǕور ǩوǩه  .Ƴاǁته باǁد 
   ǰاي ǰǾه بǢƜǍ وƳ است  . ǳون سازš     ǰاي ǰǾه ي بǢƜǍ وƳ Ƴ ه  وøǢǎǲم         Ǽøدا مøƩ Ǭøǵ را از ǀøơƋ ي   Ûدøǲک

ǳرا Ǩƭ Ǽاي زير را مǵ Ƴکر ƙاƲوان انتơ. 
 

        )Ĥ(             انهūداƩ تǞǁ ǼتǁداǶب ǳروū رǵ براي     ǀǾř ÛنƋ ŦيƳه     اي نزǩوǩ ǧوǍ و Ƴوǁ ǼǲǾن   بƋ ƙȆøǉاǝ ǼǢǝي ا
   ƩروƱ ƙȆǉاǝ که Ûǳروū واǩ Ǽز    Ǽم ǔǮƩ را ǼتǁداǶب ǫ  اơ Ûدǲد    کǁبا ǳاơاست کو ǰŨǮت    . مøǩاƭ ǰر ايƳ

øǵاي انشǖøاǾū     ƙرƳ و براي øƜǕور ǩوøǩه       ي زيريǡ ǰرار مǼ     کاǢƜǍ ƙƵه  ي اǝ ǼǢǝاƳ ƙȆǉر سǩ     ǜǢوǩه
Ƴر ايøǁ .   ǰøوƳ  ي بƳ ǰǾو øǢƜǍه ايøƪاƳ مǵ         ǼøايƳ Ǽر سازǳ   ي باȅ سوراǝ   Ưاǩ ƙȆǉوازǫ بǶداǁتǢƜǍ Ǽه   

ǵا با مواƳ مǢاوƳ ǫر برابر ÛǀơƋ براي مدǼơ کøه Ƴر             اǩ Ǜوǩه Ƴر ǵر يŦ از سوراǅ      Ưورت ȅزǫ است اǍر   
بøه ايǰø   .  مøƾدوøǁ ƳوÛ"  Ƴ کøامȆ (Fire Rating)بǁ ǼǲǾدǳ است  ي Ǎ ǀǾř ǀơƋرƫ براي Ƌن مǢǎǲه

Ǽور مǒǲم Ǽم ǫما متورƳ ǀزايǝو ا ǀơƋ ǫاŬǲǵ که به ÛǃوǆƲم Ƴوان از مواơ Ƴکر ǳƳاǞاست ÛƳوǁ. 
 

        )ĥ(         ǳه   راǢƜǍ رƳ است که ǰر ايŬيƳ Ǩƭ Ǩانř از ƙƵکا ǜǢس Ûǰي زيري      ǀøơƋ رøر برابƳ ǫاوøǢاي مøǵ)  دøǲمان
 ǧراي واƳ ( Ƴوǁ تهƱه          . ساøǢƜǍ ƙƵاøک ǜǢøس ǨƱاƳ ايǊǝ تǩاƭ ǰر ايƳ          Ŧøوان يøǲǕ هøب ǰريøي زي
 .ǁوƳ ي Ǎ ǀơƋراǼƭ مǼ ي Ʃداūانه مǢǎǲه

 
        Ɵ(          Ǽơورǅ رƳ     هǩوǩ ورƜǕ رǾƾر مƳ ا کهǵ             هøǩوǩ ǼǩاøǮتƭا ǼøŬتǝرū ǔøǝيد و رƳور بازǒǲبه م ÛƙȆǉاǝ ي   Ûاøǵ

ǵا نƜايد Ƴر Ǌǝاǵاي ơشǾǙ ǄǾƲرǶơاøǡ ƚǪǡ ǼǮƩرار          بǁ ǼǲǾوÛƳ ايƳ ǰريŢه    رسǀǾř Ǽ  ي Ƴست  ƳريŢه
 .Ǿūرند
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  ٦٥

         ƣ(              ƙƋ ǼانǶūنا ƿريز ǫاŬǲǵ به )         وøǩوا ƿȆøǝ يا Ŧانơ ƿȆǝ رƳ هǪǮƩ ار          ) ازøشǝ رøƥر اøت بøاس ǰøŨǮم
ƻوŨǖم(Back Pressure)  ǼونǞǾøس ǀŨيا م (Back Siphonage)    ونǞǾøد سøǲوابǵ ƙƋ ǓاøǞơار Û 

 ǼتǁداǶب ǫوازǩ(Trap Seal)اي زيانǵازū ƵوǞن ƚƩيابد و مو ǀǵه  کاŨƜǁورƋ هǩوǩ ي  ƙȆǉاǝ Ǽکش
   Ƴوǁ ǀƲاي بǵاǊǝ ه       . بهŨƜǁ است ǫزȅ امر ǰري از ايǾūوǪƩ ه  برايǩوǩ ي     ǼƜǾơرơ به ÛƙȆǉاǝ Ǽکش

کشǵ Ǽواکǝ ǀاƙȆǉ مǶƪز  مǢرر ǁدǳ استÛ به ǩوǩه    "  ơاسƾǾات بǶداǁتǼ  –زǬǵƳ  مǁ ƤƮƜان "که Ƴر   
 .کشǝ ǼاƳ ƙȆǉر ƭدوǞƾǮơƋ Ƴر باǼǡ بǮاند ي ǩوǩه ǁوơ Ƴا ǝشار ƳاŨƜǁ ǨƱه

 
         Ƨ(            هǩوǩ اتǖǎǡ از Ŧي ŠǾǵ                ǳروøū رƳ زøƩ ÛƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رøǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ ƙȆǉاǝ Ǽاي   کشøǵ

 . ŨǁƋار اƩرا ǁوǍƳور بǶداǁتǼ زيرÛ نƜايد به
 

-    Ƽسروي ǼتǁداǶاي بǵ)ÛنزنانهȅوǪǖم ÛانهƳمر ( 
 اơاǟ نǒاǝت    -
  ơواǩت و ƳستشويǼ کارکǲان   -
-    ǜǾƦکارک ǟاơا 
 

Ĩ-Ħ-Ħ            Ǜرǆر مŬبهداشتي و دي ǫبه لواز ǧاǆات ǳنندŧ ƙƋ هاي 
 
Ĩ-Ħ-Ħ-Ĥ        ǧاǆơه اǩوǩ    ي     Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ǼƩروƱ ǲǲکǳه     دŨƜøǁ به ƙƋ ايǵ   هøǩوǩ ي    ƙȆøǉاǝ Ǽøکش

 .ي سǞǾون باǁد Ǯǵه Ʃا بايد با واسǎه
 
Ĩ-Ħ-Ħ-ĥ      هǮǵ     هøǩوǩ ǧاǆơا ǋاǢه          ي نøب ƙȆøǉاǝ ƙاǖøاي انشøǵ هøǩوǩ    رƱ ايøǵ         رøŬيƳ و ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ ǼøƩو

Ǜرǆم ǳدǲǲک Ȇبايد کام ƙƋ ايǵ"ƙƋ  دǁد باǲاز بū د وǲب. 
 
Ĩ-Ħ-Ħ-Ħ       س ÛǼستشويƳ که ƳارƳ ƬǾƩرơهǩوǩ وند وǁ ƚǆيوار نƳ به ǼربǙ تǩواơ و ŦǲǾ نƋ ƙȆǉاǝ ǼƩروƱ ا  يǵ

øǵا بøه     ǵا وارǁ Ƴوơ ÛƳا ǾǮơز کرƳن کǜ اøơاǟ مǨøƮ نƋ ƚøǆن              řشت Ƌن ) يا Ǟǁت (  به Ƴيوار  "مƾتǮǾǢا
 .ƶřير باǁد ƋسانǼ امŨان

 
       ǜه                  )الǩوǩ ƙاǖانش Ûدǁبا ǧراي واƳ Ǔاز نو ǳاŬستƳ شتř يوارƳ رūا   اǝ ǼƩروƱ ي       ǧراي واƳ ǨøƱاƳ رƳ ƙȆøǉ

رسǼø بøه ايƳ       ǰøر ايƭ ǰاøǩت Ƴسøت     . يابد ي ǵواکƋ ǀن به سǮت باȅ اƳامه مǼ        به سǮت řايǰǾ و ǩوǩه    
 .ƶřير است اǆơاǧ امŨان

 



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
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  ٦٦

         ƙ(                   يوارƳ است ǰŨǮم ÛدǁاƜن ǧراي واƳ Ǔاز نو ǳاŬستƳ شتř يوارƳ رūا ) هǚǾơ ه ) ياǩوǩ اơ دǁبا ǳدارƩ وƳ  ايǵ
   ƙاǖانش Ǭƕاǡ       رندǾū رارǡ نƋ ǨƱاƳ رƳ ǀواکǵ و ƙȆǉاǝ .    تøسƳ رايøد بøت بايøǩاƭ ǰر ايƳ    هøب Ǽøرس
 .بǁ ǼǲǾوƳ  مǲاسǀǾř ƚرسƳ  Ǽستي ǵاÛ روي ƳيوارƳ ÛريŢه اǆơاƋ ǧن

 
Ĩ-Ħ-Ħ-ħ        انهǵƳ ǧاǆơا            Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ از ƙȆǉاǝ ǼƩروƱ ايǵ ǳدǲǲو    ک ƙƋ ايøǵ   زøǾن

øǵاÛ بايøد ǡابøǅ       Ǩøورت øǩزوøǖơ ǫويøǖǎǡ ǈات Ƌن         کøرƳن و Ƴر    زƳيدǾǮơ Ûز مǒǲور با  ǵاÛ به  Ǟون Ƌن Ǿس
 .رسǼ باǁد Ƴست

 
       ǜر        )الƳ Ǽơورǅ       رƳ ǳاŬستƳ ونǞǾو س ǧاǆơات اǖǎǡ که  Ƴ ǨƱاƳر يǡ ر     اوارƳ تøاس ǫزȅ ƳرǾū ن   رƋ ǨøƮم   Ûاøǵ

 .بǁ ǼǲǾوƳ رسǀǾř Ǽ ي Ƴست روي Ƴيوار řشت ƳستŬاƳ ÛǳريŢه
 
Ĩ-ħ                ي لولهƜǍ ازهايū شيŧ 
 
Ĩ-ħ-Ĥ            ƟياǪŧ 
 
Ĩ-ħ-Ĥ-Ĥ            هǩوǩ ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲر بƳ        هøب ÛǼøƜǍ ايøǵازū Ǽøه    کشøيƶǚơ ورøǒǲم   ǼøƩروƱ ي   øǵ اي

(outlets) Ǽم ǀزمايƋ را وƩا ÛǼƭراǍ Ûزير Ƴوǁ. 
 

 ƱروǼƩ اکŤǾƾن    -
-   ƊȆƱ ǼƩروƱ  

 
Ĩ-ħ-Ĥ-ĥ      يهƶǚơ  ǼƩروƱ ر ب     يƳ ǼƜǍ ايǵازū ايǵ      هǮǵ رƳ ÛƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲ     ǼøتǾǝرǑ ƫوǎøي س

 .بǮǾارستانơ ÛرƳ ƬǾƩارƳ که از سƾǾتơ Ǭوزيǔ مرکزي ūازǵاي ǼƜǍ بǮǾارستان باǁد
 
Ĩ-ħ-Ĥ-Ħ          Ǽه مǾǅوơ زير ǨيȅƳ يه   بهƶǚơ براي Ƴوǁ  ǼƩروƱ ي     ǧوƾŚاز ک ǀƲب ǰاي ايǵ         ǨøǮƭ Ǩøابǡ ازøū ايøǵ

Ƴنشو ǳƳاǞاست: 
 

       ǜو           )ال ǨǮƭ ǧوƾŚک ǨǢن          ƚǾسƋ ǧاǮتƭبر ا ǳوȆǕ ÛارستانǮǾاي بǵاǊǝ رƳ نŤǾƾاز اکū ايǵ     ǼøŨزيǾǝ ايøǵ
 .ǵاǎƱ Ûر انƪǞار Ƴ ǬǵارƳ ناǼǁ از سǢوƋ ǋن

 
         ƙ(       ǧوƾŚک ǨǢو ن ǨǮƭ   ǼƜǍ ايǵازū ايǵ دنǁ ǳƳوǩƋ ƚƩارستان موǮǾب ǨƱاƳ ايǵاǊǝǼم Ƴوǁ. 
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  ٦٧

         ŗ(           اǵازū ǧوƾŚاز ک ǳƳاǞاست      ǧوƾŚک ǰاي ǫمداو ǈويǖơ ǫزǪتƾم ǼƜǍ ن          يƋ ǫداوøم ǨøǢو ن ǨøǮƭ ا وǵ   اøǵ
 .است

 
         Ɵ(        ǧوƾŚا    کơدǮǕ که ÛنŤǾƾاي اکǵ" ر    بهƳ ǳƳاǞور استǒǲم ǳاūکار    Ǽر مř Ǽتǖǲǅ ايǵ        دøǅرƳ رøǒاز ن ÛƳوøǁ

øǲان  بǶداǁتǼ بوƳن ūاز و رǕايت استاندارǵƳاي مورƳ نǾاز براي کاربرøǵƳاي řزÛǼŨøǁ اǪƱ              ǾǮǍوǃ و 
 .بǀƲ نƾǾت

 
Ĩ-ħ-Ĥ-ħ      Ƴايت استاندارǕر 
 

       ǜال(         ǼƭراǍ رƳÛ       ǼøƩروƱ ǀايøزمƋ را وøƩا     اøǵ  ه وøǩوǩ               از ǼøŨر يƳ Ƨدرøǲم ǌوابøǉ ǼøƜǍ ايøǵازū Ǽøکش
 :زير ȅزǫ است رǕايت ǁوƳ استاندارǵƳاي

 
NHS HTM 2022 
ISO 7396 
DIN EN 737-3 
ISO 9170-1 
NFPA 99C 

Ĩ-ħ-ĥ           م ǋاǢنǛرǆ 
 
Ĩ-ħ-ĥ-Ĥ                   ǼøƩروƱ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ǀƲاي بǵاǊǝ رƳ(Outlet) ازū  øǵ       ǧدوøƩ ǠøƜǍ ÛǼøƜǍ اي

ǳارǮǁ  ي)Ĩ-ħ-ĥ-Ĥ (از استǾن Ƴمور: 
 

ǳشمار ǧي  جدو)Ĩ-ħ-ĥ-Ĥ( 
 فǊاهاي بƲش خروجي ūازهاي ƜǍي در

 
 اƾŧيŤنخروجي  ناǫ فǊاها

O2 
 خلاƊخروجي 

VAC 
Ƭيǉتو 

ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا Ĥ Ĥ يواريƳ 
ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ )ƿت ورزƾơ( Ĥ Ĥ يواريƳ 
 Ƴيواري Ĥ Ĥ روي سǲǾه اکوکارƳيوūراǼǝ از

 Ƴيواري ĥ Ĥ ياکوکارƳيوūراǼǝ از ƳاǨƱ مر
ǀǲơ ǫراūيوƳاکوکار Ĥ Ĥ يواريƳ 
ǼƜǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ/ǼƾǞǲơ Ĥ Ĥ يواريƳ 
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  ٦٨

      ǜال(         ǟاơر اƳ (External Counter Pulsationn) ECPيهƶǚơ ورǒǲبه م Û   Ŧتøشǩي با    ÛǃوøǆƲاي مøǵ
 .ǵواي ǝشرǳƳ نǾز مورƳ نǾاز است

 
       )Ĥ(           ǀǾř ورتǅ رƳ       ǰر ايƳ ǟاơا ǰاي ǼǲǾب  Ǽه مǾǅوơ ǀƲب        ǳƳاǞتøاس Ǽǖǉمو Ŧšاي کوǵرسورŚǮاز ک Ƴوǁ

Ƴوǁ.                                                                                                                                                
 
Ĩ-ħ-ĥ-ĥ       ريان وƩدارǢشار مǝازū Ƴاز مورǾر نƳ رǵ Ŧاز  ي ǼƩروƱ   ǳارǮøǁ ǧدوƩ ǠƜǍ Ûاǵ  ي)Ĩ-ħ-ĥ-ĥ (  ǼøƭراǍ

Ǽم Ƴوǁ. 
 

 )Ĩ-ħ-ĥ-ĥ(جدوǧ شمارǳ ي                                                               
  خروجي در هر فشار ūازن وامǢدار جري                                                          

 
 فشار ūاز نوū Ǔاز )ليتر در دǡيǢه(   ČمǢدار جريان

 مǆرǛ واǡعي در Ǎراƭي
 ŤǾƾ Kpa ħģģ Ĥģ ĩناک

ƊȆƱč mm.Hg Ħģģ ħģ ħģ 
 
Ĩ-ħ-ĥ-Ħ      ǼƩروƱ ƚǆن ǨƮا مǵ 
 

       ǜال(        ǼƩروƱ    ǟاơر اƳ ƊȆƱ ن وŤǾƾاز اکū ايǵ Ƴ روي ƚǪǡ ǼǮƩاǶơ رǾǙ ǄǾƲشơ ايǵ تƲơ شتř ايǵيوار
Ǽم ƚǆوند نǁ. 

 
        )Ĥ(         ǼƩروƱ ƚǆن ǓاǞơار ǳدǁ ǫاǮơ ǜاي از کǵ  ǰǾب ǟاơي اĬģģ اơ ĤħģģǼǪǾمتر است  م. 

 
Ĩ-ħ-Ħ            شي لولهŧ 
 
Ĩ-ħ-Ħ-Ĥ       Ƭǩاǆم 
 

       ǜه        )الǩوǩ Ƭǩاǆاست م Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ و ŪǲǾتǾǝ Ûهǩوǩ Ǩامǁ Ǽکش. 
 

                                                 
Ĥ- رǞƾǮơƋ شارǝ براي ǧدوƩ رƳ ريانƩ دارǢم  (Free Air) است. 
ĥ- mm.Hgر استǞƾǮơƋ شارǝ زير  .  
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 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
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  ٦٩

         ƙ(                       رƳ Ƨدرǲاي مǵƳاز استاندار ǼŨي ǠƜǍ و Ǽƾم Ǔبايد از نو ŪǲǾتǾǝ ه وǩوǩ)Ĩ-ħ-Ĥ-ħ (اي   وǵازū براي 
 .ǼƜǍ مƪاز باǁد

 
         ŗ(        ǧاǆơا (Joint)بايد ŪǲǾتǾǝ ه وǩوǩ اتǖǎǡ  از ǼŬǲǾƕمو ǼǮǾƮǩ ǧاǆơا Ǔنو(Capillary Soldering) 

 .باǁد
 

         Ɵ(         ايǵرǾǁدǁبا ǔسري ǔǎǡ Ǔو از نو ǼƜǍ ايǵازū ǃوǆƲم Ûيا برنزي Ǽƪبرن ƼǲƩ از Ǩǅو و ǔǎǡ.  
 
Ĩ-ħ-Ħ-ĥ      هǩوǩ Ƴوǁ ǼƭراǍ ات زيرŨايت نǕبايد با ر ǼƜǍ ايǵازū Ǽکش: 
 

       ǜه        )الǩوǩ          ǀƲا بơ ارستانǮǾر بƳ دǾǩوơ از مرکز ÛǼƜǍ ايǵازū Ǽکش        ǄǾƲøشơ ǀƲه بǪǮƩ از ÛǜǪتƲاي مǵ
 ǮƩاǶơ رǾǙ            رƳ Ƨدرǲاي مǵƳر استاندارƳ که Ǽǎوابǉ ايتǕبايد با ر ÛƚǪǡ Ǽ)Ĩ-ħ-Ĥ-ħ (   ǼøƭراǍ ÛǳمدƋ

Ƴوǁ. 
 

         ƙ(       هǩوǩ Ƴر وروƳ   هøƜǖƩ است ǫزȅ ǀƲب ǰاز به ايū ايǵ      Ǩøǅو و ǔøǎǡ ايǵرǾøǁ ايøǵ(Valve Box) 
 Ƴوǁ ƚǆر   . نƳ ه بايدƜǖƩ ǰاي        ǓاǞơر ارƳ رستاري وř ǳاŬتƾاي ƻيدرƳĬģģ    اøơ ĤħģģǾم  ǼøǪ    ƚøǆر نøمت

Ƴوǁ .      ƨǲشار سǝ ه بايدƜǖƩ ǰاي ǨƱاƳ رƳ   ǳبراي انداز Ǽايǵ   هŨƜǁ شارǝ ريǾū  هǩوǩ ي     ǀøƲب ǨƱاƳ Ǽکش
ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
         ŗ(        هǩوǩ       هƜǖƩ د ازǖو ب ǨƜǡ ǼǢǝاي اǵ        رندǾū رارǡ ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ ÛاǵرǾǁ ه. يǩوǩ      ƙاǖøانش Ǭƕاøǡ ايǵ

 .ǁ Ǽǲوندبǵ ǾايƳ ǀǾř ǼاǞǁ ǨƱت مǰŨǮ است Ƴر
 

        )Ĥ(        هǮǵ  هǩوǩ ي  ǧاǆơا و اǵ هǩوǩ ايǵ          Ǩøابǡ دøباي ÛرøǾǾǚơ ر وøǾǮǖơ ÛدøيƳور بازøǒǲه مøب ÛǼøƜǍ ايǵازū Ǽکش
 .رسǼ باǲǁد Ƴست

 
         Ɵ(            هǩوǩ زايƩر اŬيƳ ه وǩوǩ           ǼايƳز ǰǙرو Ûƚǆاز ن ǀǾř Ûبايد ǼƜǍ ايǵازū Ǽکش(Degreasing)  وøǁ د ن

مøŬر Ƌن   . ǵا ŠǾǵ اƥري از šربǼ و روǰǙ وƩوƳ نداǁته باøǁد           Ƴ که Ƴر Ƴاǩ ǨƱوǩه    ơا اǲǾǮǍان ƭاǁ Ǩǅو   
ǰǙرو ǨǮǕ که ȆƜǡ ǼايƳانه"زƱر کارƳ  ǳد ي سازندǁته باǝرū ورتǅ هǩوǩ ي. 

 
         ƣ(           هǩوǩ ƧروƱ از Ƽř    هƜǖƩ ا ازǵ         هǩوǩ ر رويƜƱ ǫȆǕا ǬتƾǾاست س ǫزȅ اǵرǾǁ ايǵ        رƳ اøơ Ƴوøǁ هǝاǉا اǵ

Ǽơورǅ ازکهū شارǝ  دǲر کƜƱ را ǀƲان بǲکارک Ûيابد ǀزايǝيا ا ǀǵکا ǳدǁ ǰǾǾǖơ Ƴدوƭ از. 
 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

 Ǭƪپن Ǩǆبهداشتي : ف Ɵاƾتاسي 
 ٧٠

          Ƨ(       ǳه  اندازǩوǩ اريƶū      ƿاز رو ǳƳاǞا بايد با استǵ     رƳ Ƨدرøǲاي مǵƳتاندارøر اسƳ هøک Ǽايǵ)Ĩ-ħ-Ĥ-ħ (ÛǳدøمƋ
ƳرǾū ورتǅ.        



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا وتهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧١ 

ǳي  پيوست شمارĤ 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 

øǵƳدÛ کøه Ƴر Ƴسøت مǼø    ايǾř ǰوست ǁرايǵ ǌواي Ǌǝاǵاي بơ ǀƲشǾǙ ǄǾƲرǶơاƚǪǡ ǼǮƩ را بøه                  -             
ƳارƳ Ƴکاربر ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ. 

  -                     ǀøƲر بƳ ƚøǪǡ ǼǮƩاøǶơ رøǾǙ ǄǾƲشơ دماتƱ ايǵاǊǝ ري ازŬيƳ تǮƾǡ       تهøƾǵ ƚøǍ ايøǵ  Ûاي
Ǽس Ǽơ  و ǰŨاس MRI  ƳارƳ رارǡ  .    ǀƲب ǰاي ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧدوøƩ ƙاøد از کتøǪƩ ǰøر ايƳ اǵ

 .نشدǳ است
        ǀƲب ǰر ايƳ که ǼايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ يدنƳ براي      ƙبايد به کتا ƳارƳ رارǡ اǵ ǰري که به ايŬيƳ ايǵ

ǀƲب Ǽا مǵ Ƴوǁ هǖƩمرا ƳازƳرř. 

 Ƌمøدǳ اسøتÛ بøهĤي  øǵاي Ǿřوسøت Ǯøǁارǳ    ي Ʃدوǧ ي نŨاǼơ که Ƴر متǰ کتاƳ ƙر بارǳ براي مǎاǖǩه         -            
ǳارǮǁ Ƴوǁ هǖƩاي زير مراǵ. 

ħ-Ħ   ǨƱاƳ وايǵ ǌرايǁ 
ħ-Ħ-Ĥ   اتǾǪک  
ħ-Ħ-ĥ   ا زماǵاǊǝ ن کار



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 
  Ǎراƭي تاسيƾاū Ɵرمايي ، تعويǈ هوا وتهويه مطƜوǓمƜاني
 ٧٢

ǧها فهرست جدو

 فǊاهاي اداري پذيرƿ بيماران انتǒار و
Ĥ-Ĭ ا   سǩǼايřاران سرǮǾار بǒانت ǰ Ĥī-ĬǀƲب ǧوƖƾم Ŧǁزř ǟاơا    
ĥ-Ĭ    ǟدوǲǅ و ƿيرƶř ÛاتǕȆǍا ĤĬ-ĬŦǁزř ǟاơا     
Ħ-Ĭ    Ƽسروي ǼتǁداǶاي بǵ ĥģ-ĬǲŨơسر ǟاơا    ǾǰǾƾ 
ħ-Ĭ     تǝاǒن ǟاơا 

 فǊاهاي ŧارŧنان
    رƱتǰŨ کارکǲانĥĤ-Ĭ ي و انتǒار فرǕيمنش
Ĩ-Ĭ ǀƲب Ǽشǲاي مǊǝ     ĥĥ-Ĭانǲکارک ǼستشويƳ ت وǩواơ     
ĩ-ĬǼǩروơ ťارř     Ƽانţاي اورǵ ĥĦ-ĬانهƱبدارƋ Û انǲت کارکƭاسترا ǟاơا    
Ī-ĬǼǕرǝ ارǒانت ǰǩسا     
ī-ĬارانǮǾه با بƜƭاǆم ǟاơاني     اƜاهاي پشتيǊف 
Ĭ-ĬاوŨاي ريǊǝ    Ǽايřاران سرǮǾار بǒري و انت ĥħ-Ĭ    زǾǮơارو و کارƳ 

ĥĨ-Ĭ    ǜǾƦکار ک 
ǟاتا ǄيƲهاي تش ĥĩ-Ĭ    تǝاǒن
Ĥģ-ĬǼǝراūيوƳتروکارŨǩا    ĥĪ-Ĭ    زاتǾǶƪơ و Ǩار وسايƜان
ĤĤ-Ĭ ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ   )ƿت ورزƾơ( ĥī-Ĭ   زǾǮơ تƱر  
Ĥĥ-ĬهǲǾاز روي س ǼǝراūيوƳاکوکار    
ĤĦ-Ĭ   مري ǨƱاƳ از ǼǝراūيوƳاکوکار 
Ĥħ-Ĭǀǲơ ǫراūيوƳاکوکار    
ĤĨ-Ĭترǩوǵ ǟاơا    
Ĥĩ-Ĭبرنامه ǟاơا    ƼǾř ر ريزيŨǾم 
ĤĪ-ĬǼƜǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ   /ǼƾǞǲơ 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ          ǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ĥ-Ĭ
  ǟاơا : Ǽايřاران سرǮǾار بǒانتĤ

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ رŬǾه سانتƩرƳƳا ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪمƾǾاز نƪت    م   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

.ħģ N.C طǅ Ƭداي نا مطǪوƭƙداƦŧر س

   ħĤģw/m2بار روشناƕي 

   :يادداشت
Ĥ- ǰǩسا ǰرايƳ  ƳارƳ رارǡ ǀƲاز ب ƧارƱ. 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ انŨام ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř.
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن . 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĥ

  تعداد تعويǈ هوا      



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٤

ǌ هواŭ فǊاهاŭ داخŮǪشراي
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ          ǳارǮǁ ǧدوƩ ي ĥ-Ĭ
  ǟاơا : ǟدوǲǅ و ƿيرƶř ÛاتǕȆǍاĤ

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت  مƾǾاز نƪم     ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

 Ƭر سطƦŧداƭƙوǪداي نا مطǅ ħģ N.C.

   ħĤģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- رƳ اǊǝ ǰاي ƳارƳ رارǡ ǀƲاز ب ƧارƱ. 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ انŨام ÛǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير يƶř است.
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍير ĥ

تعداد تعويǈ هوا        



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٥

 اŭ فǊاهاŭ داخŮǪشرايǌ هو
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ħ-Ĭ 
  ǟاơا :Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵĤ

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم  ŭارǾتƱا 

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ħħĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- ƳارƳ رارǡ ǀƲاز ب ƧارƱ رƳ ǟاơا ǰاي. 
ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- دǁاور باƪاي مǊǝ است از ǰŨǮم ǟاơا ǰوا به ايǵ Ƴورو. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬته. نǁر Řمȅ براي ǧدوƩ Ǭǡاي است ر.

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍير ĥ

Ħتعداد تعويǈ هوا  



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٦

 ايǌ هواŭ فǊاهاŭ داخŮǪشر
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي ħ-Ĭ
  ǟاơت: اǝاǒنĤ  

Ǽتانƾابơ - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                         Ƌري      ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ĨĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- رƳ ǟاơا ǰاي ƳارƳ رارǡ ǀƲاز ب ƧارƱ. 
ĥ- تƾǾن ǫزȅ ǟاơا ǰواي ايǵ مايƳ ǧترǲک. 
Ħ- تƾǾن ǫزȅ ǟاơا ǰواي ايǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
ħ- دǁاور باƪاي مǊǝ است از ǰŨǮم ǟاơا ǰوا به ايǵ Ƴورو. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن.

Ŧدماي خش ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĦ

ħتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٧

 ŮǪشرايǌ هواŭ فǊاهاŭ داخ
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĩ-Ĭ
  ǟاơا :ǀƲب Ǽشǲم  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ƴرǅد ƾ Ĩģ-ĩģتانơǼاب  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري                هواǅد در ǅد تǪƲيه

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ Ħģ-ĦĨ N.C.

   ħĦģw/m2روشناƕيبار 

   :يادداشت
Ĥ-    تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ĥ-    رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ دǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ Ûدǁته باǁاƳ وǁي باز. 
Ħ-    هǾǞǆơ Ƴوǁ Ǽوارسانǵ ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ رƳ با ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ان يŨي امƳواي وروǵ ير استƶř.
ħ-    ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ             ǳارǮǁ ǧدوƩ ي ĩ-Ĭ
  ǟاơا : Ǽǩروơ ťارř Ƽانţاي اورǵ

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ǵ Ǽ ħواƭداƩ Ǩǡابƪاي

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǵ هǾǪƲơǟاơري                        وا از اƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ - N.C.

   ħĤĨw/m2بار روشناƕي 

   :يادداشت
Ĥ- Ƴرورت ندارǉ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ĥ- هǢǎǲر مƳ اǊǝ ǰر ايūم ا Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس Ǡزريơ وا باǵ تƜƦشار مǝ ǰǾامơ دǁبا ǼǪƱاƳ استي ǰŨǮ.
Ħ- هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

داد تعويǈ هوا تع



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٧٩

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ī-Ĭ
  ǟاơا:  ǼǕرǝ ارǒانت 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ĥ ي بǾرونƭداǵ Ǩǡوا  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ رƳƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĥ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ĦĤģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ĥ- رƳ ĈهǾǞǆơ Ǽوارسانǵ ورتǅ دوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨام Ûǧ ير استƶř.
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٠

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ī-Ĭ
  ǟاơاران : اǮǾه با بƜƭاǆم 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ĩ اƭداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽو

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĥ وا اǵ هǾǪƲơǟاơري                        ز اƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ĦĦģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- وǍر ǠǾǡƳ ǧترǲبکƳرورت ندارǉ ǼƜƾت ن. 
ĥ- رƳ هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "راǍ ǼانƜمǼǡات برƾǾاسơ Ǽƭ "دǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨١

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ĭ-Ĭ
  ǟاơاوري : اŨري 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز  بازƪت    است       مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ              نه       

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   ĨĥĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- دǁبا ǧترǲک Ǩابǡ ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ- Ƴوǁ ǧترǲاست ک ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر. 
Ħ- روǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ دǁت باƜƦم. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶř است.
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٢

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĥģ-Ĭ
  ǟاơا :ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ رŬǾه سانتƩرƳƳا ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
اǕتبار Ƴر س ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ   ريƋ                                          نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   Ĩħģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- دǁبا ǧترǲک Ǩابǡ ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ- روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ ÛǼوارسانǵ ورتǅهǾǞǆơ   Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست.
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ 

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĤĤ-Ĭ
  ǟاơا:ƚǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ  )ƿت ورزƾơ( 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ  هǾǞǆơ دǅرƳƿوا با روǵD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   ĨĦģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ- روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- تƜƾوا نǵ شارǝدǁت باƜƦرو مǵبه را . 
ħ- رƳ هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعويǈ هوا تعداد 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĥĥ-Ĭ
  ǟاơه :اǲǾاز روي س ǼǝراūيوƳاکوکار 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ  ǉħد باŧترŭلزوǫ فيǪتر 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   Ĩħģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ- ترǲروري استکǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧ. 
Ħ- دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ                                ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĤĦ-Ĭ
  ǟاơمري :ا ǨƱاƳ از ǼǝراūيوƳاکوکار 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيشاف

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري                نه              Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   Ĩħģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ-  مايƳ Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơا. 
ĥ -روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک  . 
Ħ-دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ   . 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب: ǾƲشơ ǄƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĥħ-Ĭ
  ǟاơا:ǀǲơ ǫراūيوƳاکوکار  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ƴرǅد ƾ Ĩģ-ĩģتانơǼاب  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ه هواǅد در ǅد تǪƲي

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   Ĩħģw/m2شناƕيبار رو

   :يادداشت
Ĥ-  Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ-  روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٧

 ايǌ هواŭ فǊاهاŭ داخŮǪشر
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĤĨ-Ĭ
  ǟاơتر: اǩوǵ 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ هƩرƳايتǶارنǝ 

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪمŭارǾتƱا   

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

Ǫداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭƙو ĦĨ N.C.

   ĨĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ . 
ĥ- روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک . 
Ħ-  دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

ĥينƜƾرǍوبت 

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĥĩ-Ĭ
  ǟاơبرنامه:ا  ƼǾř ر ريزيŨǾم 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī  هƩرƳايتǶارنǝ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        ا در داخǨ اتاǟبازūرداني هو

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                     ريƋ                        نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   ĨĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ . 
ĥ- روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک . 
Ħ- دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ دوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ي ÛǧانŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٨٩

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĤĪ-Ĭ
  ǟاơا:ǼƜǪǡ ǀǲơ ǀزمايƋ / ǼƾǞǲơ

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥĥ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩ/ĪĤ-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ĩ يǵ ǼواƭداƩ Ǩǡابƪا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

نه                     Ƌري                        ǵوا از اơاǾǪƲơǟه 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   Ĩħģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ-  Ƴوǁ ǧترǲک ǳدǁ ǰǾǾǖơ دƭ وƳ ǰǾب ǟاơماي اƳ. 
ĥ-  روري استǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- دǁت باƜƦرو مǵت به راƜƾوا نǵ شارǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

 ǈهوا تعداد تعوي



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٠

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ĥī-Ĭ
  ǟاơا:ǧوƖƾم Ŧǁزř  ǀƲب  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ هǾǞǆơ دǅرƳƿوا با روǵ D.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ Ħģ-ĦĨ N.C.

   ħĥĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک . 
ĥ- رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ تهǁاƳ وǁدي بازǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ Ûدǁبا . 
Ħ- رƳ هǞǆơ ÛƳوǁ Ǽوارسانǵ ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ   يƳواي وروǵ با ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩١

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ                               ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĤĬ-Ĭ
  ǟاơا: Ŧǁزř  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ             مƜƦت  رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

      اƱتǾاري        نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ Ħģ-ĦĨ N.C.

   ħĦģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲت کƾǾروري نǉ . 
ĥ- رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ دǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ Ûدǁته باǁاƳ وǁي باز. 
Ħ- رƳ هǞǆơ ÛƳوǁ Ǽوارسانǵ ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ   يƳواي وروǵ با ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست .
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 
 
 

 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 
 
٩٢

 
 اŭ داخŮǪشرايǌ هواŭ فǊاه

ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ                                                               ǳارǮǁ ǧدوƩ يĥģ-Ĭ 
  ǟاơا: ǲŨơسرǾǰǾƾ  

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

    
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد تǪƲيه هواǅد در 

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ-ħģ N.C. 
  

    Ħ    ĥĨ w/m2بار روشناƕي
 

   :يادداشت
Ĥ-  ǧترǲکƳتƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡ. 
ĥ- رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ دǁته باǁاƳ وǁد. ي بازǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش 

Ɯƾوبت نǍيرĤ 
   

 ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĥĤ-Ĭ
  ǟاơان :اǲکارک ǰŨتƱر  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                        Ƌري       ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. -
ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C.

   ĦĤĥw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ-  ǧترǲک ƳتƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡ. 
ĥ- رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ دǁته باǁاƳ وǁد. ي بازǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ.
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ        ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĥĥ-Ĭ
  ǟاơان :اǲکارک ǼستشويƳ ت وǩواơ 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ƴرǅد - مƾتانǼز

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ĦħĨw/m2بار روشناƕي

   :داشتياد
Ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر  ǧترǲک . 
ĥ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ Ƴورو . 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد " مǾǲک ǳاŬن .Řمȅ براي ǧدوƩ Ǭǡته رǁاي رǵ استاي .

Ŧدماي خش

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ                               ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Ħĥ-Ĭ
  ǟاơانه :اƱبدارƋ ان وǲت کارکƭاسترا 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري                  نه            Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C.

   ĦĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ-  تǲک ǧرƳتƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡ. 
ĥ-  رƳ ǳرƪǲř ƧارƱ به ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ دǁته باǁاƳ وǁد. ي بازǁبا ǼǖǾƜǍ است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ.
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش

Ɯƾوبت نǍيرĤ

ĥتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ                ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĥħ-Ĭ
  ǟاơز :اǾǮơ ارو و کارƳ  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ƜƾĦيرهاي نفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اري             اƱتǾ نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   ĨĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- Ƴ ǟاơا ǰر ايūهاǢǎǲزير است ر مūما ناƳ ǧترǲبراي ک Ǽوارسانǵ دǁبا ǼǪƱاƳ ي.
ĥ- ǧترǲک  ǠǾǡƳ تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر . 
Ħ- ت بهƜƾوا نǵ شارǝ دǁت باƜƦاور مƪاي مǵاǊǝ. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست . 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

 تعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٧

 اŭ فǊاهاŭ داخŮǪشرايǌ هو
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĥĨ-Ĭ
  ǟاơا: ǜǾƦکار ک  

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ارǝ هƩرƳايتǶن

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ر ǅد تǪƲيه هواǅد د

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ħĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
 Ĥ-تƾǾروري نǉ واǵ مايƳ ǠǾǡƳ ǧترǲک   
ĥ- ت بهƜƾوا نǵ شارǝ  دǁبا ǼǞǲاور مƪاي مǵاǊǝ. 
Ħ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ Ƴورو. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن.

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍير

Ħتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƩاǶơرǾǙƚǪǡ ǼǮǳارǮǁ ǧدوƩ ي  ĥĩ-Ĭ
  ǟاơت:اǝاǒن  

Ǽتانƾابơ - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

            اƱتǾاري  نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C.

   ħĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
 Ĥ- واǵ مايƳ ǧترǲت  کƾǾروري نǉ 
ĥ- تƾǾن ǫزȅ ǟاơا ǰواي ايǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک . 
Ħ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ Ƴورو. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن.

Ŧدماي خش Ĥ

Ɯƾوبت نǍيرĥ

Ħتعداد تعويǈ هوا



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
٩٩

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơƚǪǡ ǼǮƩاǶơرǾǙ    ǳارǮǁ ǧدوƩ ي  Īĥ-Ĭ
  ǟاơزات :اǾǶƪơ و Ǩار وسايƜان 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ            
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        Ǽ       مǞǲمƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ  ħزوǫ فيǪتر ǉد باŧترŭل

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C.

   ħĤĨw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
 Ĥ-Ǿروري نǉ واǵ مايƳ ǠǾǡƳ ǧترǲت  کƾ 
ĥ- هǢǎǲر مƳ ǟاơا ǰر ايūاست  ا ǰŨǮم Ǽوارسانǵ ǬتƾǾواي سǵ Ǡزريơ وا باǵ تƜƦشار مǝ ǰǾامơ دǁبا ǼǪƱاƳ ي.
Ħ- رƳ  هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  ÛǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ انيŨير امƶřاست . 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ"Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خش  

Ɯƾوبت نǍيرĤ

تعداد تعويǈ هوا 



 Ǎ  Ĭراƭي بناهاي درماني 
 Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي 

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 ١٠٠

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:  ǄǾƲشơǡ ǼǮƩاǶơرǾǙƚǪǳارǮǁ ǧدوƩ ي ĥī-Ĭ
  ǟاơز :اǾǮơ تƱار رƜان 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ

Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ

برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا

بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون  
بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

اƱتǾاري              نه                      Ƌري         ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C.

   ĨĤģw/m2بار روشناƕي

   :يادداشت
Ĥ- تƾǾروري نǉ واǵ مايƳ ǠǾǡƳ ǧترǲک 
ĥ- تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- هǢǎǲر مƳ ǟاơا ǰر ايūاست   ا ǰŨǮم Ǽوارسانǵ ǬتƾǾواي سǵ Ǡزريơ وا باǵ تƜƦشار مǝ ǰǾامơ دǁبا ǼǪƱاƳ ي.
ħ- رƳ  هǾǞǆơ ÛǼوارسانǵ ورتǅ  Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ انيŨير امƶřاست . 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ"ƜمǼǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ Ǽد" انǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خشĤ  

Ɯƾوبت نǍيرĥ

تعداد تعويǈ هوا 



Ǎ   Ĭراƭي بناهاي درماني
 خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي 

 فهرست منابǔ به زبان فارسي
١٠١

نǒاƱ ǫدمات ƳرمانǼ بƾتري و ǼǆǆƲơ کشور
ǼŨǁزř ƿموزƋ رمان وƳ Û تǁداǶوزارت ب 

 ĤĦĪĬ  -ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه

ơ – ĤĦīģاسƾǾات ūرمايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوǓ – مǶš ƤƮƜارǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

ơ – ĤĦīĥاسƾǾات بǶداǁتǼ – مǁ ƤƮƜانزǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

ƩويƳ Ǽر مǆرǛ انرţي  ǅرǝه– مƤƮƜ نوزǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

 ơاسƾǾات ūرمايǖơ ÛǼويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوĤ-Ĥĥī   Ǔ   ي نشريه
  ơاسƾǾات بǶداǁتĥ-Ĥĥī  Ǽ   ي نشريه
 کشǼ  کاناĦ-Ĥĥī  ǧ   ي نشريه
 کاري Ǖايħ-Ĥĥī   Ǡ   ي نشريه
 ǵاي ơرموȆřستǩ  ŦǾوǩه   Ĩ-Ĥĥī   ي نشريه
 مƮاǒǝت ساƱتǮان Ƴر برابر ƭريĤĤĤ      Ǡ   ي نشريه
  مƮاǒǝت ساƱتǮان Ƴر برابر ƭريĤĤĥ     Ǡ  ي  نشريه
  øøǁرايǍ ǌراÛǼøøƭ بøøراي مƮاسƜøøات ơاسøøƾǾات ūرمøøايøøǖơ ÛǼويøøǵ ǈوا و Ƕơويøøه مøøƜǎوĥĪĤ            Ǔ   ي نشøøريه

ǳŤاي کشور ويǵرǶǁ ي ازƳداǖơ ي 

ǬتƾǾس Ƴارستان استاندارǮǾر بƳ ǓوƜǎويه مǶơ اتƾǾاسơ ايǵ اǵ
 نوري ي مǮƮد رǉا ƱواƩه ơرǮƩه  ǾƾǞơDIN 1946-4ر بر  

سƾǾتơ Ǭوزيǔ مرکزي ūازǵاي Ƴ ǼƜǍر بǮǾارستان 
 ǁرکت Ʊانه سازي ايران 

 ǵاي موƩوƳ اي ساƱتǮان ǳزƳستوراǨǮǖǩ بƾǶازي ǩر
زǩزǩه ǲǁاسǼ و مǲǶدسǼ زǩزǩه ŤřوǵشŬاǳ بǰǾ اǼǪǪǮǩ –ريزي کشور  سازمان مديريت و برنامه

 ǬǶن Ǩǆǝ–ǳر سازǾǙ زايƩاي   ا- ĤĦīĤ 



Ǎ   Ĭراƭي بناهاي درماني
 خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي 

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
 ١٠٢

HBN 28
Facilities for Cardiac Services

ASHRAE  Standard 90.1
Energy Conservation

FEMA 356/11
Nonstructural Components

Seismic Analysis Design of 
Nonstructural Elements
Chapter 19-Bozorgnia  2004

Ti  809-04
Seismic Design for Buildings 
Chapter 10 Nonstructural Components  1998

ASHRAE  Application Handbook
Chapter  53  Seismic Design

ATC (Applied Technology Council) 
California Seismic Safety Commission  1999

NFPA  90 A
Standard for the Installation
Of Air Conditioning and Ventilating Systems

NFPA  101
Code for Safety to life from Fire
In Buildings and Structures



Ǎ   Ĭراƭي بناهاي درماني
 خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي 

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
١٠٣

NHS HTM 81
Fire  Precaution in New Hospitals

ASHRAE Application Handbook
Chapter  7  Health Facilities

NHS- HTM  2025
Ventilation in Healthcare Premises

Nucleus Hospitals 
Engineering Services Briefs  

Design Policy and Guidelines,
US National Institutes of Health , NIH
Mechanical

Design Policy and Guidelines
US National Institutes of Health, NIH
Room data Sheets

Design Policy and Guidelines.
US National Institutes of Heath, MIH
Design Criteria

CIBSE
Volume  A Design Data

CIBSE
Volume B Installation and Equipment Data



Ǎ   Ĭراƭي بناهاي درماني
 خدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡراهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي 

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
 ١٠٤

NHS-HTM  2022
Medical Gas Pipeline Systems

ISO   9170-1
Terminal Units for Medical
Gas Pipeline Systems

ISO 7396
NON-Flammable Medical Gas
Pipeline Systems

DIN EN 737-3
Medical Gas Pipeline  Systems

NFPA  99C
Standard on Gas
And Vacuum Systems  1999
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    "   ǍĬراƭي بناهاي درماني  " كتاƭ ƙاǉر ، با Ǖنوان كǪي 
 دارد اختǆاǃخدماƟ تشƲيǆي Ǚيرتهاجمي ƚǪǡ بƲش  به
معماري، تاسيƾاƟ مǦانيǦي و تاسيƾاƟ   ي شته ر  سه  شامǨ و

 .برǡي است
 

راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ "جǪد دوǫ اين كتاƙ، با Ǖنوان 
 پنƨشامƚǪǡ"،  Ǩجمي خدماƟ تشƲيǆي ǙيرتهامǦانيǦي 

 :فǨǆ و يǤ پيوست است 
 

  ǬǦي Ǩǆدود و دامنه     فƭ  ي كار 
 ǫدو Ǩǆمومي      فǕ ƟاǦن  

  ǫسو Ǩǆايمني     ف 
 ǫهارš Ǩǆف  ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾتاسي  

 فǨǆ پنǬƪ      تاسيƾاƟ بهداشتي
 

ǳي پيوست شمار Ĥ  Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜد به مǪاين ج
ūرمايي، تعويǈ هوا و تهويه مطƜوǓ اختǆاǃ دارد كه به 

ǧجدو Ɵورǅ  ǟبه اتا ǟهاي اتا(Room By Room) ǳه شدƕارا 
 . است

 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                               




