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  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 Ơĭتار پيش
 

ƾومưƗ ايƷاƴراي بūو ا ƾůراƏهƬưū ارستان� ازưǀا  بƷ ه به�ūوţ با  ƪưƗ ƾĭدǀĤǀě �ƾĭدƴƧراě ت�Ƙوس  Ǝو رواب ŵرƧ
Ƨارǀĭري اƇوƩ و مŞانŮǀŰƇ ƾƴƟ ƾ و ưƷاƃ ĬƴƷدŵ Ƶر  اūرا و به. Ʒا از ŵرūه اǀưƷت زياŵي برųورŵار است بō Ʋǀن

Ʒا�  ƾ بƴاƷا ųواƷد ƃد� بƨƬه ǈƗوƵ بر اƟزايưƗ Ƃر مǀƠد ساųتưانƧشور نه Ƹƴţا موŜū بŞƸوǀƠǀƧ ŵت Əراƾů و Ƨاراي
 .نưايد اندرƧاران ƪǀƸƀţ مŸĭ ƾاري ųرŵ و ǈƧن را براي ŵست ريزي و بوūŵه انŬاƭ امور برنامه

 
 ƣانون برنامه و بوūŵه و نƔاƾƴƟ  ƭ و Ʒçèاي ƣانون�ƾ براساŽ ماƵŵ  مƘاونت امور ŵ ƾƴƟر راستاي وƓايƞ و مŘƀوǀƫت

مƔƴور ايŬاưƷ ŵاƾĮƴƷ و يƴƨواųتƾ  و به)  ǀƷات مŰترƭ وزيرانçè/è/ìêمƈوƷ) śاي ưƗرانƧ ƾشور  Ə ƾرŭاūراي
 ţشĭ ƪǀƨروƾƷ از Ƨارƴƃاسان بƴاƷاي ŵرمانƾ با) مưƘاري� ţاسƀǀات برƾƣ و مƨانƾƨǀ(ريزي و Əراŵ  ƾůر برنامه

� اƣداƭ  به ţدويƲ مǀƘارƷاي Əراƫ ƾůهامور ƾƴƟ و ţدويƲ مǀƘارƷا و ƧاƐų ƂƷرŸěيري ناƾƃ از زƫزŷيŵ ŭǈƈر Ɵŵتر 
 .Ʒاي ưƗرانƧ ƾشور نưوƘƟ ŵاǀƫت مورŵ نǀاز ايƲ بƂŴ از

 
 ƾůراƏ ايƷارǀƘو م ƎوابƋ Ʋدويţƾرمانŵ ايƷاƴهبƗوưŬر مŵ   ƾƬƧ وانƴƗ ي بناهاي درماني" اي باůراƏ "از  به Ūدريţ

ƾه و انتشار مǀƸţ Ʃاů رŵ سازمان ƝرƏ دƃبا .ǀات به بƘƫاƐم Ʋاي Ʃارستانسري اوư ŵارŵ ƅاƈتųا ƾومưƗ ايƷ .
 .به ƃرŭ زير از ƏرƝ سازمان انتشار ياƟته است" Əراůي بناهاي درماني"  کتاś ازسري اوţë Ʃاکƴون 

 
-    śکتا  æ-çíì   ƂŴب ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/ƾůراūدƬū ارƸģ رŵ  
-  śکتا    ç-çíì   ƂŴب  ƵĦت ويŞƣاي مراƷICUدƬū ارƸģ رŵ  
-  śکتا    è-çíì   انưزاي ƩاưƗا ƂŴدبƬū ارƸģ رŵ  
-  śکتا    é-çíì   انưتري زايƀب ƂŴدبƬū وŵ رŵ  
-  śکتا    ê-çíì    انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴبNICUدƬū ر سهŵ  
-  śکتا    ë-çíì   هƗوưŬان مưدمات زايų ديƬū ر سهŵ  
 

ي ųدمات  ات برƾƣ مưŬوƗهƃامƪ سه Ƭūد است که به مưƘاري� ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ و ţاسƧ )ì-çíì (ƀǀتاů śاƋر
 Ǝوسţ دƬūرƷ و ŵارŵ ƅاƈتųا ŜƬƣ از ƾĪاستي Ƶدƃ ƞǀƫاţ ŵوų ƾƈƈŴţ تهƃه به رūوţ اسان زير باƴƃکار. 

 
           ƧارƴƃاŽ ارƃد مưƘاريمهندŽ مهدي ƣاŗميان

ƞƈمن Ľشمت اů Žمهندƾƨǀانƨات مƀǀاسţ دƃار ŽاƴƃارƧ       
 د ţاسƀǀات برƧ      ƾƣارƴƃاŽ ارƃمهندŽ پرويز سيد اůمدي

 
ƭر به ناƋاů śه"   کتاƗموŬي مĪانيĪم šاƀي تاسيůراƏ ي راهنمايšخدما ŜƬƣ "است ƮتƠƷ śاز کتا ƭوŵ دƬū . 

 
Ʋبه اي ƾƴƟ اونت امورƘم  ƞǀƫاţ ƂƃوƧ و Ɓǈţ ه ازƬǀان وسĭدƴƴƧ  śتاƧƮتƠƷƮƷ ه�ƗوưŬم Ʋاسان   ايƴƃارƧ Ʋǀƴģ
Ƃǀě Ƶربارŵ هƧ ريĮيŵ ƵŵرƧ رƔار نƸƓن اō žا نويƾم ƾانŵدرƣ ند ŜůاƇ رĮيŵ زǀن Ƶدƴيō رŵ ŵارŵ ارƔايد و انتưران  نƔن

 .و Ƨارƴƃاسان براي ارƤţاŌ و استưرار ايƧ Ʋار ĦěوƷشƾ � ما را بƂǀ از Ƃǀě ياري رسانƴد
 

  امور فني معاون
 

 æèíêتابƀتان 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 :فهرست 
 

 
٩

 ÎÎ                 مƤدمه                                                                                                            
 

 ƮĪي ƪƈدود و دامنه-فů   ارĩ ي æè 
  

 ƭدو ƪƈمومي–فƗ šاĪن åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æê 
  
ç-æ     رƤايت مƗرƾƴƟ اتƈŴرات و مشåååååååååååååååååååååååååååå æê 
ç-ç     ŭرƏ نŵي بوŵاƈتƣاååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æê 
ç-è     يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū هƟرƇåååååååååååååååååååååååååååååå æì 
ç-é     يريŸě ƝاƐƘانååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
ç-ê     ěŵايداري کارکرåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çå 
ç-ë     ونتƠƗ Ʃترƴکååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çæ 
ç-ì     śوƬƐداي نامƇåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çç 
  

 ƭسو ƪƈايمني–ف ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çê 
  
è-æ    ر برابرŵ تƓاƠů  Ƶرزƫ Ʋǀزمååååååååååååååååååååååååååååååååå çê 
è-ç    ŵوŵ و Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů åååååååååååååååååååååååååååååååå çì 
è-è    ƾŞƏ ايƷازĭ ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååèç 
è-é    ƾĪزيǀƟ راتƐų åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èé 
  

 ƭهارģ ƪƈتاسي–ف ƀƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاåååååååååå èì 
  
é-æ    اتǀƬک åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èì 
é-ç    ũارų وايƷ Ǝرايƃ åååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èí 
é-è    ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃ åååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èî 
é-é      Ʈتƀǀس śاŴانتåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èî 

             é-é-æ     اتǀƬکååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èî 
             é-é-ç     ƩتدƘم ƮǀƬƣاååååååååååååååååååååååååååååååååå éæ 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 :فهرست 
 

 
١٠

 
 

é-é-è    ƣا ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬååååååååååååååååååååååååååå éê 
é-é-é     ƾتانƀƷو کو ŵسر ƮǀƬƣاååååååååååååååååååååååååå éí 
é-é-ê    ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ ƮǀƬƣا åååååååååååååååååååååå êå 
é-é-ë     śوƏو مر ƭرĭ ƮǀƬƣاååååååååååååååååååååååååååå êè 

  
 ƮŬپن ƪƈبهد–ف šاƀاشتي تاسيååååååååååååååååååååååååååååååååå êí 

  
ê-æ     اتǀƬکåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êí 
ê-ç     ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō Ɩوزيţåååååååååååååååååååååååååååå êî 
ê-è     هƫوƫ śǈƋاƟ ƾکشåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëè 
ê-é    هƫوƫ  ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکشååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëë 
ê-ê     تųاز سوĭååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ìå 

 
            Ʃجدو   ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞهاي  مæ-ì تا  èê-ì    ìé 

 
 فهرست منابƖ فارسي             

    فهرست منابƖ انƬĮيƀي          



 
 
 
 
 
 
 

 مƤدمه 
 

     ƾƬات کƘƫاƐم ƕروƃ رŵ "  ي بناهاي درمانيůراƏ  "  ارستانưǀب �    ƾومưƗ ايƷ) Ʃر    ) سري اوºƔن ŵمور
ǀĭرŵ و سžĜ به     ŵ مƐاƘƫه ƣرار مƾ   رƷاي مŴتō ƞƬن مو    Ʒا و ưƀƣت   که ابتدا بƣ .  ƂŴرار ĭرƟته است  

ƾته مųاŵرě ارستانưǀب ƪک ŵوƃ. 
 

 ƮتƠه śتاĩ   ه بهƗموŬم   ŜƬƣ šي خدما ƅاƈتųار  اŵ ŵ      تهºƃه رºس ƪامƃ ات        کهºƀǀاسţ � اريºưƘي م
 .مĪانƾĪǀ و ţاسƀǀات برƾƣ است

 
ŵومƬū Ʋǀد   " ي خدماŜƬƣ š   راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه    " کتاů śاƋر Űţت ƴƗوان     

ƾم ƮتƠƷ śد از کتاƃبا. 
 

        Ʈتƀǀاست که س Ƶدƃ Ƃƃکو śکتا Ʋاي ƞǀƫاţ رŵ       ƂºŴاي بƷاºƌƟ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ    ا وºƷ
راهنماي "   کرƌƟ ŵاƷا � از Ƭūد     ي Ʒ  ƪưƗاي مورŵ نƔر ŵر ايƬū Ʋد� از مƠاƮǀƷ اراŗه ƃدŵ Ƶر بارƵ           واůد
 .ǀƘŞţت کƴد" ي خدماŜƬƣ š  معماري مŬموƗهƏراůي ريزي و  همبرنا

 
ºƏور ºƗاƭ بºراي       ايƲ راưƴƷا به استاندارƷŵا � مŞانƾ و مǀƘارƷاي Əراţ ƾůاسƀǀات مĪانƾĪǀ � که به             

ºƷايƾ   ويƾĭĦ به رƏ Žراŭ است � نě ƾưرŵازŵ و ŵر Ʒر مورƸƴţ ŵا           Ʒا ŵر ŵست   ي انواƕ ساųتưان   ưƷه
ƂŴب Ʋکه به اي ŵارŵ هūوţ ŵارŵ ƅاƈتųارستان اưǀر بŵ اƷ دůا و واƷ. 

 
ايƧ Ʋتاś با استƠاƵŵ از ųōريƲ متون ƤǀƤŰţاƾţ مƴتشر ƃدƵ از ƏرƝ موسƀات ĦěوƷشƾ برƾų از 

وŵ ƾƫر ţدويƲ مƐاƧ ŜƫتاƸƴţ śا به . Ƶ استƧشورƷاي ǀěشرƟته ŵر مورŵ بưǀارستان ţاƃ ƞǀƫد
Ƶŵسا ƩاƤربه انتŬţ و از Ƶا نشدƠتƧات اƤǀƤŰţ Ʋي اي Ƶŵ ي ƵرƸرا و بūا � ƾůراƏ Ʃا ساƷ  اريŵبر

ƾƨǀانƨات مƀǀاسţ Ǝرايƃ ن بهō ايƷŵوưƴƷا رţ ته است�Ɵرĭ ƵرƸز بǀشور نƧ ƾرمانŵ ايƷاƴب 
 .مشƆŴ ايران نزŵيƦ باƃد

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي  Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي
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æ                    دود و دامنهů ارĩ ي 
 
æ-æ                             ƾºųر برŵ دƴģ رƷ � زير ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ است براي ƾايưƴƷا راţدưƗ ƮتƠƷ śد ازکتاƬū Ʋاي

ƾم ŵست موارŵ واند برايţ Ƶورŵ راي کار وūاندرکاران ا ƵرƸي ب ŵرǀĭ رارƣ ƵŵاƠاست ŵز مورǀاري نŵبر. 
 

 ايƘţ � ƾويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوţƕاسƀǀات ĭرم    -
-    ƾتƃداƸات بƀǀاسţ 
 

æ-ç                       ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ ا بهţدưƗ اưƴƷرا Ʋه ايºƗوưŬم       ŜºƬƣ دماتºų تان  يºارسưǀر بŵ      و ƾومºưƗ ايºƷ
ي ţاسºƀǀات مºĪانƾĪǀ ايƲº مưŬوºƗه بºا            وƾƫ به رابºƐه   . ěرŵازƷ ŵاي ưƗومō ƾموزƾƃ مƾ    بưǀارستان

Ʈتƀǀا سưǀاي مرکزي بƷسترŵارŵ هūوţ زǀاز � نǀن ŵد مورů رŵ � ان. 
 
æ-è               هƗوưŬم      ƂŴب ƪامƃ ŜƬƣ دماتų ر                 يŵ � هºبرنام ƢºŞƏ � است که ƾƗوƴو مت ŵدƘاي متƷدůا و واƷë 

  śکتا)śاي   کتاƷì   و í   و î   و æå   و ææ و æç (ƾه مŗارا ŵوƃ) .   śاºکت Ʋºوان ايºƴƗ يدنŵ ه   برايºا بºƷ   
"    ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏì "  �"ه   راهنماي برنامهºƗموŬاري مºي معمůراƏ ريزي و   ŜºƬƣ šدماºي خ " ƵاºĮن 

 .)کǀƴد
 
æ-è-æ            ƮتƠƷ śاز کتا ƭوŵ دƬū)رƋاů دƬū (ƂŴر بŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ به ŵارŵ ƅاƈتųاي زير اƷدůا و واƷ: 
 

-   ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ  
-   ŜƬƣ تƣتري موƀب  
 )Ŭţ/ƾƀƠƴţديد ǀůات ƾŞƬƣ(رĥانŜƬƣ ž او   -

 
æ-è-ç                    تانºارسưǀت بǀƟرƓ ŮƐر سه سŵ � Ǉاي باƷاƌƟ رارƤر      استŵ � اºƷ "   هºاي برنامºưƴƷرا      ƾºůراƏ زي وºري

 :به ţرŜǀţ زير است " ي ųدمات ŜƬƣ  مưƘاري مưŬوƗه
 
æ-è-ç-æ        رŵتانººارسưǀاي  بººƷ هººǀůاي  نا)æåå اººţ èååتººŴţ  (رŵ تººاس ƲººĪưم ŜººƬƣ ƵاººĮرمانŵ هººƗوưŬي  م      

ƵاĮرمانŵ  ƾƬųاŵ ايƷ/  ŵرǀĭ رارƣ ƾůراū .   ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا/    Ƃǀě žانĥاور ƂŴر بŵ ƾƀƠƴţ   ƾºƴǀب       
ƾم ŵوƃ. 
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æ-è-ç-ç       تانººارسưǀر بŵ هººƤƐƴاي مººƷ  اي)èåå اººţ êååتººŴţ  (هººƗوưŬر مŵ ŜººƬƣ ƵاººĮرمانŵ تººاس ƲººĪưي  م
ƵاĮرمانŵ  ƾƬųاŵ ايƷ/  ŵرǀĭ رارƣ ƾůراū . ب      يا به ŜƬƣ ƪƤتƀم ƵاĮرمانŵ ƂŴورت بƇ دºƃد    . اºديŬţ ơاºţا

ƾŞƬƣ اتǀů/Ƃǀě žانĥاور ƂŴر بŵ ƾƀƠƴţ ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
æ-è-ç-è        ارستانưǀر بŵ   ايƷهƤƐƴه        اي�   مºƗوưŬت مºاس ƲºĪưو کشوري م ƾŞƐƣ       هºب ŜºƬƣ دماتºų ورت   يºƇ

ƂŴب      ŵوƃ ƾůراƏ ƮƷ اورŬاي مƷدůا و واƷ .   رŵ ŜºƬƣ تºƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ورتƇ Ʋر ايŵ
   ƾرار مƣ هƗوưŬم Ʋاي    ţ ايƷاƌƟ ƾƫو ŵرǀĭŬƾŞƬƣ اتǀů ديد/    žºانĥاور ƂºŴر بŵ Ʃاºů رƷ به ƾƀƠƴţ

Ƃǀě ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
æ-è-ç-é      ارستانưǀر بŵ ŜƬƣ تƣتري موƀاي   بƷéåå اţ æåååƂǀě تŴţ  ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
æ-é                        ǀاسţ ƾůراƏ ايƷارǀƘو م ƾانŞا � مƷŵا به استاندارưƴƷرا Ʋاي ƀ       هºه بºک � ƾĪǀانºĪو  ات مºƏ  ر ºƗ   رايºب ƭا

رسƾº اسºت �      Əراţ ŭاسƀǀات مĪانƣ ƾĪǀابŵ ƪسºت      Ʒا ţدويƃ ƲدƵ و براي Ʒر      ي انواƕ ساųتưان   ưƷه
ƾưا به       نƸƴţ ŵر مورƷ رŵ و ŵازŵرě ƾĭĦوي          Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ که به ŵارŵ هūوţ ƾايƷ ƂŴاي   بºƷ

ŵارŵ ƅاƈتųارستان اưǀب. 
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ç                    موميƗ šاĪن 
 
ç-æ               فني šاƈŴو مش šرراƤايت مƗر 
 
ç-æ-æ                            و ŜƬƣ تƣتري موƀب � ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ رŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ رŵ 

   ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا  /اºس ƾƬررات مƤزير از م ŦůاŞر مŵ ũدرƴم ƭاĪůايت اƗر � ƾƀƠƴţانưتų�   هºک 
 .رسưا مƴتشر ƃدƵ است � اƫزامƾ است 

 
ƮƷŵارƸģ ŦŰŞم  –  ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ  
 ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم –    ƾتƃداƸات بƀǀاسţ 

 ƭسو ŦŰŞان   –      مưتųت ساƓاƠů Ƣريů ƪابƤر مŵ اƷ 
 ƮƷŵنوز ŦŰŞه   –   مƟرƇ يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū 

 
ç-æ-ç           و ƾůراƏ          و ŜºƬƣ تºƣتري موºƀب �ŜºƬƣ ƵاĮرمانŵ رŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رايūا 

   ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا/                      ƝرºƏ ه ازºر� کºريات زيºر نشŵ  ũدرºƴم ƎوابºƋ تºايƗا رºد بºباي � ƾƀƠƴţ   
 .رسưا مƴتشر ƃدƵ است � Ƈورت ǀĭرŵ" ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه"

 
  � ƘţويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوţ ƕاسƀǀات ĭرمايæ-æçí  ƾ نشريه 
     ţاسƀǀات بƸداƃتç-æçí ƾ نشريه 
 کشƾ کاناè-æçí   Ʃنشريه  
 کاري  Ɨايé-æçí  Ƣ  نشريه
 Ʒاي ţرموǈěستƫ  Ĩǀوƫه  ê-æçí  نشريه

 
ç-æ-è           ƾه مǀƇوţ � است Ƶدƃ هŗد اراƬū Ʋاي ŜƫاƐايان مě رŵ که � ƾūارų و ƾƬųاŵ Ɩابƴه به مƘūمرا ŵوƃ. 
 
ç-ç                ŭرƏ ادي بودنƈتƣا 
 
ç-ç-æ             Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ       Ʋǀب � ƆŴمش ŭرƏ رƷ رŵ دƬū Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

Ʈتƀǀس     Ųاسě ƾوانايţ که ƾƠƬتŴاي مƷ       Ʈتºƀǀارند � بايد سŵ از راǀن ŵمور Ǝرايƃ به ƾويĭ  يŵاºƈتƣر   اºţ
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵمور. 

 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 ƭدو ƪƈمومي: فƗ šاĪن 
 

 
 ١٦

ç-ç-æ-æ       براي śاŴي  انتŵاƈتƣا Ʈتƀǀه  سƴزيƷ است ƭزǇ رţ Ƶورŵ Ĩاي يƷ دǀƠر مưƗ ي(Life Cycle Cost) 
Ʈتƀǀي سŵاƈتƣا Ʈتƀǀو س ŵوƃ هƀايƤه و مŞاسŰم ƞƬتŴاي مƷ ŵوƃ ƆŴر مشţ. 

 
ç-ç-æ-ç          هƀايƤات و مŞاسŰر مŵ  هƴزيƷ ي      Ʈتƀǀد سǀƠر مưƗ Ƶورŵ Ĩي ي    ƵاĮتºسŵ ا وƷ       هºƴزيƷ تºاس ƭزǇ اºƷ  ي

                    ºººţريƲ سºººƀǀتƮ انºººرĥي  ºººƈرƝ انºººرĥي ŵر ايŵ ƲºººورƵ نºººǀز مƤايºººƀه ºººƃوŵ و اƣتºººƈاŵي   م
(Energy Efficient System)ŵوƃ ƆŴمش . 

 
ç-ç-æ-è      Ʈتƀǀزاي سūه اưƷ ŵوƃ هƀايƤه و مƘƫاƐن مŵي بوŵاƈتƣر اƔاز ن Ĩبه ي Ĩا بايد يƷ. 
 
ç-ç-ç           Ƶورŵ    ǀد سǀƠر مưƗ يƀƮا  تƀǀاسţ ايƷ            تانºارسưǀب ŮƐºر سŵ � رºƔن ŵورºاي مƷاƌƟ ƾĪǀانĪاي   ت مºƷ

 .ƃوŵ مƾ  ساǀě ƩشƸƴاçêŵاي � ƾŞƐƣ و کشوري  Ʒاي مƤƐƴه  ساƩ و ŵر سŮƐ بưǀارستانçåاي  ناǀůه
 
ç-ç-è                       هºƀايƤو م ƆŴºمش ŭرºƏ رƷ يŵاƈتƣات اŞاسŰات و مƘƫاƐر مŵ   سي Ʈتºƀǀ        ƪºوامƗ � ƞºƬتŴاي مºƷ

 :وūه ƣرار ǀĭرŸĭŵار زير � بايد مورţ ţ ŵاǀŧر
 

 Ʒ    (Initial Cost)اي اوǀƫه Ʒزيƴه    -
 Ʒ   (Energy Cost)اي مƈرƝ انرĥي  Ʒزيƴه    -
 Ʒ    (Operating Cost)اي راŞƷري Ʒزيƴه    -
 Ÿě    (Flexibility)يري Ʒاي انƐƘاƷ  Ɲزيƴه   -
 (Redundancy)   ي اƋاě ƾƟايداري کارکرƷ  ŵزيƴه    -
  (Maintenance Cost) برŵاري و بƸرƵي نƸĮداري  Ʒزيƴه    -
 

 ç-ç-é               هƀايƤات و مƘƫاƐات و مŞاسŰر مŵ  Ʈتƀǀه              ي سºūوţ ŵورºد مºز بايǀار زير نŸĭرǀŧاţ ƪوامƗ � ƞƬتŴاي مƷ
ŵرǀĭ رارƣ: 

 
ç-ç-é-æ          Ʈتƀǀداري سƸĮت نƫوƸرا و سūانات اĪاوت    امºƠتان � متºارسưǀب ťداůا ƪŰم Ŝƀůبر � ƾţاƀǀاسţ ايƷ

ي ţاسƀǀات   Ʒاي ǀĤǀěدƵ  اي ƛاŞƫا اūراي کار و نƸĮداري سƀǀتƷ       Ʈاي ناǀůه  ر سŮƐ بưǀارستان   ŵ .است
ŵر سºţ .   ŮƐºر مºƬƐوś اسºت        Ʒاي سºاƵŵ   بƂŴ نƀǀت و ĭرايƂ به سưت سƀǀتƮ       مĪانƾĪǀ اƴǀưƏان 

 .رƟت  ţر Ʒاي ǀĤǀěدţ Ƶوان به سưت سƀǀتƮ اي � ƾŞƐƣ و کشوري مƷ ƾاي مƤƐƴه بưǀارستان
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ç-ç-é-ç       راƃ        هƴزيƷ ز برǀارستان  نưǀب ťداůا ƪŰم ƾưǀƬƣا Ǝي    Ʈتƀǀد سǀƠر مưƗ Ƶورŵ Ĩاي يƷ    اتºƀǀاسţ ايºƷ
  ƾر مŧا ƾĪǀانĪم ŵارŸĭ .ƮǀƬƣا Ʋǀب     ƵدºưƗ ƮǀºƬƣا Ūƴºě � اºưƴƷرا Ʋر ايŵ کشور� ƕوƴاي متƷ    ŵورºر مºي زي
ƾرار مƣ ƾبررس ŵرǀĭ. 

 
-    ƩتدƘم 
-   ƾو باران ƩتدƘم  
-   ƾتانƀƷو کو ŵسر  
 ųشĨ و بǀابانĭ ƾرƭ و    -
-   śوƏو مر ƭرĭ  

 
ç-ç-ê                                    يĥرºد انºǀƫوţ زºمرک ƪºŰم śاºŴانت �ŵارŵ يŵاºر زيºŧا ŭرºƏ نŵوºي بŵاºƈتƣر اŵ که ƾƬوامƗ از ƾĪي

ي زياŵ موţورųانه مرکزي ţا ƌƟاƷاي ţاسºƀǀاƾţ موŜºū اƟ             ƝǈºţاƬƇه. است) ي مرکزي  موţورųانه(
ي زياŵ ŵستĮاƷ Ƶوارسان از ƌƟاƷاي مورŵ نºƔر          ƬƇهƟا. ƃوŵ کشƾ مƷ  ƾاي ƫوƫه  انرĥي و اƟزايƷ Ƃزيƴه   

 .Ʒاي ƏوǇنţ ƾوزيƷ Ɩوا موŧر است ŵر اƝǈţ انرĥي از ƏريƢ کاناƩ نǀز
 
ç-ç-ë                 ƾو سرماي ƾرمايĭ ايƷات بارŞاسŰوم  ƵاĮستŵ śاŴانت   ƭرĭ ايƷ   Ĩƴų و Ƶدƴƴک      ũاو Ǝرايºƃ براي Ƶدƴƴک

(Peak)  رون بهƤت     مƀǀه نƟرƇ  �    Ǝرايƃ Ʋون ايģ   ر زمانŵ رونǀواي بƷ     و به Ƶاţکو ƾƬǀų ايƷ   درتºن
ƾم ơاƠţتد اƟا. 

 
ç-ç-ë-æ        ر نشŵ هري  Ƶارưƃ ي   يçìæ    وان         سازمان مديريت و برنامهºƴƗ راي    " ريزي کشور � باºب ƾºůراƏ Ǝرايºƃ

  ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ �ƾرمايĭ اتƀǀاسţ اتŞاسŰم-ƵĦاي کشور  ويƷرƸƃ ي ازŵداƘţ ي " Ǝرايƃ
ţوانºد مºƴŞاي مŰاسŞºات بارºƷاي         و مƾº  . انƾ و زمƀتانƾ ايƸƃ ƲرƷا ǀěشƸƴاƃ ŵدƵ است       Əراţ ƾůابƀت 

ŵرǀĭ رارƣ ƾو سرماي ƾرمايĭ. 
 

        ƞر نشريه          )الŵ يŵاƸƴشǀě Ǝرايƃ  Ƶارưƃ ي   يçìæ   تųسا ƪŰم ƮǀƬƣه به اūوţ با � ƆŴمش ŭرƏرƷ رŵ بايد 
ƾū � موǀƘƣت اسºتƤرار ºƌƟاƷا و ºƸūت     اي ūدارƷاي ųار   ي ųارƾū � سƐوǀƃ ŭشه     بưǀارستان� ěوسته 

ŵوƃ ŮǀŰƈţ ƭزوƫ ورتƇ رŵ و ŵرǀĭ رارƣ هƘƫاƐم ŵن � مورō ƾايǀƟراƜū. 
 
ç-è               رفهƇ يĥانر Ɲرƈجويي در م 
 
ç-è-æ           هƟرƇ هƴǀسه زم ƪامƃ انưتųي ساĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū  ي زير است: 
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 ي ساųتưان اƝǈţ انرĥي از Əرě ơوسته    -
-   ƾايƴƃرو Ʈتƀǀر سŵ يĥانر Ɲǈţا  
-    ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رŵ يĥانر Ɲǈţا  

 
ç-è-ç           ارند بهŵ رŧا ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ يĥانر Ɲرƈر مŵ که ƾƬوامƗ  زير است ŵموار ƪامƃ ƵدưƗ ورƏ: 
 

-   ũارų وايƷ Ǝرايƃ  
-    ƪųاŵ وايƷ Ǝرايƃ 
  نوū ƕدارƷاي ųارƾū ساųتưان   -
-   Ʈتƀǀا  سƷƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ي 

 
ç-ç-è            هººưƷ تººاس ƭزǇ اººưƴƷرا Ʋººر ايŵ رººƔن ŵورººاي مƷاººƌƟ ƾĪǀانººĪات مººƀǀاسţ ƾººůراƏ رŵ  زايººūي ا

Ɲرƈم Ƶدƴƴن              کō ƾƟرƈي مĥدار انرƤو م ŵرǀĭ رارƣ ƾارزياب ŵمور �Ĩبه ي Ĩي� يĥه     ي انرƀايƤر مŵ � اƷ
      Ʈتƀǀس Ʋن ايō رŵ که ƾƐرايƃ ن    باō زايūا و اƷ   ƟرƇ ا بدونƷه        � ŵوƃ ƾůراƏ يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū

ŵوƃ ƾه و ارزيابƀايƤم. 
 
ç-è-é           ه  بهƟرƇ ورƔƴه                 مǀºƇوţ رºات زيºĪايت نƗا رƷاƌƟ Ʋاي ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رŵ يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū

ƾم ŵوƃ. 
 
ç-è-é-æ            ƭو با ƾūارų ايƷيوارŵ)رŵ وƇد      رƴƃته باƃاŵ ƭا باƷاƌƟ Ʋکه اي ƾţ (    ǀƬƣه به اūوţ با �      ťداºůا ƪºŰم Ʈ

                   � ƭرºĭ ƪƈƟ و ŵسر ƪƈƟ رŵ ƪųاŵ Ǝرايƃ Ʋǀامţ از برايǀن ŵي مورĥانر ƂƷور کاƔƴارستان� به مưǀب
 .Ɨايƃ Ƣوند

 
        ƞال (      ƢايƗ         ƾūارų ايƷدارū Ʋرما از ايĭ ƩاƤانت ƮƷ کاري بايد               ŷوºƠن Ɩانºم ƮºƷ د وºƷŵ رارºƣ هūوţ ŵرا مور

 .ارƷاي ųارƾū باƃدرƏوبت و ǀƐƤţر بŴار ŵ śōر سƐوŵ ŭاū ƾƬųد
 
ç-è-é-ç                             ƭاºŬه انºاز بºǀتان � نºارسưǀب ťداºůا ƪºŰم ƮǀƬƣه به اūوţ با �ƾūارų ايƷدارū رŵ شهǀƃ ƕنو śاŴانت 

ŵارŵ يĥانر Ɲرƈم ƂƷات براي کاŞاسŰم. 
 

        ƞال(        شهǀƃ ƵرŬƴě ي  Ɲǈţا Ʈک ƕا از نوƷ)رماĭ ƩاƤر انتƔاز ن (ŵوƃ śاŴانت. 
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         ś(        ƮǀƬƣر اŵ  شهǀƃ śوƏو مر ƭرĭ و ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ � ƾتانƀƷو کو ŵاي سرƷ دƃبا Ƶدارū وŵ اƷ. 
 

         ę(         ƮǀƬƣر اŵ     هƟرƇ دارƤر مĮيŵ ايƷ                 هºشǀƃ نŵوºب Ƶدارºū وŵ ورتºƇ رŵ � يĥرºان Ɲرºƈر مŵ ƾويū    � اºƷ 
ŵوƃ ƾه و ارزيابŞاسŰم. 

 
 ç-è-é-è       رŵا Ʈتƀǀس śاŴز   نتūا و اƷ Ɲرƈاي م Ƶدƴƴک      ƵاĮستŵ Ʋي � راندمان ايĥا و  ي انرƷ      يĥرºان Ɲرºƈدار مƤم

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵمور Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ و ŵوƃ ƾه و ارزيابƀايƤم Ĩر يƷ. 
 

        ƞر          )الŵ که ƾţورƇ رŵ                    Ƶازºţ وايºƷ ƭاºưţ ƕوºاز ن ƾوارسانƷ Ʈتƀǀاي زير � سƷاƌƟ هƬưū ا � ازƷاƌƟ ƾųبر
Ƃǀě �ŵوƃ śاŴانت ƴǀي بĥت انرƟبازيا Ʈتƀǀس ƾ(Heat Reclamation)است ƾزامƫا . 

 
-    ŜƬƣ تƣتري موƀب 
-    ŜƬƣ žانĥاور )ƾŞƬƣ اتǀů دبدŬţ/ƾƀƠƴţ( 
 

ç-è-ê           رŵ                  رŵ ũدرºƴررات مºƤايت مƗا رưƴƷرا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ"  ŦºŰŞم
 ƮƷŵه–نوزƟرƇ   يĥانر Ɲرƈر مŵ ƾويū " ان" ازưتųسا ƾƬررات مƤاست" م ƾزامƫا. 

 
ç-é                Ɲپذيري  انعطا(Flexibility) 
 
ç-é-æ            Ɲانعطا Ɲپذيري اهدا 
 
ç-é-æ-æ         Ɓر روŵ راتǀǀƜţ           ƮǀƀƤţا وƷاƌƟ ŵر کارکرŵ ƾارستانưǀزات بǀƸŬţ ƪامĪţ زǀو ن ƾرمانŵ ايƷ ديƴاي   بºƷ

 .ĭو باƃد ōورŵ که ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ بايد بتواند به ايǀǀƜţ Ʋرات ěاسū  Ųديدي ěديد مōƾن نǀازƷاي
 
ç-é-æ-ç       Ʈتƀǀس                  ƪامĪţ ر وǀǀƜţ Ʃاů رŵ ƵوارưƷ � اƷاƌƟ ازǀن ŵمور Ǝرايƃ Ʋǀامţ براي � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

ºţر �    Ŝ کºţ  Ʈºر وŴţريº    ي کƏ   Ʈºراƾů بايد Əوري Ƈورت ǀĭرŵ که ايºǀǀƜţ Ʋºرات � بºا Ʒزيºƴه              . است
 .Ÿěير باƃد امĪان

 
ç-é-æ-è           هƜǀţ رŵ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ ورتƇ رŵ ديƴب     Ƶورŵ رŵ اƷاƌƟ ƾƬųاŵ ايƷ  ƵرƸاري� ب  ي بŵرات   ابرǀǀƜţ يد بتوان

Ʈتƀǀر سŵ را ƭزǇ ŜريŴţ و  ŵت زياǈĪبدون مش � ƾţاƀǀاسţ ايƷ ŵکر ŵاŬاي � ƲǀĮƴاي سƷ. 
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ç-é-ç           بيني پيش ƭزǇ هاي  
 
ç-é-ç-æ       ƾţورƇ رŵ      هƜǀţ ا�ƷاƌƟ اريưƘم ƾůراƏ رŵ که    Ʃمدو Žبراسا ŭوƐدي سƴته     بƟرĭ ورتƇ ƆŴاي مشƷ

 Ʈتƀǀد� سƃبا         Ʃمدو Ʋرا با اي ŵوų بايد ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ      هºب � ŵساز ĬƴƷاưƷ ديƴه     بºوري کºƏ
ºĭو   Ʒا ěاسƷ  Ųºايū ƾابه ūا ƃوţ ŵاسƀǀات مĪانƾĪǀ بتواند به سƸوƫت به نǀازƷاي ūديد ºƌƟا              اĭر Ɯǀţه 

 .باƃد
 
ç-é-ç-ç                    Ʈتºƀǀس ơاºŞƐت انǈĪºا � مشƷاƌƟ ƾƫاưتůرات اǀǀƜţ رŵ ن کهō ا         برايºب ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ ايºƷ

  Ʈديد کū ايƷازǀن     Ʈک ŜريŴţ د وƃر باţ         ه بهūوţ �ŵرǀĭ ورتƇ رţ "ات    " رسي دستºƀǀاسţ ƾůراƏ رŵ
   ŵارŵ يŵزيا ƂƤن ƾĪǀانĪم .Ʈتƀǀس      ůراƏ ƾŞǀţرţ اي زير بايد بهƷ     رŵ که ŵوƃ راūو ا ƾ    راتºǀǀƜţ زمان

Ʒاي  رسǀě ƾدا کرţ ŵا براي ايǀǀƜţ Ʋرات ŴţريƷ        Ŝا ŵست  اůتưاƾƫ کارکرƌƟ ŵاƷا به ōسانƾ بتوان به ōن       
ŵزير نشوĭان ناưتųزاي ساūر اŵ ƾĭبزر: 

 
 کشţ ƾاسƀǀات ĭرمايƾ و سرمايƫ ƾوƫه    -
 کشśō ƾ رسانƾ و Ɵاƫ śǈƋوƫه    -
 کشĭ ƾازƷاي ƫ ƾŞƏوƫه    -
-Ʃه     کاناǀƬŴţ شت وĭت � برƟواي رƷ ƾکش 
-    ƵاĮستŵ Ŝƈن ƪŰم ƭرĭ ايƷ Ĩƴų � Ƶدƴƴوا کƷ ƊويƘţ و Ƶدƴƴک 

 
ç-ê                ردĩارĩ پايداري(Redundancy) 
 
ç-ê-æ                        ƵاĮستŵ ƾųن برŵتاƟورت از کار اƇ رŵ است که Ʋاي ŵايداري کارکرě ور ازƔƴم    ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

Ʋǀامţ Ƶدƴƴک       ƾکه کار ب ƾايƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ ه يƠƣو   ƵاĮستŵ Ʋا ي ايƷ  نō رŵ �   ا�Ʒ ŵارŵ رورتƋ�  بتوان
  Ʈتƀǀس Ĩưبا ک   ƵاĮستŵ ا ياƷ    ريĮيŵ ايƷ)  ƾƟاƋا =  Ƶرǀųŷ =Redundant  (       از راºǀن ŵورºم Ǝرايºƃ

 .ƴĤưƷان برƣرار نĮاŵ Ƶاƃت
 
ç-ê-ç            رŵن کاŵايدار کرě است براي ƭزǇ اي زيرƷاƌƟرکرŵƂǀě  ƾƴǀبه ب ƭزǇ ايƷ يدō ƪưƗ: 
 

-     ŜƬƣ ƵاĮش درمانŴب: 
ƞǀŨکارک ơاţا 

ƵاĮرمانŵ ƪųاŵ تƫواţ 
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-    ŜƬƣ تƣتري موƀب 
 ƌƟاي بƀتري موƣت

ƞǀŨکارک ơاţا 
 ƾستشويŵ ت وƫواţ 

-    ŜƬƣ žانĥاور 
ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا/ƾƀƠƴţ 

      اتاơ نƔافت-
 
ç-ê-è             ن کاŵايدارکرě برايƵاĮستŵ ر  رŵ که ƾايƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ)ç-ê-ç (Ɓرو � Ƶمدō   ايºƷ

ƾر زير را مŵ وانţ رارƣ هūوţ ŵمور ƾůراƏ ŵاŵ. 
 
ç-ê-è-æ           اŬکه اي ƞǀŨاي کƷاƌƟ رŵŵ        ƾºم ŵارŵ رورتºƋ واƷ ƾƠƴشار مƟ     ƵدºƴĪوان مºţ    هºǀƬŴţ ايºƷ     وا راºƷ ي

 .بƾƴǀ کرƇ ŵورت ŵوĭانه Ƃǀě به
 
ç-ê-è-ç       رŵ         ƾم ƾůراƏ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀکه س Žاƀů ز وǀưţ ايƷاƌƟ   به �ŵوƃ    ن کارŵايدار کرě ورƔƴم   ƵاĮتºسŵ

 ƾوارسان مƷ     وارسان را بهƷ زنŵوان باţ             رايºب ƾƟاƋزن اŵبا Ĩن که يō يا ŵکر śاŴانه انتĭوŵ ورتƇ
وان باŵزن  ŵستĮاƷ Ƶوارسان ưƷوارŵ Ƶر انŞار نĮاŵ Ƶاƃت ţا ŵر موƖƣ نǀاز به سƸوƫت و ŵر زمان کوţاƵ بت                 

ŵکر ƉوƗ را. 
 
ç-ë               ونتƠƗ Ʃنترĩ 
 
ç-ë-æ                                 و Ʈراکºţ ŵاºŬاي Ɩابºƴاز م ƾºĪت يºاس ƲĪưا مưƴƷرا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ

 .انتشار ƠƗونت باƃد
 
ç-ë-ç            اي زير استƷاƌƟ اţدưƗ ونتƠƗ ŵاŬمراکز اي: 
 

                               -    ƞǀŨکارک ơاţا 
-    Ɩưū ơاţا ƞǀŨوري کō 
-    žسروي  ƾتƃداƸاي بƷ 
  اţاơ نƔاƟت   -
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ç-ë-è           ƾونت مƠƗ Ʃترƴر کƔر را � از نĮيŵ ايƷاƌƟ ŵکر ƮǀƀƤţ ستهŵ وŵ وان بهţ: 
 

-    Žاƀů ايƷاƌƟ )ƪز يا استريǀưţ ƾƬǀų( 
 ƌƟاƷاي ǀưţز    -
 

ç-ë-é           ور بهƔƴم         ƮƸم �ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ رƔونت � از نƠƗ Ʃترƴرار    کƣبر ƪƇا Ʋريţي    ƾŞºƀاي نƷشارƟ 
 .ŵر ƌƟاƷاي مŴتƞƬ است 

 
ç-ë-é-æ       Ʃدوū رŵ    Ƶارưƃ وستǀě ايƷ   يæ)              ƕوºŞƐه مºويƸţ وا وºƷ ƊويºƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞم (

 .ƟشارƷاي نƷ ƾŞƀوا ŵر Ʒر يĨ از ƌƟاƷا ţوǀƇه ƃدƵ است
 
ç-ë-é-ç                          رŵ واºƷ ارºشƟ که ŵرǀĭ ورتƇ ƾŞǀţرţ بايد به ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ

                    ũارºų هºوا بƷ ايƷ ƵدƴĪم ƢريƏ از ƾونƠƗ و Ƶŵوƫō وايƷ اţ اندưب ƾƣبا ƾƠƴم ƵوارưƷ ƞǀŨاي کƷاƌƟ
ŵوƃ هǀƬŴţ. 

 
ç-ë-é-è               بايد ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ �ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ         شارƟ که ŵرǀĭ ورتƇ ƪƇا Ʋايت ايƗبا ر 

     Žاƀů ايƷاƌƟ رŵ واƷ)  زǀưţ و ƪت              ) استريưºوا از سºƷ ƭداوºريان مū ا ازţ اندưب ƾƣت باŞŨم ƵوارưƷ
ŵوƃ ƪƇاů انƴǀưƏا ƞǀŨاي کƷاƌƟ تưا به سƷاƌƟ Ʋاي. 

 
ç-ë-ê            ستŵ به  براي ƾياب   Ƶربارŵ شتريǀات بƗǈƏا    ƾونت مƠƗ Ʃترƴوان به  ي کţ   śاني    "کتاºاي درمºي بناهůراƏæ" 

کƴتºرū"  )ç-ì(  "   ƩراƷ/ƾůاي بƀتري ŵاƾƬų   راưƴƷاي Əراţ ƾůاسƀǀات مĪانƾĪǀ بŵ  "    ƂŴوƬū   ƭد
 .مراƘūه کرƠƗ "ŵونت

 
ç-ì                 śوƬداي نامطƇ(Noise) 
 
ç-ì-æ              و ŜƬƣ تƣتري موƀب � ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ �śوƬƐداي نامƇ از ƾƸūوţ ƪابƣ ƂŴد  بºديŬţ ơاţا 

 ƾŞƬƣ اتǀů/     ƵاĮستŵ ŵاز کارکر  ƾƃنا �ƾƀƠƴţ             Ɩابºƴت از مºاس ƲºĪưاست و م ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ
 :زير باƃد

 
ç-ì-æ-æ      ƲƟ زنŵداي باƇ  ƪکوي 
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ç-ì-æ-ç       ƭرĭ śō ريانū دايƇ ƲƟ که Ƶدƴƴکŵسر śō يا Ƶدƴƴک ƪا کويƷ ƾيه مŸƜţ د راƴک. 
 
ç-ì-æ-è       يŵواي وروƷ دايƇهĤريŵ وا  ازƷ Ɩوزيţ ايƷ 
 
ç-ì-æ-é       ƵدƴĪداي مƇ هǀƬŴţ ايƷ واƷ ي 
 
ç-ì-æ-ê       ƾتƃداƸب ƭوازƫ śō تƃاŵاي برƷرǀƃ از śō ũروų دايƇ 
 
ç-ì-ç                 هƴزيƷ ƪưŰţ ƭزƬتƀم śوƬƐاي نامƷداƇ Ʋاي ƪکام ƝŸů          تºروري اسºƋ رǀƛ و ŵاي زياƷ .    رŵ هºģ نō

      ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ    رŵ ŵوƃ ايتƗاست ر ƭزǇ           ايƷداºƇ Ʋºدت ايºƃ ƂƷاºک Ɩºƣوا
 .نامƬƐوś است � ţا ůدي که براي بưǀاران و کارکƴان ƣابƪưŰţ ƪ باƃد

 
ç-ì-ç-æ      ƭاƣار            Ʃدوū رŵ ƞƬتŴاي مƷاƌƟ رŵ � śوƬƐداي نامƇ ŮƐا براي سƴŞم    Ƶارưƃ وستǀě ايƷ   يæ)  ƾانŞم

ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ (است Ƶدƃ ŵاƸƴشǀě. 
 
ç-ì-è           به              Ɓرو � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūا ŵاز کارکر ƾƃنا � śوƬƐداي نامƇ ŮƐس ƂƷور کاƔƴر    مºاي زيƷ

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵبايد مور: 
 
ç-ì-è-æ       هواي ورودي Ɩتوزي  
 

 سان ري کارکرŵ باŵزن ŵستĮاƷ Ƶوا  انتŴاŵ śرست نƐƤه   -
-   ŵ śاŴهر انتĤريŵ ي  ستŵواي وروƷ ايƷ 
-    ƢايƗ  ŭوƐکاري س Ʃکانا ƾƬųاŵ واƷ ايƷ) ƭزوƫ ورتƇ رŵ( 
-   ƵدƴƷکا ƭوازƫ Ŝƈدا   نƇ ي(Silencer) واƷ ريانū رǀƀر مŵ )ƭزوƫ ورتƇرŵ( 
 

ç-ì-è-ç       يهƬŴي هوا ت 
 

-    ŵ śاŴهرانتƐƤست ن ƵدƴĪزن مŵبا ŵوا ي کارکرƷ ه يǀƬŴţ ي 
 
ç-ì-è-è       داƇ اهشĩ لوله هابراي ƪدر داخ śō ي جريان 
  

                            -    ŵ śاŴهرانتƫوƫ اتŞاسŰر مŵ śō ريانū تƗست سر ƾکش 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 ƭدو ƪƈمومي: فƗ šاĪن 
 

 
 ٢٤

ç-ì-è-é        بهداشتي ƭدر لواز śō از شيرهاي برداشت śō ũداي خروƇ اهشĩ براي 
 

-   ŵ śاŴار انتƷرǀƃ ست 
-    Űر مŵ śō تƃاŵاي برƷرǀƃ شتě Ŝاسƴشار مƟ śاŴانتśō اتŞاس ƾرسان 

 
ç-ì-è-ê       دايƇ اهشĩ فن براي   ƪويĩ 
 

-ƲƟ śاŴانت     ƲƟ śاŴز از انتǀƷرě و ƾƠƤس ƪکوي ƾƴǀزم ƪکوي 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي اسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي Əراůي ت

 ƭسو ƪƈايمني : ف 
 

 
٢٥

è                    ايمني 
 
è-æ               Ƶت در برابر زمين لرزƓاƠů 
 
è-æ-æ            ƾţورƇ رŵ      ƾم ťداůا ƾايū رŵ ارستانưǀکه ب ŵوƃ   رƐų ŮƐکه س Ʋǀزم   Ƶرزƫ"Ǉيا  " با"Ǝد بايد  " متوسƃبا

ºƔر ŵر ايŵ     Ʋºر Əراƾů و اūراي ţاسƀǀات مĪانƾĪǀ ساųتưان بưǀارستان� از Ƭưūه ŵر ƌƟاƷاي مورŵ ن             
Ƃǀě ا�ưƴƷرا ƾƴǀب ƭاوƤبراي م ƭزǇ ايƷ ŵرǀĭ ورتƇ سازي. 

 
è-æ-æ-æ       ƭاوƤم  Ƶرزƫ از       سازي ƾزيū ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ اي"ƭاوƤم  Ƶرزƫ سازي     Ƶازºرسǀƛ زايºūان   اي اưتųاºاي س"  

(Nonstructural Elements)تهƃاست� که ر  ƾربر مŵ اي زير راƷ ŵرǀĭ: 
 

-     ƭاوƤم Ƶرزƫ هاي سازيƜǀţ  ƞƤا � سƷ انưتųاي ساưو ن śŷاي کاƷ 
-    ƭاوƤم  Ƶرزƫ سازي ƾƣات برƀǀاسţ اي 
-     ƭاوƤم Ƶرزƫ سازي  ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ اي 
-    ƭاوƤم  Ƶرزƫ ان سازيưتųسا ƪųاŵ زاتǀƸŬţ اي 

 
è-æ-ç           ƭاوƤم Ƶرزƫ د سازيƷŵ رارƣ هūوţ ŵزاي زير را مورūبايد ا ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ اي. 
 

 Ʒا کشƫ ƾوƫه     -
-    Ʃکانا ƾا کشƷ 
-   ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫ  
 ƫ ƾوازƭ بƸداƃتƾ بưǀارستان   -
 )کويƪ مانƴد راŵياţور � Ʒ)ƲƟاي ţوزيƖ انرĥي  ěايانه    -
-    ƵاĮستŵ ƾوارسانƷ ايƷ 
 Ʒاي Ʒوا  ŵريĤه   -
-   ƵدƴĪه  مǀƬŴţ ايƷ واƷ ي 
-   Ʈتƀǀزاي سūا   Ʃترƴاي کƷ 

 
è-æ-ç-æ                             دºباي ƾĪǀانºĪات مºƀǀاسţ زايºūا � ƆŴºمش ŭرºƏ رºƷ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رايūو ا ƾůراƏ رŵ

Ĩبه ي        ƭاوƤو براي م ŵرǀĭ رارƣ هƘƫاƐم ŵمور Ĩي          Ƶرا � ƾƫاưتůه اƫزƫر برابر زŵ � Ĩر يƷ سازي  ƪºů   ايºƷ
Ƶات سازŞاسŰو م ŵوƃ śاŴانت Ŝاسƴم ŵرǀĭ ورتƇ ƭزǇ اي. 

 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي اسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي Əراůي ت

 ƭسو ƪƈايمني : ف 
 

 
٢٦

è-æ-è           ƭاوƤر مƫ سازيƵز ŵارŵ رƔر نŵ زير را ƝداƷا ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūاي ا. 
 
è-æ-è-æ           Ƶرزƫ Ʋǀزم ƕوƣورت وƇ رŵ      Ƶو ساز Ʋǀزم Ɓرزƫ �ƾƫاưتůي ا   Ʈان کưتųات         ي ساºƀǀاسţ زايºūه اºر بºţ

ŵوƃ ƪƤتƴم ƾĪǀانĪم. 
 
è-æ-è-ç                   ز Ɓرزºƫ هºد کƴºƃبا Ƶدƃ ارƸوري مƏ � ŵوų Ŝƈن ƪŰر مŵ � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūا    Ŝºūمو Ʋǀºم

 ƲتƀĪƃ دƴواسته � مانųرکات ناůƵاĮستŵ śاţرě � هƫوƫ نō ƭŵاƈţ ر وĮيŵ زايūا و اƷ ŵا نشوƷ. 
 
è-æ-é           ŵوƃ ايتƗبايد ر ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زايūاز ا Ĩر يƷ ŵر مورŵ زير ƪƇو اŵ ورƔƴم Ʋبه اي. 
 

-     Ƶبه ساز ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƭǈƣاز ا ĨريƷ ŵوƃ ارƸان مưتųي سا. 
-     Ƶازººه سººب ƾĪǀانººĪات مººƀǀاسţ ƭǈººƣاز ا ĨººريƷ Ʃاººƈţير  اŸººě ƝاººƐƘان انưتųاººي س

(Flexible)دƃبا . 
 
è-æ-é-æ      ƭاوƤم  Ƶرزƫ ه       سازيºب ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ زايūت             اي اºƀات بŞºاسŰو م ƾºůراƏ هºب ƵدºưƗ ورºƏ   ا وºƷ

سºتان � ŵو ºĭروƵ را       ي سºاųتưان بưǀار    اƈţاƩ بºه سºازƷ     Ƶاي ايƲ اūزا ţوūه ŵارŵ � که از نƔر         ĭاǀĪţ Ƶه
ƾم ƪامƃ ŵوƃ: 

 
-     ƞƤبه س Ʃاƈţا 
-     ƞبه ک Ʃاƈţا 

 
ƞامه        )       الŵا                      ƾار مƸو م ƪƈيوار متŵ يا ƞکه به ک Ʃه يا کاناƫوƫ ي           ƪºƈƠم � ƞƤºبه س Ʃاƈţورت اƇرŵ �ŵوƃ

ŵارŵ ƭزǇ .اوت استƠيوار متŵ و ƞتار کƟبا ر ƾƫاưتůا Ɓرزƫ ر زمانŵ ƞƤتار سƟون رģ. 
 
è-æ-ê             تƀب ƕنو śاŴه    انتǀĪţ ا وƷ Ƶاĭ   اƷ)  اƷارƸم (   ƭاوºƤات مŞاسŰو م    Ƶرزºƫ ازيºن  سō ر    ايŵ � اºƷ  رºƷ   ŭرºƏ

   ƪưƘƫستوراŵ ƢŞƏ بايد �ƆŴر �                 مشºزي ħدارºه مƬưū از � ƾƴƟ رŞتƘم Ɩūمرا Ŝانū از Ƶدƃ تشرƴاي مƷ
ŵرǀĭ ورتƇ: 

 
-         Ƶرزƫ ازيƀƸب ƪưƘƫستوراŵ  انưتųاي سا ŵوūاي موƷ-Ɵ    ƮºƸن ƪºƈ–   زايºūازي اºƀƸب 

 æèíæ ساƩ –اي  سازǀƛ Ƶر
-       ƪƈƟ æîīبزر śا   از کتاǀن– Ʃسا çååé  

 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي اسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي Əراůي ت

 ƭسو ƪƈايمني : ف 
 

 
٢٧

Seismic Analysis and Design 
Nonstructural Elements 

 
-    ƭاوƤم Ƶرزƫ سازي Ƶرسازǀƛ زايūان  اي اưتųاي سا(FEMA 356/11) "    žºانĥō ƎوابƋ

 "ƟدراƩ مديريت بŰران
         -    ƈƟ ƪêèśاز کتا     (ASHRAE)              ASHRAE  Application Handbook 

Chapter 53 Seismic Design 
-                                           śکتا    ATC (Applied Technology Council) 

California Seismic Safety Commission – 1999 
 
è-ç                ت در برابرƓاƠůتش و دودō 
 
è-ç-æ           تشō ت در برابرƓاƠů 
 
è-ç-æ-æ            ƾƬک �Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů ه          برايūوţ ŵبايد مور ƾůراƏ رŵ که ƾţاĪن Ʋريţ     ايƷکار ƪامƃ ŵرǀĭ رارƣ

 :زير است 
 
 (Fire Compartmentation)بƴدي Ƃţō  مƤƐƴه    -
 (Fire Containment)سوزي  ي ƃروƂţō ƕ مƈŰور کرŵن اŵ Ƃţر مƤƐƴه    -
 (Evacuation)ي ǀƘưūت ōن مƤƐƴه  ǀƬŴţه    -
 (Fire Fighting) سرکوŵ Ƃţō śر ōن مƤƐƴه    -
 

è-ç-æ-ç       هƤمنط ƵاĮبندي درمان 
 

        ƞال(       رŵ   ارستانưǀب ŮƐه  سǀůاي ناƷ   اي)  اţèåå تŴţ  (       ارستانưǀب ƾومưƗ ƵاĮرمانŵ از ƾتưƀƣ ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ
 .ي Ƃţō باƃد Ƈورت  بŵ ƂŴرمانĮاƵ مƲĪư است يĨ مƤƐƴهŵر ايƲ . است 

 
         ś(          ارستانưǀب ŮƐر سŵ  هƤƐƴاي مƷ   اي )  اţêåå تŴţ  (        دƃبا ƪƤتƀد مůوا Ĩي ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ است ƲĪưم

 Ʋد       که به  يا ايƃارستان باưǀب ƾومưƗ ƵاĮرمانŵ از ƾتưƀƣ ورتƇ .          Ĩºي ƵاºĮرمانŵ دºůوا Ʃت اوºƫاů رŵ
 .ي ų ƂţōواƷد بوŵ  بŵ ƂŴرمانĮاưƗ Ƶومƾ يĨ مƤƐƴهůاƫت ŵوƭ  و ŵري Ƃţō است مƤƐƴه

 
         ę(         رŵ  ارستانưǀب ŮƐو کشوري      س ƾŞƐƣ ايƷ)  اţæååå تŴţ  ( هƤƐƴم Ĩي ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ƂŴب   Ƃºţō ي

ŵد بوƷواų 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي اسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي Əراůي ت

 ƭسو ƪƈايمني : ف 
 

 
٢٨

        š(         هƤƐƴم ŜƬƣ تƣتري موƀدي بƴب 
 

        )æ(             ŜƬƣ تƣتري موƀربŵ ارستان  سưǀت بǀƟرƓ ŭوƐ اي�Ʒ هƤƐƴوري�       مºو کش ƾŞƐƣ � اي) éåå    اºţ æååå 
 .ƃوŵ ي Ƃţō مƀŰوś مƾ  به Ʒر ůاƩ به Ƈورت يĨ مƤƐƴه) Ŵţت

 
        ť(         هƤƐƴم ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ايƌƟ ديƴب/ƾƀƠƴţ 
       

        )æ(            ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ايƌƟ /      žانĥاور ƂŴر بŵ ƾƣاţورت اƇ به ƾƀƠƴţ     ƾºم ƾºůراƏ ارستانưǀو     ب ŵوºƃ
 .ǀĭرŵ ي اورĥانƣ žرار مū ƾزيƾ از مƤƐƴه

 
è-ç-æ-è     ƮƸم � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رƔاز ن   Ŝǀţرţ به ŵوƃ ايتƗبايد ر Ƃţō ر برابرŵ تƓاƠů که براي ƾţاĪن Ʋريţ

 :زير است 
 

        ƞال(                    ƀن نō وايƷ شارƟ � هƤƐƴم Ĩر يŵ ƾƫاưتůا Ƃţō ريǀĭرŵ ر زمانŵ      ƾƠƴاور بايد مŬاي مƷاƌƟ ت بهŞ
 .باƃد

 
         ś(                 هưƷ است ƭزǇ � دƃبا ƾوارسانƷ ƕاز نو Ʈتƀǀر سĭانه  اƷŵ ر            يŵ هºƤƐƴر مºƷ ƾºūروų ي وŵاي وروºƷ

ŵرǀĭ رارƣ هƤƐƴان مưƷ ƪųاŵ. 
 

         ę(         Ƃţō يوارŵ وا ازƷ Ʃور کاناŞƗ رŵ(Fire Wall)هƤƐƴم Ĩرا از م  � که ي Ƃţō ه يºƤƐƴ    داºū اورºŬي م
ƾم ţō رĜمŵ د � بايدƴکƂ (Fire Damper)Ƃǀě  ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
         š(          هƫوƫ ورŞƗ رŵ       هƫوƫ ƝراƏبايد ا Ƃţō يوارŵ ا ازƷ              هºƤƐƴن مō رايºه بºک ƾţکه به مد ŵوƃ رě وريƏ اƷ  ي

Ƃǀě  Ƃţō  Ƶدƃ ƾƴǀب(Fire Rating)دƃبا ƭاوƤم Ƣريů ر برابرŵ � . 
 
è-ç-æ-é       اƌƟ            کاربري ƕر نوƔاز ن � śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷ(Occupancy)        هºƤŞƏ رºزي Ŝºǀţرţ هºدي    بºƴب   

ƾم ŵوƃ : 
 

        ƞال(           ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ     ت�ƣتري موƀب ƂŴو ب          ƕاز نو � Ƃţō ر برابرŵ اومتƤر مƔاز ن "Ʈر کƐų " śوƀŰم
ƾوند مƃ . اƷاƌƟ Ʋاومت ايƤزمان مëåه استƤǀƣŵ . 

 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي اسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗهراهنماي Əراůي ت

 ƭسو ƪƈايمني : ف 
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         ś(        ايƌƟ اومتƤزمان مƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ / Ƃţō ر برابرŵ ƾƀƠƴţاست žانĥاور ƂŴب Ɩابţ. 
 
è-ç-æ-ê      تشō ردنĩ Ɓخامو 
 

        ƞال(               ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ ƾƫاưتůا Ƣريů Ōشاƴم)   ƾƟراĭونوºز سºū (  از       Ŝºاسƴه مºت کºاس ƾƬوامºƗ   Ʋريºţ
مƲĪư است مƴشºاŵ    Ōر ŵرمانĮاţ   ƵريƌƟ ƲاƷايƾ که     مƷ .ƮƸا śō است   کƴƴدƵ براي ōن   ي ųاموƁ  وسƬǀه

ơاţا ƪامƃ دƴƃبا ƾƫاưتůا Ƣريů  اي زير استƷ: 
 

-     ƞǀŨکارک ơاţا 
 ōبدارųانه     -
 انŞار رųت ǀưţز     -
-    ƞǀŨت کųه و رƫرکز زباưţ ƪŰم  
     انŞار ǀƸŬţزات  -

 
         )æ(        Ŝاسƴم   Ɓاموų ƕنو Ʋريţ     Ʋºراي ايºب Ƶدƴƴو  کºن ƕ  Ƃºţō               ƕوºاز ن Ʈتºƀǀس śاºŴت و انتºاس śō وزيºس

Ĩưه  کǀƫاي اوƷ(First Aid)اƸƴشǀě ŵƾم  ŵوƃ. 
 

         ś(                  ƵاĮستŵ از ƾƃاست نا ƲĪưم ƾƫاưتůا Ƣريů ر کهĮيŵ ايƷاƌƟ رŵ      د�ƃبا ƾĪǀترونĪƫو ا ƾĪتريĪƫاي اƷ
          Ɓاموų براي � ŵد بوƷواų ƾƣت برǇاƈţاز ا Ƣريů Ōشاƴکه م     ºưتůا Ƣºريů نŵکر   Ŝºاسƴم � ƾƫا   Ʋريºţ

   ƩوƀĜاز ک ƵŵاƠاست Ɓرو   Ɓاموų ƾستŵ ايƷ Ƶدƴƴيواري است   کŵ ي . ƩوƀĜک Ʋاز         ايºĭ ƕوºا از نºƷCo2 
ƾم ŵاƸƴشǀě ŵوƃ. 

 
è-ç-ç           ت در برابر دودƓاƠů 
 
è-ç-ç-æ           رƷ رŵ Ƃţō ريǀĭرŵ ازƛō رŵ هƤƐƴاست              م ƾĮƠų و ŵوŵ Ʈراکţ از ƾƃات ناƠƬţ شترǀب � Ƃţō ي .   Ʋºبه اي

ŵوŵ Ʃترƴور براي کƔƴم(Smoke Control) Ƃǀě � ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ رƔاز ن �  ƾºƴǀر    بŵ � رºاي زيºƷ
ŵرǀĭ ورتƇ بايد �ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ: 

 
        ƞه        )الǀƬŴţ هƤƐƴاز م ŵوŵ ي Ƃţō ي 

 
         ś(             Ƶبه را ŵوŵ ŷوƠري از نǀĭوƬū  هǀƬŴţ ايƷ     اري ازƗ ت وǀƘưū دا  يƸĮن ŵوŵ        ƢºريƏ ا ازƷرǀºƀم Ʋºاي Ʋتƃ

 ي ŵوŵ اůتưاǀƬŴţ  ƾƫه
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٣٠

è-ç-ç-æ       هǀƬŴţ ورƔƴه به مƤƐƴاز م ŵوŵ ي ƾم ƮǀƀƤţ ستهŵ وŵ ه بهƤƐƴم Ʋاي ايƷاƌƟ Ƃţō وند يƃ. 
 

       ƞال(         هǀƬŴţ            ارند بهŵ ƵرŬƴě ũارų وايƷ ا بهưǀƤتƀکه م ƾايƷاƌƟ از ŵوŵ ي    ƾƘǀŞƏ ورƏ)     ƵرºŬƴě نŵباز کر (
ƾورت مƇ  ŵرǀĭ(Passive Smoke Control) . ƵرŬƴě وƃباز ŮƐت سƫاů Ʋر ايŵ    دºباي ơاºţر اƷ ي

 . ŵرƇد سŮƐ اţاơ باƃدéکŵ  Ʈست
 

         ś(        هǀƬŴţ               هºǀƬŴţ د وºندارن ƵرŬƴě ũارų وايƷ ا بهưǀƤتƀکه م ƾايƷاƌƟ از ŵوŵ ي         Ĩºưه کºد بºباي ŵوŵ ي
ƵاĮستŵ  ŵرǀĭ ورتƇ ƾĪǀانĪاي مƷ(Active Smoke Control)  

 
         )æ(        هǀƬŴţ رŵ   ƵدºƴĪم � ŵوŵ ƾĪǀانºĪي م   žºů از ŵوŵ هºǀƬŴţ ي   ŵوŵ ايºƷرĭ(Smoke Sensor)  انºرمƟ 

ƾم ŵرǀĭ .ƾبه کار م ŵوŵ Ʈراکţ ر زمانŵ تد وƟا. 
 

         )ç(        هǀƬŴţ زانǀم  ŵدوů ŵوŵ يëاƸƴشǀě تƗوا از ساƷ ƊويƘţ بار ŵƾم  ŵوƃ. 
 

         ę(        Ƶت     راǀƘưū هǀƬŴţ ايƷ)  هƤƐƴاور مŬاي مƷروƷرا  Ƃţō ه   ) يƤƐƴت به مŞƀت     بايد نºŞŨار مºشƟ Ƃºţō ي
 .ŵاƃته باƴƃد

 
è-ç-ç-ç       هƬهاي فرار پ 
 

        ƞه        )الƬě   هǀƬŴţ رارƟ ايƷ                ƾůراƏ ورتƇ وŵ است به ƲĪưا مưƴƷرا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ت ازǀƘưū ي
 :ƃدƵ باƃد
 
  باز ųارƷƾūاي Ƭěه     -
 ي ŵاƷ ƾƬųاي بƀته Ƭěه     -

 
         ś(        هƬě  تهƀاي بƷ          هƤƐƴت به مŞƀبايد ن ƾƫاưتůا Ƣريů ر زمانŵ ƾƬųاŵ ته       يƃاŵ تŞŨواي مƷ شارƟ Ƃţō ي

 .ي ǀƘưūت Ɨاري از ŵوŵ باƾƣ بưانƴد باƃد ţا ŵر زمان ǀƬŴţه
 

         )æ(        رŵ انưتųر از     ساţدƴƬاي بƷè  ه ايƤŞƏ       هºƬě رŵ تºŞŨشار مƟ ŵاŬ          Ƶدºƴمŵ Ŝºƈا نºرار بºƟ ايºƷ    وايºƷ ي
 .ǀĭرŵ کƴد � Ƈورت مƷ ƾا ţزريƢ مƷ ƾواي ųارũ را از باǇ به ƌƟاي ايƬě Ʋه ي Ɵرار� که مƈŴوƬě ƅه
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         )ç(        Ƶدƴمŵ       اưǀر بƐų ƭǈƗوي اƬابţ وا ازƷ ري   žů ستان� يا از     ƾرمان مƟ � ŵوŵ رĭ        هºرا ب Ƶدºƴمŵ و ŵرºǀĭ   ارºک
 .اندازƾ ŵم

 
        )è(         هƬě ايƌƟ وا بهƷ Ƣزريţ زانǀم  ŵدوů رارƟ يë  ƾم ŵاƸƴشǀě تƗر ساŵ واƷ ƊويƘţ بار ŵوƃ. 

 
è-ç-ç-è        تهƀاي بƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ Ʈتƀǀه سƤƐƴت   ي مºاس ƾانºوارسƷ ǇوưƘم � Ƃţō ورت  . يºƇ رŵ

 .ي ŵوŵ � نĪات زير بايد رƗايت ƃوŵ ر ǀƬŴţهمƔƴو Ʒوارسانƾ ايƌƟ ƲاƷا � ŵر زمان ŵرǀĭري �Ƃţō به
 

       ƞال(         ŵوŵ ار سازĪƃō(Smoke Sensor) شتĭبر Ʃروي کانا )هǀƬŴţ يا (ƾرار مƣ ŵرǀĭ. 
 

         ś(        وارسانƷ ƵاĮستŵ زنŵبه با �ŵوŵ ارسازĪƃō از ƭاǀě تƟرياŵ با � ƾم Ɓاموų کارŵوų ورƏ ŵوƃ. 
 

         ę(         اºه بºǀƬŴţ زنŵ ŵوŵ ي(Exhaust Fan)    هºب � Ƣºريů انºر زمŵ �     ƾºه مºامŵار اºک   Ƶرا از را ŵوŵ د وºƷŵ
Ʃه       کاناƤƐƴاي مƷاƌƟ ه ازǀƬŴţ شت ياĭاي برƷ     ƾºم Ƃºţō ه             يºǀƬŴţ انưتųاºاز س ũارºų هºد و بºکش

ƾد مƴک . 
 

         š(        هǀƬŴţ زنŵو باŵ مايŵ ر برابرŵ که ŵوƃ śاŴانت ƾƗبايد از نو ŵوŵ يŵ دƃبا ƭاوƤم �. 
 

         ť(        ŵوŵ ايƷرĜمŵ(Smoke Damper) Ʃه  � که روي کاناƤƐƴاي مƷاƌƟ وا بهƷ ŵاي وروƷ  رارºƣ Ƃţō ي 
 .ƃوƏ ŵور ųوŵکار بƀته مŵ ƾار�ŵ به

 
è-ç-è               Ƶر بارŵ شترǀات بƗǈƏه               براي اºا � بƷاºƌƟ Ʋºاي ƾĪǀانºĪات مƀǀاسţ ƾůراƏ رŵ که ƾţزاماƫور   ي اºƔƴم

 .ţوان به مدارħ زير مراƘūه کرƓ ŵت ŵر برابر Ƃţō و ŵوǇ � ŵزƭ است رƗايت ƃو�ŵ مƠůƾا
 

NFPA 101 
Code for Safety of Life From Fire 

 
NFPA 90 A 

 
ASHRAE Application Handbook 
Chapter 7 Health Facilities 
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è-è               يŞƏ ازهايĭ 
 
è-è-æ           šياƬĩ 
 
è-è-æ-æ       ƾūروų به � śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ ارندŵ ازǀزير� ن ƾŞƏ ايƷازĭ ايƷ. 
 

       ƞه         )الƴايƘو م Ƶمشاور  ơاţر اƷ رŵ  Ƃǀě Ōǈų ن وĦǀƀاک ƾūروų ŜƬƣ ي ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         ś(                ƾūروų تŴţ رƷ براي � ŜƬƣ تƣتري موƀاي بƌƟ رŵ ǈų � نĦǀƀاي اکƷŌŵشرƟ وايƷ و Ƃǀě Ƶ  ƾƴǀب
ŵوƃ. 

 
         ę(             ŜƬƣ žانĥاي اورƌƟ رŵ )   ƾŞƬƣ  اتǀů ديدŬţ/ƾƀƠƴţ (     ƾūروų � تŴţ رƷ براي �     Ōǈų � نĦǀƀاي اکƷ

 ƵŵشرƟ وايƷ و ƾƃوƸǀاز بĭ وƂǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
è-è-æ-ç        يهŸƜţ براي  ƾūروų ار         يƸģ رƷ رŵ ا�ƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾŞƏ ايƷازĭ ايƷ    ŮƐºتان    سºارسưǀت بºǀƟرƓ   اºƷ

ţريƲ سƀǀت�Ʈ استƠاƵŵ از ţوزيƖ مرکزي ĭازƷاي ƾŞƏ         � مƴاسŜ )اي � ƾŞƐƣ وکشوري    اي � مƤƐƴه   ناǀůه(
 .است

 
       ƞال(         ƩوƀĜازک ƵŵاƠاست ƾŞƏ ايƷازĭ ارǀاي سƷ ƾưه نǀƇوţ śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ŵوƃ. 

 
è-è-ç           خطر ƍاƤن 
 
è-è-ç-æ           مرکزي Ɩوزيţ رŵ                    رºزي  ŵوارºم ƪامºƃ رºƐų ƍاƤن � śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ƾŞƏ ايƷازĭ

 :است 
 

-     ƾŞƏ ايƷازĭ ƾūروų (Outlets) 
 کشƫ ƾوƫه     -
 ي ǀƃرƷاي ƖƐƣ و وŞƘū ƪƇه     -

 
è-è-ç-ç      ƾūروų   Žاƀů اƷ   ħرناƐų و Ʋريţ               تºاس ƾºŞƏ ايºƷازĭ زيºمرک Ɩوزيţ Ʈتƀǀاز س Ōزū Ʋريţ .  رايºب

Ƃǀě ريǀĭ     ƾūروų از ƾƃاي ناƷرƐų از          ƾūروų Ŝƈت و نųرساŵ ƾƴưاي ايƷŵايت استاندارƗا � رƷ  اƷ
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ƏرƝ موسƀات بƸداƃتƾ مŘƀوºĭ � ƩواƾƷ کƴتºرƷ          Ʃا بايد از   ساųت و ōزمايų Ƃروƾū   . اƫزامƾ است 
 :ǀĭري ƃدƵ باƃد بƏ Ƃǀě ƂŴور اƴǀưƏان کǀƠǀت و ايŵ ƾƴưاƃته باƃد و ŵر ōن Ɛųرات زير به

 
        ƞن        )الŵته بوƀر زمان بŵ هģ و ƵŵاƠر زمان استŵ هģ ازĭ تƀنش 

 
         ś(         ƾūروų تųوان                    ساºو نت ŵوºƃ ƲºĪưر مºǀƛ ƵاŞتºƃونه اĭرƷ د کهƃوري باƏ ƞƬتŴاي مƷازĭ ا برايƷ

 .ūاي يų Ĩروƾū مورŵ نƔر � از ųروŵ ƾūيĮري استƠاƵŵ کرŵ به
 

         ę(        ازĭ    ر ƩاƜتƃا ŵاŬن ايĦǀƀاک  ƾم ƪǀƸƀţ ر   اŵ د وƴک       ŵارŵ ارŬƠر انƐų ƾربģ و Ʋƛاورت روŬم .  Ʋابرايºƴب
ƾūروų نŵبو Ƶŵوƫō از ŵوƃ اريŵŵوų بايد ƾربģ و Ʋƛا به روƷ. 

 
è-è-ç-è       هƫوƫ ايƷرƐų  ازĭ ƾو              کش ĬƴǀتǀƟ ه وƫوƫ اتƘƐƣ Ʃاƈţاز از اĭ از نشت ƾƃشتر ناǀزبǀن     Ƶŵوºƫō Ʃاºưتůا 

 :به ايƲ مƔƴور رƗايت نĪات زير اƫزامƾ است . Ʒا به روƲƛ و ģربƾ است بوŵن ƫوƫه
 

       ƞه        )الƫوƫ از بهĭ ƩاƤکه براي انت ƾƀاي مƷ ƾکار م ƾايŵز ƾربģ � Ŝƈاز ن Ƃǀě � ŵرو(Degreasing)  �ŵوƃ
 .ي سازندƇ Ƶورت ĭرƟته باƃد که ģربƾ زŵايŵ ǈŞƣ ƾر کارųانه مĮر ōن

 
         ś(        هƫوƫ  از زمان �ƾƀاي مƷتهƀاز ب � Ŝƈا زمان نţ ƵدƴƃروƟ ƝرƏ از ƪويŰţ    ũارºų Ƶانه سازندųدي کارƴب

ŵنشو. 
 

         ę(        ǀتǀƟ ه بهƫوƫ ه ياƫوƫ ه بهƫوƫ Ʃاƈţاƴ     ƾĮƴǀŗوºم ƾºưǀŰƫ Ʃاºƈţا ƕوºاز ن Ĭ(Capillary Soldering)   
 .باƃد

 
         š(        هƫوƫ ƾکش ƵرƸاز ب Ƃǀě � زō � ر نشتƔاري � از نŵبرŵوƃ ƾƷواĭ و Ƃماي. 

 
è-è-ç-é      ūƘهŞ  ازĭ ايƷرǀƃ ي(Valve Box)هƫوƫ ŵر وروŵ ه  � کهĪŞƃ از ازĭ  اƷاƌƟ Ʋارستان به ايưǀب Ɩوزيţ ي

 ƾم Ŝƈن                  ƵدƷاºمش ƪºابƣ اƷاƌƟ Ʋاز اي Ĩر يƷ رستاريě ƵاĮتƀکه از اي ŵوƃ Ŝƈن ƾƬŰر مŵ �ŵوƃ  ي
 .نزŵيĨ باƃد
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 :ي ǀƃرƷا نĪات زير رƗايت ƃوŞƘū Ŝ ŵهساųت و نŵ ƈر                      
 

        ƞر        )الǀƃ śاŴانت  ƢŞƏدƃد باƴازبĭ دƇرŵدƇ � Ʋتƀت بƫاůرŵ د کهƃبا ƾƗو از نو ŵاستاندار. 
 

         ś(        هƫوƫ ر بهǀƃ Ʃاƈţد اƃبا ƾĮƴǀŗمو ƾưǀŰƫ Ʃاƈţا ƕاز نو ƾƀاي مƷ. 
 

         ę(        ō ƾƷواĭ نō ايƷرǀƃ ه وŞƘūدƃته باƃاŵ تǀƠǀک Ʃترƴو ک Ƃزماي. 
 

         š(        هƫوƫ ا بهƷرǀƃ Ʃاƈţو ا Ŝƈاز ن žě ŵرǀĭ ورتƇ ازĭ نشت Ƃزمايō � ƾŞƏ ايƷازĭ ƾƀم ƾکش. 
 
è-è-ç-ê           Ƶر بارŵ شترǀات بƗǈƏبراي ا         ƾم � ƾŞƏ ايƷازĭ Ɩوزيţ رŵ ƾƴưات ايĪه       ي نºƘūزير مرا ħوان به مدارţ

ŵکر: 
 
- NHS HTM 2022 
- ISO  7396 
- DIN/EN 737-3 
- ISO 9170-1 
-  NFPA 99C 

 
è-é               يĪفيزي šخطرا  
 
è-é-æ           šياƬĩ  
 
è-é-æ-æ      هƫوƫ   ƵاĮستŵ و ƾکش               śاŴانت ƾƗبايد ازنو � śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ ايƷ

 . کارکƴان ōسŜǀ نرسانƴد بưǀاران و بهƃوند و به ţرƾŞǀţ نĭ Ŝƈرŵند که
 
è-é-æ-ç       دƃات زير باƀǀاسţ است از ƲĪưم ƾĪزيǀƟ رƐų Ʃاưتůا. 
 

-     ƭرĭ اتƀǀاسţ  Ƶدƴƴک 
 کشĭ śō ƾرƭ مƈرƫ ƾƟوƫه     -
-      ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
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è-é-ç           ƭرĭ šاƀتاسي Ƶنندĩ  
 
è-é-ç-æ        ƾţورƇ رŵ        يŸƜţ ا � برايƷاƌƟ نŵکر ƭرĭ ور  هکه برايţياŵيا   ي را ƲƟ   هƫوƫ � ƪکوي   ƭرĭ śō ƾکش   Ƶدºƴƴک

ŵوƃ ايتƗات زير رĪن � ŵرǀĭ ƭاŬان: 
 

        ƞه        )الƫوƫ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ ƭرĭ śō ƾاز  کش Ƃǀن بō ماي کارŵ که � Ƶدƴƴکëê ƾانتºه سūرŵ     دºƃبا ŵراºĭ
کشƫ   ƾºت مƲĪư است ƫوºƫه    ŵر ايů Ʋا  . باƃدرسƾ بưǀاران يا کارکƴان      کشƾ نŞايد ŵر مƘرŵ Ɖست     ƫوƫه

ŵوƃ Ƶاندƃوě Ŝاسƴم ƾرمايĭ ƢايƗ که با Ʋد� يا ايƃوکار باţ 
 

         ś(         ايد ازŞن نō ƾūارų ŭوƐماي سŵ ورţياŵاز را ƵŵاƠورت استƇ رŵíåƾه سانتūرŵ  دƃشتر باǀب ŵراĭ. 
 
è-é-ç-ç       هƫوƫ از ŵوƃ زǀƷرě � ŵارŵ شتريǀر بƐų Ʃاưتůار � که اŴب ƾکش. 
 
è-é-ç-è       ستŵ براي    ƭرĭ اتƀǀاسţ به ƾرس         ƲƟ ا وƷورţياŵرا ƝراƏر اŵ ƾƟاي کاƌƟ بايد Ƶدƴƴک ƪکوي  Ƃǀě اƷ  ƾƴǀب

ŵوƃ. 
 
è-é-ç-é       ƲĮƫ              ƭرĭ که ŵوƃ śاŴانت ƾƗاز نو ŜƬƣ تƣتري موƀاي بƌƟ رŵ ازǀن ŵوي مورƃ     دƃته باƃاŵ ƾƣبر Ʋک

 .کشƾ بŴار ěرǀƷز ƃوŵ و از ƫوƫه
 
è-é-è           رفي لولهƈم ƭرĭ śō شيĩ 
 
è-é-è-æ        يهŸƜţ ه                 برايºƫوƫ ǇوºưƘارند� مŵ رارƣ śکتا Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ که �ƾتƃداƸب ƭوازƫ ي   ƾºکش

śō ŵرǀĭ ƭاŬاست ان ƭزǇ ƾƟرƈم ƭرĭ .ŵوƃ ايتƗات زير رĪورت نƇ Ʋر ايŵ. 
 

       ƞه         )الƫوƫ مايŵ  رŨداکů ƾƟرƈم ƭرĭ śō ƾکشëêūرŵ ƾد ه سانتƃبا ŵراĭ. 
 

         ś(        هƫوƫ ƭاŬان ƾايƷرǀƀاز م ƾست کشŵ ƉرƘر مŵ که ŵوƃ دƃاŞان نƴاران و کارکưǀب ƾرس. 
 
è-é-é            بهداشتي ƭلواز 
 
è-é-é-æ       ŵوƃ ايتƗزير ر ƾƴưات ايĪن ƾتƃداƸب ƭوازƫ رايūو ا ƾůراƏ رŵ. 
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        ƞه         )الƫوƫ Ʃاƈţا  śō ايƷ          هºƫوƫ Ʃاƈţز اǀو ن ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر           ǈامºک ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ śǈºƋاƟ ي
śō  دƃد و بدون نشت باƴب. 

 
         ś(        Ƃǀě نō ƊويƘţ ر ياǀưƘţ � žبراي سروي ƾƟاي کاƌƟ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ ƝراƏر اŵ ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه
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٣٧

é                   ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀتاسي 
 
é-æ               šياƬĩ 
 
é-æ-æ            ت ازưƀƣ Ʋر                    ايŵ � ƕوºŞƐه مºويƸţ وا وºƷ ƊويºƘţ � ƾايºرمĭ اتºƀǀاسţ هºا بưƴƷر    راºاي زيƷاºƌƟ  از

 :Ʒاي ưƗومƾ اųتƈاŵ ƅارŵ ي ųدمات ŜƬƣ بưǀارستان مưŬوƗه
 

-   ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ  
-    ŜƬƣ تƣتري موƀب 
-     ŜƬƣ žانĥاور)ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ/ƾƀƠƴţ( 
 

é-æ-æ-æ           هƗوưŬرمŵ اƷاƌƟ Ʋرار ايƤيدن استŵ ر      برايŵ � ŜƬƣ دماتų ارستان � ب      يưǀت بǀƟرƓ ŮƐد   هسه سºƬū 
 ƮĪريزي و معماري برنامه(ي ( śاز کتاìدǀƴک ƵاĮن . 

 
é-æ-ç           يůراƏ ذار درĭيرŧتا ƪوامƗ 
 
é-æ-ç-æ       اديƈتƣي و اƗعيت اجتماƣمو 
 

       ƞز                     )الºǀن � نō ƾºƈƈŴţ و ƾºƴƟ اتºانĪام ŮƐºارستان و سưǀب ťداůا ƪŰي مŵاƈتƣو ا ƾƗاưتūت اǀƘƣمو 
Ʒا Ɨامƪ مō    ƮƸن Ʒا و اūزاي   رسŵ ƾر مŵ � ƪŰر انتŴاś سƀǀتƮ       مƸارت ƾƴƟ نǀروي انƀانƣ ƾابŵ ƪست     

 .ţاǀŧرŸĭاري است
 

         )æ(          ƵاĮستŵ نŵورō ƮƷراƟ     Ʈتƀǀزاي سūا و اƷ       Ƶو را Ŝƈاز و نǀن ŵاي مورƷ  نō ه   اندازيƬůا مرţ اƷ    ƪºويŰţ ي
ƵرƸو ب  Ʈتƀǀس ƾƬŰانات مĪاري بايد با امŵر برƀǀدمƃبا. 

 
         )ç(            Ʈتƀǀات سƘƐƣ زا وūن اŵورō ƮƷراƟ      ƵاĮتºسŵ ا وºƷ      Ƶورŵ رŵ � رƷاºم ƾانºƀروي انºǀا و نºƷ   ري وºŞƷي را

ƸĮدنƃر باƀǀم ƪŰر مŵ بايد � ƵŵتاƟزاي از کار اūا ƊويƘţ ر وǀưƘţ داري � براي. 
 
é-æ-ç-ç        بيمارستان ƪŰم ƮيƬƣا  
 

        ƞتان                        )الºارسưǀب ťداůا ƪŰم ƮǀƬƣه به اūوţ بايد با ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ �ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾůراƏ
ŵرǀĭ ورتƇ. 
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٣٨

         ś(          راƏ رƔاز ن           ƮƸم � ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ƾů  ƮǀƬƣا Ʋريţ       ƪامºƃ ورºاي کشºƷ
 :انواƕ زير است 

 
-   ƩتدƘم  
-    ƾو باران ƩتدƘم  
-   ŵسر   ƾتانƀƷو کو 
-    ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ 
-    śوƏو مر ƭرĭ  
 

é-ç               ũهواي خار Ǝشراي 
 
é-ç-æ             اƷات بارŞاسŰر مŵ         ƢƬƐر مŨداکů ƍاƤن śاŴانت ƾرمايĭ و ƾتان (ي سرمايƀابţ رŵ (     ƢºƬƐم ƪƣداů و)رŵ  

رسºد   Ʒايƾ که ŵر ساŵ Ʃماي Ʒواي ųارũ به ايƲ ارƣاƭ مƾº            زيرا Ƙţداŵ ساƗت  . مƾƤƐƴ نƀǀت ) زمƀتان
Əور ǀƛر اƣتƈاŵي بزرƷ     īا به  Ƈورت مƴŞا ƣرار ŵاŵن ايƲ ارƣاŵ ƭر مŰاسŞات � ŵستĮاƵ          کƮ است � و ŵر    

ƾو مƃنƾم ƂزايƟي اĥانر Ɲرƈيابد د و م. 
 
é-ç-ç           رŵ سازمان مديريت و برنامه   ي زير � که از     نشريه ƝرƏ  Ʃر ساŵ ريزي کشورæèíè � Ƶدƃ تشرƴا مưرس 

 .ƃرايƏ Ǝراƾů براي Ƙţداŵي از ƸƃرƷاي کشور ūدوƃ ƩدƵ است
 

                      " Ƶارưƃ ي   نشريهçìæ –     اŰبراي م � ƾůراƏ Ǝرايƃ           هºويƸţ وا وºƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ اتŞس
ƵĦوي � ƕوŞƐاي کشور مƷرƸƃ ي ازŵداƘţ ي" 

 
é-ç-ç-æ                 ũدرƴات مƗǈƏاز ا ƵŵاƠنشريه � که با است Ʋاي ƭاƣامه  ارƴƫر ساŵ     کشور ƾاسƴƃواƷ ايƷ)     اºţ اوتƠţ باçå 

Ʃاست � ب) سا ƾůراƏ ازǀن ŵات زير را � که مورƗǈƏر اƸƃ رƷ براي Ƶدƃ ƮǀƔƴţƾست مŵ د هƷŵ. 
 

-   ƾايǀƟراƜū Ǝرايƃ  
-   ƾتانƀابţ Ǝرايƃ  
-   ƾتانƀزم Ǝرايƃ  
-   ƾبō رƫکو ŵکارکر Ǝرايƃ  
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٣٩

é-è                 ƪهواي داخ Ǝشراي 
 
é-è-æ                          Ʃدوºū رŵ ŜºƬƣ žºانĥو اور ŜƬƣ تƣتري موƀب �ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ     تºوسǀě ايºƷ

) Ƶارưƃ وستǀě   يæ (وان   هبƴƗ "  اţ ƾůراƏ ƾانŞه            سمºب � ƕوºŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀ
 ţرŜǀţ زير � براي Ʒر يĨ از ƌƟاƷا ǀěشƸƴاƃ ŵدƵ است 

 
-    Ĩشų مايŵ 
-    ƾŞƀوبت نƏر 
 ƘţويƷ Ɗوا    -
-    ƾŞƀاي نƷشارƟ 
 ي Ʒوا  ǀƠƈţه   -
-   śوƬƐداي نامƇ ŮƐس  
-   ƾايƴƃبار رو  

 
é-è-ç           رƃ    Ʃدوū Ʋر ايŵ که ƾƐاي              ايƷورºر کشŵ ƾانºرمŵ ايƷاƴبراي ب Ƶدƃ ŵاƸƴشǀě ايƷŵاز استاندار Ƶمدō اƷ

ĭرƟته ƃدƵ و ŵر ايƲ راưƴƷا Ƹƴţا براي اƕǈƏ و استƠاŵ Ƶŵر Əراō ƾºůمºدƵ اسºت و                    ي ƘƴƇتǀě  ƾشرƟته
وºūه بºه    Īƃōار است که ƃرايƷ Ǝواي ايƌƟ ƲاƷا بايºد بºا ƴƗ .           ţوان مƤررات اƫزامƃ ƾƤƬţ ƾوŵ     نŞايد به 

     Ƙƣز موǀان و نưتųسا ƪŰم ƮǀƬƣاǀ              ƭاºƣو ار � śاºŴتان انتºارسưǀب ťداůا ƪŰي مŵاƈتƣو ا ƾƗاưتūت ا
Ʃدوū ŵوƃ ƾƤƬţ يرŸě ƝاƐƘوست انǀě ايƷ. 

 
é-é                ا śاŴنت Ʈتƀسي 
 
é-é-æ           šياƬĩ 
 
é-é-æ-æ                 تưƀƣ Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ Ŝاسƴم Ʈتƀǀس śاŴو          از براي انت ƮǀºƬƣر اǀŧاţ بر ƵوǈƗ � اưƴƷرا

موǀƘƣت اūتưاƾƗ و اƣتƈاŵي مƪŰ اůداť بưǀارستان � سƓ ŮƐرǀƟت بưǀارستان و Əراƾºů مºưƘاري              
ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵز بايد مورǀن نō. 

 
é-é-æ-ç          دƬū رŵ"ريزي و معماري   برنامه " ŮƐس śکتا Ʋارستان ايưǀت بǀƟرƓ ديƴب    Ƶدºƃ ƞºريƘţ زير Ŝǀţرţ ا بهƷ

 . است 
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٤٠

        ƞيه بيمارستان        )الůرفيت  هاي ناƓ اي ، باæåå تا èååتŴت  
 

-    ƾƬųاŵ ƵاĮرمانŵ از ƾزيū ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ/ است ƾůراū. 
-    Ƃǀě ŜƬƣ تƣتري موƀب ƂŴت بǀƟرƓ Ʋر ايŵ ƾưن ƾƴǀب ŵوƃ. 
-    ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţارستان است/اưǀب žانĥاور ƂŴر بŵ ƾƀƠƴţ. 

 
         ś(         ه بيمارستانƤرفيت  هاي منطƓ اي ، باèåå تا êååتŴت  

 
ūراƾºů  /ي ŵرمانĮاŵ ƾƷاŵ   ƾƬųرمانĮاŜƬƣ Ƶ به Ƈورت يĨ واůد ŵرمانĮاŵ ƾƷر مưŬوƗه            -

 .است
-         ƂŴا با بŰǀūرţ ŜƬƣ تƣتري موƀب ƂŴت بǀƟرƓ Ʋر ايŵ    وارºŬưƷ ŜƬƣ ƾƈǀŴشţ ايƷ

ƾرار مƣ ŵرǀĭ. ) تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟéåå تŴţ شترǀو ب( 
 .ŵ ƾƀƠƴţر بƂŴ اورĥانž بưǀارستان است /ţاŬţ ơديد ǀůات ƾŞƬƣ   ا -
 

         ę(         شوري ، ب بيمارستانĩ ي وŞطƣ رفيت اهايƓ êåå  تا æåååتŴت  
 

Ƈورت يĨ يا ŵو واůد ŵرمانĮاŵ ƾƷر مŬاورت بţ ƂŴشŵ  ƾƈǀŴرمانĮاţ ŜƬƣ ƵرŰǀūا به    -
Ƭƣ تƣتري موƀب ƂŴو ب ƾưūاƸţرǀƛƾرار مƣ Ŝ ŵرǀĭ. 

-          ƂŴا با بŰǀūرţ ŜƬƣ تƣتري موƀب ƂŴت بǀƟرƓ Ʋر ايŵ   وارºŬưƷ ŜƬƣ ƾƈǀŴشţ ايƷ
ƾرار مƣ رندǀĭ. 

-    ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţارستان است/اưǀب žانĥاور ƂŴر بŵ ƾƀƠƴţ. 
 
é-é-æ-è       Ʈتƀǀارستان  سưǀت بǀƟرƓ از ŮƐر سƷ رŵ و ƮǀƬƣر اƷ که براي ƾايƷ  اºưƴƷرا Ʋر ايŵ اƷ   Ƶدºƃ ŵاƸƴºشǀě  

Ʒايƾ است که مƲĪư است ŵر انتŴاś سƀǀتƮ مƴاسŵ Ŝر Ʒر Əرŭ مشƆŴ � به ºƏراƃ                  ŭامţ ƪوǀƇه 
 .را به ƴƗوان مƤررات اƫزامƾƤƬţ ƾ کرŵ کĨư کƴد و نŞايد ōن

 
        ƞر ي            )الŵ ر�Ɣن ŵمور ƮǀƬƣاز           ا Ĩي ĢǀƷ است با ƲĪưم � ƆŴمش ŭرƏ Ĩê       اưƴƷرا Ʋر ايŵ Ƶدƃ هŗارا ƮǀƬƣا  

 .Ƥǀƣŵا ƢǀŞƐţ نƴĪد
 

         ś(               ز نǀي و نĥوƫوƴĪţ ŮƐو س ƾƴƟ اناتĪامǀ            ŭرºƏ Ĩر يŵ � ارستانưǀب ťداůا ƪŰر مŵ رƷما ƾانƀروي ان
 .مشƆŴ � مƲĪư است با ĢǀƷ يĨ از Ƹģار سƓ ŮƐرǀƟت بưǀارستان Ƥǀƣŵا ƢǀŞƐţ نƴĪد
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٤١

é-é-ç            Ʃمعتد ƮيƬƣا 
 
é-é-ç-æ        يطيŰاهاي مƌف(Perimeter Zones)   
 

        ƞال (                   ƵرŬƴě ũارų به ǇوưƘم ŜƬƣ تƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ رŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ   ارندŵ وƃه    ي بازºک � 
       ƪƈƟ رŵ ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ Ĩưاست بدون ک ƲĪưم            ƾƫŵاºƘتا متŞºƀواي نºƷ Ǝرايºƃ ƾƴǀابºƴǀاي بƷ

 . استمŘƀوǀƫت ěرستار بازکرŵن و بƀتŬƴě Ʋرŵ Ƶر. ŵاƃته باƴƃد
 

        )æ (        است Ĩيŵنز ũارų وايƷ مايŵ به ƪųاŵ وايƷ مايŵ. 
 

        )ç (               اƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک)      ƾºŞƬƣ اتºǀů ديدŬţ ايƌƟ زū/ ƾºƀƠƴţ (   تºƀǀروري نºƋ .
 Ĩيŵنز ũارų وايƷ ƾŞƀوبت نƏرا به ر ƪųاŵ وايƷ ƾŞƀوبت نƏاست ر ƲĪưم ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ

 .کƴد
 

        )è(            ƾوا مƷ ƾƘǀŞƏ ƊويƘţ    ƵرŬƴě ايƷرزŵ واند ازţ         دºƴģ ƢºريƏ ا ازºا � يƷ        ƵرºŬƴě نŵرºاز کºار بºر     بŵ � اºƷ
 . روز � Ƈورت ǀĭرŞƃ ŵانه

 
)        é(                ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ زū � اƷاƌƟ شترǀر بŵ/   � ƾƀƠƴţ    ƾĪǀانĪواي مƷ ƊويƘţ تƀǀروري نƋ .  ƾţورƇ رŵ

   ƾĭŵوƫō ũارų وايƷ مو       که ƾºƘǀŞƏ وايºƷ ƊويºƘţ � دºƃته باƃي نداŵاƗ رǀƛ  ºū هºǀƬŴţ Ŝ   وايºƷ ي
Ƶŵوƫō Ƶازţ وايƷ ŵو ورو ƾƬųاŵ ي ƾم ũارų ي ŵوƃ. 

 
         ś(       رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ   ƩوƏ رŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ � ŵسر ƪƈƟç-èارندŵ نŵکر ƭرĭ از بهǀن Ʃسا Ƶما . 

 
         )æ(         ƭرĭ براي   ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر   ƾم ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ     ارستانưǀر بŵ � وانţ  هºǀůاي ناƷ  هºƤƐƴاي از  اي و م

   ƭرĭ śō ور� باţياŵرا   ŵکر ƵŵاƠاست �Ƶدƴƴک .Ŝاسƴاست       م ƵرŬƴě ور زيرţياŵرا Ŝƈن ƪŰم Ʋريţ .   ورتºƇ رŵ
 :انتŴاś راŵياţور رƗايت نĪات زير Ǉزƭ است

 
 .راŵياţور بايد ǀƃر ţرموستاŵ Ĩǀţاƃته باƃد    -
 .رسƾ نداƃته باƃد  از نوƾƗ انتŴاƃ śوŵ که زواياي ǀƛر ƣابŵ ƪستراŵياţور    -
اĭر راŵياţور ŵر ƟرورƟتƾĮ زير Ŭƴěرƣ Ƶرار ǀĭرŵ بايد ºƌƟاي کºاŵ ƾƟر اºƏراō Ɲن بºراي                       -

 .بƃ ƾƴǀوŵ رسŵ Ƃǀě ƾست
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٤٢

 .Ɨايƃ Ƣوŵ) سưت ųارũ ساųتưان(ŵيوار ěشت راŵياţور     -
 .بǀشتر باƃدĭراŵ  نتƾسا ŵرūه ŵíåماي سƐوĭ ŭرƭ نŞايد از     -

 
         )ç(         ƭرĭ براي  Ɵ نŵت             کرºƣتري موºƀو ب ŜºƬƣ ƵاºĮرمانŵ ƾºƐǀŰاي مƷاƌ   تانºارسưǀر بŵ �      و ƾºŞƐƣ ايºƷ

 .Ʒاي زير استƠاƵŵ کرţ ŵوان از سƀǀتƮ م�ƾ کشوري
 

-   ƲƟ Ŝƈن  ƪکوي 
-   ƾوارسانƷ  

 
         )è(        ƾţورƇ رŵ ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţکه ا/ƀƠƴţƭرĭ ƮتƀŞد� سƃته باƟرĭ رارƣ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ رŵ ƾ  نŵکر

 .ōن � ŵر ƪƈƟ سرţ � ŵابƖ سƀǀتưƗ Ʈومƾ بƂŴ اورĥانž است
 

         ę(                         ارستانưǀر بŵ � ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر Ĩƴų براي � ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ  ايƷ
 اسºتƠاƵŵ  (Evaporative Cooler)) کºوƫر ōبƷ)   ƾºاي ǀŴŞţري ţوان ازکوƫر اي � مƾ اي و مƤƐƴه ناǀůه
ŵکر .ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪورت نƇ Ʋر ايŵ: 

 
         )æ(         ƾţورƇ رŵ               وايºƷ ايºمŵ وانºد و بتºƃاŞن ŵاºزي ƭرĭ ƪƈƟ رŵ � ũارų و ƪųاŵ وايƷ مايŵ Ɲǈتųکه ا

     ŵدوů رŵ را ƪųاŵçí   اţ çî  ƾه سانتūرŵ    ŵراĭ)é/íç   اţ ç/íé هūرŵ   تºايƸارنƟ  (    رºĮيŵ � تºƃاŵ ƵاºĮن
 .نǀازي به کوƫر ōبƾ نƀǀت

 
         )ç(                ƾţورƇ رŵ ƭرĭ ƪƈƟ رŵ ƾبō رƫاز کو ƵŵاƠاز            است ƪųاŵ وايƷ مايŵ Ʈتƀǀس Ʋه است که با ايǀūوţ ƪابƣ

çîƾه سانتūرŵ  ŵر نروţǇبا ŵراĭ .ƝرƇ Ʈتƀǀس Ʋتر است از ايƸورت بƇ Ʋر ايǀƛ رŵ ŵوƃ رƔن. 
 

         )è(        ƾم ƾبō رƫاز کو ƵŵاƠبا است ŵکر Ʋǀامţ را ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ ازǀن ŵواي مورƷ ƊويƘţ وانţ. 
 

         š(        رŵ       Ĩƴų براي ƭرĭ ƪƈƟ رŵ �ƮǀƬƣا Ʋاي           � ŜƬƣ تƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر
 :Ƶ کرƷŵاي زير استƠاţ ŵوان از سƀǀتƷ Ʈاي ƾŞƐƣ و کشوري� مŵ ƾر بưǀارستان

 
-    ƲƟ Ŝƈن ƪکوي 
-    ƾوارسانƷ 
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٤٣

         )æ(       ƲƟ از ƵŵاƠورت استƇ رŵ  ه بūوţ ƪهکويŵارŵ تǀưƷات زير اĪن : 
 

-     ƲƟ Ŝƈت       نƀǀن śوƬƐم ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ رŵ ƾƴǀزم ƪه . کويĤريŵ Ŝƈن      Ƶازºţ وايºƷ ي
ƲƟ شتě � انưتųاي ساưت روي نƀǀن śوƬƐم � ƪکوي. 

-    ƲƟ   اس ƲĪưم ƪه           کويºب ƞƤر زير سŵ يا � śŷکا ƞƤس ƪųاŵ رŵ ان        تºايưار و نĪºƃō ورºƏ
 ŵوƃ Ŝƈن . ƲƟ Ŝƈن                   Ʃرºتƴر کºƔرا از نºزي � ŵارŵ Ůǀūرºţ śŷاºک ƞƤºس ƪųاŵ رŵ ƪکوي

ƾم ƮƷراƟ ơاţا ƪųاŵ رŵ ريţزǀưţ ايƌƟ ونتƠƗ ŵورō. 
-         ƲƟ ƪųاŵ به ơاţواي اƷ ونģ     ƾºم ƾانŵرĭازºب ƪکوي      ƾºه مǀºƇوţ �ŵوºƃ       ƪºųاŵ هºک ŵوºƃ

ƲƟ ب ƪهکوي ŵوƃ ƾونƠƗ دƋ واريŵور اƏ. 
کاśŷ �   کويƪ و اūزاي کƴترō Ʃن ŵر ŵاƪų سƞƤ          ي Ʒواي ƲƟ   رسƾ به ŵمƴدƵ   براي ŵست     -

 .بƃ ƾƴǀوŵ کويƂǀě ƪ رسƾ مƴاسŜ روي سƞƤ کاśŷ و زير ƲƟ ي ŵست Ǉزƭ است ŵريĤه
 .کويƪ از نوŵ ƕيواري باƃد که ŵر ƌƟاي اţاơ نƃ Ŝƈوţ ŵرموستات ƲƟ مƴاسŜ است    -
-    ƲƟ        ارستانưǀت از بǀƟرƓ ŮƐس Ʋر ايŵ � ƪر     کويŵ و ŵرºس ƪºƈƟ رŵ اºمŵ Ʃترƴا � براي کƷ

     ƾưن ƾƫاست و Ŝاسƴم ƭرĭ ƪƈƟ         دƴک Ʋǀامţ ا راƷاƌƟ ازǀن ŵواي مورƷ ƊويƘţ واندţ . رĭا
ƲƟ به          ک śŷکا ƞƤر زير سŵ يا śŷکا ƞƤس ƪųاŵ رŵ ƪوي    ƾم Ŝƈار نĪƃō ورƏ    ترƸب � ŵوƃ

اي که به ŵيوار يا سƞƤ اţاơ نĭ          Ŝºƈانه و از Əريŵ ƢريĤه    Əور ūدا  است Ʒواي بǀرون به   
ƾم ŵوƃ ơاţا ŵوار �ŵوƃ. 

 
         )ç(                          �ƮǀºƬƣا Ʋºر ايŵ �ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک � ƾوارسانƷ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠورت استƇ رŵ

ŵارŵ تǀưƷات زير اĪه به نūوţ: 
 

سºرºţ �ŵامƲǀ     ت ŵر ºĭ ƪƈƟرƭ و ŵر ƪºƈƟ         سƀǀتƷ Ʈوارسانţ ƾوانايƾ کƴترŵ Ʃما و رƏوب          -
 .ي Ʒوا را ŵارƟ ŵشارƷاي نƘţ � ƾŞƀويƷ Ɗوا و ǀƠƈţه

-               ƾم � ŜƬƣ تƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ به ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس     Ʈتºƀǀواند به سţ
 .ƸŬز باƃدمبازĭرŵانƷ ƾوا 

-      Ʃوارسان� کاناƷ ƵاĮستŵ      هǀƬŴţ شت وĭت و برƟاي رƷ         ºūوţ اºد � بºوا بايƷ ي     ŮƐºه سºه ب
مƈرƝ انرĥي� با ƣŵت مŰاسŞه  ūويŵ ƾر Ƈداي نامƬƐو�ś کƴترƠƗ Ʃونت� ايƾƴư و ƇرƟه

ŵوƃ śاŴو انت. 
-         ƾوانايţ بر ƵوǈƗ �ƾوارسانƷ Ʈتƀǀون سģ              وŵ Ŝºƈه نºا بƸƴţ ơاţر اƷ ƪųاŵ رŵ �Ǉاي باƷ

ƃو�ŵ از نƔرکƴترƠƗ Ʃونت و اƜƃاƌƟ Ʃاي اţاơ � بر           ي رƟت و برĭشت مŰدوŵ مŵ      ƾريĤه
 .Ʒاي ŵيĮر برţري ŵارƀǀ ŵتƮس
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٤٤

ي  مºƤƐƴه ي ºƃرايºƷ Ǝواي ºƷر اºţاơ      با استƠاƵŵ از سƀǀتƷ Ʈوارسان�ƾ کƴتºرū Ʃداĭانºه            -
ŵسºتĮاƵ  ) بºاŵي  يºا (ºƷاي اĪƫتريƾºĪ    ايƲ سƀǀتţ ƮوسƎ کƴتºرƩ    . م�ƾƐǀŰ مƲĪư نƀǀت  

       ơاţواي اƷ Ǝرايƃ ر استŵاƣ اƸƴţ � وارسانƷ  هƤƐƴم Ĩر يŵ را که ƾايƷ   ƾانºوارسƷ ر (يŵ
ƸŞū Ĩهي ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ د) يƴک Ʃترƴارند � کŵ رارƣ. 

 اţاơ مƪŰ استƤرار ŵستĮاƷ Ƶوارسان مƴاسŜ است ŵر ųارũ از بƂŴ وƾƫ نزŵيĨ بºه ōن                    -
Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

-    Ʃوا     کاناƷ Ɩوزيţ براي ƾرا             کشºūو ا ƾůراƏ Ʃکانا ƪųاŵ واريŵن اŵز کرǀưţ انĪبايد با ام 
ŵوƃ 

 
         ť(           Ʈتƀǀس śاŴانت ƭرĭ   Ƶدƴƴک Ĩƴų و   Ƶدƴƴابراي  ک   ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţ/ƾƀƠƴţ        ƂºŴر بŵ ǇوºưƘکه م �

   ƾرار مƣ ارستانưǀب žانĥه   اورưƷ رŵ �ŵرǀĭ   تǀƟرƓ ŭوƐي س         ơاţا Ʋکه اي ƾţورƇ رŵ � ارستانưǀاي بƷ
ŵر ƌƟاƷاي مƾƐǀŰ استƤرار يابد� ţابƖ سƀǀتưƗ Ʈومƾ بƂŴ اورĥانž اسºت و Əراō ƾºůن بايºد بºا                    

 .Ʒاي مƴاسŜ براي بƂŴ اورĥانƇ žورت ǀĭرţƮ ŵوūه به سƀǀت
 
é-é-ç-ç       هƤاهاي منطƌي  فƬي داخ(Internal Zones) 
 

        ƞه         )الƤƐƴاي مƷاƌƟ    هưƷ رŵ ƾƬųاŵ ي  Ƶي ما  Ʃاي ساƷ   Ĩƴų از بهǀن           Ʋتºƃندا ƪºǀƫŵ هºارند � زيرا بŵ نŵکر
          Ǝرايƃ بر ũارų وايƷ مايŵ راتǀǀƜţ � ƾūارų ايƷدارū و ƵرŬƴě   نō ƪųاŵ وايƷ        رǀŧاºţ اưǀƤتºƀا مºƷ

ŵه          . ندارưƷ رŵ و ƵوارưƷ اƷاƌƟ Ʋواي ايƷ Ǝرايƃ بر Ƶŵاي وارƷبار  ƪƈƟ ي       ƾرمايºاي سºƷبار ƕا ازنوƷ
(Cooling Load)ƵاĮستŵ ƾųبر Ǉاưتůت و اǀƘưū � ƙراģ از ǇوưƘاست که م    ƾºƬųاŵ رمازايĭ ايƷ

ƾم ƾƃنا ŵوƃ. 
 

         ś(        Ŝاسƴم    �Ʈتƀǀس Ʋريţ               هºưƷ رŵ � ƾºƬųاŵ ايƷاºƌƟ وايºƷ  Ǝرايºƃ Ʃرºتƴت      براي کºǀƟرƓ ŭوƐºي س
 .Ʒا � سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ است ي اƷ ƮǀƬƣا و ŵر ưƷه بưǀارستان

 
         )æ(               ƪƈƟ و ŵسر ƪƈƟ رŵ �ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ                   اºŞƫاƛ � ũارºų ŵرºواي سºƷ ايºمŵ از ƵŵاƠبا است � ƾƴǀابƴǀاي بƷ

     ƷاƌƟ ازǀن ŵمور ƾي سرمايĥانر Ʋǀامţ    Ųاسě براي � ƾƬųاŵ ان         ايºĪام � ƾºƬųاŵ ايºƷبه بار ƾويĭ   يرŸºě
ţوان به کƷ  Ĩưاي بƴǀاب�ƾƴǀ مƾ مƔƴور� ŵر ƪƈƟ سرŵ و نǀز ŵر ƪƈƟ به اي�Ʋ (Free Cooling)است 
Ʃترƴک            ƾم ŵوارسان وارƷ ƵاĮستŵ را که به ũارų وايƷ دارƤکار� مŵوų ايƷ  به �ŵوƃ   دارƤم ºاز �    مºǀن ŵور

ŵاŵ ƂزايƟا. 
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٤٥

         )ç(                   ƪƈƟ رŵ که� ŵوƃ ƾůراƏ وريƏ بايد ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ براي ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس   ŵرºاي سƷ     � ƾƴǀابºƴǀو ب 
 ƾţورƇ رŵ  اƷاƌƟ ر   کهĮيŵ ي  ƭرĭ از بهǀن        ƮºƷ وانºد � بتƴƃته باƃاŵ نŵه       کرºƤƐƴاي مƷاºƌƟ انºي  زم

   ŵکر Ĩƴų را ƾƬųاŵ . Ʋه       به ايºƫوƫ ايƷدارºاست م ƭزǇ ورƔƴم     ƭرºĭ śō ƾºکش     Ɵ رايºب Ƶدºƴƴاي  کƷاºƌ
يĨº از ايƲº      کشśō ƾ سرŵکƴƴدƵ براي ºƌƟاƷاي ŵاºū ƾºƬųدا باºƃد و ºƷر               مƾƐǀŰ از مدارƷاي ƫوƫه   

Ʈتƀǀس ŵوƃ Ʃترƴانه کĭداū ورƏ ا بهƷ. 
 
é-é-è            و باراني Ʃمعتد ƮيƬƣا  
 
é-é-è-æ        يطيŰاهاي مƌف(Perimeter Zones)  
 

        ƞر       )الŵ � کشور ƾƫاưƃ ƢƏاƴشتر مǀه بǀƃاů  ارندŵورųبر ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ زر � ازų ريايŵ ي. 
 

         ś(         ƾţاĪر                   نŵ � ŜºƬƣ تºƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴانت ŵر مورŵ که
Ʒاي مورŵ نǀاز ŵر اƮǀƬƣ مƘتدƩ و بºارانƾ          مدƛ �ƵاŞƫا براي انتŴاś سƀǀتé-é-ç (ō    Ʈ(اƮǀƬƣ مƘتدƩ � زير     

از نƔر انتŴاś سƀǀتƮ مƴاسƃ . �Ŝوŵ اưƴƷا ŵيĮر Īţرار نƾưرستƠاƵŵ است و ŵر ايưƀƣ Ʋت از نǀز ƣابƪ ا
       ƾم Ƶارƃا ƾţاĪا به نƸƴţ ت�ưƀƣ Ʋر ايŵ               ايزºưدا و متū ƩتدƘم ƮǀƬƣرا از ا ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣکه ا ŵوƃ

ƾد مƴک. 
 

         )æ(        ƮƸد          مƃ ŷوƠر نŧا ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ Ƶدƴƴايزکưمت ƪامƗ Ʋريţ           ƾºƐǀŰاي مƷاºƌƟ هºب ũارºų وايƷ وبتƏيد ر
 .است

 
         ę(            ƪƈƟرŵ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ                  تºوبƏا و رºمŵ از ƵŵاƠتºا اسºب �ƾºƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ �ƾƴǀابƴǀاي بƷ

Ŝاسƴم �ƩتدƘم ƮǀƬƣت به اŞƀرون � نǀواي بƷ ر استţ. 
 

         )æ(         ƾţورƇ رŵ        �ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ ƲتƟرĭ رارƣ تƸū بهکه  ơاţا ƅوƈų          تريºƀه و بºƴايƘو م Ƶاورºاي مشƷ
              ƪƈƟ رŵ د�ƃرون باǀب śوƏمر ŵبا ƾƘǀŞƏ ريانū ه بهūوţ  با � ŜƬƣ تƣمو    ƾم � ƾƴǀابƴǀاي بƷ     اºوان بºţ

 ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ از ƵŵاƠاست(Natural Ventilation )    ايƷاºƌƟ وايºƷ رايºب ƾŞاسƴم Ǝرايƃ 
 .مƾƐǀŰ انتƔار ŵاƃت 

 
         š(         Ɵ رŵ        هƤƐƴاي مƷاƌƟ � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ �ŵسر ƪƈ   ƩوƏ رŵ اŞƫاƛ �ƾƐǀŰي مç-è  ƭرºĭ هºاز بǀن Ƶن    ماŵرºک

کƴƴدƵ براي ƌƟاƷاي مŵ ƾƐǀŰرمانĮاŜºƬƣ Ƶ و بºƀتري موºƣت ŵ                � ŜºƬƣر انتŴاś سƀǀتĭ Ʈرŵ .   ƭارند
ŵوƃ ايتƗات زير رĪن. 
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٤٦

         )æ(         ورتƇ رŵ    ارستانưǀر بŵ ورţياŵرا śاŴه انتǀůاي ناƷ رار     ايºƣ هºūوţ ŵورºد مºزي بايƬƟ ŭوƐس ƾĭŵورų �
           ƭاوƤوبت مƏر برابر رŵ که ŵوƃ śاŴانت ƾƗور بايد از نوţياŵرا �ŵرǀĭ      هƫوƫ ƾūارų ŭوƐد و سƃر باţ   ايºƷ

ƭرĭ śō Ɩوزيţ ŵوƃ تƓاƠů وبتƏر برابر رŵ بايد Ƶدƴƴک . 
 

         )ç(         ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ          رºس ƪƈƟ رŵ � و کشوري ƾŞƐƣ � اي  Ʈتºƀǀس �ŵ         ايƷاºƌƟ رايºر بºاي زيºƷ
 :مŵ � ƾƐǀŰر ايƲ اƮǀƬƣ مƴاسŜ است 

 
-   ƲƟ Ŝƈن  ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
-   ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس  

 
         ť(        رŵ       Ĩƴų براي ƭرĭ ƪƈƟ رŵ �ƮǀƬƣا Ʋاي      ƾºƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر     ŜºƬƣ ƵاºĮرمانŵ ƾºưر      نƫوºوان از کºţ

ŵکر ƵŵاƠري استǀŴŞţ .ارưǀه ستانبراي بǀůاي ناƷ ƪů Ƶاي را ƾم ŵاƸƴشǀě اي زيرƷ ŵوƃ. 
 

-   ƭرĭ براي  ŵوƃ ƵŵاƠور استţياŵاز را � ŵسر ƪƈƟ رŵ نŵکر. 
-    Ĩƴų ه برايĪƴě از ƭرĭ ƪƈƟ رŵ نŵکر ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾƠƤي س. 
 

         )æ(         ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ     ƭرĭ اي � که براي     ƾم ƵŵاƠور استţياŵن از راŵو کرƃ      Ĩºƴų است براي ƲĪưم �ŵ
  (Room Air Conditioner)  کرŵن ƌƟاƷاي مŵ ƾƐǀŰر ĭ ƪƈƟرŵ � ƭر Ʒر اţاơ يĨ کوƫرºĭازي 

 ŵوƃ Ŝƈا                    . نºب � ƆŴºمش ŭرƏ رƷ رŵ � ŭراƏ است ƭزǇ و ŵارŵ ت زير راǈĪمش Ʈتƀǀس Ʋاي śاŴانت
ŵ رارƣ Ƣǀƣŵ ƾارزياب ŵرا مور Ʈتƀǀس Ʋارستان� ايưǀب ƪŰم Ƣǀƣŵ اتƗǈƏه به اūوţدƷ: 

 
-       ơاţر اŵ ازيĭرƫي کوŵزيا ŵداƘţ از ƵŵاƠه  استĪŞƃ ŵاŬاي ƭزƬتƀم ƞƬتŴاي مƷ Ƶŵترƀĭ اي  ي

ƪاست از کاب ƾکش. 
ºƏور ƣابƪº     بºه �Ʒاي ŵيĮر � نŞƀت به سƀǀتƮ ي   مƤدار انرĥي اĪƫتريƾĪ مورŵ نǀاز کوƫرĭاز         -

 .اي بǀشتر است مƔůǈه
 

          ũ(             رŵ که ƾţǈĪه به مشūوţ با  Ʈتƀǀس ŵن     مورō ر بهĮيŵ ايƷ           وايºƷ Ǝرايºƃ Ʃرºتƴد� براي کƃ Ƶارƃا اƷ
 .:ƃوƷ ŵاي زير ţوǀƇه مƷ ƾا � سƀǀتƌƟ ƮاƷاي مŵ �ƾƐǀŰر ايƲ اŵ � ƮǀƬƣر سƐوŵ ŭيĮر بưǀارستان

 
-    ƲƟ Ŝƈن ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
-   ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس  
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٤٧

         )æ(              ƾه مǀƇوţ ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ   ک ŵوƃ  هƫوƫ رŵ ه      ƭرºĭ śō Ɩºوزيţ ƾکش    Ƶدºƴƴک )     ا وºƷورţياŵراي راºب
ƲƟ ƪا کويƷ (هƫوƫ و  Ƶدƴƴکŵسر śō ƾکش)ƲƟ براي ƪا کويƷ (هƫوƫ śاŴاز انت ŵوƃ اريŵŵوų زيƬƟ ايƷ. 

 
         )ç(       هƫوƫ  ƭرĭ śō Ɩوزيţ ƾه کشƫوƫ با Ƶدƴƴکŵسر śō و Ƶدƴƴک ŵرǀĭ ورتƇ زير Ĩǀستǈěرموţ ايƷ: 

 
PEX/AL/PEX 
PE-RT/AL/PE-RT 

 
         )è(          هƫوƫ śاŴر انتŵ     هƫوƫ ƾĪزيǀƟ Ǝرايƃ Ĩǀستǈěرموţ ايƷ   ƾکش)   ماي کارŵ– شارکارƟ - دǀƠرمưƗ  (  براي �

ŵرǀĭ رارƣ ƾبررس ŵمور � ƆŴمش ŭرƏ رƷ. 
 

         )é(        رŵ ŵوƃ ايتƗات زير رĪن ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ: 
 

-    Ʃواي ر کاناƷ ƾت کشƟد�ƃبا ƾومǀƴǀومƫō žƴū ا ازū هưƷ � هǀƬŴţ شت وĭبر . 
 .باƃد  ƫōومǀƴǀومūƾا از Ʒžƴūاي Ʒواي رƟت � برĭشت و ǀƬŴţه � ưƷه  ŵريĤه    -
 

          ġ(           ţ ơاţبراي ا Ʈتƀǀس śاŴانت Ŭ  ƾŞƬƣ اتǀů ا      /ديدưǀب žانĥاور ƂŴر بŵ ǇوưƘکه م �ƾƀƠƴţرار    رºƣ تانºس
ƾه   مưƷ رŵ �ŵرǀĭ   رƓ ŭوƐتي سǀƟ    رŵ � ارستانưǀاي بƷ           ƾºƐǀŰاي مƷاºƌƟ رŵ ơاºţا Ʋکه اي ƾţورƇ

                  Ʈتºƀǀه سºه بºūوţ ن بايد باō ƾůراƏ است و žانĥاور ƂŴب ƾومưƗ Ʈتƀǀس Ɩابţ رار يابد�Ƥاي   استºƷ
ŵرǀĭ ورتƇ žانĥاور ƂŴبراي ب Ŝاسƴم. 

 
é-é-è-ç       يƬاهاي داخƌف (Internal Zones) 
 

        ƞال(           Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ                ºتƘم ƮǀƬƣا ŵر مورŵ که ƾţاĪن � ƾو باران ƩتدƘم ƮǀƬƣر اŵ � ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ دبراي Ʃ
) ƞيŵر)é-é-ç-ç (ŵوƃ اتƗمرا � Ƶمدō. 

 
         ś(        Ʃت �شک کاناƟواي رƷ براي ƾ دƃبا ƾومǀƴǀومƫō žƴū بايد از � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � هǀƬŴţ شت وĭبر. 
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٤٨

é-é-é            تاƀوهĩ سرد و ƮيƬƣنيا  
 
é-é-é-æ        هƤاهاي منطƌيطي  فŰي م(Perimeter Zones) 
 

        ƞته                              )الºƃر رŵ ƾتانºƀƷکو ƢƏاºƴاز م ƾºųز برºǀور و نºکش śرƛ و ƾربƛ Ʃاưƃ ƾتانƀƷکو ƢƏاƴشتر مǀب
Ƶبر کو ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ راسان � ازų Ʃاưƃ رŵ و Žرĭاي زاƷųارندŵور. 

 
         ś(             ƪƈƟ ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ           ƾامه مŵا Ʃاز سا Ƶد ماƴģ رŵ ǇوưƘاست و م ƾنǇوƏ ŵد  سرºات     . يابºƀǀاسţ رºƔاز ن

         ƮºƸم � ƕوŞƐويه مƸţ وا وƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ            و ŜºƬƣ ƵاºĮرمانŵ ƾºƐǀŰاي مƷاºƌƟ رŵ هƬŘºƀم Ʋريºţ
�ŜƬƣ تƣتري موƀب ƭرĭ است ŵسر ƪƈƟ رŵ واƷ نŵکر .ƭرĭ براي Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ  اƷاƌƟ Ʋن ايŵکر

 :ر بايد مورţ ŵوūه ƣرار ǀĭرŵŵر ƪƈƟ سرŵ نĪات زي
 

         )æ(         ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ          ƭرºĭ رايºت � بºاس ƲºĪưا    اي مƷاºƌƟ نŵرºک    ƾºƐǀŰاز      ي م ŵرºس ƪºƈƟ رŵ
Ʈتƀǀس   ƲƟ ور�ţياŵاي راƷ        ŵکر ƵŵاƠاست ƾوارسانƷ و يا ƪکوي .           Ʋºاي śاºŴر انتŵ هºک ƾţاºĪيدن نŵ براي
Ʈتƀǀس ƞيŵبه ر � ŵوƃ ايتƗا بايد رƷ اي زيƷر ŵوƃ هƘūمرا: 

 
 "é-é-ç-æ" (ś(    –  سƀǀتƮ راŵياţور     -
-   ƲƟ Ʈتƀǀس   ƪکوي–  ) é-é-ç-æ" (ت) "æ( 
-    ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس –  ) é-é-ç-æ" (ť) "ç( 
 

         )ç(         استانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ         Ʈتºƀǀاست از س ƲĪưوکشوري م ƾŞƐƣ � اي    ƲºƟ ايºƷ       ƾانºوارسƷ اºي ƪºکوي
ŵکر ƵŵاƠاست. 

 
         ę(        ƪƈƟ                    ŵارŵ هºامŵا ƮºƷ تانƀابţ از ƾتưƀƣ رŵ ǇوưƘاست و م ƾنǇوƏ تاŞƀن ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƾƴǀابƴǀاي بƷ . 

ƪƈƟ رŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ Ŝاسƴم Ʈتƀǀس śاŴبراي انت ŵارŵ تǀưƷات زير اĪه به نūوţ ƾƴǀابƴǀاي بƷ. 
 

         )æ(         ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ    Ɵ وايƷ ƊويƘţ اي� Ʒاºƌ      ŜºƬƣ ƵاºĮرمانŵ ه     ايºت بºاس ƲºĪưم     ƾºƘǀŞƏ ورºƏ
(Natural Ventilation)ŵرǀĭ ƭاŬان  .ƵرŬƴě اƷاƌƟ Ʋشتر ايǀن بō وايƷ ƊويƘţ ارند وŵ وƃا�  ي بازƷ

ƵرŬƴě ايƷرزŵ ƢريƏ دار  ازƤا � به مƷæ اţ çت � بهƗر ساŵ ان  بارĪام � ƾƘǀŞƏ ورƏ ير استŸě. 
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٤٩

         )ç(         ارستانưǀر بŵ ايƷ هƤƐƴم        ƾţورƇ رŵ � و کشوري ƾŞƐƣ � اي   ƭرĭ Ʈتƀǀکه س  ƲƟ Ƶدƴƴد� براي    کƃبا ƪکوي
ƪƈƟ رŵ واƷ ƊويƘţ ƪů Ƶرا ƾƴǀابƴǀاي بƷ انĪاي زير امƷ  ير استŸě: 

 
-   ƵرŬƴě ƢريƏ از ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ  اƷ 
 Ʒر اţاơ ي Ʒواي بǀرون به  ţزريū Ƣداĭانه   -

 
         )è(         ارستانưǀر بŵ ايƷ هƤƐƴم           ƭرĭ Ʈتƀǀکه س ƾţورƇ رŵ و کشوري� ƾŞƐƣ � ا       ايºد � بƃبا ƾوارسانƷ Ƶدƴƴک

ي ºƷوا    Ÿěير است � بĪƬه ǀƠºƈţه       � امĪان  ƭايƲ سƀǀتƮ نه Ƙţ ƎƤƟويƷ Ɗواي مĪانƾĪǀ � به مƤدار Ǉز          
     Ʃدوū رŵ که ƾزانǀبه م ƮƷ   ايƷ" Ƶارưƃ وستǀě   يæ  "  ƾƬưƗ � Ƶمدō ƾم ŵوƃ .  رŵ که ƾţاĪيدن نŵ براي

śاŴانت  Ʃکانا Ůƫاƈم      ƢايƗ رايūوا و اƷ ايƷ        به �ŵوƃ ايتƗن بايد رō ي بناهاي "کاريůراƏ   درمانيæ  ، 
 نĮاƵ کǀƴد) ç-ì-è(رŵيƞ " جراůي/هاي بƀتري داخƬي ƀاš مĪانيĪي بŴشيراهنماي Əراůي تاس

 
         š(        ƪƈƟ               ƵاºĮرمانŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ʃترƴاست� براي ک Ƶاţکو ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƭرĭ     تريºƀو ب ŜºƬƣ

 : مشƆŴ � نĪات زير بايد رƗايت ƃوŵ �ŜƬƣ ŵر ايƲ اŵ �ƮǀƬƣر Ʒر Əرŭ موƣت
 

         )æ(         ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ    ƾţورƇ رŵ � د               ايºƃور باţاºيŵرا ŵرºس ƪºƈƟ رŵ ƾابºŴانت Ʈتºƀǀه سºراي  . کºب
Ĩƴų ƾم ƭرĭ ƪƈƟ رŵ نŵکر ŵکر ƵŵاƠري استǀŴŞţ رƫوان از کوţ 

 
         )ç(         ارستانưǀر بŵ  هƤƐƴاي مƷ     ƾţورƇ رŵ وکشوري� ƾŞƐƣ اب   اي�Ŵانت Ʈتƀǀکه سƾ ƲƟ        ƾانºوارسƷ اºي ƪºکوي

Ʈتƀǀس Ʋاي Ĩưد� به کƃبا ƾم ƮƷ ƭرĭ ƪƈƟ رŵ اƷ ا را � بهƷاƌƟ وانţ ŵکر Ĩƴų ازǀن ŵدار مورƤم. 
 

         ť(         ƾºŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا / ƾºƀƠƴţ �  هºưƷ رŵ     تاºارسưǀت بºǀƟرƓ ŭوƐºني س     žºانĥاور ƂºŴر بŵ � اºƷ
ŵارŵ رارƣ ارستانưǀب. 

 
         )æ(         Ʈتƀǀس śاŴانت                        ŭرºƏ رºƷ رŵ � ơاºţا Ʋºر ايŵ ƕوºŞƐه مºويƸţ وا وºƷ ƊويƘţ � ƾرمايĭ اتƀǀاسţ ايƷ

  ƾţورƇ رŵ �ƆŴه   مشƤƐƴر مŵ که           śاºŴانت Ʈتºƀǀس Ɩابţ رار يابد�Ƥاست ƾƐǀŰر    ي مŵ Ʈتºƀǀس  ƂºŴب
 .اورĥانž بưǀارستان است

 
é-é-é-ç       هƤاهاي منطƌي  فƬي داخ(Internal Zones) 
 

        ƞه        )الƤƐƴاي مƷاƌƟ     هưƷ رŵ � ƾƬųاŵ ي  ƮǀƬƣر   ي اŵ ا وƷ هưƷ       تانºارسưǀت بºǀƟرƓ ŭوƐºي س      ƵوارºưƷ � اºƷ
Ĩƴų ارندŵ ƭزǇ نŵکر .ƾưر نǀŧاţ اưǀƤتƀرون مǀواي بƷ Ǝرايƃ ا ازƷاƌƟ Ʋيرند ايŸě. 
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٥٠

         ś(        اي واƷسابار ƩوƏ ƭاưţ رŵ ا�ƷاƌƟ Ʋبه اي ƵŵرƩر� با   ƾرمايºاي سºƷ(Cooling Loads) تºه  .  اسºک
       ƵاĮستŵ Ǉاưتůو ا ƙراģ ت وǀƘưū از ǇوưƘم    ƾم ƾƃرمازا ناĭ ايƷ ŵوƃ .ابرƴب  Ŝاسƴم Ʋاي    Ʈتºƀǀس Ʋريţ

 .براي کƴترƃ ƩرايƷ Ǝواي ايƌƟ ƲاƷا سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ است
 

         )æ(             که ƾţاĪيدن نŵ ه                    برايºب �ŵوºƃ تºايƗد رºا بايƷاºƌƟ Ʋºاز ايºǀن ŵورºم ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس ƾůراƏ رŵ      
)é-é-ç-ç (دǀƴک ƵاĮن. 

 
é-é-ê            و بياباني Ĩو خش ƭرĭ ƮيƬƣا 
 
é-é-ê-æ       هƤاهاي منطƌيطي  فŰي م(Perimeter Zones) 
 

        ƞه         )الǀƃاů ƢƏاƴشتر مǀب        Ƭƣا Ʋǀƴģ ر    ي کوير مرکزي ايران ازŵ ǇوưƘارند و مŵورųبر ƾưǀ       Ʃاºاز س Ƶاºد مƴģ
ŵر ايƲ اƮǀƬƣ اºųتŵ Ɲǈمºاي روز و Ŝºƃ زيºاƏ .             ŵوƩ روز� Ʒواي ĭرƭ يا بǀƀارĭرƭ و ųشŵ Ĩارند         ŵر

کºرŵن و ŵرºƏوŜºƃ Ʃ نºǀاز بºه           ŵر برƾų موارƌƟ ŵاƷاي مŵ ƾƐǀŰر ƏوƩ روز نǀاز بºه Ĩºƴų            . است
ƭرĭ ارندŵ نŵکر. 

 
         ś(          تƀǀس śاŴر انتŵ        ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ نŵکر Ĩƴų براي Ʈ   ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ      رºات زيĪن �ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵبايد مور: 
 

         )æ(         Ʋاست       با اي Ĩشų ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ũارų وايƷ ر     . کهƫوºک ǇوºưƘم �ƭرºĭ ƪºƈƟ رŵ ماŵ نŵبو Ǉت باƬƗ به
اي� که ĭرايƷ    Ƃاي ناǀůه   ŵر بưǀارستان  .کرŵن ƌƟاƷاي مƾƐǀŰ را ندارţ     ŵوانايō ( Ĩƴų ƾبǀŴŞţ)ƾري  

  Ʈتƀǀت سưري         به سºǀŴŞţ رƫوºوان از کºاست بت ƲĪưسان است� مō داريƸĮه و نƴزيƷ Ʈک �Ƶŵاي ساƷ
)ƾبō ( Ĩƴų براي            ƾƏرºƃ هºب �ŵرºک ƵŵاƠتºاس ƾºƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵر          کرŵ Ƶدºƃ ƞºريƘţ Ǝرايºƃ هºک       
)é-é-ç-æ" (ę "دƃرار باƣر برƔن ŵارستان مورưǀب ƪŰر مŵ. 

 
         )ç(         Ĩƴų براي      Ƶر ماŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ نŵت         کرºاس ƲºĪưم �ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ �ƭرĭ ايƷ ازي    ازºĭرƫکو 

(Room Air Conditioner)ŵکر ƵŵاƠاست  .ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪورت نƇ Ʋر ايŵ: 
 

-    ŵوƃ Ŝƈن ƵرŬƴě يوار ياŵ به ơاţر اƷ رŵ ازيĭرƫکو. 
ي  ي م�ƾƐǀŰ مƀتƬزƭ ايŬاĪŞƃ ŵه     Ʒاي مƤƐƴه   � ŵر Ƙţداŵ زياŵي از اţاơ       نŜƈ کوƫرĭازي     -

Ƶŵترƀĭ ƪا است اي از کابƷرƫکو Ʋبه اي ƾرسان ơبر ƾکش. 
-   Ʈتƀǀر سĮيŵ ƕت به انواŞƀازي� نĭرƫکو  ƵاţرکوưƗ � ريديŞţ ايƷ ŵارŵ ريţ. 
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رƝ بºرơ   ر � مºƷ ºĮ   ºƈاي Şţريºدي ŵي     ازي ěايƲǀ است و نŞƀت به سƀǀتĭ      Ʈراندمان کوƫر     -
ŵارŵ شتريǀب. 

 .برŵاري� کوƫرĭازي � نǀاز به سرويž مداوŵ ƭارŵ زمان بƸرŵ  Ƶر   -
-         ƭزƬتƀازي� که مĭرƫکو śاŴانت     ƵرºŬƴě ا ياƷيوارŵ اسازي رويū       ايƷاºƌƟ ƾūارºų ايºƷ

 .مƾƐǀŰ است � از نƔر مƔůǈات مưƘاري� نامƬƐوś است
-      Ĩƴų ƾوانايţ ازيĭرƫکو     ŵ را ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر    ŵارŵ ƮǀºƬƣا Ʋر اي .      Ʈتºƀǀس Ʋºا ايºب

 .Ÿěير است ţامƷ Ʋǀواي مورŵ نǀاز براي ƘţويƷ Ɗوا نǀز امĪان
-    ƾţورƇرŵ رŵ که�ŵوƃ ťداůا ƾƬŰرمŵ ارستانưǀکه ب ƪƈƟ ŵب سرƾرمايĭار(Heating Loads) 

برƾƣ کوŵ ƾĪģر ŵاō ƪųن بتºوان �         کرŵن کويƪ  کŵ ƾưاƃته  باƃد� مƲĪư است با اƋاƟه       
Įستŵ ƲǀưƷ باƲǀامţ �ŵسر ƪƈƟ رŵ � زǀرا ن ơاţاز اǀن ŵرماي مورĭ Ƶا ŵکر. 

 
         )è(        Ĩƴų ر  برايŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر� ŜƬƣ تƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮمان  Ʈتºƀǀس � ƮǀºƬƣا Ʋر ايŵ    ايºƷ

Ŝاسƴاند زير م: 
 
-   Ŝƈن  ƲƟ ơاţر اƷ رŵ ƪکوي 
-   ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس  

 
         )é(         ورتƇ رŵ انت   ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴ         ƞريŵ رŵ که ƾţاĪبر ن ƵوǈƗ �ƪکوي)é-é-ç-æ" (ر     " تºات زيĪن � Ƶمدō

ŵوƃ ايتƗبايد ر: 
 

-       ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴبا انت   ƵŵاƠان استĪام ƪکوي ƮƷ ي   ƭرºĭ śō انºزم    Ƶدƴƴکŵرºس śō و Ƶدºƴƴک
کشŵ    śō ƾºر ايºƇ Ʋºورت مºدار ƫوºƫه        . Ʒاي مŴتƞƬ وºūوŵ ŵارŵ     کويƪ ي ƲƟ  براي ŸƜţيه 

ƭرĭ   ō و Ƶدƴƴک          ƲƟ Ʃترƴک Ʈتƀǀد و سƃدا باū ƮƷ بايد از Ƶدƴƴکŵسر ś ƪار     کويƸģ ƕا از نوƷ
کºرŵن يºا    ţوان به نǀازºƷاي ºƌƟاƷاي مŴتƞºƬ بºه ºĭرƭ      به ايţ ƲرŜǀţ مƾ   . اي باƃد  ƫوƫه

Ĩƴų ن � بهŵکر ƮƷ ورƏ Ųاسě � زمان ŵکر ƾويĭ. 
-       ƾم Ʈتƀǀس Ʋز             با ايºǀن Ŝƃ ر روز وŵ ũارų وايƷ مايŵ ŵزيا Ɲǈتųوان به اţ�     Ĩºưا کºب

Ʈتƀǀاي سƷ    ŵاŵ Ųاسě کار�ŵوų Ʃترƴيه    . کŸƜţ انĪام Ŝǀţرţ Ʋبه اي  ƲƟ ي     ơاºţا Ĩي ƪکوي
کƴƴدŵ Ƶر ƏوŜƃ Ʃ �      کويƪ با ĭ śōرƭ    ي ưƷان ƲƟ   با śō سرŵکƴƴدŵ Ƶر ƏوƩ روز و ŸƜţيه       

ƾم ƮƷراƟ ŵوƃ. 
 

         )ê(             Ĩƴų براي � ƾوارسانƷ śاŴورت انتƇ رŵ     Ʋر ايŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵه         کرºک ƾţاºĪبر ن ƵوǈƗ � ƮǀƬƣا 
 ƞريŵ رŵ)é-é-ç-æ" (ت) "ç (ŵوƃ ايتƗز بايد رǀات زير نĪن � Ƶمدō: 
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-                        Ʋºر ايŵ � Ŝºƃ اي روز وºمŵ ديدƃ Ɲǈتųکه به ا ŵارŵ را ƾوانايţ Ʋاي ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس
 Ųاسě �ƮǀƬƣد  اƴک ƾويĭ .    هƫوƫ ايƷورت مدارƇ Ʋر ايŵ   سر śō ƾکشŵ   ƭرĭ śō و Ƶدƴƴک  Ƶدƴƴک

Ʒاي ųوŵکار ŵستĮاƷ Ƶوارسان � ƌƟاƷاي       ū ƮƷدا باƃد ţا با ŵرياƟت Ɵرمان کƴترƩ       بايد از   
ŵوƃ ƭرĭ Ŝƃ ƩوƏ رŵ و � Ĩƴų روز ƩوƏ رŵ ƾƐǀŰم. 

اي� ƾŞƐƣ و کشوري� بºراي کƴتºرºƃ ƩرايºƷ Ǝواي ºƌƟاƷاي               Ʒاي مƤƐƴه  ŵر بưǀارستان     -
ƾه مǀƇوţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ �ƾƐǀŰم ŵوƃ. 

 
         ę(              است Ƶاţکو ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ŵسر ƪƈƟ .          دƃبا Ʋǀايě ƾƬǀų واƷ مايŵ است ƲĪưم ƍاƤن ƾųر برŵ ƾƫه  . وºب

ƭرĭ Ʃاů رƷ هƤƐƴاي مƷاƌƟ نŵروري است کرƋ ǇوưƘم � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƐǀŰي م . 
 

         )æ(        śاŴانت   ƭرĭ Ʈتƀǀس         Ĩƴų Ʈتƀǀاز س � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ Ƶدƴƴک Ƶدƴƴا   کŴاي که انت     ƾت  مǀƘŞţ � Ƶدƃ ś   دºƴک
 .و با ōن بايد ưƷاĬƴƷ باƃد

 
ي  کºƴƴدƵ  باºƃد� سºƀǀتºĭ Ʈرō (     ƭبƾº   ( کƴƴدƵ کوƫر ºǀŴŞţري    که سƀǀتƇ   Ĩƴų Ʈورŵ  ƾţر    -

Ŝاسƴور است� مţياŵرا śاŴانت. 
-      Ĩƴų ر برايĭا            ƾƣبر ƪن کويŵه کرƟاƋاست با ا ƲĪưم �ŵوƃ ƵŵاƠازي استĭرƫن از کوŵکر

 .ماي مورŵ نǀاز اţاơ را ţامƲǀ کرŵبتوان ŵر مواǇ Ɩƣزĭ ƭر
-      Ĩƴų ر برايĭا   ƲƟ Ʈتƀǀن سŵکر          ŵسر ƪƈƟ رŵ Ʈتƀǀس Ʋاي ŵوƃ śاŴانت ƪر استکويŵاƣ 

 .را ţ ƮƷامƲǀ کƴد ĭرماي مورŵ نǀاز
-          Ĩƴų براي ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ             Ʈتºƀǀس Ʋºاي � ƭرºĭ ƪºƈƟ رŵ نŵرºک

ƭرĭ ƾوانايţ  ƪƈƟ رŵ را ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکرŵارŵ ƮƷ ŵسر. 
 

         š(                  Ŝºƀůو بر ŵارŵ يŵاºت زيºǀưƷا � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ ƊويƘţ و Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ
ƵĦوي Ǝرايƃ داůا ƪŰي مťŵوƃ ƾت بررسƣŵ ارستان بايد باưǀب . 

 
         )æ(                         ƮºƷ ħاºų و ŵرºĭ اºرون بºǀواي بƷ ƮǀƬƣا Ʋاي ƍاƤاري از نǀƀر بŵ   تºاس Ƶر        . راŵ ترºشǀب Ǝرايºƃ Ʋºاي

ƪƈƟ    ƾم ơاƠţا ƾƴǀابƴǀاي بƷ تدƟابر. اƴب        ƵرŬƴě از ƵŵاƠبا است ƾƘǀŞƏ وايƷ ƊويƘţ Ʋا       ايºو يºƃاي بازºƷ
ƵرŬƴě Ʋاي ايƷرزŵ تƀǀن śوƬƐم � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � اƷ. 

 
         )ç(            ƲƟ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ      Ƶازţ وايƷ است ƭزǇ ƪکوي    ĭداū ورتºƇ هºاز بǀن ŵاز   ي مور žºě ه وºان

śŸū ايƷترƬǀƟ ور ازŞƗ ŵوƃ Ƣزريţ اƷاƌƟ Ʋار� به ايŞƛ و ŵرĭ راتŷ Ƶدƴƴک. 
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         )è(             هºاز � بºǀن ŵدار مورƤرون را � به مǀواي بƷ ر استŵاƣ Ʈتƀǀس Ʋاي � ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇرŵ
ي ŷرات   اي śŸū کƴƴدŵ  Ƶر ايƲ سƀǀتƮ امĪان اƋاƟه کرŵن ƬǀƟترƷ      . ايƌƟ ƲاƷاي مţ �ƾƐǀŰزريƢ کƴد    

ŵارŵ ŵوūار وŞƛ و ŵرĭ. 
 

         ť(                 ƾºم śاŬاي � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ رون�ǀواي بƷ ƾĪشų                ايƷاºƌƟ ƾŞºƀت نºوبƏر ƂزايºƟراي اºه بºد کºƴک
Ʒاي مƴاسŵ �Ŝر    ƈųوŵ ƅر ƪƈƟ سرŵ که Ʒواي ŵاǇ ƪųزƭ است ĭرƃ ƭو�ŵ رƏوبت زن             م�ƾƐǀŰ به 

Ʈتƀǀاز س Ĩر يƷ Ƃǀě �ƾابŴاي انتƷ ƾƴǀبŵوƃ . 
 

         )æ(        ƭرĭ Ʈتƀǀر سĭا ƲƟ ور ياţياŵرا Ƶدƴƴک ƾد� مƃبا ƪوبت زن کويƏوان از رţ ŵکر ƵŵاƠاست ƾƘƋاي موƷ. 
 

         )ç(          ƭرĭ Ʈتƀǀر سĭه          اƟاºƋا اºد� بºƃبا  ƾوارسانƷ Ƶدƴƴت    کºوبƏن رŵرºزن   ک(Humidifier)     �ƵاĮتºسŵ هºب 
ƾم ơاţواي اƷ ƾŞƀوبت نƏوان رţ � ا راƷŵکر ƮǀƔƴţ از�ǀن ŵد مورů رŵ . 

 
          ũ(       ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا /Ƃǀě ارستانưǀب žانĥاور ƂŴر بŵ ǇوưƘم  ƾƀƠƴţ ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 

 
         )æ(        Ʈتƀǀراي                    سºب Ƶدºƃ śاŴانت Ʈتƀǀاز س � ƆŴمش ŭرƏ رƷ رŵ � ơاţا Ʋاي Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک Ŝاسƴم

 .کƴد و بايد با ōن ưƷاĬƴƷ باƃد ƌƟƾاƷاي بƂŴ اورĥانǀƘŞţ žت م
 
é-é-ê-ç       اهƌي افƬي داخ(Internal Zones) 
 

        ƞر         )الŵ ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ  هưƷ  Ƶي ما     Ĩƴų از بهǀن Ʃاي ساƷ            رونºǀواي بºƷ Ǝرايºƃ از ǇوưƘارند و مŵ نŵکر
ƾưر نǀŧاţ اưǀƤتƀيرند مŸě. 

 
         ś(        رŵ  اي   ناƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴت �ƾƬųاŵ  رŵ      ƾابانǀو ب Ĩشų و ƭرĭ ƮǀƬƣر      اŵ که ƾţاĪن �)é-ç-ç-ç (

ŵوƃ  ايتƗبايد ر �Ƶمدō. 
 
é-é-ë            śوƏو مر ƭرĭ ƮيƬƣا  
 
é-é-ë-æ       هƤاهاي منطƌيطي  فŰي م(Perimeter Zones) 
 

        ƞه       )الǀƃاů رŵ کشور� ƾوبƴū ƢƏاƴشتر مǀب ƾưǀƬƣا Ʋǀƴģ از � ŽارƟ ŪǀƬų ارنديŵورųبر . 
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         ś(       ŵ �Ʈتƀǀس śاŴار بر انتŸĭرǀŧاţ ƪوامƗ ر ƮǀƬƣا Ʋاي  
 

         )æ(                       ƮƷ ŵوبت زياƏون با رģ است و Ǉوا باƷ مايŵ Ʃاز سا Ƶد ماƴģ ƩوƏ رŵ         Ǝرايºƃ تºاس ƭزǇ تºاس Ƶرا
اي ºƷ  کŵ ĨºưسºتĮاŵ     Ƶر ºƌƟاƷاي مŵ ƾºƐǀŰر ŵرمانºĮاŜºƬƣ Ƶ و بºƀتري موºƣت ŜºƬƣ بºه                   ōƂساي

Ĩƴų Ƶدƴƴک      ŵوƃ ƮƷراƟ ƾĪǀانĪي م.           ƾºم ƮƷراºƟ ƾوبƬƐامºن Ǝرايƃ Ǉماي باŵ رŵ وبتƏر رŧه    اºک ŵورō
ŵوƃ هƬابƤن مō روري است باƋ. 

 
         )ç(              Ƶر ماŵ �ƮǀƬƣا Ʋاي ايƷرƸƃ شترǀر بŵ             ŵواºه مºب Ʃاºů ƲǀºƗ رŵ � رونǀب śوƏو مر ƭرĭ وايƷ �ƭرĭ ايƷ

ūشته است که موƛō ونĭوناĭ ƾايưǀƃƾزي مƬƟ ŭوƐس Ɩسري ƾĭŵورų Ŝ ŵوƃ. 
 

         ę(                هƤƐƴاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ Ʃترƴبراي ک �ƭرĭ ƪƈƟ رŵ        ايتƗر �ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƐǀŰات زير   ي مĪن
 :Ƌروري است

 
         )æ(        دƃته باƃاŵ زير را ƪوامƗ ه باƬابƤم ƾوانايţ بايد ƾابŴانت Ʈتƀǀس: 

 
  ŵماي Ʒوا   -
-    ŷوƠوبتنƏر  
-    ƾايǀưǀƃ ŵموا ƾĭŵورų رŧا 

 
         )ç(         ريǀŴŞţ رƫکو � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ)ƾبō (ŵندار ƾيōکار � Ǉوبت باƏما و رŵ ƪǀƫŵ به �. 

 
         )è(          Ĩƴų ƾوانايţ ازيĭ رƫکو     Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ ن وŵکر           ŵارŵ را ƾºƐǀŰاي مƷاºƌƟ ازºǀن ŵورºه   . ي مºب ƾºƫو                      

ºƷاي متºƘدºƌƟ ŵاƷاي     ōمدƵ � اسºتƠاƵŵ از ايƲº سºƀǀتŵ Ʈر اºţاǇŵ)é-é-ê-æ" (ś) "ç (     ơيƾƬ که ŵر    
Ʒاي موūوŵ مƃ    ƲĪưوƷ �ŵر ƴģد ŵر بưǀارستان     Ʒاي ūديد� ţوǀƇه نƾư    مŵ �ƾƐǀŰر Əراƾů بưǀارستان   

Ƶاست را  ƾŞاسƴم ƪůدƃبا. 
 

         )é(         ƲƟ Ʈتƀǀن و  سŵکر Ĩƴų ƾوانايţ ƪتر کويƴک    ƪºƈƟ رŵ ƮǀºƬƣا Ʋºر ايŵ � را ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وبتƏر Ʃ
کويŵ   ƪºر Ƈورت انتºŴاś سºƀǀتĭ .   ƲºƟ Ʈرŵ �ƭارƷ �ŵر ƴģد کƴترƢǀƣŵ Ʃ رƏوبت نƾŞƀ مƲĪư نƀǀت 

ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪن. 
 

 .کويō ƪمدƵ رƗايت ƃوŵ ŵر مورƲƟ ŵ" ت) "é-é-ç-æ(نĪاƾţ که ŵر     -
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ºƷاي   کويƪº � از نºوƫ ƕوºƫه        کشƲºƟ ƾº    ايƲº اƫ ƮǀºƬƣوºƫه       به ƪǀƫŵ اŧر ƃديد ºųورŵ ƾĭŵر          -
 .تŴاƃ śوŵنţرموǈěستĨǀ زير ا

 PEX/AL/PEX  
  PE-RT/AL/PE-RT  

ŵمºاي کºار� Ɵشºار کºار�        (Ʒاي ţرموǈěستĨǀ با ţوūه به ƃرايƎ کار سƀǀتƮ           انتŴاƫ śوƫه     -
 .Ƈورت ǀĭرŵ) مǀƠد ưƗر

-         Ƶازţ وايƷ Ʋǀامţ وا وƷ ƊويƘţ  ƷاƌƟ ازǀن ŵي مور   ƲºƟ Ʈتºƀǀا سºب � ƾƐǀŰاي م   � ƪºکوي
 .Ÿěير نƀǀت امĪان

Ʒايƾ که مưƘوǇ روي نưاي ساųتưان و به ŵيوار ěشºت ºƷر              ŵرياƟت Ʒواي ţازƵ از ŵريĤه        -
ƲƟ ƾم Ŝƈن ƪکوي ƾưه نǀƇوţ ت وƀǀن śوƬƐم �ŵوƃ ŵوƃ. 

-    Ʃد           کاناƃبا ƾومǀƴǀومƫō ơبايد با ور Ƶازţ وايƷ تƟرياŵ براي ƾاز کان  . کش ƵŵاƠاستƩاي   اºƷ
 .ěشǀƃ Ʈشه ŵر ƌƟاƷاي ŵرمانƾ مŬاز نƀǀت

کرŵن ƌƟاƷاي مŵ ƾƐǀŰرمانºĮاŜºƬƣ Ƶ و         اي� براي Ʒ   Ĩƴųاي ناǀůه  سŮƐ بưǀارستان  ŵر    -
ƲƟ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠاست �ŜƬƣ تƣتري موƀب ƾه مǀƇوţ ƪکوي ŵوƃ. 

 
         )ê(         اي مƷاƌƟ ازǀن ŵواي مورƷ Ǝرايƃ Ʃترƴک ƾوانايţ ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس  ŵارŵ را �ƮǀºƬƣا Ʋºر ايŵ �ƾƐǀŰ . رŵ

ŵوƃ ايتƗات زير بايد رĪن ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ: 
 

-           Ʃداوºمت ƾانºوارسƷ Ʈتƀǀر سŵ (Conventional)       از Ĩºر يºƷ وايºƷ Ǝرايºƃ Ʃرºتƴک 
بºا ايƲº سºƀǀتƮ کƴتºرŸě .          Ƣºǀƣŵ Ʃير نºƀǀت   Əور مƀتƪƤ � امĪان    ƌƟاƷاي م�ƾƐǀŰ به  

 .رƏوبت نƮƷ ƾŞƀ مƲĪư نƀǀت
-    ƭرĭ Ƶوبارŵ ƪبا کوي ƾوارسانƷ Ʈتƀǀبا س  Ʋک(Reheat Coil)ƾر    مƷ وبتƏما و رŵ وانţ

Əور مƀتƪƤ کƴترƩ کرŵ �ŵر Ƈورت انتŴاś سƀǀتƷ Ʈوارسانƾ با کويŵ ƪوبارƵ             اţاơ را � به   
ƭرĭ               يĥرºاي انƷدºر کŵ هºک ƾţاºĪي � نĥرºان Ɲǈºţري از اǀĭوƬū است � براي ƭزǇ Ʋک

 . اƫزامƾ است � رƗايت ƃوASHRAE – 90.1" ŵ")ازƬưūه ŵر (
ºƷاي   ŵر ĢǀƷ يĨº از اºţاţ  ơوūه به ايƲ نĪته اǀưƷت ŵارŵ که کƴترƩ مƀتƃ ƪƤرايƷ Ǝوا            -

 .ŵرمانĮاŜƬƣ Ƶ و بƀتري موƣت Ƌ � ŜƬƣروري نƀǀت
-    Ʃکانا        ŵرǀĭ ƭاŬان ƾومƴǀومƫō ơبايد با ور ƾکش .  Ʃاز کانا ƵŵاƠه      استºشǀƃ Ʈºشě ايºƷ   رŵ اي

ǀاز نŬم ƾرمانŵ ايƷاƌƟتƀ. 
 .ŵر مورŵ سƀǀتƷ Ʈوارسانō ƾمدƵ � رƗايت ƃوç (ŵ" (ت)"é-é-ç-æ( نĪاƾţ که ŵر    -
اي � ƾŞƐƣ و کشوري� ŵر ايƲ اƮǀƬƣ � براي کƴترƃ ƩرايƷ   Ǝاي مƤƐƴه   ŵر سŮƐ بưǀارستان      -

 .ƃوŵ اي مŵ � ƾƐǀŰر ĭ ƪƈƟرƭ � سƀǀتƷ Ʈوارسانţ ƾوǀƇه مƷ ƾواي ƌƟاƷاي مƤƐƴه
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         š(        ƪƈƟ        Ƶاºر مŵ � تانºارسưǀب ťداůا ƪŰم Ŝƀů است و � بر ƾنǇوƏ ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƭرĭ     ƪºƈƟ از ƾايºƷ
ºƷاي زمºƀتان �      ƈųوŵ ƅر ماƷ   Ƶاي ŵيĮر ساƩ � به     ŵر ماƾƬǀų . Ƶ باǇ است  نĭ  ƾŞƀرŵ ƭرƇد رƏوبت    

           ƩتدƘم ƮǀƬƣبه ا ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ)  شترǀوبت بƏت  ) با رºاس Ĩيŵراي  . نزºب
ƩترƴکƵما Ʋر ايŵ ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ Ǝرايƃ  ŵرǀĭ رارƣ هūوţ ŵات زير بايد مورĪا نƷ. 

 
         )æ(        رŵ      ƭرĭ � ƮǀƬƣا Ʋاي ƍاƤاري نǀƀب     ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ نŵکر     �ŵسر ƪƈƟ رŵ � رورت ندارƋŵ .  وايƷ مايŵ

  ŵر سرŵ رونǀبţ    Ʋǀب Ʃاي ساƷروز Ʋريê اţ æåƾه سانتūرŵ     اºه بºاست ک ŵراĭ   هºه بºūوţاي   اºƷر بارºŧ
   ơاţا Ʋر ايŵ ƾƬųاŵ   اƷ)  ƙراģ– تǀƘưū  (ƾر              مŵ هºتƠƷ دºƴģ تºاس ƲĪưر مŨداکů د وƃبا śوƬƐواند مţ

ƭرĭ به Ʃد ساƃته باƃاŵ ازǀن نŵکر. 
 

         )ç(               ƪکوي Ĩن يŵه کرƟاƋاست با ا ƲĪưم �ƭرĭ ƪƈƟ رŵ ازيĭرƫاز کو ƵŵاƠورت استƇرŵ  ƾƣبه کبر � Ĩģو
ƪƈƟ مدت Ƶاţاي کوƷازǀنŲاسě ƮƷ ŵسر  ŵکر ƾويĭ. 

 
         )è(        رŵ     ƲƟ Ʈتƀǀاز س ƵŵاƠورت استƇ       ƾم ƮƷ ŵسر ƪƈƟ رŵ � ƪکوي         ƭرºĭ رايºب Ʈتºƀǀس Ʋوان از ايţ   نŵرºک

برţ   ƾºƣوان با اƋاƟه کرŵن يĨº کويŵ   ƪºر ايů Ʋاƫت نǀز مƾ. مƾƐǀŰ بƸرĭ ƵرƟت   ي ƌƟاƷاي مƤƐƴه 
   ƲƟ ƪųاŵ رŵ Ĩģکو      ǀن ŵمدت مور Ƶاţرماي کوĭ ƪه          کويºƫوƫ رايºūو ا ŭرƏ و از Ʋǀامţ از را    śō ƾºکش

ƭرĭ ƲƟ براي Ƶدƴƴک ƪکوي ŵز کرǀƷرě اƷ. 
 

         )é(               ƾم Ʈتƀǀس Ʋاي �ƾوارسانƷ Ʈتƀǀس śاŴورت انتƇ رŵ          ơاºţا ƮºƷ ŵرºس ƪºƈƟ رŵ واندţ    هºƤƐƴاي مºƷ  ي
 . نǀاز � ĭرƭ کƴدŵمƾƐǀŰ را � ŵر ůد مور

 
         )ê(           ţ � ƮƷ ŵسر ƪƈƟ رŵ     ƾºƘǀŞƏ وايºƷ ƊويºƘţ Ɓا روºاست ب ƲĪưم � ƾƐǀŰاي مƷاƌƟ وايƷ ƊويƘ

ŵوƃ ƾƬưƗ. 
 

         ť(                         Ʃترƴبراي ک Ŝاسƴم Ʈتƀǀس śاŴور انتƔƴبه م � śوƏو مر ƭرĭ ƮǀƬƣر اŵ ارستانưǀب ťداůورت اƇ رŵ
 .ƃŵرايƷ Ǝواي ƌƟاƷاي مŵ ƾƐǀŰرمانĮاŜƬƣ Ƶ و بƀتري موƣت ţ � ŜƬƣوūه به نĪات زير اǀưƷت ŵار

 
 ůد امĪان   کاƂƷ سƐوƬƟ ŭزي ţا   -
-   Ĭرن   ƾĪǀانĪات مƀǀاسţ زيƬƟ ŭوƐواري سŵزي اǀمō 
 ěرǀƷز از نŜƈ راŵياţورƷاي ƟوŵǇي    -
-   Ʃر کاناŵ ƾومǀƴǀومƫō ơاز ور ƵŵاƠاست  ƾکش 
 کشƷ ƾاي ţرموǈěستŵ Ĩǀر ƫوƫه  استƠاƵŵ از ƫوƫه   -
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          ũ(         ţ ơاţاŬ  ƾŞƬƣ اتǀů ديد/           ƾºرار مƤتºاس žºانĥاور ƂŴر بŵ Ʃاů رƷ به ƾƀƠƴţ  دºياب .    Ʈتºƀǀس śاºŴانت
مƴاسŜ براي کƴترƃ ƩرايƷ Ǝواي ايƲ اţاơ از سƀǀتƮ انتŴابƾ براي ƌƟاƷاي بƂŴ اورĥانºǀƘŞţ žت                

ƾد مƴک. 
 
é-é-ë-ç        يƬاهاي داخƌف(Internal Zones) 
 

        ƞه        )الƤƐƴاي مƷاƌƟ        � ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ � ƾƬųاŵ ه  يưƷ رŵ   Ƶي ما     Ĩƴų از بهǀن Ʃاي ساƷ     �ǇوưƘارند و مŵ نŵکر
Ʈوبت � کƏر ŷوƠز نū ƾر مǀŧاţ رونǀواي بƷ Ǝرايƃ ر ازţ يرندŸě. 

 
         )æ(               ƮǀƬƣا Ʋر ايŵ Ƶورندų وايƷ وبتƏاي    رƷاºƌƟ د و بهƴورکŞƗ انưتųسا ƾūارų ايƷدارū است از ƲĪưم

 .ŵاƾƬų نǀز نƠوǀě � ŷدا کƴد
 

         )ç(          Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ         ºƬابƤبراي م �ƾƬųاŵ ايƷاƌƟ براي Ŝاسƴاي مƷت           هºايƗت � رºوبƏر ŷوºƠر نºر برابŵ 
 .ţوǀƇه ƃدƵ است� رƗايت ƃوŵ" ت) "é-é-ë-æ(نĪاƾţ که ŵر 

 
         ś(             هƤƐƴاي مƷاƌƟ براي Ʈتƀǀس śاŴر انتŵ           رŵ که ƾţاĪن � śوƏو مر ƭرĭ ƮǀƬƣر اŵ �ƾƬųاŵ ي )é-é-ç-ç( 

ŵوƃ ايتƗر �Ƶمدō.  
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ê                   بهداشتي šاƀتاسي 
 
ê-æ               šياƬĩ 
 
ê-æ-æ           اتººǀů دººديŬţ ơاººţو ا ŜººƬƣ تººƣتري موººƀب � ŜººƬƣ ƵاººĮرمانŵ ايƷاººƌƟ رŵ � ƾتººƃداƸات بººƀǀاسţ 

ƾŞƬƣ/يهŸƜţ ورƔƴبه م �ƾƀƠƴţ Ɲرƈي م Ƶدƴƴک ŵوƃ ƾůراƏ است ƭزǇ اي زيرƷ: 
 

-    ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫ  
-     ƾارستانưǀب ƾتƃداƸب ƭوازƫ 
-     ƾارستانưǀزات بǀƸŬţ  
-    ƾŞƏ ايƷازĭ ƾūروų  

 
ê-æ-æ-æ       يŵ د براي              śاºکت Ʋºاي ƮĪد يƬū به ƞƬتŴاي مƷاƌƟ رŵ ƭوازƫ Ʋه   (ن ايºاي برنامºي      راهنمºůراƏ زي وºري

 .نĮاƵ کǀƴد) ي خدماŜƬƣ š مŬموƗه معماري
 
ê-æ-ç             يهŸƜţ ورƔƴبه م  Ɲرƈي م Ƶدƴƴر      کŵ Ƶدƃ رستƸƟ ايƷ)ê-æ-æ (  Ʈتºƀǀس �        ƭزǇ رºات زيºƀǀاسţ ايºƷ

ŵوƃ ƾůراƏ است: 
 

 کشśō ƾ سرŵ و ĭ śōرƭ مƈرƫ ƾƟوƫه     -
 کشƟ ƾاśǈƋ بƸداƃتƫ  ƾوƫه     -
 کشĭ ƾازƷاي ƫ ƾŞƏوƫه     -

 
ê-æ-ç-æ      Ʈتƀǀر      سŵ Ƶدƃ رستƸƟ ايƷ)ê-æ-ç(           تºƣتري موƀب � ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ ازǀن ŵو     � مور ŜºƬƣ 

   ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا/      Ʈتƀǀاز س ƾتưƀƣ Ĩر يƷ � ƾƀƠƴţ       تانºارسưǀان بưتųسا ƪک ƾţاƀǀاسţ ايƷ
 .ي ųدمات ŜƬƣ ندارŵ است و مưƘوĢǀƷ Ǉ يĨ اųتƈاƅ به مưŬوƗه

 
ê-æ-ç-ç            رƷ Ǝرايƃ ƮǀƔƴţ ه وǀƠƈţ د�ǀƫوţ مراکز    Ʈتƀǀس Ʋاز اي Ĩر         يŵ Ɩوزيţ ارستان و برايưǀان بưتųر ساŵ اƷ

 ōن نǀاز ŵارند� از Ƭưūه ƌƟاƷاي مورŵ نƔر ŵر ايƲ کتاś � مưƘوŵ Ǉر ųارũ از هƷايƾ که ب ي بưƷ ƂŴه
 .ǀĭرند ي ųدمات ƣ ŜƬƣرار مƌƟ ƾاƷاي مưŬوƗه
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ê-ç               رفيƈم ƭرĭ śō سرد و śō Ɩتوزي 
 
ê-ç-æ            Ɲرƈم ƭلواز Ƶنندĩ 
 
ê-ç-æ-æ      هƫوƫ       ŵسر śō Ɩوزيţ ƾکش  ĭ śō و              ơاºţو ا ŜƬƣ تƣتري موƀب � ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ رŵ � ƾƟرƈم ƭر

ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ/Ɲرƈبه م ƾƀƠƴţ Ƶدƴƴک ƾم śō اي زيرƷ دƴرسان: 
 

        ƞال(        � Ĩƴǀس � Ɓوŵ � ƾستشويŵ دƴمان � ƝارƘمت ƾتƃداƸب ƭوازƫ ţƾربƛ و ƾƣرƃ تƫواśō � وريų 
 

         ś(        ارسưǀب ƾتƃداƸب ƭوازƫتانƾƲĮƫ � Ĩƴǀس ƩاĪǀƴǀƬد کƴمان �  ŭوƐتشوي سƀƃ ايƷرǀƃ � ويƃ 
 
ê-ç-ç           رفيƈم śō يتƠيĩ 
 
ê-ç-ç-æ          هưƷ رŵ ازǀن ŵمور śō   Ɲرƈم ƭوازƫ ي      ƁǈƟ زū � اƷاƌƟ Ʋر ايŵ Ƶدƴƴک  ĨانţƁǈƟ ت وƫواţ وƫد   واºا� بايƷ

 ƾدنǀامƃō śō براي Ƶدƃ ƞريƘţ Ǝرايƃ(Potable Water)ر استاندŵ  رŞتƘاي مƷŵه سازمان (ارƬưū از
 .را ŵاƃته باƃد) Ƹū(WHO)انƾ بƸداƃت 

 
        ƞال(       ƾţورƇرŵ   يهŸƜţ که براي  ƁǈƟ ي Ĩانţ   ƁǈƟ ا وƷ  هĪŞƃ اƷوƫه  واƫوƫ ي       śō ƅوºƈŴري� مºĮيŵ ƾکش

    Ƃǀě ارستانưǀان بưتųر ساŵ �ƾدنǀامƃōرǀƛ     هĪŞƃ Ʋد� ايƃبا Ƶدƃ ƾƴǀه  بƫوƫ ه       يĪŞºƃ د ازºباي ƾºي  کش
ƫهƫه وƐƤن ĢǀƷ رŵ د وƃدا باū ǈکام ƾدنǀامƃō śō ƾکش ŵنشو ƪƈن متō اي به(Cross Connection)   

 
         ś(        هƫوƫ                رŵ ũدرºƴزامات مƫايت اƗا بايد با رƷاƌƟ Ʋر ايŵ ƾدنǀامƃō śō Ɩوزيţ ƾکش "     ƮƷŵانزºƃ ŦºŰŞم– 

 ƾتƃداƸات بƀǀاسţ " ان " ازưتųسا ƾƬررات مƤون" مĭرƷ ر برابرŵ �ŵوƃ تƓاƠů ƾĭŵوƫō ه. 
 
ê-ç-è            شي لولهĩ 
 
ê-ç-è-æ        هƫوƫ Ůƫاƈم śاŴزامات                   انتƫايت اƗبايد با ر � Ƶرǀƛ ت وƀر � بǀƃ � ĬƴǀتǀƟ � هƫوƫ ƪامƃ �ƾر  کشŵ ũدرƴم

 " ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم– ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  " ان " ازưتųسا ƾƬررات مƤم "ŵرǀĭ ورتƇ. 
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٦٠

ê-ç-è-ç       هƫوƫ  Ɩوزيţ ƾت                    کشºايƗا رºبايد ب � ŜƬƣ تƣتري موƀو ب ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ رŵ ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō 
کشţ ƾوزيśō Ɩ سرŵ و ĭ śōرƭ مºƈرŵ ƾƟر اºţاŬţ ơديºد ºǀůات                 ƫوƫه. اūرا ƃوƏ  ŵراƾů و  نĪات زير 

ƾŞƬƣ/هƫوƫ از � ƾƀƠƴţ ƾت مǀƘŞţ ارستانưǀب žانĥاور ƂŴب ƾد کشƴک. 
 

        ƞه        )الƗوưŬر مĭا   ƣ دماتų ه       يƫوƫ � ŵوƃ ƾůراƏ هƤŞƏ Ĩر يŵ ŜƬ    ƭرĭ śō و ŵسر śō Ɩوزيţ ƾکش   ƾƟرºƈم
                    Ɲرºƈم ƭوازºƫ هºدن بǀºراي رسºو ب ŵوºƃ راūه اƤŞƏ نō śŷکا ƞƤر سŵ است Ŝاسƴم  Ƶدºƴƴک    � śō ي

 . اūرا ƃوƷ(Down Feed)ŵاي انشƘاś از باǇ به  ěايƫ  Ʋǀوƫه
 

         ś(         ب ƞƬتŴات مƤŞƏ رŵ هƗوưŬم Ʋاي ايƷاƌƟ رĭا       ŵارŵ Ůǀūرºţ رºزي ƪºيǇŵ هºد� بºرار يابƤتºارستان اسưǀ
کشţ ƾوزيśō Ɩ سرŵ و ĭ śōرƭ مƈرƾƟ به ƪĪƃ اƏ ƾƤƟراƾů و اūرا ºƃوŵ و از سºƀǀتţ Ʈوزيƫ                       Ɩºوƫه

 . ěرǀƷز ƃوŵ (Riser System)تƣاŵ Ʈŗر ƤŞƏا
 

         )æ(       ه     سƫوƫ ورŞƗ ƭزƬتƀرايزري م Ʈتƀǀ            رŵ ات است وƤŞƏ ƞƤو س ƞاز ک Ʈŗاƣ ايƷ    ŵداƘţ ŵاŬاي Ŝūه موŬǀنت
کºƴد کºه    ŞƗور ƫوƫه از Ƙţداŵ زياŵي سºوراű ايºŬاś مƾº   . زياŵي سوراŵ űر ايƲ اūزاي ساųتưانƾ است   

ي Ʒ    Ƃºţōاي مŴتŵ ƞƬر برابر Ƃţō � به ưƷان مǀزانƾ که بºراي ºƷر مºƤƐƴه                Ʒا � با روƁ    اƏراƫ Ɲوƫه 
 . مƤاوƃ ƭوƏ(Fire Rating) ŵراƃ ƾůدƵ است

 
         )ç(        ا  ƝاƐƘر انƔه        ز نƫوƫ که ŵارŵ Ůǀūرţ اƷاƌƟ ر کاربريŵ يريŸě       ƂŴا و بƷدůاز وا Ĩر يƷ ايƷ    Ʋºاي ايƷ

 .مưŬوƗه ŵر ŵاō ƪųن ƣرار ǀĭرţ � ŵا ưƷوارƵ امĪان ǀǀƜţر کاربري ايƌƟ ƲاƷا وūوŵ ŵاƃته باƃد
 

         ś(          هƫوƫ ŵر وروŵ              از ƂŴر بƷ د ياůر واƷ به ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ايƷ هƗوưŬو       م � ŜƬƣ دماتų ي
بƃ ƾƴǀوºţ ŵا � بºدون        Ʒا به Ʒر ĭروƵ بƸداƃتƾ � بايد ǀƃرƷاي ƖƐƣ و وƂǀě ƪƇ            نǀز ŵر وروŵ ايƫ Ʋوƫه    

           ƭرĭ śō يا ŵسر śō ارستان � بتوانưǀان بưتųسا ƪک śō ƖƐƣ          رǀưƘţ از بهǀورت نƇ رŵ � ن راō ƾƟرƈم
 .کشƖƐƣ � ƾ کرŵ يا ƘţويƊ اūزاي ƫوƫه

 
         ę(       هƫوƫ رǀƀه  مƫوƫ که ŵوƃ ƾůراƏ وريƏ بايد ƾد کشƴĪور نŞƗ اي زيرƷاƌƟ از ƭرĭ و ŵسر śō ايƷ: 

 
-    ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫا ơاţا  
-     ơبر ơاţا 

 
         )æ(         ơاţر اŵ         ƾºرار مƣ ƾĪǀترونĪƫيا ا ƾĪتريĪƫزات اǀƸŬţ که ƾايƷ    هºƫوƫ �ŵرºǀĭ      هºƤƐƴور از مŵ دºباي ƾºي  کش

 .Ʒا اūرا ƃوŵ تĮاƵاستƤرار ايŵ Ʋس



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 ƮŬپن ƪƈبهداشتي : ف šاƀتاسي 
 

 
٦١

         š(        هƫوƫ زايūه اưƷ زǀو ن ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ هƬưū از �ƾکش Ʃاƈţاي ي اƷ ºنŵ Ƶاي د(Threaded Joints) 
 .رسƾ باƃد ưƷه ūا بايد ƣابŵ ƪست

 
         ť(        Ƃǀě بايد ŵسر ƮǀƬƣر اŵ ƾƴǀه بƫوƫ نŵز Ųري از يǀĭوƬū براي ƭزǇ ايƷ ب �ŵسر ƪƈƟ رŵ اƷيد هō ƪưƗ. 

 
          ũ(        هƫوƫ نشت Ƃزمايō  تƣŵ بايد با ƾکش) ŦŰŞم ƢŞƏæëانưتųسا ƾƬررات مƤاز م (   ŵرºǀĭ ƭاºŬر  . انŵ اºţ

ƵرƸزمان ب ŵنشو Ƶŵوƫō � ر نشتŧه� بر اƗوưŬم Ʋاي ƞƬتŴاي مƷاƌƟ اريŵبر. 
 

          ġ(       هƫوƫ  ħمار Ɓبا رو �ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō Ɩوزيţ ƾکش ƾزن(Identification)  اţ ŵوƃ ƆŴمش 
 .ǀĭري ƃوƷ(Cross Connection) Ƃǀě ŵاي ŵيĮر  کشƾ از اůتưاƫō Ʃوƃ Ƶŵدن ƃō śōامǀدنƾ از ƫوƫه

 
ê-ç-è-è        بهداشتي ƭبه لواز Ʃاƈات  
 

        ƞه         )الƫوƫ Ʃاƈţر                 اºƷ هºب ƾƟرºƈم ƭرºĭ śō و ŵرºس śō śاƘºاي انشºƷ     رºĮيŵ و ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ از Ĩºي 
Ɲرƈم Ƶدƴƴبايد با    ک śō ايƷ             ايƷاºƌƟ ŭوƐبا س ĬƴƷاưƷ ز وǀưţ رƔƴم ƒƠů �ƾتƃداƸات بĪايت نƗر

ŵرǀĭ ورتƇ �Ŝƈن. 
 

         ś(        هưƷ Ʃاƈţا ي اƷ(Joints) ستŵ ƪابƣ ات�ƘƐƣ زا وūا ƊويƘţ و ƮǀƔƴţ ر�ǀưƘţ ورƔƴبه م �  ƾد رسƃبا. 
 

         )æ(           Ɲرƈم ƭوازƫ از Ĩر يƷ Ƶدƴƴه          کƫوƫ روي � ƾتƃداƸب Ƶروĭ رƷ يا � śō ي          ƪºƇو و ƖºƐƣ رǀƃ � śاƘي انش
 .ŵاƃته باƃد

 
         )ç(        هƫوƫ Ʃاƈţا Ɲرƈم ƭوازƫ از Ĩر يƷ به śاƘاي انشƷ  ƕاز نو Ƶدƴƴو" کƃباز Ʃاƈţد" اƃبا. 

 
         ę(          هƟرƇ ورƔƴد       به مƸب ƭوازƫ śō تƃاŵاي برƷرǀƃ روي � śō Ɲرƈر مŵ ƾويū   ƵدºƴƷکا ƭوازºƫ � ƾتºƃي  ا

 Ɲرƈم(Perlator) ŵوƃ Ŝƈن. 
 

         š(           هƫوƫ رŵ śō شارƟ                      از ƾºūروų śō Ɓزºداي ريºƇ هºک ŵوºƃ ƮǀºƔƴţ و ƾºůراƏ ƾŞǀţرţ به Ɩوزيţ ƾکش
ŵشتر نشوǀب � Ƶدƃ ƲǀǀƘţ śوƬƐداي نامƇ ŮƐت� از سƃاŵاي برƷرǀƃ. 
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٦٢

ê-ç-é            بهداشتي ƭلواز 
 
ê-ç-é-æ      ŴانتƝرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ śا Ƶدƴƴک ŵرǀĭ ورتƇ ات زيرĪايت نƗبا ر śō ايƷ: 
 

        ƞال(       ŵوƃ śاŴانت ƾارستانưǀب ƕاز نو ƾتƃداƸب ƭوازƫ. 
 
         ś (       دƃبا ƭاوƤم śō رŧر برابر اŵ ƾتƃداƸب ƭوازƫ žƴū. 
 

         )æ(         ƾƀم ƕاز نو śō تƃاŵاي برƷرǀƃ)ĥاǀƫōžد)  مƃکرومه با Ƃبا روک. 
 

         )ç(         ƾستشويŵ ايƷرǀƃ               ƾĪǀترونĪƫرمان اƟ يا ƾŬرنō رمانƟ با � ƾرمانŵ و ƾƈǀŴشţ ايƷاƌƟ رŵ ا�Ʒ) بدون
 .باƃد) ưţاŵ Žست

 
         ę(        Ƶانداز � śوƬƐر مƔƴاراي مŵ ƾتƃداƸب ƭوازƫ دƃد باǀƠس Ĭا به رنŰǀūرţ و ŵاي استاندارƷ. 

 
         š(                         نō ƾºƬųاŵ و ƾūارų ŭوƐن سŵز کرǀưţ تشو وƀƃ د کهƃوري باƏ ƾتƃداƸب ƭوازƫ تųو سا ƪĪƃ   اºƷ

ºƷاي ºƸƴěان و ǀƛرƣابºƷ        ƪºاي ºǀţز � زاويºه       ºƫوازƭ بƸداºƃتƾ نŞايºد ĭوºƃه       . Ÿěير باƃد  ōسانƾ امĪان  به
 .رس�ƾ که مƲĪư است مƫō ƖưŬţ ƪŰوƾĭŵ و ƠƗونت ƃوند � ŵاƃته باƴƃد ŵست

 
         ť(                        نō رŵ śō Ɓد و ريزƃبا Ŝاسƴم śō ƭراō دايتƷ بايد براي śō Ɓريز ƪŰم ƾƬųاŵ ƪĪƃ     Ŝºūا موºƷ

Ɓراوţ(Splash) ŵن نشوō از ũارų به . 
 

          ũ(           ƾايū اţ � ƾتƃداƸب ƭوازƫ               نō Ŝƈن ƪŰم ƞا بتوان کţ وندƃ Ŝƈيوار نŵ است � به ƲĪưه      که مºا را بºƷ
ŵز کرǀưţ ƾسانō. 

 
         )æ(             ا بهƷيوارŵ به ƾتƃداƸب ƭوازƫ Ŝƈورت              نƇ �ŵر مورƷ رŵ Ƶŵاي وارƷه به بارūوţ و با ƂŴان بƴǀưƏور اƏ

ŵرǀĭ. 
 

          ġ(         ƾţورƇ رŵ      هƫوƫ زايūر اĮيŵ ا وƷرǀƃ رار     کهºƣ يوارŵ ƪųاŵ رŵ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ĩر يƷ به ƪƈاي متƷ
 .بƃ ƾƴǀوŵ رسƂǀě ƾ ستي Ʒ ŵا ŵريĤه ǀĭر�ŵ بايد براي ōن
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٦٣

ê-ç-ê            لوله ƭرĭ śō شيĩ رفيƈم 
 
ê-ç-ê-æ      هƫوƫ   ƭرĭ śō ƾکش   ƂŴر بŵ ƾƟرƈه    مƗوưŬاي مƷدůا و واƷ      هƫوƫ بايد از �ŜƬƣ دماتų ي    ŵسر śō ƾکش

Ɵرƈمƾدƃدا باū ǈکام . 
 

        ƞال(          هƫوƫ که ƾƏاƤر نŵ   ƭرĭ śō ايƷ      اģنا ƾƟرƈم ŵسر śō و ƾƟرƈه  مºر ب      ƾºم ƪºƈمت ƮºƷ  وندºƃ)   رŵ ǈŨºم
ƍوººƬŴاي مƷرǀººƃ (هººƫوƫ روي � ŵرººس śō śاƘººان  ي انشººريū تººشĭبر Ɩانººم ƭوازººƫ دººباي ƾƟرººƈم

(Backflow Preventer) ŵوƃ Ŝƈا   . نºد بºان بايºريū شتĭبر Ɩمان ƕنو śاŴات    انتºزامƫت اºايƗر
 .ǀĭ ƭرŵانŬا" مƤرارات مƾƬ ساųتưان" از "  ţاسƀǀات بƸداƃتƾ–مƃ ŦŰŞانزƮƷŵ "مƴدرŵ ũر 

 
         ś(           ƭرĭ śō مايŵ رŨداکů    هƫوƫ هĪŞƃ رŵ ƾƟرƈم        ƂºŴارستان � که به بưǀان بưتųسا ƾکش     ƞºƬتŴاي مºƷ

ƾم śō  د�ƴرسانëê  ƾه سانتūرŵ است ŵراĭ. 
 

         )æ(            ƾƟرƈم ƭرĭ śō مايŵ    از ƾūروų                   اتºزامƫه اºه بºūوţ  اºد� بºباي ƾتºƃداƸب ƭوازºƫ از Ĩر يƷ "  ŦºŰŞم
 .کاƂƷ يابد و ƃ ƮǀƔƴţوţ  "ŵاسƀǀات بƸداƃتƃ ƮƷŵ– ƾانز

 
         )ç(                   هºب ƾƟرºƈم ƭرĭ śō Ʃاƈţروري است اƋ ورƔƴم Ʋبه اي             ƭوازºƫ از Ĩºر يºƷ śō تºƃاŵاي برƷرǀºƃ

   Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب Ƶدƴƴک         ƭزǇ ايƷرǀºƃ نŵه کرƟاƋا با اƷ)      Ĩǀţتاºرموسţ ايƷرǀºƃ هºƬưū از ( �
ƃاŵ را śō مايŵ ƮǀƔƴţ انĪدامƃته با. 

 
ê-è                لوله  śلاƋشي فاĩ 
 
ê-è-æ            šياƬĩ 
 
ê-è-æ-æ      Ɩưū            Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ از ƾūروų śǈƋاƟ دايتƷ وري وō Ƶدƴƴا و         کƷدºůر واŵ � śō ايºƷ

ƂŴه بƗوưŬاي مƷ ŵرǀĭ ورتƇ ات زيرĪايت نƗبايد با ر �ŜƬƣ دماتų ي: 
 

        ƞال(       ŭوƐهسƫوƫ از śǈƋاƟ نشت ƢريƏ ا� ازƷيوارŵ و ƞک  ƵاĮستŵ به Ʃاƈţا ƍاƤا و نƷ ŵنشو Ƶŵوƫō � اƷ. 
 

         ś(       اي زيانƷازĭ و Ƶŵوƫō وايƷ ŷوƠه  از نĪŞƃ رŵ ورō هƫوƫ ي ŵوƃ ريǀĭوƬū اƷاƌƟ ƪųاŵ به śǈƋاƟ ƾکش. 
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٦٤

         ę(        هƫوƫ         هĪŞƃ از ƾƟرƈم ƭرĭ śō و ŵسر śō ƾه ي  کشºƫوƫ       اºن Ʃاºƈţر اºŧر اºب � śǈºƋاƟ ƾºت   کشºرسŵ
(Cross Contamination)ŵنشو Ƶŵوƫō . 

 
ê-è-ç            شي لولهĩ 
 
ê-è-ç-æ                    رŵ ũدرºƴات  مºزامƫت اºايƗا رºد بºباي � Ƶرǀƛ ت وƀب � ĬƴǀتǀƟ � هƫوƫ ƪامƃ � Ůƫاƈم śاŴانت  "  ŦºŰŞم

 ƮƷŵانزƃ– ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  " ان" ازưتųسا ƾƬررات مƤم "Ƈŵرǀĭ ورت. 
 
ê-è-ç-ç      هƫوƫ        Ɲرƈر مĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ śǈƋاƟ ƾکش Ƶدƴƴو             ک ƾºůراƏ رºات زيĪايت نƗبايد با ر � śō ايƷ

ŵوƃ راūا: 
 

        ƞال(          Ɲرƈاز م ƾūروų śǈƋاƟ  Ƶدƴƴبه   ک śō ايƷ                 انưتųاºس śǈºƋاƟ ƖºƟŵ ƍاºƤت نưºه سºب ƾºƬƤŧ ورºƏ
ŵوƃ دايتƷ ارستانưǀب. 

 
         ś(                 ƾتºƃداƸب ƭوازƫ ƾųاز بر ƾūروų śǈƋاƟ رĭا)      Ĩƴǀºس � Ɓوŵ � ƾويºستشŵ (       ت وºƟور بازياºƔƴه مºب

ƁǈƟ رŵ ƵŵاƠاست  ƁǈºƟ و Ĩانţ   هºƫوƫ � وºƫوا   ƾºم ƾºکش   ŵوºƃ(Gray Water Recycling)  Ʋºاي � 
 .کū ƾƬدا باƃد کشƟ ƾاśǈƋ بƸداƃتƾ به کشƾ بايد از ƫوƫه ƫوƫه

 
         ę(         شويƠک Ŝƈاز نŵوƃ اريŵŵوų � است Ƶدƃ ƆŴکه مش ƾايƷاƌƟ رŵ زū. 

 
         )æ(        انهƷŵ ŵوƃ تƓاƠů اƷاƌƟ ƪųاŵ شرات بهů ŵر برابر وروŵ شويƠي باز ک. 

 
         )ç(         شويƠون کƠǀد سƴوابƷ śō ƕاƠţار(Trap Seal)به �  ŵوƃ يدŵواري بازŵور اƏ .ونƠǀس Ʋاي śō رǀŴŞţ  اƷ

کشƟ ƾاśǈƋ � به ŵاƌƟ ƪųاƷاي ţشƾƈǀŴ        ي ƫوƫه  ōور از ĪŞƃه   ŵيĮر ĭازƷاي زيان  موŜū نƠوŷ بو و     
ƾم ƾرمانŵ و ŵوƃ. 

 
         š(         ƾţورƇ رŵ    ƂŴا و بƷدůه  که واƗوưŬاي مƷ      هºƤŞƏ رŵ ŜƬƣ دماتų ن            يō رºر زيŵ هºک ŵرºǀĭ رارºƣ اي

ƂŴيا   ب ƾرمانŵ ايƷ   رارƣ ريĮيŵ ƾƈǀŴشţ     د�ºƃته باƟرĭ       ر مºƔاز ن ǇوºưƘه مºه کºƤƐƴ       Ƃºţō ديºƴب
ي بŵ Ʋǀºو   کºه از سºازƷ  Ƶاي ƟاƷ  � śǈƋاي انشƘاų śروƾū  ي ŵيĮري است � براي ŞƗور ƫوƫه       مƤƐƴه

ƾور مŞƗ هƤŞƏ Ƶد� راƴƴک ƾاي زير را مƷ ŵار کرǀتųوان اţ: 
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٦٥

         )æ(              انهĭداū تƟاƃ ƾتƃداƸب ƭوازƫ از Ƶروĭ رƷ براي    Ĩيŵاي � نز   Ƃǀě نō به   ƾƴǀه   بƫوƫ ƩوƏ و ŵوƃ    ƾºƤƟي ا
 .ي ƣاƟ Ʈŗاţ � śǈƋا ůد مƲĪư � کوţاƵ باƃد Ʒر ĭروţ Ƶا ƫوƫه

 
         )ç(             هųاƃ Ʋاي Ʃاů رƷ ون بهģ     رƷ � śǈƋاƟ ƾƤƟه         ي اºƤŞƏ śŷکا ƞƤس ƪųاŵ رŵ � Ƶاţد کوƴģ    Ʋريºي زي

 ƾرار مƣ  űسورا �ŵرǀĭ   Ƶر سازŵ ƾايƷ      ƾم ŵاŬه ايƤŞƏ وŵ Ʋǀي ب ŵوƃ .  ƫ Ʋاي ƝراƏه اºƫو         ŵواºا مºد بºا بايºƷ
Ƃǀě ŭرƏ رŵ هƤƐƴن مō که براي ƾţبه مد �Ƃţō ر برابرŵ ƭاوƤم    Ƶدºƃ ƾºƴǀب(Fire Rating)  ǈامºک 

 ŵوƃ ŵدوƀم .  Ƶرا Ʋر ايŵ  ƾم ƪů            ƾم ƭما متورŵ ƂزايƟو ا Ƃţō ƭاĮƴƷ که �ƅوƈŴم ŵوان از مواţ  �ŵوƃ
ŵکر ƵŵاƠاست. 

 
         )è(        ƞƤاست که س Ʋر ايĮيŵ Ƶرا  śŷهکاƤŞƏ ƪانě از Ʋي زيري      Ƃºţō رºر برابŵ ƭاوºƤاي مºƷ(Dry Wall) 

ŵوƃ تهųسا. 
 

         )é(        Ƶر                 راŵ ƭاوƤري � مĮيŵ śŷکا ƞƤس � ƩوưƘم śŷکا ƞƤاي سū است که � به Ʋر ايĮيŵ ƪů   �Ƃºţō برابر
ŵ � ƪůر مºوارŵي کºه ºƌƟاي          ايƲ راƵ . ي زيريū Ʋدا کƴد    ƌƟاي ŵاƪų سƞƤ کاśŷ را از ƌƟاي ƤŞƏه       

 .ƃوŵ برŵي ƀůا�Ž از نƔر کƴترƠƗ Ʃونت� ŵاƃته باƃد� ţوǀƇه مƾري زيريƲ کا ƤŞƏه
 

         ť(           هƫوƫ رǀƀر مŵ رĭه              اºƫوƫ ƾƫاºưتůا ƾºĮتƟرĭ ƖºƟيد و رŵور بازƔƴبه م �śǈƋاƟ ƾه     کشºĤريŵ � اºƷ   ايºƷ
ري موºƣت   Ʒا نŞايد ŵر ƌƟاƷاي ƀůاŵ ŽرمانĮاŜƬƣ Ƶ � بƀت         ƃو�ŵ ايŵ ƲريĤه   بƾƴǀ مƾ  رسŵ  Ƃǀě ƾست

ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţو ا ŜƬƣ/ŵرǀĭ رارƣ ƾƀƠƴţ. 
 

          ũ(                   ƾتƃداƸب ƭوازƫ رŵ śō ƾانƸĭنا Ɓريز ƭاĮƴƷ است به ƲĪưون مģ)  ƁǈƟ هƬưū از   ƁǈƟ يا Ĩانţ وƫوا (
 ƫŽ (Back  Pressure)وازƭ بƸداƃت�ƾ بر اŧر Ɵشار مĪƘو ايƲ  (Trap Seal)ارƠţاƷ śō ƕوابƴد سƠǀون 

ƂĪيا مǀس Ơ ƾون(Back Siphonage)      انºاي زيºƷازĭ ŷوºƠن Ŝºūد و موºياب ƂƷاºه   کĪŞºƃ ورō  ي
کشƾº   ي ƫوºƫه  کشƟ ƾاśǈƋ به ƌƟاƷاي ţشƾºƈǀŴ و ŵرمºانºƃ ƾوǇ �ŵزƭ اسºت Ɵشºار ĪŞºƃه                 ƫوƫه

  śǈƋاƟ     ŵوƃ Ʃترƴر کƠƀưţō شارƟ ŵدوů رŵ . هƫوƫ هĪŞƃ است ƭزǇ ورƔƴم Ʋه     به ايºب śǈºƋاƟ ƾºکش
 .ƟاśǈƋ متƃ ƪƈوŵ (Venting)کشƷ ƾواکƫ  Ƃوƫه

 
         )æ(             رŵ ũدرƴزامات مƫا ŵمور Ʋر ايŵ "   ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم– ţ ƾتƃداƸات بƀǀان      " از  " اسưتųاºس ƾºƬررات مƤم "

ŵوƃ ايتƗبايد ر. 
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٦٦

ê-è-è            بهداشتي ƭبه لواز Ʃاƈات 
 
ê-è-è-æ       انهƷŵ Ʃاƈţه   اǀƬŴţ ر     يĮيŵ و ƾتƃداƸب ƭوازƫ ي Ɲرƈم Ƶدƴƴاي کƷ   هĪŞƃ به śō   هƫوƫ ي     śǈºƋاƟ ƾºکش

 . سƠǀون باƃدي بايد با واسƐه
 

        ƞر        )الŵ يŵر ه ک موارŵ " ƮƷŵانزƃ ŦŰŞم–  ƾتƃداƸات بƀǀاسţ  "    هǀƬŴţ Ʃاƈţا � Ƶدƃ ررƤم    ƾتƃداƸب ƭوازƫ ي
Ɲرƈر مĮيŵ و Ƶدƴƴه کƫوƫ ا بهƷ بايد به � śǈƋاƟ ƾکش     ƮǀƤتºƀر مºǀƛ ورºƏ(Indirect Waste)  اºو ب 

ƇاƟهƬ ŵوƃ ƭاŬان ƾوايƷ ي. 
 
ê-è-è-ç              تƫواţ رŵ هƬưū از �ƾتƃداƸب ƭوازƫ ƾųر برŵ       ƁǈƟ از śō Ɓا � که ريزƷ    ƁǈºƟ يا Ĩانţ     ƾانºƸĭو ناºƫوا

بºراي ºƌƟاƷاي ŵرمانºĮاæ  "      Ƶي   ŵر ǀěوست ưºƃارƵ    " است� Ƈداي ريزśō Ɓ بايد ŵر ůدوŵي که �          
ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ و ŜƬƣ تƣتري موƀب �ŜƬƣ/رƘţ ƾƀƠƴţŵوƃ Ʃترƴاست � ک Ƶدƃ ƞي. 

 
ê-é                ي لولهŞƏ ازهايĭ شيĩ 
 
ê-é-æ            šياƬĩ 
 
ê-é-æ-æ       ارستانưǀر بŵ  هǀůاي ناƷ ه �ايƤƐƴزي                  مºمرک Ɩºوزيţ Ʈتºƀǀراي سºūو ا ƾºůراƏ وريºو کش ƾŞƐƣ اي�

   ƾه مǀƇوţ ƾŞƏ ايƷازĭ ŵوƃ .        ƣتري موƀب �ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ازǀت نƫاů Ʋر ايŵ      ơاºţو ا ŜºƬƣ ت
ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ/ƾم Ʋǀامţ ƾŞƏ ايƷازĭ مرکزي Ɩوزيţ Ʈتƀǀس Ʋاز اي ƾƀƠƴţ ŵوƃ. 

 
ê-é-æ-ç   ارستانưǀر بŵ که ƾţورƇ رŵ       هǀůاي ناƷ Ƃǀě ƾŞƏ ايƷازĭ مرکزي Ɩوزيţ Ʈتƀǀد و  اي� سƃبا Ƶنشد ƾƴǀب

         ƾºŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţو ا ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ ايƷاƌƟ ازǀن/         ƾºŞƏ ايºƷازĭ هºب ƾºƀƠƴţ  ƩوºƀĜاي   از کºƷ
ŵارŵ تǀưƷات زير اĪه به نūوţ �ŵوƃ Ʋǀامţ ازĭ ħرŰمت: 

 
ƞال               (   ƩوƀĜک ƪƤو ن ƪưů     ƾƫروţ رŵ نĦǀƀاز اکĭ ايƷ         نō ƾƫاưتůا ƍوƤا از سţ ŵرǀĭ ورتƇ ŵاي استاندارƷ  اƷ

Ƃǀě ŵوƃ ريǀĭ. 
 

ś         (        ƵوارưƷ           انĪبا ام �ƾƬŰر مŵ نĦǀƀاز اکĭ ƩوƀĜي کŵداƘţ    هºوا� بƷ ƊويƘţ      داريºƸĮن �Ƶرºǀųŷ ورتºƇ
ŵوƃ. 
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٦٧

ę                 (   ƩوƀĜن کĦǀƀاک ƅوƬų دƇرŵ          ƾºه مºǀƸţ ارستانưǀاز ب ũارų ƾتƘƴƇ که از مراکز ƾايƷ    Ʃرºتƴک �ŵوºƃ
ŵوƃ. 

 
ê-é-æ-è       ايت استانداردƗر 
 

ƞه             )        الƫوƫ Ƃزمايō را وūو ا ƾůراƏ رŵ         ƾūروų و ƾکش    ƾºŞƏ ايºƷازĭ ايƷ(Outlets)   رŵ ũدرºƴم ƎوابºƋ 
ŵوƃ ايتƗاي زير رƷŵاز استاندار ƾĪي: 

 
ISO 9170-1 
ISO 7396 
DIN/EN 737-3 
HTM 2022 
NFPA 99C 
BS 6834 

ê-é-ç           Ɲرƈم ƍاƤدار و نƤم 
 
ê-é-ç-æ      ơاţر اŵ  هưƷ رŵ � Ƶه و مشاورƴايƘاي مƷ ارستانưǀب ŭوƐاست ي س ƭزǇ Ōǈų ن وĦǀƀاک ƾūروų � اƷ.  
 
ê-é-ç-ç           تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ تƣتري موƀد بůاي         واƷéåå   اţ æååå  Ƃǀě تŴţ   ƾم ƾƴǀب ŵوƃ .      رايºد� بºůوا Ʋر ايŵ

Ōǈų و ƵŵشرƟ وايƷ � نĦǀƀاک ƾūروų تŴţ رƷ است ƭزǇ. 
 
ê-é-ç-è          ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţر اŵ      /               ƭزǇ ƾºƃوƸǀاز بºĭ و ƵŵرºشƟ وايºƷ Ōǈų ن�Ħǀƀاک ƾŞƏ ايƷازĭ ƾƀƠƴţ

سºتون سƾƠƤº بايºد از       . رسºد  Ŵţت بưǀار� مƷ   ƾريƲ اţاĭ ơازƷاي ƾŞƏ از ستون س�ƾƠƤ به         ŵر ا . است
Ƃǀě ƾƗر نوŵ که ŵوƃ ƾƴǀن بō ƕاƠţد و ارƃبا Ƃųرģ ƪابƣ ƾƤƟا ŮƐس ŵکر ƮǀƔƴţ را بتوان. 

 
ê-é-ç-é       Ƶارưƃ Ʃدوū ي)ê-é-ç-é (                  � ŜºƬƣ ƵاºĮرمانŵ ايƷاºƌƟ رŵ � را ƾºŞƏ ايºƷازĭ Ɲرºƈم ƍاºƤن Ƃرايō

 .Ʒŵد ƾƀƠƴţ نشان مƾ/وƣت ŜƬƣ و اţاŬţ ơديد ǀůات ƾŞƬƣبƀتري م
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٦٨

Ƶشمار Ʃي  جدو)ê-é-ç-é( 
 نوƕ و تعداد خروجي ĭازهاي ŞƏي

 
 اƀĩيĦن ناƭ فƌاها

O2 
Ōخلا 
VAC 

Ƶهواي فشرد 
A 

 ĭاز بيهويشي
N2O 

ŮيƋتو 

Ƶه و مشاورƴايƘم ơاţر اƷ ŜƬƣ ي æ æ   يواريŵ ƾūروų
ŜƬƣ تƣتري موƀت بŴţ رƷ æ æ æ  رųيواريŵ ƾūو

ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ تŴţ رƷ/ƾƀƠƴţ æ æ æ æ ƾƠƤستون س 
 

        ƞال(              Ƃǀě ƾƃوƸǀاز بĭ ƾūروų ا کهƌƟ رƷ رŵ   ƾم ƾƴǀبه  ب � ŵوƃ  ازĭ Ʋري از انتشار ايǀĭوƬū ورƔƴم) از ƾƃنا
ƭŵه) بازǀƬŴţ ا وƌƟ نō رŵ Ʈتƀǀاز س ƾĪاست ي ƭزǇ � ũارų ن بهō ه يǀƬŴţ ايƷ Ŵان بƴǀưƏاز ي ا �Ƃ

 � BS  6834    بر ƢºŞƏ اسºتاندارƬưū"Active Anaesthetic Gas Scavenging System"  ŵه 
ŵوƃ Ŝƈن.                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                           
ê-é-ç-ê      دارƤاز مĭ ريانū شار وƟ ƾūروų رŵ ازǀن ŵمور ū ƢŞƏ ا� بايدƷƵارưƃ Ʃي  دو)ê-é-ç-ê ( ƾůراƏ ŵوƃ. 
 
 

Ƶشمار Ʃي  جدو)ê-é-ç-ê( 
 ن و فشار ĭاز خروجيامƤدار جري

 
 (.Liters/Min)ليتر در دƣيƤه  ÎمƤدار جريان فشار ĭاز

 نوĭ ƕاز
 مƈرƝ واƣعي در Əراůي 

 Ŭţ æåå çåديد ǀůات اکĦǀƀن
 

Kpa éåå 
 ƌƟæå ëاƷاي ŵيĮر

ƵŵشرƟ وايƷ اتǀů ديدŬţÏ  íå íå 
 

Kpa  éåå 
 ƌƟçå æåاƷاي ŵيĮر

ƾƃوƸǀاز بĭ Kpa  éåå اتǀů ديدŬţ æê ë 
ŌǈųÐ  mm.Hg.èåå هưƷرŵ ƍاƤي نéå éå 

 
 

                                                 
 .  است(Free Air)  مƤدار ūريان براي Ɵشار Ơƀưţōر -١
 .  لازم است (Ventilator)اين مقدار جريان هواي فشرده براي برخي از انواع  ونتيلاتورها  -٢
٣-  mm.Hg.زير فشار آتمسفر   
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٦٩

ê-é-ç-ë       خروجي ƪŰها م 
 

        ƞال(          ƾūروų که ƾƏاƤر نŵ                  تºت راسºسŵ ƝرƏ ار�ưǀر بƷ تŴţ شتě يوارŵ يواري است بايد بهŵ ƕا از نوƷ
ŵوƃ Ŝƈار � نưǀب. 

 
         )æ(        Ƶدƃ ƭاưţ ƞيواري از کŵ ƾūروų Ŝƈن ƕاƠţار  Ʋǀب ơاţي اîåå اţ æéååƾƬǀمتر است  م. 

 
         ś(            ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţر اŵ/ هưƷ ƾƀƠƴţ  ƾūروų ي                ƾƠƤºتون سºت روي سºŴţ رºƷ ازºǀن ŵورºاي مºƷ

 ƾم Ŝƈن ħرŰمت ŵوƃ .  دºباي ƾƠƤºه   ستون سºت بºŴţ روي     ģ اºکه بŵوºƃ Ŝºƈوري نºƏųدن رºǀ نō 
ي سºر بºưǀار�      ºƈųوƅ مºƤƐƴه    ي نºƤاºŴţ ƍت � بºه        ي اƾƤƟ و ƮǀƔƴţ ارƠţاō ƕن� بºه ºưƷه          ŵرŰƠƇه

 .رسƾ مƀتƮǀƤ باƃد ŵست
 
ê-é-è            شي لولهĩ 
 
ê-é-è-æ       Ůالƈم 
 

        ƞه        )الƫوƫ Ůƫاƈاست م ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ و ĬƴǀتǀƟ � هƫوƫ ƪامƃ ƾکش. 
 

         ś(                      رŵ ũدرƴاي مƷŵاز استاندار ƾĪي ƢŞƏ و ƾƀم ƕاز نو ĬƴǀتǀƟ ه وƫوƫ)ê-é-æ-è"  (ƞƫراي     " اºد بºباي �
 .ĭازƷاي ƾŞƏ مŬاز و مورţ ŵايǀد باƃد کشƫ ƾوƫه

 
         ę(        Ʃاƈţا(Joint)ǀتǀƟ ه وƫوƫ اتƘƐƣ ƴ ƾĮƴǀŗمو ƾưǀŰƫ Ʃاƈţا ƕبايد از نو Ĭ(Capillary Soldering) 

 . باƃد
 

         š(                               Ɩريºس ƖºƐƣ ƕوºو از ن �ƾºŞƏ ايºƷازĭ ƅوƈŴيا برنزي � م ƾŬبرن žƴū از ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ
 .باƃد

 
ê-é-è-ç       هƫوƫ رايūو ا ƾůراƏ رŵ ŵوƃ ايتƗات زير رĪن ƾŞƏ ايƷازĭ ƾکش: 
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٧٠

        ƞه       )الƫوƫ             ƂºŴا بºţ تانºارسưǀر بŵ دǀƫوţ از مرکز �ƾŞƏ ايƷازĭ ƾاز        کش � ƞºƬتŴاي مºƷ    ايƷاºƌƟ هºƬưū
            ƾºŞƬƣ اتºǀů دºديŬţ ơاºţو ا ŜƬƣ تƣتري موƀب �ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ/      رŵ هºک ƾţاºĪت نºايƗا رºب �ƾºƀƠƴţ

 .ōمدƵ است� Əراƾů � اūرا و ōزمايƃ Ƃوŵ" اê-é-æ-è " (ƞƫ(استاندارƷŵاي مƴدرŵ ũر 
 

         ś(          هƫوƫ ŵر وروŵ          هŞƘū ا بايدƷدůاز وا Ĩر يƷ به ƾŞƏ ايƷازĭ ايƷ   Ɛƣ ايƷرǀƃ ي     ŵوºƃ Ŝƈن ƪƇو و Ɩ .
           ƕاƠţر ارŵ رستاري وě ƵاĮتƀاي Žيدرŵ رŵ ه بايدŞƘū Ʋايîåå   اţ æéåå ƾƬǀم    ŵوƃ Ŝƈر. متر نŵ   ƪºųاŵ

Ƶه بايد� براي اندازŞƘū هĪŞƃ شارƟ ريǀĭ هƫوƫ ي  ŪƴشارسƟ �ƾکش ŵوƃ Ŝƈن. 
 

         ę(        هƫوƫ            هŞƘū د ازƘو ب ƪŞƣ � بايد ƾŞƏ ايƷازĭ ƾƤƟاي اƷ     رŵ ا�Ʒرǀƃ ي       ŵرºǀĭ رارºƣ śŷاºک ƞƤºس ƪºųاŵ .
ºƷايºƣ ƾرار     ي ǀƃرƷا � مƲĪư اسºت ŵر ŵاƠºƃ ƪºųت           ي سƞƤ کاţ śŷا ŞƘūه     Ʒاي ƣاŵ Ʈŗر ƟاƬƇه    ƫوƫه
ŵرǀĭ. 

 
         )æ(        هưƷ هƫوƫ ي Ʃاƈţا و اƷ ستŵ ƪابƣ بايد ƾŞƏ ايƷازĭ ƾه کشƫوƫ ايƷ دƃيد باŵو باز ƾرس. 

 
         š(            هƫوƫ زايūر اĮيŵ ه وƫوƫ  اƷازĭ ƾيکش    Ʋƛرو � Ŝƈاز ن Ƃǀě بايد� ƾŞƏ   ƾايŵز(Degreasing) اţ ŵوƃ 

کºه   Ʒا ĢǀƷ اŧري از ģربƾ و روƲƛ باƾƣ نưاندƵ باƃد � مºĮر ōن              اƴǀưƏان ůاƃ ƪƇوŵ که ŵر ŵاƫ ƪųوƫه      
Ʋƛرو ƪưƗ انهųر کارŵ ƾايŵد زƃبا Ƶدƃ ƭاŬان ǈŞƣ Ƶي سازند. 

 
         ť(           هƫوƫ ũروų از žě   ŞƘū ا ازƷر            هºŞų ƭǈºƗا Ʈتƀǀاست س ƭزǇ ƪƇو و ƖƐƣ ايƷرǀƃ ي(Alarm)  روي

) يºا اºƟزايƂ  (که Ɵشار Ʒر يĨ از ĭازƷا از ůدوºƃ ƲǀǀƘţ ŵدƵ کºاƷ     ƂƷا اƋاƟه ƃوţ ŵا ŵر Ƈورƫ      ƾţوƫه
 .يابد� کارکƴان مرکز ěرستاري Şųر ƃوند

 
          ũ(        Ƶانداز ĭŸ هƫوƫ اري      Ɓاز رو ƵŵاƠا بايد با استƷ   ŵ که ƾايƷ         رŵ Ƶدºƃ ƾºƟرƘاي مƷŵتاندارºر اس)ê-é-æ-è (

"ƞƫا "ŵرǀĭ ورتƇ � Ƶمدō. 
 
ê-ê                از سوختĭ 
 
ê-ê-æ                      انهųبدارō رŵ ƎƤƟ تųاز سوĭ ت�ưƀƣ Ʋر ايŵ رƔن ŵاي مورƷاƌƟ رŵ        د� کهƃاز باǀن ŵاست مور ƲĪưا مƷ

 .ƃوƷ ŵاي ĭازي رومǀزي مƈرƝ مƾ اŵūơر ا
 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 ƮŬپن ƪƈبهداشتي : ف šاƀتاسي 
 

 
٧١

ê-ê-ç           به ƴه    مƫوƫ تǈĪز از مشǀƷرě ورƔ    ازĭ ƾتکشųسو        ƾºه مǀºƇوţ � اƷاƌƟ Ʋر ايŵ   ŵوºƃ    ơاºūه اºاي   کºƷ
ƭرĭ انهųبدارō رŵ Ƶدƴƴه کưƷ رŵ � اƷ    تانºارسưǀب ƾºتǀƟرƓ ŭوƐºي س     ƾºƣبر ƕوºا � از نºƷ(Hot Plate) 

ŵوƃ śاŴانت. 
 
ê-ê-è            هƫوƫ ارستانưǀب ťداůا ƪŰر مŵ که ƾţورƇ رŵ وūري وƸƃ تųاز سوĭ ƾد و  کشºƃته باºƃاŵ ŵ   رºƷ هºب 

ي  ºĭاز سºوųت Ƹºƃري مºƸŬز ºƃوŵ و ŸƜţيºه             کشƾº  ي ƫوºƫه   �ƪǀƫŵ ساųتưان بưǀارستان بºه ĪŞºƃه      
 :ƃ ƾو�ŵ نĪات زير مورţ ŵوūه ƣرار ǀĭرƴŵبǀ کشĭ ƾاز Ʒ Ƃǀěا با ƫوƫه ōبدارųانه

 
ê-ê-è-æ       هƫوƫ  ر نشرياتŵ ũدرƴزامات مƫايت اƗبا ر ƾاز ايران " کشĭ ƾƬرکت مƃ " ƭاŬانŵرǀĭ. 
 
ê-ê-è-ç        ƵاĮستŵ رƷ زǀانه و نųبدارō رƷ ه بهƫوƫ ŵر وروŵƝرƈم  ƵدƴƴکƂǀě Ɩسري ƖƐƣ ايƷرǀƃ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
ê-ê-è-è       هƫوƫ ستŵ ƪابƣ اū هưƷ ƾد کشƃيد باŵو باز ƾرس. 
 
ê-ê-è-é       هƫوƫ رǀƀد مƴĪور نŞƗ Žاƀů ايƷاƌƟ د و ازƃبا Ƶاţا کوƷ. 
 
ê-ê-è-ê      ور   بهƔƴه     مĪŞƃ از�ĭ نشت Ʃاưتůن اŵوŞان از نƴǀưƏه اƫوƫ ي ƪưƘƫستوراŵ ƢŞƏ �ƾاي  کشƷ "  ƾºƬرکت مƃ

ºƷا و    ºƷا� ǀƟتĬºƴǀ    برŵاري � به ƣŵت ōزمايƃ Ƃوŵ و ĭواƾƷ ساƮƫ بوŵن ƫوºƫه            Ƃǀě از بƸرĭ "  Ƶاز ايران   
ŵوƃ رŵاƇ نō ت برايǇاƈţا. 

 
  

 

 

 



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
 

Ʃها فهرست جدو 
 
 

æ-ì     ارƔانت Ʋƫسا æî-ì   وارسانƷ ơاţا 
ç-ì     žسروي ƾتƃداƸاي بƷ çå-ì   تري بازƀاي بƌƟ 
è-ì     ƵاĮرمانŵ ƩوŘƀم çæ-ì   رستاريě ƵاĮتƀاي 
é-ì     اريŵا ơاţا çç-ì   زǀưţ ارو و کارŵ 
ê-ì     ơبر çè-ì   زاتǀƸŬţ ħارě 
ë-ì     هƴايƘو م Ƶمشاور çé-ì   ارانưǀب ƾستشويŵ ت وƫواţ 
ì-ì     ƾشƴم çê-ì   Ɩưū ơاţا ƞǀŨوري کō 
í-ì     žانĥاور ƾƫروţ ħارě çë-ì  ƞǀŨکار ک  
î-ì     ƾƗرƟ ارƔانت Ʋƫسا çì-ì  زǀưţ تųر  

æå-ì   زǀưţ ارو و کارŵ çí-ì  زاتǀƸŬţ ارŞان  
ææ-ì   ƞǀŨکار ک çî-ì   تƟاƔن 
æç-ì   ونهưن ƾستشويŵ ت وƫواţ ريǀĭ èå-ì   انƴت کارکůاسترا 
æè-ì   زاتǀƸŬţ ارŞان èæ-ì   انهųبدارō 
æé-ì   انƴکارک ƲĪتųر èç-ì   ƂŴرستار بěسر 
æê-ì    تůاسترا èè-ì  انƴکارک ƲĪتųر  
æë-ì   تƟاƔن èé-ì   žان سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ 
æì-ì   انƴکارک ƾستشويŵ ت وƫواţ èê-ì   ţƾŞƬƣ اتǀů ديدŬ/ƾƀƠƴţ 
æí-ì  ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫا   

 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                             Ƶارưƃ Ʃدوū  يæ-ì 
  ơاţار: اƔانت Ʋƫسا )ơدوƴƇ و ƁيرŸě � اتƗǈƏا(æ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             

ƀزمƾتان çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 
   

ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭا بازŬت    ز است       مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 
ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō            نه         

 
śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 

  
    é    æå w/m2 بار روشناŗي

 
   يادداشت

æ-تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ   ايƷéåå اţ æåååارستانưǀت بŴţ  
ç-ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک . 
è-هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ  انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ واƷ ير است يŸě. 
é-Ʃدوū اي   بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن.    
 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                               Ƶارưƃ Ʃدوū  يç-ì 
  ơاţا :žسروي  ƾتƃداƸاي بƷæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èنŞƀيرهاي فشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        ني هوا در داخƪ اتاơبازĭردا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                  ريō                           نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ê     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ  ايƷéåå اţ æåååارستانưǀت بŴţ  
ç-  Ʃترƴترکƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏ 
è- روƷت به راŞƀن ơاţواي اƷ ƾŞƀشار نƟ 
é- است ƲĪưم ơاţواي اƷ ƊويƘţ و ƾايŬابūŵوƃ ƾƬưƗ روƷوا از راƷ ŵبا ورو . 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي
   

éتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :  ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                            Ƶارưƃ Ʃدوū  يè-ì 
  ơاţا :ƵاĮرمانŵ ƩوŘƀم æ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    w/m2 ٣٠     éبار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ  ايƷéåå اţ æåååارستانưǀت بŴţ  
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- انت Ʈتƀǀر سĭاناĪام Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ هǀƠƈţ د�ƃبا ƾوارسانƷ ƾابŴ ير استŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب:ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                                 Ƶارưƃ Ʃدوū  يé-ì 
 ơاţاري : اŵا ơاţاæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ç ي بǀرونůداƷ ƪƣوا
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ رŵƁوا با روƷ هǀƠƈţ دƇD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    é    èå w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
  Ŵţت بưǀارستانţ æåååا Ʒéååاي  ŵ ƎƤƟر ƓرǀƟت -١
 .رت ندارŵکƴترƢǀƣŵ Ʃ رƏوبت نƷ ƾŞƀوا Ƌرو -٢
 .Ÿěير است اĭر سƀǀتƮ انتŴابƷ ƾوارسانƾ باƃد� ǀƠƈţه Ʒوا � ū ƢŞƏدوƩ امĪان -٣
۴- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن.  

 
 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                                 Ƶارưƃ Ʃدوū  يê-ì 
  ơاţا : ơبرæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ŵواي وروƷơاţي به ا Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů - N.C. 
  

    è    æê w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ  ايƷéåå اţ æåååارستانưǀت بŴţ  
ç- ưم ơاţا Ʋواي ايƷ ƊويƘţŵوƃ Ʋǀامţ روƷاست از را ƲĪ .هĤريŵ Ŝƈن  ơاţا Ʋر ايŵ وا رويƷ ي(Fire Door)  

 . ƪĪƃ و ŵمĜر Ƃţō باƃد∏وروƷ ŵواي راƷرو مƲĪư است با نŜƈ کاناƩ .  مŬاز نƀǀت
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

 çتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٧٩

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يë-ì 
  ơاţه: اƴايƘو م Ƶمشاور 

 
ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

       
ƾتانƀابţ êå-ëå Ƈرŵد  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                       ōري        Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é     éå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ-  ŭرƏرƷرŵ رŧمو ƪوامƗ رĮيŵ و ƮǀƬƣا Ǝرايƃ ه بهūوţ بايد با ŵدƗ وŵ Ʋǀب ƾتانƀو زم ƾتانƀابţ ƾůراƏ مايŵ śاŴانت

ŵرǀĭ ورتƇ ƆŴمش. 
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è-  ƾوارسانƷ ورتƇ رŵه�ǀƠƈţ  انĪام Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير است يŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "Ə ƾانŞمƾƣات برƀǀاسţ ƾůد"  راǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش æ    

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٠

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يì-ì 
  ơاţا : ƾشƴمæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايƸارنƟ هūرŵت             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        تاơبازĭرداني هوا در داخƪ ا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō     نه                
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éå N.C. 
  

    é     èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  ايƷèåå اţ êååارستانưǀاي   و بƷéåå اţ æåååتŴţ  
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير  يŸěاست. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨١

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يí-ì 
  ơاţا :žانĥاور ƾƫروţ ħارě  

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 ƾايŬابū ƪƣداůواƷ é تƗر ساŵ بار 

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 

  
    é    æê w/m2بار روشناŗي 

 
      يادداشت

æ- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
ç- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭا ǀواي سƷ Ƣزريţ وا باƷ تŞŨشار مƟ Ʋǀامţ دƃبا ƾƬųاŵ استي ƲĪưم ƾوارسانƷ Ʈتƀ. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇرŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

ơاţي به اŵواي وروƷƁوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 
įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

نه                     ōري                        از اţاǀƬŴţơه Ʒوا
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 

Ĩدماي خش     

  æرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يî-ì 
  ơاţا :ƾƗرƟ ارƔانت Ʋƫساæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 Ƌ èد باĩترįلزوƭ فيƬتر

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é     æå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ ƎƤƟ اƷ تǀƟرƓي باéåå اţ æåååتŴţ  
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير است يŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæå-ì 
  ơاţز: اǀưţ ارو و کارŵæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå رŵدƇ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري                     نه         ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ اي باƷ  تǀƟرƓèåå اţ êåå و  éåå اţ æåååتŴţ  
ç- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭزير است اĭما ناŵ Ʃترƴبراي ک ƾوارسانƷ دƃبا ƾƬųاŵ ي. 
è- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
é- رŵ هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ "اسţ ƾůراƏ ƾانŞم ƾƣات برƀǀ "دǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خشç     

 èرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يææ-ì 
  ơاţا :ƞǀŨکار کæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز ا بازŬت    ست       مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                 نه    
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ê    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå – êåå و  éåå اţ æåååتŴţ  
ç- تƀǀروري نƋ ơاţا Ʋواي ايƷ مايŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- دƃبا ƾƠƴاور مŬاي مƷاƌƟ ت بهŞƀن ơاţا Ʋواي ايƷ شارƟ. 
é-  ازǀن ŵواي مورƷ ŵدوروƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưم. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خشç     

  رƏوبت نŞƀي
   

éتعداد تعويƊ هوا

 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæç-ì 
  ơاţونه: اưن ƾستشويŵ ت وƫواţ ريǀĭ æ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  ر ŵر ساƗتبا - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ واƷ هǀƠƈţ دƇرŵƁبا رو D.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ê    éê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå اţ êåå و éåå اţ æåååتŴţ  
ç- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
è- ƟروƷت به راŞƀن ơاţواي اƷ ƾŞƀشار ن 
é- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵاست با ورو ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ و ƾابū ابهū. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برǀƀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي 
   

éتعداد تعويƊ هوا 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæè-ì 
  ơاţزات : اǀƸŬţ ارŞانæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ           مŞŨت    èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
     اųتǀاري          نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    ê     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ Ɠ اي باƷ تǀƟرèåå اţ êåå و éåå اţ æåååتŴţ  
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک 
è- هƤƐƴر مŵ ơاţا Ʋر ايĭاست ا ƲĪưم ƾوارسانƷ Ʈتƀǀوا از سƷ Ƣزريţ وا باƷ تŞŨشار مƟ Ʋǀامţ دƃبا ƾƬųاŵ ي. 
é- رŵ هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ "اţ ƾůراƏ ƾانŞم ƾƣات برƀǀد" سǀƴک ƵاĮن. 

 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         ارưƃ ƩدوūƵ  يæé-ì 
  ơاţان : اƴکارک ƲĪتųرæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ƸارنƟ هūرŵايت             
ƾتانƀزم çå-çé ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-ç/ìê ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō           نه          
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    è     æç w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå اţ êåå و éåå اţ æåååتŴţ  
ç- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ŵورو ơاţا Ʋواي ايƷ ƾŞƀشار نƟ Ʋǀامţ براي. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾůراƏ ƾانŞاسمţ ƾƣات برƀǀ "دǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæê-ì 
  ơاţان : اƴت کارکůاستراæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç اƟ هūرŵايتƸرن             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        اخƪ اتاơبازĭرداني هوا در د

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō  نه                   
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è   æê w/m2 بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå اţ êåå و éåå اţ  æåååتŴţ  
ç- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٨٩

 Ǝ هواį فƌاهاį داخİƬشراي
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæë-ì 
  ơاţت: اƟاƔن æ 

 
ƾتانƀابţ - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري                هواƇد در Ƈد تƬŴيه

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ŗê    æê w/m2ي بار روشنا
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå اţ êåå و éåå اţ æåååتŴţ  
ç- تƀǀن ƭزǇ ماŵ Ʃترƴک 
è- تƀǀن ƭزǇ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک 
é- واي مورƷ ŵوروŵدƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ ازǀن . 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

     çاي خشĨدم

  èرƏوبت نŞƀي
   

 Ɗهواتعداد تعويé       



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٠

ƎشرايİƬداخ įاهاƌف įهوا  
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæì-ì 
  ơاţان: اƴکارک ƾستشويŵ ت وƫواţ æ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    ممƀǀاز نŬ   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

 .Ũĩ éå N.Cر سطƇ Ůداي نا مطƬوůśدا
  

    ê   éê w/m2بار روشناŗي  
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷèåå اţ êåå و éåå اţ æåååتŴţ  
ç- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک 
è- روƷت به راŞƀوا نƷ ƾŞƀشار نƟ 
é- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵاست با ورو ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ و ƾايŬابū. 
ê-  بهƩدوū  ايƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 ç رƏوبت نŞƀي
   

éتعداد تعويƊ هوا

 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩١

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū ي æí-ì  
  ơاţا : ƾƟراĭيوŵتروکارĪƫاæ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí هūرŵŵراĮǀسانت  ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 ŵر ساƗتبار  ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ ō                       نه                     ري
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê   éå w/m2بار روشناŗي  
 

      يادداشت
æ- ارستانưǀر بŵ  تǀƟرƓ اي باƷæåå اţ èåå و èåå اţ êååتŴţ  
ç- ƪوامƗ رĮيŵ و ƮǀƬƣا Ǝرايƃ ه بهūوţ بايد با ŵدƗ وŵ Ʋǀب ƾůراƏ مايŵ śاŴانتŵرǀĭ ورتƇ ƆŴمش ŭرƏ رƷ رŵ رŧمو . 
è- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
é- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ ير استŸě انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ي. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش ç   

  èرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ ƵاĮرمانŵ                                                                         Ƶارưƃ Ʃدوū  يæî-ì 
  ơاţوارسان: اƷ ơاţا æ 

ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë-ìæايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداůé éê N.C. 
  

    ê    éå w/m2بار روشناŗي 
      داشتياد

æ-              دƃته باƃندا ƵاĮرمانŵ به ƅاƈتųاست ا ƲĪưت و مƀǀن ƵاĮرمانŵ ƪųاŵ رŵ وارسانƷ ơاţا .   ƾºتů ƩاůرƷ ان   بهºĪمǇا
ƾوا مƷ که ƾايƷاƌƟ د بايد بهƃبا Ĩيŵرساند نز. 

ç-           ŵري از سرǀĭوƬū ورƔƴبه م � ƾتانƀƷو کو ŵسر ƮǀƬƣر اŵ         ƾن � مŵز Ųي Ʃاưتůيا ا ơاţا Ʋدن ايƃ   ورţياŵوان با راţ ا  Ʋºي
ŵکر ƭرĭ را ơاţا. 

è- تƀǀن ƭزǇ � واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
é-               ŵوƃ ƢايƗ بايد ơاţا Ʋاي ايƷدارū اورŬاي مƷاƌƟ به ƵاĮستŵ دايƇ ƩاƤري از انتǀĭوƬū به  (برايū    ƵاºĮاري نưƘد مƬ

 )کǀƴد
ê- Ʃدوū اي  بهƷ "ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 

Ĩدماي خش ç   

 èرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴتري م : بƀتبƣوŜƬƣ æ                                                                       Ƶارưƃ Ʃدوū  يçå-ì 
  ơاţتري باز:اƀاي بƌƟ ç  

 
ƾتانƀابţ çé-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ìî ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
  ŵرƇد ţƾ êå-ëåابƀتان

ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é    éå w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç-  ايƷدůر واŵ تري بازƀاي بƌƟé ŵداƘţ باز � به ƾتŴţ ç يا è يا éتŴţ تǀƟرƓ ŮƐس Ŝƀů د � برůوا  
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير است يŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ "ůراƏ ƾانŞم ƾƣات برƀǀاسţ ƾ "دǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴت : بƣتري موƀب ŜƬƣ æ                                                                   Ƶارưƃ Ʃدوū  يçæ-ì 
  ơاţرستاري: اě ƵاĮتƀاي 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        اơبازĭرداني هوا در داخƪ ات

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō      نه               
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê-éê N.C. 
  

    é     èå w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ وتƇرŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
é- ū بهƩاي  دوƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴت : بƣتري موƀبŜƬƣ æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçç-ì 
  ơاţز: اǀưţ ارو و کارŵ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
اųتǀارį   مŬاز نƀǀت    مŬاز است        زĭرداني هوا در داخƪ اتاơبا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوé 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ           ريō                                  نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê   æê w/m2 بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- هƤƐƴرمŵ ơاţا Ʋر ايĭزير است اĭما ناŵ Ʃترƴبراي ک ƾوارسانƷ دƃبا ƾƬųاŵ ي. 
è- ر Ƣǀƣŵ Ʃترƴکŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏ. 
é- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ وا�Ʒ ير است يŸě. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خشç     

  èرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴت  : بƣتري موƀب ŜƬƣ æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçè-ì 
  ơاţزات : اǀƸŬţ ħارě 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

 Ƌéد باĩترįلزوƭ فيƬتر 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    ê    æê w/m2 بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- ŵرورت ندارƋ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- است ƲĪưم ƾواسانƷ Ʈتƀǀت با سŞŨشار مƟ Ʋǀامţ. 
é- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ       Ƶارưƃ Ʃدوū                                                                يçé-ì  
  ơاţاران : اưǀب ƾستشويŵ ت وƫواţ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
  ŵرƇد - نţƾابƀتا

ƾتانƀد - زمƇرŵ 
 

 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                             ōري  Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    ê     éê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀت بǀƟرƓ  ايƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- تƀǀن ƭزǇ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ʃترƴک. 
è- روƷت به راŞƀوا نƷ ƾŞƀشار نƟ 
é- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا مƷ ƾايŬابū. 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ" ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

éتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٨

Ƭداخ įاهاƌف įهوا Ǝشرايİ 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçê-ì 
  ơاţا:ƞǀŨوري کō Ɩưū ơاţا  

 
ƾتانƀابţ - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                          ōري     Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è     æç w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå ţ اæåååت استŴţ . 
ç- دƃاور باŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưوا � مƷ ƊويƘţ Ǝرايƃ Ʋǀامţ وا � برايƷ ŵورو. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

     خشĨدماي 

 رƏوبت نŞƀي 
   

çتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
٩٩

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū ي çë-ì  
  ơاţا :ƞǀŨکار ک 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري                          نه    ōري               Ƈèد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- تƀǀروري نƋ اƌƟ Ʋر ايŵ ماŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- انĪاور امŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵبا ورو ơاţا Ʋواي ايƷ ƊويƘţ ير استŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خشç     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٠

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴت : بƣتري موƀب  ŜƬƣ æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçì-ì 
  ơاţز: اǀưţ تųر 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů çداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                           ōري    Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    é    æå w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- تƀǀن ƭزǇ ماŵ Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- اورŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵوا با وروƷ ƊويƘţ انĪير است امŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خشç     

 رƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا 

                        



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠١

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :ƣ  تƣتري موƀب  ŜƬæ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçí-ì 
  ơاţزات: اǀƸŬţ ارŞان 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        èرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ي              ōر Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éë N.C. 
  

    é    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- ŵرورت ندارƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- است ƲĪưم ƾوارسانƷ وا باƷ ƊويƘţ ت وŞŨشار مƟ Ʋǀامţ. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

 è تعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٢

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يçî-ì 
  ơاţت: اƟاƔن 

 
ƾتانƀابţ - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم - ŵراĮǀه سانتūرŵ - ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري                         نه     ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è    æê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç-  � واƷ ƊويƘţ انباĪاور امŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵير است وروŸě. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 
 

Ĩدماي خش     

Şƀوبت نƏي ر 
   

çتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٣

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū ي èå-ì  
  ơاţان: اƴت کارکůاسترا 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        يرهاي نŞƀفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů ëداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
              اųتǀاري نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    è   æê w/m2بار روشناŗي  
 

      يادداشت
æ- ŜƬƣ تƣتري موƀتبǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ  ايƷéåå ţ اæåååت استŴţ . 
ç-تƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک . 
è-Ʃدوū اي   بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 
 
 
 

Ĩدماي خش     

 çرƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٤

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      ūƵارưƃ Ʃي  دوèæ-ì 
  ơاţانه : اųبدارōç 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
 - .ŵD.SرƇد ǀƠƈţه Ʒوا با روƁ ي وروŵي به اţاƷơوا

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    é     æê w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀت بǀƟرƓ  ايƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- بōدƃان باƴت کارکůاسترا ơاţاز ا ƾتưƀƣ است ƲĪưانه مųدار. 
è-  است ƲĪưوا مƷ ƊويƘţ Ʋǀامţ واƷ ŵدبا وروƃاور باŬاي مƷاƌƟ از. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

èتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٥

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يèç-ì 
  ơاţا :ƂŴرستار بěسر 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çè ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-é/ìè ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ êå-ëå دƇرŵ  
ƾتانƀزم èå-êå دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ              مŞŨت رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů éداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
        اųتǀاري       نه                ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزوè 

ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èå-èê N.C. 
  

    é   çê w/m2بار روشناŗي  
 

      يادداشت
æ- ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀتبǀƟرƓ رŵ   ايƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- تƀǀروري نƋ واƷ ƾŞƀوبت نƏر Ƣǀƣŵ Ʃترƴک. 
è- هǀƠƈţ � ƾوارسانƷ ورتƇ رŵ انĪام � Ʃدوū ƢŞƏ � واƷ ير است يŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

  çرƏوبت نŞƀي
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٦

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يèè-ì 
  ơاţان: اƴکارک ƲĪتųر 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çé ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-ç/ìê ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀد - زمƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů çداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري               نه               ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå-éê N.C. 
  

    è     æç w/m2بار روشناŗي
 

      يادداشت
æ- ترƀتبǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣاي  ي موƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- هǀƬŴţ و ƾƠƴشار مƟ ŵاŬاور براي ايŬاي مƷاƌƟ است از ƲĪưي مŵواي وروƷ وا�Ʒ د يƃبا. 
è- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

تعداد تعويƊ هوا        
 



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٧

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب : ŜƬƣ  تƣتري موƀب æ                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū  يèé-ì 
  ơاţا:žان  سرويƴکارک ƾتƃداƸاي بƷ 

 
ƾتانƀابţ çé-çí ŵراĮǀه سانتūرŵ ç/ìê-ê/íç ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم æí-çç ŵراĮǀه سانتūرŵ é/ëé-ë/ìæ ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ - دƇرŵ  
ƾتانƀر - زمŵدƇ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        çرهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت - ůداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æåداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭاز است        بازŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري                       نه       ōري               Ƈد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. - 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů éå N.C. 
  

    é    éê w/m2بار روشناŗي 
 

      يادداشت
æ- تǀƟرƓ رŵ ƎƤƟ ŜƬƣ تƣتري موƀاي  بƷéåå اţ æåååت استŴţ . 
ç- روƷت به راŞƀوا نƷ ƾŞƀشارنƟ 
è- انĪاور امŬاي مƷاƌƟ وا ازƷ ŵوا � وروƷ ƊويƘţ ير است برايŸě. 
é- Ʃدوū اي  بهƷ " ƾƣات برƀǀاسţ ƾůراƏ ƾانŞد" مǀƴک ƵاĮن. 

 
 

Ĩدماي خش     

 رƏوبت نŞƀي 
   

 èتعداد تعويƊ هوا



 
 

 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀي تاسيůراƏ انيŞم 
 

 
١٠٨

İƬداخ įاهاƌف įهوا Ǝشراي 
ƂŴب :        ŜƬƣ žانĥاور                                                                      Ƶارưƃ Ʃدوū ي èê-ì  
  ơاţا :ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ/ƾƀƠƴţ æ 

 
ƾتانƀابţ çå-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-í/ìí ايتƸارنƟ هūرŵ             
ƾتانƀزم çå-çë ŵراĮǀه سانتūرŵ ëí-í/ìí ايتƸارنƟ هūرŵ 

   
ƾتانƀابţ éê-êê دƇرŵ  
ƾتانƀزم éê-êê دƇرŵ 

 
 برابر        مƾƠƴ       مŞŨت        رهاي نŞƀيفشا
      

  بار ŵر ساƗت ů æçداƷ ƪƣواي بǀرون
 بار ŵر ساƗت ů æçداū ƪƣابŬايƷ ƾوا

 
ơاتا ƪرداني هوا در داخĭبازé        از استŬت    مƀǀاز نŬم   įارǀتųا

 
 اųتǀاري              نه                       ōري        Ƈéد در Ƈد تƬŴيه هوا

 
ơاţي به اŵواي وروƷ Ɓوا با روƷ هǀƠƈţ دƇرŵD.S. çê+îå 

įترĩد باƋ ترƬفي ƭلزو ơاţوا از اƷ هǀƬŴţ                        ريō                     نه
 

śوƬداي نا مطƇ Ůر سطŨĩداů èê N.C. 
  

    ê    ìê w/m2بار روشناŗي 
      يادداشت

æ- ƾŞƬƣ اتǀů ديدŬţ ơاţا/ ƾƀƠƴţ)هƗوưŬاز م ŜƬƣ دماتų ي (ƾرار مƣ ارستانưǀب žانĥاور ƂŴر بŵ  Ʈتƀǀس Ɩابţ و ŵرǀĭ
 .Ʒوارسانō ƾن است

ç- وŵ Ʋǀان � بƴکارک Ǝوسţ � ơاţماي اŵ دů است ƮǀƔƴţ ƪابƣ � Ƶدƃ Ƶŵاŵ نشان. 
è- ů وŵ Ʋǀان � بƴکارک Ǝوسţ � ơاţواي اƷ ƾŞƀوبت نƏاستر ƮǀƔƴţ ƪابƣ �Ƶدƃ Ƶŵاŵ د نشان. 
é-                 دƃاز باŬم � Ƶدƃ ƲǀǀƘţ زانǀوا� به مƷ شتĭاست بر ƲĪưم � Ƶدƃ ƲǀƘاي مƷترƬǀƟ Ŝƈورت   . با نƇ Ʋر ايǀƛ رŵ   وايºƷ 

ŵوƃ هǀƬŴţ دƇ رŵ دƇ بايد ơاţورت . اƇ رŵ Ƶازţ وايƷ زانǀوا� مƷ ƾانŵرĭباز êت استƗر ساŵ ƊويƘţ بار . 
ê- Ʃدوū اي  بهƷ "اţ ƾůراƏ ƾانŞم ƾƣات برƀǀد" سǀƴک ƵاĮن. 

Ĩدماي خشç     

  èرƏوبت نŞƀي
   

éتعداد تعويƊ هوا



 
 
 
 

  Ə  ìراůي بناهاي درماني 
 خدماŜƬƣ š ي راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 فهرست منابƖ به زبان فارسي
 

 
 نƔاų ƭدمات ŵرمانƾ بƀتري و ƾƈƈŴţ کشور

ƾĪƃزě Ɓموزō رمان وŵ � تƃداƸوزارت ب 
 æèìî  -ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه

 
 ţ – æèíåاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوƕ – مƸģ ŦŰŞارƮƷŵ –مƤررات مƾƬ ساųتưان 

 
 ţ – æèíçاسƀǀات بƸداƃتƾ – مƃ ŦŰŞانزƮƷŵ –مƤررات مƾƬ ساųتưان 

 
 æèíæ  -کشƾ و ǀƸŬţزات ĭاز ƫ   ƾƘǀŞƏوƫه– مƠƷ ŦŰŞدƭ –مƤررات مƾƬ ساųتưان 

 
 ūويŵ ƾر مƈرƝ انرĥي  ƇرƟه– مŦŰŞ نوزƮƷŵ –مƤررات مƾƬ ساųتưان 

 
 ţاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوæ-æçí   ƕي  نشريه
  ţاسƀǀات بƸداƃتç-æçí  ƾي  نشريه
 کشƾ  کاناè-æçí  Ʃي  نشريه
 کاري Ɨايé-æçí  Ƣي  نشريه
 Ʒاي ţرموǈěستƫ  Ĩǀوƫه  ê-æçíي  نشريه
 مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريæææ     Ƣي  نشريه
  مŰاƔƟت ساųتưان ŵر برابر ůريææç    Ƣي  نشريه
 ƃرايƏ Ǝراƾů � براي مŰاسŞات ţاسƀǀات ĭرمايƘţ � ƾويƷ Ɗوا و Ƹţويه مŞƐوçìæ      ƕي  نشريه

                     ƵĦاي کشور ويƷرƸƃ ي ازŵداƘţ ي 
 

Ʈتƀǀس ŵارستان استاندارưǀر بŵ ƕوŞƐويه مƸţ اتƀǀاسţ ايƷ اƷ 
 ي مưŰد رƋا ųواūه نوري ţرưūه  ǀƀƠţDIN 1946-4ر بر  

 
 سƀǀتţ ƮوزيƖ مرکزي ĭازƷاي ŵ ƾŞƏر بưǀارستان 

 ƃرکت ųانه سازي ايران 
 

 Ʒاي موūوŵ اي ساųتưان ƵزŵستوراƪưƘƫ بƀƸازي ƫر
  ĦěوƷشĮاƵ بƲǀ اƾƬƬưƫ زƫزƫه ƴƃاسƾ و مƴƸدسƾ زƫزƫه–ريزي کشور  و برنامهسازمان مديريت 

 ƮƸن ƪƈƟ–Ƶرسازǀƛ زايūاي   ا- æèíæ 



 
 
 
 

  Əìراůي بناهاي درماني   
 ي خدماŜƬƣ š راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي
 

 
HBN 28 
Facilities for Cardiac Services 

 
ASHRAE  Standard 90.1 
Energy Conservation 

 
FEMA 356/11 
Nonstructural Components 

 
Seismic Analysis Design of  
Nonstructural Elements 
Chapter 19-Bozorgnia  2004 

 
Ti  809-04 
Seismic Design for Buildings  
Chapter 10 Nonstructural Components  1998 

 
ASHRAE  Application Handbook 
Chapter  53  Seismic Design 

 
ATC (Applied Technology Counci)l  
California Seismic Safety Commission  1999 

 
NFPA  90 A 
Standard for the Installation 
Of Air Conditioning and Ventilating Systems 

 
NFPA  101 
Code for Safety to life from Fire 
In Buildings and Structures 

 
 



 
 
 
 

  Əìراůي بناهاي درماني   
 ي خدماŜƬƣ š راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي
 

 
NHS HTM 81 
Fire  Precaution in New Hospitals 

 
ASHRAE Application Handbook 
Chapter  7  Health Facilities 

 
NHS- HTM  2025 
Ventilation in Healthcare Premises 

 
Nucleus Hospitals  
Engineering Services Briefs   

 
Design Policy and Guidelines, 
US National Institutes of Health , NIH 
Mechanical 

 
Design Policy and Guidelines 
US National Institutes of Health, NIH 
Room data Sheets 

 
Design Policy and Guidelines. 
US National Institutes of Heath, MIH 
Design Criteria 

 
CIBSE 
Volume  A Design Data 

 
CIBSE 
Volume B Installation and Equipment Data 

 
NHS-HTM  2022 
Medical Gas Pipeline Systems 



 
 
 
 

  Əìراůي بناهاي درماني   
 ي خدماŜƬƣ š راهنماي Əراůي تاسيƀاš مĪانيĪي مŬموƗه

 فهرست منابƖ به زبان انƬĮيƀي
 

 
 

ISO   9170-1 
Terminal Units for Medical 
Gas Pipeline Systems 

 
ISO 7396 
NON-Flammable Medical Gas 
Pipeline Systems 

 
DIN EN 737-3 
Medical Gas Pipeline  Systems 

 
NFPA 99C 
Standard on Cas 
And vacuum Systems 1999 

 
 



 
 
 

                                                                                                                                                                               
 
 
 
 
 

slamic Republic of Iran 
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Health Buildings Design   7    
Design Guide for Mechanical Services of  

Facilities for Cardiac Services 
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    "   Əìراůي بناهاي درماني  " كتاů śاƋر ، با Ɨنوان كƬي 
ي  شته ر شامƪ سه و دارد اختƈاƅي خدماŜƬƣ š   مŬموƗهبه

 .معماري ، تاسيƀاš مƨانيƨي و تاسيƀاš برƣي است
 

راهنماي Əراůي تاسيƀاš " جƬد دوƭ اين كتاś ، با Ɨنوان 
 فƪƈ و يŪ Ʀپن،  شامƪ " ي خدماŜƬƣ š  مŬموƗهمƨانيƨي 

 :پيوست است 
 

  Ʈƨي ƪƈدود و دامنه     فů  ي كار 
 ƭدو ƪƈمومي      فƗ šاƨن  

  ƭسو ƪƈايمني     ف 
 ƭهارģ ƪƈف  ƕوŞهوا و تهويه مط Ɗرمايي ، تعويĭ šاƀتاسي  

 فƪƈ پنƮŬ      تاسيƀاš بهداشتي
 

Ƶي  پيوست شمارæ šاƀي تاسيůراƏ انيŞد به مƬاين ج  
و تهويه مطŞوƕ اختƈاƅ دارد كه به ĭرمايي ، تعويƊ هوا 

Ʃجدو šورƇ  ơبه اتا ơهاي اتا(Room By Room) Ƶه شدŗارا 
 . است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




