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 معاونت امور فني
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  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 
 Ơĭتار پيش

 
 

ƾومưƗ ايƷاƴراي بūو ا ƾůراƏهƬưūارستان� ازưǀا   بƷ ه به�ūوţ با ƪưƗ ƾĭدǀĤǀě � ƾĭدƴƧراě � تƘن وسō Ʋǀب Ǝو رواب ŵرƧ  اƷ
Ƨارǀĭري اƇوƩ و مŞانŮǀŰƇ ƾƴƟ ƾ و ưƷاƃ ĬƴƷدŵ Ƶر Ƨشور نه Ƹƴţا موŜū  اūرا و به. از ŵرūه اǀưƷت زياŵي برųورŵار است

ريزي و  Ʒا � انŬاƭ امور برنامه رايƾ بƴاƷا ųواƷد ƃد� بƨƬه ǈƗوƵ بر اƟزايưƗ Ƃر مǀƠد ساųتưانبŞƸوǀƠǀƧ ŵت Əراƾů و Ƨا
 .نưايد اندرƧاران ƪǀƸƀţ مŸĭ ƾاري ųرŵ و ǈƧن را براي ŵست بوūŵه

 
ūرايƣ  ƾانون برنامه و بوūŵه و نƔاƾƴƟ ƭ و اƷçèاي ƣانونƾ � براساŽ ماƵŵ  مƘاونت امور ŵ ƾƴƟر راستاي وƓايƞ و مŘƀوǀƫت

ŭرƏ  شورƧ ƾرانưƗ ايƷ) śوƈمçè/è/ìêوزيران ƭترŰات مǀƷ  (ر برنامه و بهŵ ƾتųواƴƨو ي ƾĮƴƷاưƷ ŵاŬور ايƔƴريزي و  م
 ƾůراƏ) ƾƨǀانƨو م ƾƣات برƀǀاسţ � اريưƘارستان) مưǀتر  بƟŵ رŵ ŭǈƈيŷ اسانƴƃارƧ از ƾƷروĭ ƪǀƨشţ ا باƷ و ƾƴƟ امور
 Ʋدويţا ƾƃيري ناŸěرƐų ƂƷا و کاƷارǀƘه مƫزƫتز زǀƫاƘƟاز ƂŴب Ʋاز ايǀن ŵمور ƾůراƏ ايƷارǀƘم Ʋدويţ به  ƭداƣاي  � اƷ

ŵوưشور نƧ ƾرانưƗ. 
 

 ƾůراƏ ايƷارǀƘو م ƎوابƋ Ʋدويţ ƾرمانŵ ايƷاƴهبƗوưŬر مŵ ƾƬƧ وانƴƗ ي بناهاي درماني"  اي باůراƏ "به  �  ƝرƏ از Ūدريţ
 از  کتاţêśا کƴون . Ʒاي ưƗومƾ اųتƈاŵ ƅارƘ ŵات به بưǀارستاناوƩ ايƲ مƐاƫسري  . باƃد مƾانتشار ŵر ůاǀƸţ Ʃه و سازمان 

 Ʃي بناهاي درماني" سري اوůراƏ " ته استƟسازمان انتشار يا ƝرƏ زير از ŭرƃ به . 
 

-    śکتا  æ-çíì  ƂŴب ƾƬųاŵ تريƀاي بƷ/ƾůراūدƬū ارƸģ رŵ  
-    śکتا  ç-çíì  ƂŴب  ƵĦت ويŞƣاي مراƷICUدƬū ارƸģ رŵ   
-    śکتا  è-çíì انưزاي ƩاưƗا ƂŴد بƬū ارƸģ رŵ   
-    śکتا  é-çíìانưتري زايƀب ƂŴد   بƬū وŵ رŵ  
-  śکتا    ê-çíì انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴب  NICU دƬū ر سهŵ  
 

śر  کتاƋاů)ë-çíì(  ƪامƃد سهƬū است  ƾƨǀانƨات مƀǀاسţ � اريưƘه به مƧو ƾƣات برƀǀاسţ هƗوưŬان مưدمات زايų ي 
ŵارŵ ƅاƈتųو ا  śد از کتاƬū رƷ Ǝوسţ از ƾĪاستي Ƶدƃ ƞǀƫاţ ŵوų ƾƈƈŴţ تهƃه به رūوţ اسان زير باƴƃارƧ. 

 
           ƧارƴƃاŽ ارƃد مưƘاريمهندŽ مهدي ƣاŗميان

       ƧارƴƃاŽ ارƃد ţاسƀǀات مƨانƾƨǀاĽ منƞƈ مهندů Žشمت
 Žمدي پرويز سيدمهندůا  ƾƣات برƀǀاسţ دƃار ŽاƴƃارƧ     

 
 .است کتاƃ śشƮ  ازيƬūƮĪد "  ي خدماš زايمان مŬموƗه معماريƏراůي ريزي و  برنامهراهنماي " ناƧ  ƭتاů śاƋر به

 
Ƨ Ʋǀƴģارƴƃاسان ŵيĮري Ƨه ŵربارƮƷ �   Ƶکتاƃ śشƴƴƧƮدĭان  Ƨوţ Ƃƃاƞǀƫ مƘاونت امور ƾƴƟ به ايƲ وسƬǀه از Ɓǈţ و

Ƃǀě ƵŵرƧ رƔارنƸƓن اō žنوي ƾم ƾانŵدرƣ اند ŵ ŵارŵ ارƔايد و انتưرن ŜůاƇ رĮيŵ زǀن Ƶدƴيō ŌاƤţاسان براي ارƴƃارƧ ران وƔو  ن
 .استưرار ايƧ Ʋار ĦěوƷشƾ � ما را بƂǀ از Ƃǀě ياري رسانƴد

 
 

 معاون امور فني 
 

 æèíêتابƀتان 



 
 
 
 

 ë    درمانİ بناهاƏįراůي 
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 فهرست
 

                                                        

 

 9 
 

  مƤدمه
  

 ƪƈف Ʈƨدود و دامنه – يů ، معرفي  æê 
  
æ-æ          ƝدƷ  ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æê 
æ-çƂŴت             بưƀƣ ا وƷدůا � واƷ هƗوưŬاي مƷ انưدمات زايų يååååååååååååååååå æê 
æ-è           اتƘƫاƐم Ɩابƴمåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æë 
æ-é             ƾومưƗ ارستانưǀبGeneral Hospital åååååååååååååååååååååååååå æë 
æ-ê            کشور ƾرمانŵ هĪŞƃåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æë 
æ-ë            ارستانưǀت بǀƟرƓ رŨداکů و ƪƣداů ƾومưƗ ايƷååååååååååååååååååååååååå æë 
æ-ì            هƗوưŬت مǀƟرƓ انưدمات زايų يåååååååååååååååååååååååååååååååååå æì 
æ-í            تهƟار رƧ اي بهƷ Ƶĥواåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æì 
æ-î            ƪƈƟ ƾƟرƘم śتاƧ ايƷååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æì 
  

  ƭدو ƪƈزايمان و بيمارستان: ف æî 
  
ç-æ           ƞريƘţ åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
ç-ç           ارستانưǀر بŵ انưدمات زايųåååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
ç-ç-æ Ʃاو Ɓروåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå æî 
ç-ç-çƭوŵ Ɓرو        åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çç 
  

 ƭسو ƪƈف  :ƪمƗ شŴرد بĩ ههاƗموŬاهاي مƌزايمان  و ف šي خدما çè 
  
è-æ           ƾƟرƘمååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çè 
è-ç           Ŵرست بƸƟƂ تưƀƣ ا وƷ هƗوưŬاي مƷ انưدمات زايų يåååååååååååååååååå çè 
è-è           هƗوưŬي مŵان وروưدمات زايų يåååååååååååååååååååååååååååååååååå çë 
è-è-æ         يŵوروååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çë 
è-è-ç       ارƔانت Ʋƫساååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå çì 
è- é          انưزاي ƵاĮرمانŵåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èæ 
è-é-æ       ƾƗرƟ ارƔو انت ƾشƴمååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èæ 
è-é-ç       Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا åååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èè 
è-é-è       ƾƟراĭسونوåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èë 



 
 
 
 

 ë    درمانİ بناهاƏįراůي 
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è-é-é        ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èî 
è-é-é-æزǀưţ کار ơاţا    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå èî 
è-é-é-çƞǀŨکار ک ơاţا    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éå 
è-é-é-èزاتǀƸŬţ و ƪار وسايŞان    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éæ 
è-é-é-éزǀưţ تųار رŞان   ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éç 
è-é-é-êتƟاƔن ơاţا    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éç 
è-é-é-ëانƴکارک ƲĪتųر    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éç 
è-é-é-ìانƴکارک İتƃداƸب žسروي    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éè 
è-é-é-íانƴت کارکůاسترا ơاţا    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éè 
è-é-é-îانهųبدارō    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éè 
è-é-é-æå  İƃموزō ơاţاåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éé 
è-é-ê       اريŵاي اƷاƌƟ ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éé 
è-é-ê-æƟŵ    انĪƃزě ترåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éé 
è-é-ê-çروايزرěتر سوƟŵ    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éé 
è-é-ê-èįارŵا ơاţا    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éê 
è-é-ê-éİƟراĭسونو Ĩƃزě ترƟŵ    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éê 
è-é-ë       انưزاي ƾد ارزيابůوا åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éê 
è-é-ë-çهƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå  éë 
è-é-ë-èارŵزنان بار Ĭƴتوريǀمان įاƌƟ    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éë 
è-é-ë-éįرستارě ƵاĮتƀاي    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éì 
è-é-ë-êزǀưţ ارو و کارŵ ơاţا    åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éí 
è-é-ë-ìƞǀŨکار ک ơاţا    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå éî 
è-é-ë-íانهųبدارō    ååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êå 
è-é-ì        ƾƃموزō ايƷاƌƟååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êå 
è-é-ì-æ    İƃموزō ŽراƠƴک ơاţا åååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êæ 
è-é-ì-ç    و رزيدنت ŵان  استاĪƃزě رţاƟŵ  اƷååååååååååååååååååååååååååååååååååå êæ 
è-é-ì-è     Ɓزارĭ ه وƘƫاƐم ơاţا İوماماي İĪƃزě ويانŬانشŵ İƀيÊÊنوåååååååååååååååååå êç 
è-é-ì-é     İţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشōååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êç 
  

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤه نƗموŬاهاي مƌها و ف ơي اتا  įزايمان šخدما êè 
  
é-æ             Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţه(اƴزيĭ ƮĪي(ååååååååååååååååååååååååååååå êè 
é-ç              Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţه(اƴزيĭƭوŵ (ååååååååååååååååååååååååååååå êë 
é-è              ƾƟراĭسونو ơاţزي(اĭ هƴƮĪي(ååååååååååååååååååååååååååååååååååååå êí 
é-é              ƾƟراĭسونو ơاţه(اƴزيĭƭوŵ (ååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëæ 
é-ê             زǀưţ ارو و کارŵ ơاţاååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëè 
é-ë             ƞǀŨکار ک ơاţاåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëë 
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é-ì            زǀưţ تųار رŞانååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ëí 
é-í            تƟاƔن ơاţاååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ìå 
é-î            انƴکارک ƲĪتųرåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ìç 
é-æå          انهųبدارō ان وƴت کارکůاسترا ơاţاåååååååååååååååååååååååååååååååååå ìé 
é-ææ          Ɓموزō ơاţاååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ìë 
é-æç          روايزرěتر سوƟŵååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå ìí 
é-æè           انưزاي ƾد ارزيابůوا)Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا(ååååååååååååååååååååååå íå 
é-æé           انưزاي ƾد ارزيابůوا)Ĭƴتوريǀتري و مانƀاي بƌƟ(ååååååååååååååååååååååå íç 
é-æê           انưزاي ƾد ارزيابůرستاري ا(واě ƵاĮتƀارو–يŵ  زǀưţو کار(ååååååååååååååååååå íé 
é-æë           انưزاي ƾد ارزيابůانه(واųبدارō(åååååååååååååååååååååååååååååååååååå íì 
é-æì          ƾƃموزō žرانƠƴک ơاţاåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå íî 
é-æí          رارƟ هƬěåååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååååå îæ 
  

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما îç 
  
ê-é             انưزاي ƾد ارزيابůان و واưزاي ƵاĮرمانŵ تǀƟرƓ اتŞاسŰمååååååååååååååååååååååååå îç 
ê-ê -æ       هƗوưŬي مŵورو ƾĪزيǀƟ برنامه  ŵداƘţ ان برايưدمات زايų يèåååزاي Ʃر ساŵ انưå îë 
ê-ê-ç        هƗوưŬي مŵورو ƾĪزيǀƟ برنامه  ŵداƘţ ان برايưدمات زايų يêåååƩر ساŵ انưزاي å îí 
ê-ê-è        هƗوưŬي مŵورو ƾĪزيǀƟ برنامه  ŵداƘţ ان برايưدمات زايų يìåååƩر ساŵ انưزاي å æåå 
ê-ë-æ        ŵداƘţ ان برايưزاي ƵاĮرمانŵ ƾĪزيǀƟ برنامهèåååز Ʃر ساŵ انưايåååååååååååååå æåç 
ê-ë-ç         ŵداƘţ ان برايưزاي ƵاĮرمانŵ ƾĪزيǀƟ برنامهêåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååååååå æåê 
ê-ë-è         ŵداƘţ ان برايưزاي ƵاĮرمانŵ ƾĪزيǀƟ برنامهìåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååååååå æåí 
ê-ì-æ         ƾد ارزيابůوا ƾĪزيǀƟ برنامه ŵداƘţ ان برايưزايèåååƩر ساŵ انưزاي ååååååååååå æææ 
ê-ì-ç         ŵداƘţ ان برايưزاي ƾد ارزيابůوا ƾĪزيǀƟ برنامهêåååƩر ساŵ انưزاي ååååååååååå ææç 
ê-ì-è         ŵداƘţ ان برايưزاي ƾد ارزيابůوا ƾĪزيǀƟ برنامهìåååƩر ساŵ انưزاي ååååååååååå ææè 
ê-í-æ        برنا ŵداƘţ اري برايŵاي اƷاƌƟ ƾĪزيǀƟ مهèåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååååååå ææé 
ê-í-ç         ŵداƘţ اري برايŵاي اƷاƌƟ ƾĪزيǀƟ برنامهêåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååååååå ææê 
ê-í-è         ŵداƘţ اري برايŵاي اƷاƌƟ ƾĪزيǀƟ برنامهìåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååååååå ææë 
ê-î-æ         براي ƾƃموزō ايƷاƌƟ ƾĪزيǀƟ برنامهêååå و  ìåååƩر ساŵ انưزاي åååååååååå ææì 
  

 Ɩفهرست مناب ææí 
  

 
 
 
 



 
 
 

 مƤدمه 
 
 

اري ōن نǀاز به ŵانƾư Ƃ مůƘريزي و Əرا Ʒاي ساųتưانƾ است Ƨه برنامه بƴاƷاي ŵرمانƾ يƾƨ از ĭونه
بƴاƷاي ŵرمانŵ ƾاراي  نوƕ از Ʒر .Ʒا ŵارƷ ŵا و ƌƟاƷاي ōن Ƨرŵ بŵƪưƗ  ƂŴو اƗǈƏات زياŵي ŵر مور

ƪưƗ ŵرƧ  است ŵوų ƅاųŵارŵ انهĭداū ƂƷوĦě و ƾاز به بررسǀه نƧ .ŵ هģرĭ اتƨن � ŵاز موار ƾƌƘرب
ŵارŵ ŵوūو ƥمشتر. 

 
Ʒاي مŴتō ƞƬن  Ʒا و ưƀƣت ابتدا بƂŴ.  است هاي Ɨمومي بيمارستانŵربارƵ � اوƲǀƫ سري مƐاƘƫات 

 .ǀĭرŵ مŴتƞƬ مورŵ مƐاƘƫه ƣرار مƷƾاي  ƓرǀƟتسƪƧ žĜ بưǀارستان ŵر . ǀĭرƾ ŵ مسƣ ƾراررمورŵ بر
 

 مưƘاري � ي  اوƩ مƐاƘƫات است Ƨه ŵرسه رƃتهƧتاś از سري  ƃشƲǀư  ،ي خدماš زايمان مŬموƗه
 .ţاسƀǀات مƨانƾƨǀ و ţاسƀǀات برƾƣ انŬاĭ ƭرƟته است

 
  .است " ي خدماš زايمان مŬموƗه  معماريريزي وƏراůي اي برنامهمراهن"ازƧتاů śاƋر يƴƗ Ʈƨوان Ƭūد

Ʒاي  Ʒا و ưƀƣت ريزي و Əراƾů مưƘاري ţرکŜǀ کرŵن بƂŴ برنامهکتاś مƠاƮǀƷ  از ايƬū Ʋد ŵر
ƗوưŬهم ƾرار مƣ  ƾبررس ŵان مورưدمات زايų ي ƪưƗ و ŵرǀĭ  ت و برنامهǀƟرƓ اتŞاسŰا� مƷاƌƟ ŵکر

Ʒاي  ي ųدمات زايưان و ưƀƣت ǀƟزيŵ ƾĪرمانĮاƵ زايưان� واůد ارزيابƾ زايưان و وروŵي مưŬوƗه
ƾه مŗارا ƾƃموزō اري وŵا ŵŵرĭ. 

 
موسƀات  وزارت بƸداƃت � ƤǀƤŰاƾţ مƴتشر ƃدƵ از ƏرųōƝريƲ متون ţ مƐاƘƫات انŬاƃ ƭدƵ مŞتƾƴ بر

 ƾشƷوĦě ƾƷاĮانشŵ وƂǀě ايƷشورƧ از ƾųبر  Ūنتاي Ƶŵسا ƩاƤا به انتƸƴţ ƾƫا است وǀنŵ تهƟر
Ƃǀě ايƷشورƧ ƾشƷوĦě اتƀات موسƤǀƤŰţ  است Ƶا نشدƠتƧا اǀنŵ تهƟبه. ر ƂƃوƧ Ɩƣر واŵ  ƪưƗ

ƵرƸبا ب Ūنتاي Ʋا از ايţ Ƶمدō Ƶŵ ري ازǀĭ Ʃا ساƷر برنامهŵ ƾƬưƗ ربهŬţ   اريưƘم ƾůراƏ ريزي و
به مƠاƮǀƷ و Ʒا �  برŵاري برƾų از ōن  ŵر سراسر Ƨشور و ƌůور ŵر ساųت و بƸرƷƵا بưǀارستان

ƪưƗ ƂŴاي بƷاƌƟ ŵه کرƗوưŬاي مƷ ان باưدمات زايų ر يƔرنŵ  ƲتƟرĭ ايران با ƆŴمش Ǝرايƃ
Ƶدƴيō Ƶاĭيدŵ دƃ Ʀيŵري نزĮن. 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮĪي ƪƈدود و دامنه: فů ، معرفي 
 

 
١٥

æ                    دود و دامنهů ، معرفي 
 
æ-æ                 Ɲهد 
 

Ʒا � به ºƬƗت ºǀĤǀěدƾĭ و         ريزي و Əراō ƾůن    Ʒا ƀƷتƴد که برنامه    اي از ساųتưان   بƴاƷاي ŵرمانĭ ƾونه                        
 ƪưƗ ƾĭŵترƀĭ    ƂŴا � بƷاƌƟ ŵکر            Ŵم Ƃانŵ ربه وŬţ به � ƾرمانŵ ايƴان بưتųسا ƪا و کƷ  به ƅوƈ

  ŵارŵ ازǀن ŵوų .  ر روند برنامهŵ            ƪưƗ با ƾايƴƃō از بهǀن � ƾومưƗ ارستانưǀاري بưƘم ƾůراƏ ريزي و   ŵرºک
ƂŴون است بĭوناĭ ارستان از زوايايưǀب ƂŴر بƷ ايƷاƌƟ ا وƷ. 

 
ي  ŬموºƗه ريºزي و Əراºůي معمºاري م        راهنماي برنامºه  "  که Űţت ƴƗوان      و ƤǀƤŰţاƾţ  مƐاƘƫات ƷدƝ از                      

šزايمان خدما "               ƂºŴب Ŝºǀرکţ ŵورºر مŵ هºŞانū هºưƷ ƾºه بررسºتƟرĭ ƭاºŬاير     انºا و سƷدºůا � واºƷ
 .باƃد مربوƍ به ųدمات زايưان ŵر بưǀارستان مƷƾاي  ưƀƣت

 
æ-ç               شŴد بůمت   ها ، واƀƣ ه ها وƗموŬزايمان هاي م šي خدما 
 

 :Ʒاي زير است Ʒا و ưƀƣت ان ƃامƪ بƂŴي ųدمات زايư کƪ مưŬوƗه                     
 
æ-     انưزاي ƩاưƗا ƂŴب 
ç-    انưتري زايƀب ƂŴب  
è-    ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴان   بŵي نوزاNICU 
é-    انưزاي ƵاĮرمانŵ  
ê-    انưزاي ƾد ارزيابůوا  
ë-     هƗوưŬي مŵان وروưدمات زايų ي 
ì-    ŵت اưƀƣهاƗوưŬري م 
í-    � ƾĪƃزě Ɓموزō تưƀƣ ƾرستاري و مامايě 

 
æ-ç-æ           Ƶارưƃ  ايƷæ اţ è است Ƶدƃ ƞǀƫاţ زاŬم śورت سه کتاƇ به . 

 
-  ƾرمانŵ ايƷاƴب śکتا    è 
-ƾرمانŵ ايƷاƴب śکتا      é 
- ƾرمانŵ ايƷاƴب śکتا     ê 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮĪي ƪƈدود و دامنه: فů ، معرفي 
 

 
١٦

æ-ç-ç           Ƶارưƃ  ايƷé اţ íƾم śکتا Ʋات ايƘƫاƐم ƕوƋد  موƃبا. 
 
æ-è               مšمطالعا Ɩناب 
 
æ-è-æ                             ƝرºƏ از Ƶدºƃ رºتشƴم ƾºشƷوĦě متون Ʋريųō بر ƾƴتŞم Ƶدƃ ƭاŬات انƘƫاƐم Ɩابƴت�   مºƃداƸوزارت ب

Ƃǀě ايƷاز کشور ƾųر برŞتƘم ƾƷاĮانشŵ و ƾشƷوĦě اتƀته موسƟا است رǀنŵ ي. 
 
æ-è-ç                    Ƃǀě ايƷکشور ƾشƷوĦě Ūنتاي ƩاƤا انتƸƴţ � Ƶدƃ ƭاŬات انƘƫاƐم Ɵتهر          Ƃºƃه کوºĪƬت � بºƀǀا نǀنŵ ي

        Ƶŵ ه برǀĪţ با Ūنتاي Ʋاست از اي Ƶدƃ      ر برنامهŵ ƾƬưƗ ربهŬţ Ʃا ساƷ        ايºƷاƴاري بºưƘم ƾůراƏ ريزي و
 ƵرƸت و بųر ساŵ ورƌů ر سراسر کشور وŵ ƾرمانŵ نō از ƾųاري برŵا �  برƷƪưƗ اي   بهƷاºƌƟ ايƷŵکر

ƂŴه   بƗوưŬاي مƷ         ƲتƟرĭ رƔرنŵ ان باưدمات زايų م ي Ǝرايƃ   يŵ ايران با ƆŴدش  Ƶدºƴيō Ƶاĭ   ريºĮن
 .نزŵيƃ Ĩد

 
æ-é                 موميƗ بيمارستانGeneral Hospital 
 

                           śر کتاŵ Ƶدƃ تهƃه     راهنماي برنامه " متون نوƗموŬي معماري مůراƏ زايمان   ريزي و šبر  "ي خدما �  Žاسا
Ʒاي مŴتě ƞƬزƾĪƃ است � انºŬاŵ ƆƈŴţ         ƭر بưǀارستان ưƗومƾ که ƃامǀĭ     ƪري ايƲ مưŬوƗه   ƣرار

 .ƃدƵ است
 
æ-ê               شورĩ ه درمانيĪŞش 
 

 مŘƀوǀƫت مƐاƘƫه و ţدويƋ ƲوابƎ      :نƔاŵ ƭرمان ŵر کƪ کشور ŵر يĪŞƃ Ĩه ŵرمانƣ ƾابƘţ ƪريƞ است                                  
  بررسƾ و Ʒ    ƢºǀƤŰţرĭونه. ŵر مورĪŞƃ ŵه ŵرمانƾ با وزارت بƸداƃت � ŵرمان و ōموزě ƁزƾĪƃ است            

ºƷاي ŵاō ƾºƬųن متƾºĪ بºه سƐºوŭ            ريزي و Əراƾů مưƘاري بưǀارستان ºưƗومƾ و بŵ          ƂºŴر برنامه 
 .ŵرمانƾ است ĪŞƃه

 
æ-ë               رفيت بيمارستانƓ رŨĩداů و ƪƣداů موميƗ هاي 
 
æ-ë-æ                  اưǀت بǀƟرƓ ƪƣداů ƉرƟ با śکتا Ʋات ايƘƫاƐستان  رمæåå        تانºارسưǀت بºǀƟرƓ رŨداکů و śواŴتŴţ 

æåååاست Ƶدƃ ƭاŬان śواŴتŴţ . 
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١٧

æ-ë-ç                  Ʋǀايºě تºǀƟرƓ اºب ƾرمانŵ ر از     مراکزºţæåå             تºǀƟرƓ اºب ƾومºưƗ تانºارسưǀو ب śواºŴتŴţ    ر ازţǇاºب
æåååاست śکتا Ʋات ايƘƫاƐه مƴامŵ و ŵدوů از ũارų � śواŴتŴţ. 

 
æ-ì               موŬرفيت مƓهƗ زايماني šخدما  
 
æ-ì-æ           ƂŴت بǀƟرƓ      تưƀƣ ا وƷدůا � واƷ            ŵدارºارستان نưǀت بǀƟرƓ با ƾưǀƤتƀم ƍاŞţان � ارưدمات زايų ايƷ

ƾه مŞاسŰم Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ ه باĪƬب ŵوƃ. 
 
æ-ì-ç                ارستانưǀر بŵ Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ       ƾĭĦبه وي ƾĮتƀب � ƾومưƗ ايƷ اƷ    وŵ � ƾƬŰي م      ƾºĪيŵا نزºري ي

ƾان مưدمات زايų تǈǀƸƀţ ارايŵ که ƾرمانŵ ست ساير مراکزŵ اناتĪد � امƴƃارستان و  باưǀبه ب ƾرس
ŵارŵ Ƶرǀƛ. 

 
æ-í                Ƶĥار رفته هاي به واĩ  
 

                      Ƶĥبه            وا śکتا Ʋر ايŵ ارستانưǀاي بƷاƌƟ ƭکه براي نا ƾţاůǈƐƇا و اƷ     ته استƟکار ر     ƩŵاºƘا مºŞƫاƛ �
 Ƶĥوا Ƣǀƣŵ     تƀǀن ƾƀǀƬĮي ان .        Ƶĥز واºǀان نºزب ƾºƀǀƬĮاي انƷورºاي         کشƷاºƌƟ رايºب ƾţاوºƠاي متºƷ

  ƾم ƵŵاƠارستان استưǀد بƴƴک .      Ƶĥاست از وا Ƶدƃ Ƃƃکو śکتا Ʋرايŵ         ƾºůراƏ رŵ هºک ƾţاůǈƐƇا و اƷ
 .متداوƩ است � استƠاƃ Ƶŵوŵŵر ايران بưǀارستان 

 
æ-î                ƪƈمعرفي ف śتاĩ هاي 
 
æ-î-æ           زايمان و بيمارستان 
 

 ريزي و Əراƾů مưƘاري ºųدمات زايºưان مºورŵ مƐاºƘƫه ºƣرار      ŵر ŵ ƪƈƟوƭ کتاŵ śو روŵ Ɓر برنامه                          
ƾم ŵارŵ Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ به ƾĮتƀکه ب ŵرǀĭ. 

 
æ-î-ç          ƪمƗ هƗموŬاهاي مƌرد فĩ زايمان šي خدما       
 

                          ƪưƗ � śکتا ƭسو ƪƈƟ رŵ  اƌƟ ŵاکرƷ ƂŴت   ي بưƀƣ � اƷ  هƗوưŬاي مƷ      ورتƇ ان بهưدمات زايų ي
ƾرار مƣ ƾبررس ŵاري مورưƘم ƾůراƏ ايưƴƷت راƸū � ơاţبه ا ơاţا ŵرǀĭ. 

 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮĪي ƪƈدود و دامنه: فů ، معرفي 
 

 
١٨

æ-î-è           ơشه اتاƤه نƗموŬاهاي مƌزايمان ها و ف šي خدما 
 

کºرºƷ ŵر ºƌƟا � نƤشºه      Ƹģ ƪƈƟارƭ کتاś � براساŽ متون نوƃته ƃدŵ Ƶر ƪƈƟ سوƭ براي ŵ           ƪºưƗر                        
ŵداƘţي    ơاţا و اƷاƌƟ ا   ازƷ  Ƶت         با اندازºاس Ƶدºƃ Ʈǀºرسţ ƪاري کامŸĭ .    هºشƤن Ʋºر ايŵ       ته ازºسŵ نō اºƷ

ƪĪƃ رŵ است که Ƶدƃ Ʈǀرسţ ارستانưǀزات بǀƸŬţ ŵارŵ ƵدưƗرǀŧاţ اƌƟ اريŸĭ. 
اي Ʒر نƤشه ƃرƴƗ ŭاƇر مưƘاري و مشƈŴات برƾų از ǀƸŬţزات ěزƾĪƃ و بưǀارستانŵ ƾاºƃ ƵŵدƵ                 بر                     

 .است
 
æ-î-é           هƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما 
 

                                     Ɠ رºƷ ƾĪزيǀƟ و برنامه Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ Žت براساǀƟرƓ اتŞاسŰم śکتا ƮŬƴě ƪƈƟ رŵ  تºǀƟر
 .ţاĭ ƞǀƫرŵيدƵ است

 



 
 
 
 
Ə ي بناهاي درمانيůرا  ë 
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ç                    زايمان و بيمارستان  
 
ç-æ                ƞتعري 
 

Ʒاي ưƗومƴţ  � ƾاسŜ مǀزان ǀƘưūت � ŵرƇد باǇيƾ از زايưان ŵر بưǀارستان ŵر ƸƃرƷاي ايران به                      
 ƭاŬرستاري انě و ƾماماي Ƶروĭ Ʀيŵاري نزƨưƷ ان � باưزنان و زاي ƆƈŴان متƨƃزě Ǝوسţ      

ƾم ŵرǀĭ .ƾشتري مǀت بƗروند روز به روز سر Ʋر ايŵ ت ايران راǀƘưū شتري ازǀد بƇرŵ و ŵرǀĭ بر 
 .ųواƷد ŵاƃت

 
ç-ç                زايمان در بيمارستان šخدما 
 

 Ƨار برƧ ŵه ţوان به ريزي و Əراƾů مưƘاري ųدمات زايưان ŵر بưǀارستان مƾ روŵ Ɓر برنامه ŵو                      
ŵارŵ ارستانưǀر بŵ انưزاي ŵداƘţ به ƾĮتƀب. 

 
ç-ç-æ            Ʃاو Ɓرو 
 
ç-ç-æ-æ        يƬك ƮاهيƠم  
 

Ʒاي بưǀاري ţ  ƾƤƬţوان ōن را يƾƨ از ĭروƵ نƾư. اي از روند ƾƘǀŞƏ زندƾĭ بشر است  زايưان � مرƬůه                      
ŵرƧ .ر برنامهŵ Ɓرو ƲتريƸاري  بưƘم ƾůراƏ ن ريزي وŵاŵ رارƣ ƮƷارƴƧ رŵ � انưدمات زايų

     ايƲ مưŬوƗه از بǀƤه ازي سƷا و واůدƷاي ųدمات زايưان و ţا ůدوŵي ūدا بƂŴي  مưŬوƗه
ƂŴارستان است  بưǀاي بƷ. 

 
            ō           م Ƶر بارŵ śتاƧ Ʋات ايƘƫاƐم ƕوƋموŬوưƗان استي  هưدمات زايų. 

 
ç-ç-æ-ç         هƗموŬرفيت مƓ زايمان ي šخدما 
 

            ō     هƗوưŬت مǀƟرƓ   ارستانيưǀر بŵ انưدمات زايų  Ʋر ايŵ Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ و ƾومưƗ ايƷ
Ʒا � بƀتƾĮ به مǀƘارƷاي ƟرǈǀƸƀţ � ƾĮƴƷت Ƹƃري� ƃرايƎ مŵ � ƾƬŰوري و نزŵيƾƨ  بưǀارستان

ƾان مưدمات زايų تǈǀƸƀţ ارايŵ هƧ ƾرمانŵ زƧساير مرا ǀƛ د وƃباŵارŵ Ƶر. 
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          ś        اتŞاسŰت  مǀƟرƓ ƾنشان م ƾم ƾţورƇرŵ ƎƤƟ � دƷŵ ان راưدمات زايų وانţ  هƗوưŬم Ʀورت يƇ به
 ŵدوů رŵ انưزاي ŵداƘţ هƧ ŵرƧ ƾůراƏèåååدƃشتر باǀو ب Ʃر ساŵ انưزاي . 

 
ç-ç-æ-è       هƗموŬزايماني  ورودي م šخدما 
 

Ƨه سǀاست  ŵر Ƈورţ .ƾţواند يƦ وروŵي مƀتƪƤ از بǀرون ŵاƃته باƃد مات زايưان مųƾدي  مưŬوƗه                      
ƮƧ � ارستانưǀب ƪƧ ريŞƷي راŵورو ŵداƘţ نŵرƧ هƗوưŬم Ʋي ايŵد � وروƃان باưتųاي ساƷ   واندţ ƾم

Ƃǀě ارستانưǀب ƾومưƗ ايƷروƷرا ƪųاŵ از ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

            ō       ƾţورƇ رŵ  رŵ هƗوưŬم Ʋه ايƧ ƅوƈŴور مƀسانō Ʀي � ŵوƃ ƾůراƏ ارستانưǀان بưتųات ساƤŞƏ
Ƃǀě هƗوưŬم Ʋه  براي ايƧ ŵوƃ ƾƴǀمبƂŴساير ب ƵŵاƠاست ŵد ورƃاŞارستان نưǀاي بƷ. 

 
ç-ç-æ-é        هƗموŬان مƨزايماني  م šخدما 
 

            ō        هƗوưŬي   مƂŴا بưǀب ƾƬƇد اŞƫاƧ رŵ ان بايدưدمات زايų ايƷدůا و واƷŵوƃ ƾůراƏ رستان. 
 

          ś      ه با سƗوưŬم Ʋاي ƍاŞţا ارƂŴير ب  ƾانŞǀشتě اري وŵا � ƾƈǀŴشţ � ƾرمانŵ � ƾتŞƣدمات مراų ايƷ
Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
ç-ç-æ-ê       شŴزايمان ب šدهاي خدماůها و وا 
 

                      ŵرǀĭ ƾم ƭاŬاي زير انƷدůا و واƷ ƂŴر بŵ انưروند زاي. 
 
            ō          زايمان ƩماƗش اŴبLabor & Delivery Suite  ت است کهưƀƣ وŵ ƪامƃ. 

 
-ƾƘǀŞƏ انưت زايưƀƣ     
-Ʋان سزاريưت زايưƀƣ     

 
)        æ( ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ śکتا ƮĪد يƬū به        èبه   ƭاي برنامه" ناưƴƷاري  راưƘم ƂŴب ƾůراƏ ريزي و

 . مراƘūه ƃوŵ" اưƗاƩ زايưان
 
 



 
 
 
 
Ə ي بناهاي درمانيůرا  ë 
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          ś          تري زايمانƀش بŴبAntenatal/Postnatal Care Unit 
 

Ƭūد يƮĪ به (ǀĭرų  ŵدمات زايưان ŵر ūوار بƂŴ اưƗاƩ زايưان ƣرار مƾي  ايƲ بŵ ƂŴر مưŬوƗه                      
 ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ śتاƧé (به   ƭي  راهنماي برنامه" ناůراƏ تريريزي وƀش بŴزايمان معماري ب "

ŵوƃ هƘūمرا. 
 

          ę         نوزادان ƵĦت ويŞƣش مراŴبNeonatal Intensive Care Unit 
 

Ƭūد به . (ƃوų ŵدمات زايưان متƪƈ به بƂŴ اưƗاƩ زايưان Əراƾů مƾي  ايƲ بŵ ƂŴر مưŬوƗه                      
 ƮĪي ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ śتاƧê (به   ƭش هنماي برنامهرا"ناŴي معماري بůراƏ ت ريزي وŞƣمرا  ƵĦوي

 .مراƘūه ƃوNICU   "ŵ نوزادان
 

          š         زايمان ƵاĮدرمانObstetric Clinic 
 

 :ن ŵاراي واůدƷاي وابƀته زير است ŵرمانĮاƵ زايưا                      
 

         )æ(          ƾƟراĭد سونوůواSonography Unit 
 
         )ç(          انưزاي ƾد ارزيابůواObstetric Day Assessment Unit 
 

          ť        هƗوưŬاي مƷاƌƟ ان ي   سايرưدمات زايų 
 

                      ƂŴبر ب ƵوǈƗ هƗوưŬم Ʋت ايưƀƣ ƪامƃ Ǉاي باƷدƴر بŵ Ƶدƃ رƧŷ ايƷدůا و واƷ زǀاي زير نƷ 
ƾد مƃبا. 

 
 و انتƔارساƲƫ وروŵي     -
  ƧاƟه ţريا   -
-    žسروي  ƾتƃداƸاي بƷ)انهŵزنانه و مر( 
-   ơدوƴƇ و ƁيرŸě � اتƗǈƏا  
-   ŵري ا ا 
 )Ʒاي ōموزŵ ƾƃر بưǀارستان(  ƌƟاƷاي ōموزě Ɓزƾƨƃ � مامايƾ و ěرستاري    -
 



 
 
 
 
Ə ي بناهاي درمانيůرا  ë 

 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه
 ƭدو ƪƈزايمان و بيمارستان: ف   
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ç-ç-ç             ƭدو Ɓرو 
 

ưƧترباƃد   زايưانƷçêååايƧ ƾه Ƙţداŵ زايưان ŵر ساƩ از  ưǀارستانريزي و Əراƾů مưƘاري ب ŵر برنامه                      
ƾرا مūا ƭوŵ Ɓرو ŵوƃ .زير است ŭرƃ به ƭوŵ Ɓرو ƾƬƧ ƩوƇا: 

 
ç-ç-ç-æ      ƵاĮرمانŵ ار سايرƴƧرŵ انưزاي ƵاĮرمانŵ ƾرار مƣ اƷ و به ŵرǀĭ  ƵŵاƠاست ŵان مورưزنان و زاي ƵاĮرمانŵ ورتƇ

ƾرار مƣ ŵرǀĭ. 
 

            ō         ƵاĮرمانŵ با ساير ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟ است ħا مشترƷ.      
 

          ś        زنان ƆƈŴţ هƴايƘري براي مĮيŵ ان وưه زايƴايƘبراي م ƾƨي ŵارŵ هƴايƘم ơاţو اŵ Ʀƃزě ơاţر اƷ
(Gynecology) 

 
ç-ç-ç-ç         ƀب ƂŴو ب Ƶدƃ ŜǀƧرţ تري زنانƀان با بưتري زايƀب ƂŴان بهري زنان و تبưزاي ƾم ŵوūيد وō. 
 
ç-ç-ç-è       Ʈت کǀƟرƓ تƬƗ انبهưزاي ƩاưƗا ƂŴب�  ƂŴب Ʋايƾưد نƃبا Ʋت سزاريưƀƣ ارايŵ واندţ .رŵƲاي 

 ƂŴورت بƇ انưزاي ƩاưƗاراƴƧرŵ ƾرار مƣ ƾůراū ƩاưƗا ƂŴب ŵرǀĭ . ƪųاŵ از ƾưǀƤتƀم ƍاŞţو ار �
 .ƴƧد بƂŴ را با ƮƷ متƪƈ مƷ ƾر ŵو

 
ç-ç-ç-é      وƇ رŵ ƂŴر بŵ ƾƣاţر اŵ انŵور نوزاţوباƨو ان ƵوارƸĭ � دƃبا ƮƧ ارưǀو ب Žان نارŵنوزا ŵداƘţ هƧ ƾţر

Ɨاưŵرǀĭ ƾرار مƣ انưزاي Ʃا. 
 

            ō       رستاري استě ƵاĮتƀاراي ايŵ ơاţا Ʋان . ايưزاي ƩاưƗا ƂŴب ƾانŞǀشě ايƷاƌƟ رستاري ازě دماتų
ƾم ƵŵاƠد استƴƧ.    



 
 

 
 

 Ə ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  مŬموƗهاůي معماريريزي و Əر راهنماي برنامه

ƪƈف ƭسو  :ƪمƗ شŴه كرد بƗموŬاهاي مƌزايمان ها و ف šي خدما   
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è                    ƪمƗ شŴه كرد بƗموŬاهاي مƌزايماني  ها و ف šخدما 
 
è-æ                 معرفي 
 
è-æ-æ           رŵ ƪưƗ ƪƈƟ Ʋاي ƂŴاي بƷاƌƟ ŵرƧ تưƀƣا وƷ هƗوưŬاي مƷ ان بهưدمات زايų  �ơاţبه ا ơاţورت اƇ

ƾرار مƣ ƾبررس ŵاري مورưƘم ƾůراƏ ايưƴƷت راƸū ŵرǀĭ. 
 
è-æ-ç          ƪưƗ Ůشريţ   و ƾƨǀانƨات مƀǀاسţ � ƾارستانưǀزات بǀƸŬţ � رستاريě � ƾƨƃزě ي ازŵا � موارƷاƌƟ ŵرƧ

ƪưƗ Ƶاĭيدŵ از ƎƤƟ � ƾƣبر ƾرار مƣ هƘƫاƐم ŵا مورƷاƌƟ اريưƘم ŵرƧ ŵرǀĭ. 
 
è-æ-è           ƪưƗ Ůشريţ رŵ ƾر مƧŷ اƌƟ ƕه به نوūوţ ز باǀزير ن ŵا موارƌƟ رƷ ŵرƧ ŵوƃ: 

 
-     ŵاƘو اب ƕا نوƷرŵ 
-     ƥا نازƷاƌƟ اريƧ 
 ǀĭري ƌƟا نŵ ƂƤارند تانƧ ƾه ŵر ƪƨƃبرƾų از ǀƸŬţزات بưǀارس     -
-     ƾŞƏ ايƷازĭ 
 ěƵرƵŵ و ǀƛر     -

 
è-æ-é           براي اƏƵانداز �ŵاƘاز اب ƕǈ  ƭارƸģ ƪƈƟ  ا بهƌƟ رƷ رŵ زاتǀƸŬţ رارƤا و استƷ)شهƤن ơاţبه ا ơاţاي اƷ (

Ƙūمراŵوƃ ه. 
 
è-æ-ê       رŵ ان وưزاي ƵاĮرمانŵ تǀƟرƓ اتŞاسŰم ŵمور ǀƟ زبرنامهƂŴب ƾƨت يưƀƣ ا وƷ هƗوưŬاي مƷ  ي

 .زايưان به Ƨ ƮŬƴě ƪƈƟتاś مراƘūه ƃوų ŵدمات
 
è-ç                شŴمت فهرست بƀƣ ه ها وƗموŬزايماني  هاي م šخدما 
 
è-ç-æ            زايمان ƩماƗش اŴرا به( بƏ śتاƧ ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůè  � ƮĪد يƬū �"ي راهنماي برنامهůراƏ ريزي و 

 )مراƘūه ƃوŵ"  معماري بŴش اƗماƩ زايمان
 
è-ç-ç            شŴتري زايمان بƀبه( ب  ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ śتاƧé � ƮĪد يƬū � "ي راهنماي برنامهůراƏ ريزي و 

 )مراƘūه ƃوŵ "معماري بŴش بƀتري زايمان 
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è-ç-è            نوزادان ƵĦت ويŞƣش مراŴبه( ب  ƾرمانŵ ايƷاƴب ƾůراƏ śتاƧê �ƮĪد يƬū �" ريزي و  راهنماي برنامه
 )مراƘūه ƃوƏNICU " ŵراůي معماري بŴش مراŞƣت ويƵĦ نوزادان 

 
è-ç-é            هƗموŬزايماني ورودي م šخدما  

 
 ساƲƫ انتƔار     -
-    ơدوƴƇ � ƁيرŸě اتƗǈƏا  
-    žسروي  Ʒ ƾتƃداƸاي ب 
-    ŵنوزا Ʀƃوě ƊويƘţ ơاţا  
-     ŵنوزا ƾƷŵرǀƃ ơاţا 
 اţاơ نƔاƟت      -
 ƧاƟه ţريا     -
-     ơبر ơاţا 

 
è-ç-ê              زايمان ƵاĮدرمانAntenatal /Postnatal Clinic Suite 
 
è-ç-ê-æ        يƗار فرƔمنشي و انت 

 
-      ƵاĮرمانŵ ƾشƴم 
  ƟرƾƗ ساƲƫ انتƔار    -
 ţواƫت بانوان     -
 ǀĭري ţواƫت نưونه     -

 
è-ç-ê-ç        و معاينه Ƶمشاور Consulting,Examination 
 

                               -    ơاţا  Ʀƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ 
 
è-ç-ê-è        رافيĭسونو Sonography 
 

                               -    ơاţاي س  اƷƾƟراĭونو 
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è-ç-ê-é        انيŞاهاي پشتيƌف 
 
 اţاŵ ơارو وƧارǀưţز     -
-    ƞǀŨƧارƧ ơاţا  
  انŞار ǀƸŬţزات    -
 ǀưţز انŞار رųت     -
 اţاơ نƔاƟت     -
  رųتƧ ƲƨارƴƧان    -
 اţاơ استراůت ƧارƴƧان      -

  ōبدارųانه    -               
-    žا  سرويƴƧارƧ ƾتƃداƸاي بƷن 
-     Ɓموزō ơاţا 

 
è-ç-ë            اهاي اداريƌف 

 
  Ɵŵتر ěزƨƃان     -
  سوěروايزر Ɵŵتر     -
 اţاơ اŵاري      -
-    Ɵŵ ƾƟراĭسونو ƆƈŴمت Ʀƃزě تر  

 
è-ç-ì            د ارزيابي زايمانůواDay Assessment Unit 
 

  اţاơ مشاورƵ و مƘايƴه    -
 ŵار ƌƟاي مانǀتوريĬƴ زنان بار    -
  ايƀتĮاě Ƶرستاري    -

     ŵارو وکارǀưţز-                   
-    žسروي  ƾتƃداƸاي بƷ 
-    ƞǀŨƧارƧ ơاţا  
  ōبدارųانه    -
  اţاơ نƔاƟت    -
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è-ç-í            ي ، مامايي ، پرستاريƨپزش Ɓموزō اهايƌف   
 

-ƾƃموزō žرانƠƴƧ ơاţا      
 Ʒا دنت     Ɵŵاţر ěزƨƃان استاŵ و رزي-
-Ɓزارĭ ه وƘƫاƐم ơاţا      ƾƨƃزě ويانŬانشŵ ƾƀنوي 
-ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō      
-žويان      سرويŬانشŵ ƾتƃداƸاي بƷ 

 
è-è                 هƗموŬزايماني  ورودي م šخدما 
 
è-è-æ            ورودي 
 

                      ƾم Ɓو روŵ ه را بهƗوưŬي مŵورو ŵوưن ƾůراƏ وانţ. 
 
è-è-æ-æ        Ʃاو Ɓرو : 
 

 :ƃوŵ بƾƴǀ  مات زايưان مƀتưǀƤا از بǀرون ساųتưان Ƃǀěدųي  ŵر ƇورƧ ƾţه وروŵي مưŬوƗه                      
 

            ō         رŵ هƏوŰي مŵوي وروƬū Ʋǀƃو ما žنǇوŞمō ƞƣوţ اي براي Ƃǀě اي سواريƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ś         ěي سرŵدوروƃبا Ƶدǀƃو. 
 

          ę         ƩوŞǀوست ƢريƏ ار ازƔانت Ʋƫي به ساŵورو Vestibuleŵرǀĭ ƭاŬان   
 

          š         ار وŵر با زن بارŵ ŵورųر برƐų ا ازţ ŵوƃ تهƀباز و ب Ʀǀترونƨƫا ƾشويƧ ورتƇ به ƩوŞǀر وستŵ وŵ رƷ
ŵوƃ ريǀĭوƬū ŵر و نوزاŵيا ما. 

 
è-è-æ-ç        ƭدو Ɓرو : 
 

 .بƃ ƾƴǀوų ŵدمات زايưان از ŵاƪų ساųتưان Ƃǀěي  وروŵي مưŬوƗه                      
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            ō        هƗوưŬه مƧ ƾţورƇرŵ  ور يƀسانō Ʀي ŵوƃ ƾůراƏ ارستانưǀان بưتųات ساƤŞƏ رŵ � انưدمات زايų
 .بƃ ƾƴǀوŵ بر مƈŴوƅ ايƲ مưŬوƗه Ŵţ Ƃǀěت

 
         )æ(   ورƀسانō  ǀƤتƀد مƃته باƃاŵ ƍاŞţه ارƗوưŬار مƔانت Ʋƫارستان به ساưǀب ƾƬƇي اŵا از وروư) با

Ƃǀě ƾƴǀه بƤƐƴر مŵ ƭزǇ ايƷ Ƃţō ديƴب( 
 
è-è-ç            ارƔسالن انت 
 
è-è-ç-æ       ƾزير م ŵراƟار اƔان انتƨه مƗوưŬار مƔانت Ʋƫد ساƃبا. 
 

            ō        تŵاǀƗ  انưتري زايƀب ƂŴان بĭدƴƴƧ 
 

          ś       تŵاǀƗ  انŵنوزا ƵĦت ويŞƣمرا ƂŴان بĭدƴƴƧ 
 

          ę       ƾرا م ŵرŵ هǀƫاو ƪůه مراƧ اريŵد  زنان بارƴرانŸĭ 
 

          š       وندƃ Ʋبايد سزاري ƾƬŞƣ تƣه با وƧ اريŵزنان بار . 
 

          ť         تƣر از وţŵار زوǀƀه بƧ ƾرانŵار يا ماŵزنان بارƵŵرƧ هƘūان مراưزاي ƵاĮرمانŵ به ƾƬŞƣ اند 
 
è-è-ç-ç        ارŵران و زنان بارŵبراي ما ƾƗوŞƐم ƎǀŰم Ŝاسƴم Ůƫاƈو م Ĭرن śاŴار با انتƔاي انتƌƟ ƾůراƏ رŵ

 .Ʒا ايŬاĭ ŵرŵŵ و ưƷراƷان ōن
 

            ō        روري استƋ اƌƟ Ʋر ايŵ ƾƘǀŞƏو نور ƵرŬƴě ŵوūو . 
 

          ś       Ƭţ براي ƾŞاسƴان مƨم ƠƂǀě وريŴبō و ƾومưƗ Ʋ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ę       Ƃǀě ويزيونƬţ ƵاĮستŵ Ʀار يƔاي انتƌƟ رŵ  ŵوƃ ƾƴǀب. 
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è-è-ç-è        ơندوƇ و Ɓپذير ، šاƗلاƏا 
 

            ō       Ʈتƀǀس ƩوƇاز ا ƾƨه  يŞƘƃ ŵاŬارستان � ايưǀري بŞƷاي راƷ  رŵ ƾƬƇا ƁيرŸě هاي ازƗوưŬدمات ي  مų
 .زايưان است

 
           ś      ƂŴه بǀƬƧ ƁيرŸě  تưƀƣ ا وƷ  � انưزاي ƩاưƗا ƂŴد بƴارند � مانŵ رارƣ انưدمات زايų رŵ هƧ ƾايƷ

ƾم ƭاŬت انưƀƣ Ʋر ايŵ انưزاي ƵاĮرمانŵ � انưتري زايƀب ƂŴب ŵوƃ. 
 

          ę         رƷ براي èåååيرŸě ƲǀابƧ وŵ Ʃر ساŵ انưاست زاي ƭزǇ Ɓ 
 

          š          برايëååå تųاŵرě براي ơدوƴƇ ƲǀابƧ Ʀي Ʃر ساŵ انưزاي  Ƃǀě ƁيرŸě ارƴƧ رŵ اƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ť       ƲǀابƧ  هưƷ ơدوƴƇ و ƁيرŸě ايƷ ƃارا باŵ ارستان راưǀه بƨŞƃ به Ʃاƈţر و اţوǀĜامƧ اناتƨي امƴد. 
 

           ġ       اƗǈƏانتر اƧ ƾت م ŵوƃ ƾůراƏ زاŬيا م ƁيرŸě انترƧ به ƵدǀŞƀģ وانţ. 
 
è-è-ç-é        žهاي بهداشتي سروي  
 

 .بƃ ƾƴǀوƷ ŵاي بƸداƃتƂǀě ƾ  سرويžي موارŵ زير ŵر مưŬوƗه                      
 

            ō        رƷ براي èåååزنانه با ƾتƃداƸب žسروي Ʃر ساŵ انưزاي   ƾĮرنƟ تƫواţ ƲǀابƧ Ʀت � يƫواţ ƲǀابƧ Ʀي
  ŵستشويç ƾايرانƾ و 

 
          ś       ŵان مرƷراưƷ انه برايŵمر ƾستشويŵ ت وƫواţ Ʀي  

 
          ę        نǇوƬƘبراي م ƾستشويŵ ت وƫواţ Ʀي  

 
è-è-ç-ê        نو Ʀپوش Ɗدازتعوي 
 

                      Ƃǀě ŵنوزا Ʀƃوě ƊويƘţ براي ƾƨģوƧ ơاţا ŵوƃ ƾƴǀب. 
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            ō        ơاţا Ʋر ايŵ  ƩوƏ زي بهǀمæååƾسانت   ƉرƗ متر وêåƾسانت  Ƃǀě Ʀƃوě ƊويƘţ متر براي  ƾƴǀب
ŵوƃ. 

 
          ś        ه استƫزبا ƪƐي و سŸƛاƧ هƫوů � Ɩابون مايƇ � هƴيō با ƾستشويŵ ارايŵ ơاţا . 

 
          ę       هƗوưŬار مƔت انتưƀƣرŵ ơاţا Ʋدماي   ايųدƃان باưزاي ƵاĮرمانŵ ƾƗرƟ ارƔبه انت Ʀيŵان و نزưت زاي. 

 
è-è-ç-ë        شيردهي ơنوزاد اتا  
 

            ō         ŵوų ŵران به نوزاŵن ماŵاŵرǀƃ براي ƾƣاţري(اƐه يا بƴǀس ƢريƏاز (Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         )æ(       هƗوưŬم ƾƬƇار اƔت انتưƀƣ رŵ ơاţا Ʋاي   ايưدمات زايųدƃبا ƵاĮرمانŵ ƾƗرƟ ارƔبه انت Ʀيŵن و نز. 
 
è-è-ç-ì        افتƔن ơاتا 
 

            ō        žار سرويƴƧرŵ تƟاƔن ơاţا  ŵوƃ ƾůراƏ ƾتƃداƸاي بƷ. 
 

          ś       žريا � سرويţ هƟاƧ � ƁيرŸě � ارƔانت Ʋƫت ساƟاƔت براي نƟاƔن ơاţراي و   اŵت اưƀƣ ƾتƃداƸاي بƷ
ě Ɓموزō دůاستوا ƾƨƃز. 

 
)         æ (žت سرويƟاƔن ƪوساي ơاţا Ʋر ايŵ         ƾرار مƣ زاŬورت مƇ  ا بهƷاƌƟ و ساير ƾتƃداƸاي بƷ                 ŵرǀĭ 

 
è-è-ç-í        كافه تريا 
 

            ō      هƗوưŬان به مƘūمرا ƭاưţ ريا بهţ هƟاƧ  د�ƴار  مانŵن� زنان بارō انƷراưƷ ران وŵا ماƷ ويانŬانشŵ � 
ơاţر اŵ هƧ ارŵان زنان بارƷراưƷ � ƾرستاري و مامايě � ƾƨƃزě  Ƶازūاوري اƨان و ريưزاي � ŵرŵ ايƷ

ƾم žسروي Ƶرǀƛ دن ندارند وǀƃن و نوŵورų دƷŵ. 
 

          ś        ƾدنǀƃنو ƕريا انواţ هƟاƧ  Ģساندوي � ƵوƸƣ � ايģ � اƷƾسرو م Ƶرǀƛ د  وƴƧ. 
 

          ę        ƾم ƭاŬان ŵدوŰورت مƇ به ƭرĭ ايŸƛ تŴě  ŵوƃ. 



 
 

 
 

 Ə ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان  مŬموƗهاůي معماريريزي و Əر راهنماي برنامه

ƪƈف ƭسو  :ƪمƗ شŴه كرد بƗموŬاهاي مƌزايمان ها و ف šي خدما   
 

 
30

          š        � Ʋưǀت نشưƀƣ ارايŵ � رياţ هƟاƧ Ƨ ار استŞو ان ƾشويƟرƓ � انهųبدارō � žانتر سروي. 
 
è-è-ç-î        ơبر ơاتا  
 

            ō         Ʀيŵ ايƷوƬابţ ƭاưţ با ƍاŞţر ارŵ هƧ ơبر ƾƴǀاي زمƷوƬابţ براي ơبر ơاţاƂŴب ƪųت اưƀƣ ا وƷ  ايƷ
Ƃǀě � ان استưدمات زايų هƗوưŬم ŵوƃ ƾƴǀب .ƾات زير مƈŴاراي مشŵ ơاţا Ʋد ايƃبا. 

 
          ś       يابد ŵامتدا ƾƬƇا ƞƤا زير سţ ơاţا ƝراƏا Ƃţō دƋ ايƷيوارŵ . 

 
          ę        دƃبا Ƃţō دƋ ơاţا Ʋاي Êرŵ . 

 
          š       ز بهƸŬم ơاţا Ʋد ايƃوا باƷ هǀƬŴţ Ʈتƀǀس . 

 
          ť       ŵوƃ ƭاŬان ơاţا Ʋبه اي ơاţاز ا ũارų ايƌƟ از ƩاناƧ ƢريƏ از ơاţا Ʋبه اي ƾƷŵواƷ  . ŵورųبر ƪŰرمŵ و

 .Ƃţō نƃ ŜƈوƋŵد ƧاناƩ با ŵيوار اţاŵ ơمĜر 
 
è-è-ç-æå      ه فرارƬپ 
 

            ō        ǀان بưتųسا ƪƧ ƾůراƏ رŵ هƧ ƾţورƇ رŵهƗوưŬارستان � مư  ان يưتųات ساƤŞƏ رŵ انưدمات زايų
ايƬě Ʋه Ɵرار ŵاراي . ƃوŵ بƧ ƾƴǀه به ساƲƫ انتƔار ارŞţاŵ ƍارƏ Ƃǀě ŵراƃ ƾůو�ŵ يƬě Ʀه Ɵرار

 :مشƈŴات زير است
 

          ś       دƃبا Ƃţō دƋ رارƟ هƬě Êرŵ . 
 

          ę       ƾūروų   هƬě هƤŞƏ رŵ رارƟ ه بƧ ŵوƃ داي بازƃته باƃاŵ ƍاŞţان ارưتųرون ساǀه بƏوŰه م) . ǇوưƘم
ƮƷ هƤŞƏ ƞƧ( 

 
          š        رارƟ هƬě Ɔƫاų ƉرƗ æèåƾا ن  سانتţ Ƶŵرمتر � از نر ŵرĭاě Ɔƫاų ƢưƗ � Ƶŵæíêƾمتر  سانت 

 
          ť        ě Ɔƫاų ƉرƗ ƪƣداůا Ƶŵا نرţ Ƶŵه � از نرƬě وŵ هƬƇاƟ هŞاسŰبا م ŵرĭçíåƾر استمت  سانت. 
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          ũ        دƃرار باƟ ƾايƴƃراري و روƐƋا ƾايƴƃرو Ʈتƀǀز به سƸŬرار � مƟ هƬě . 
                       (Emergency & Escape Lighting) 

 
          ġ        ŵوƃ هƘūمرا śتاƧ ƭوŵ دƬū رار بهƟ هƬě ƾƷŵواƷ Ʈتƀǀه سƴǀر زمŵ . 

 
è-é                زايم ƵاĮاندرمان Antenatal/Postnatal Clinic Suite 
 

                      ƪưƗ Ůشريţ ارستانưǀان براي بưزاي ƵاĮرمانŵ ŵان از  کرưزاي ŵداƘţ است که ƾايƷèååå Ʃرساŵ انưزاي 
 :ƴƷŵدŵ ƵرمانĮاƵ زايưان به ƃرŭ زيراست Ʒاي ţشƪǀĪ بǀشتر باƃد� ưƀƣت

 
-    ƾƗرƟ ارƔو انت ƾشƴم  
 ايƴه ěزƦƃ  و مƵƘمشاور    -
-    ƾƟراĭسونو  
-     ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟ  
  واůد ارزيابƾ زايưان    -
 

è-é-æ             ييمنشƗار فرƔو انت  
 
è-é-æ-æ        منشي ƵاĮدرمان  
 

 :        وƓايƞ مƴشŵ ƾرمانĮاƵ و موǀƘƣت مƨانƾ او به ƃرŭ زير است                
 

  ō                   تƣو ƲǀǀƘţارŵر زن بارƷ براي Ƶروندě ƪǀƨشţ � ƾƬŞƣ  
 

    ś             به Ƶروندě داريƸĮن  ƖƋا زمان وţ تƣور موƏ ƪưů 
 

   ę              ơاţبه ا ũروų و ŵورو ƩترƴƧ  Ʀƃزě هƴايƘو م  Ƶاي مشاورƷ 
 

   š              ƲƠƬţ به śواū  انƨƃزě ستوراتŵ تƟرياŵ ا وƷ 
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       ť          ǀم  ƵاĮرمانŵ ƾشƴز مƾرار مƣ ƾانƨر مŵ ơاţه به اƧ ŵرǀĭ  Ƶاي مشاورƷ هƴايƘو و م ƾƗرƟارƔانت � Ʀƃزě
ơاţا ƃته باƃاŵ ƪامƧ Ɲراƃا ƾƟراĭاي سونوƷد. 

 
          ũ        رţوǀĜامƧ زبهƸŬبايد م ƵاĮرمانŵ ƾشƴزمǀد با  مƃتر باƴريě و žƧاƟ با ƵراưƷ ارستانưǀه بƨŞƃ به Ʃاƈţا. 

 
è-é-æ-ç        يƗار فرƔانت 
 

           ō          ŵبراي ما ƾƗرƟ ارƔاريرانتŵان و زنان بار ơاţدن به اƃ ŵاز وار ƪŞƣ هƧ ايƷ Ƶه   ومشاورƴايƘم �Ʀƃزě 
 . باƴƃدمƴتƔرưƀƣت ارزيابƾ زايưان مدت ƧوţاƾƷ بايد ŵر سونوĭراƾƟ و يا 

 
          ś       و Ƶمشاور ơاţر اƷ ه و به ازايƴايƘس م  ŵداƘţ � ƾƟراĭونوçƂǀě ارƔانت ƾƫدƴƇ  ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
          ę       اي انƌƟ ƾůراƏ رŵ ران تŵبراي ما ƾƗوŞƐو م ƭراō ƎǀŰم Ŝاسƴم Ůƫاƈو م Ĭرن śاŴبا انت ƾƗرƟ ارƔ

ŵŵرĭ ƮƷراƟ ارŵو زنان بار. 
 
è-é-æ-è        توالت بانوان 
 

            ō         رŵ ƾƨيŵننز ƾƗرƟ ارƔاي انتƌƟơاţبه ا Ʀيŵز  ƵاĮستŵ وŵ ƾƟراĭو سونو Ʀƃزě ƵدƷه و مشاƴايƘاي مƷ
Ƃǀě ƾستشويŵ ت وƫواţ ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
          ś       ŵنشو Ƶيدŵ ƾƗرƟ ارƔان انتƨاز م ƾستشويŵ ت وƫواţ يŵورو . 

 
         ę        تƫواţ  نō ƝرƏ وŵ د وƴƃبا ƾĮرنƟ اƷ Ƃǀě رومهƧ هƫوƫ از ƵرǀĮستŵ اƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
          š        ƾƨتريƨƫا ƍوƬŴرمǀƃ ارايŵ ƾستشويŵ )ستŵ تƫاųŵ بدون (Ʀشų هƫوů و Ɩابون مايƇ � هƴيō �  ƲƧ

 .ŵست باƃد
 

         ť        ŵوƃ رون بازǀبه ب ƾستشويŵ ت وƫواţ ايƷرŵ. 
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è-é-æ-é        يري توالت نمونهĭ 
                    

           ō          تƫواţ وŵونهưبراي ن ƾستشويŵ و Ƃǀě ƞǀŨƧ ارƧ ơاţوار اū رŵ ريǀĭ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ś        واţ از ƾƨي ƫƾستشويŵ د ت وƃبا Ŝاسƴن مǇوƬƘا براي مƷ. 
 

          ę       تƫواţ  Ƃǀě رومهƧ هƫوƫ از ƵرǀĮستŵ نō ƝرƏ وŵ د وƴƃبا ƾĮرنƟ  اƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
è-é-ç             و Ƶمشاور ơاتاƦمعاينه پزش  
 
è-é-ç-æ       ارƟ د ازƘران بŵاري و ماŵبار ƕروƃ ار از ابتدايŵزنان بارƙ دنƃ )ه بģ و ƾƘǀŞƏ ورتƇ ه بهģورت هƇ 

Ʋسزاري (ƾه مƘūان مراưزنان و زاي ƆƈŴمت Ʀƃزě د بهƴƴƧ. 
 
è-é-ç-ç       ƾƴǀƫات باƴايƘم ƭاŬاز ان žě � انưزنان و زاي ƆƈŴمت Ʀƃزě)رŵ به ƭزوƫ ورتƇ  ƵاĮستŵ هƬǀوس

بارŵار � ŵر Ƈورت ţشƆǀŴ سǈمت زن بارŵار و Ʋǀƴū بƘد از  و مƈاŞůه با زن) سونوĭراƾƟ سǀار
 .ƴƧد Ʒاي Ǉزƭ را ĭوƃزŵ مţ ƾشě ƪǀƨروندě Ƶزţ ƾƨƃوǀƇه

 
è-é-ç-è      ƾţورƇ رŵ  ƾƈŴاري مشưǀار بŵه زن بارƧ ياب�ŵ � ونųشارƟ � ŜƬƣ اريưǀد بƴتمان Ƶرǀƛد  وƃته باƃاŵ

بارŵار را به واůد ارزيابţ  ƾر � زن  ƬƢǀƣŵوبŵ ƾارŵ � براي انŬاō ƭزمايشاتƲǀƴū وǀƘƋت نامƐو يا 
ơاţان � اưزاي ƴǀƬƧ و يا به ƾƟراĭاي سونوƷǀƾم ƕاūر ارĮيŵ ƆƈŴان متƨƃزě Ʀ دƷŵ. 

 
è-é-ç-é        ت استưƀƣ وŵ ارايŵ Ʀƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا. 
 

            ō         مت مشاورƀƣƵƦپزش  : ưƷ Ʀƃزě زǀت مưƀƣ Ʋر ايŵر يا رŵه با ماŞůاƈبراي م ƾƫدƴƇ دƴģ با Ƶا
 .بارŵار و ưƷراƷان او ƣرار ŵارŵ زن

 
         )æ (      ƵدƷبراي مشا Ʀƃزě زǀار مƴƧ رŵ � ارƧرو ęوƨوسţاĮن ƵاĮستŵ Ʀي  ƮƬǀƟ ه رويƧ ƾƟراĭسونو Ūي نتاي

ŵارŵ رارƣ است Ƶدƃ ęاģ. 
 

          ś        ƣمت معاƀار : نهيě ت باưƀƣ Ʋايţƾزا مŬم Ʀƃزě ترƟŵ تưƀƣ ابت ازŧ يوارŵ يا Ƶŵرě يا Ʋشǀ ŵوƃ .
Ʋر ايŵ هƧ ƾţزاǀƸŬţ زير است ŭرƃ به ŵارŵ رارƣ تưƀƣ : 
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         )æ(         ت معاينهŴت:  
 
 ƣ ƲƨƃابƮǀƔƴţ ƪ به Ƈورت ŵستƾ سه     -
 .ƃوŵ ه Ŵţت وƪƇ مŵ ƾاراي ƘƐƣه ƣرارǀĭري ěا Ƨه به Ƈورت مŬزا ب    -
-     ŵاƘاب  : ƩوƏæíåƾسانت   ƉرƗ � مترêêƾسانت   ƕاƠţمتر � ارíå  نساƾمتر  ت 
-    ƾƗوƴƈم ƭرģ از Ʀشţ رويه  
 اي نƧ ĬورƵرƷا ƬƟزي با   Ƹģارģوś و ěايه    -

 
         )ç(         ƪمů ƪابƣ رافيĭسونو ƵاĮدست: 

 
ƣ   ƪưůابǀƾƪتاŵŬƫي يŵ ƦستĮاƵ سونوĭراƾƟ اززايưان ŵر مƘايƴات ųوě ŵزƦƃ متƆƈŴ زنان و                       

ŵر Ƈورت ţشƴƧ . ƆǀŴد سǀƠد Ƨه روي مǀز ƴƧار Ŵţت مƘايƴه ƣرار ŵارŵ استƠاƵŵ مƾ رنƾĮ يا سǀاƵ و
žƨƗ � Ʀƃزě اريŵبر Ƣǀƣŵ ايƷ ơاţر اŵ رţ ƾم ƭاŬان ƾƟراĭاي سونوƷ ŵرǀĭ. 

 
         )è (        هترولي ابزار معاين:  

 
                       Ʀƃزě هƴايƘز براي مǀưţ ارƧ ơاţر اŵ ƾƫروţ ƲايƵدǀģƾات زير است   مƈŴاراي مشŵ و ŵوƃ. 

 
-     ŵاƘير به ابŸěنا Ĭزن ŵǇوƟ از ƾƫروţ ت و بدنهƬƨاس  :ìê*éê*ìå 
-    űرģ  ارŵرمزţ űرģ وŵ ان باŵرĭ ƾƨǀستǇ ايƷ 

 
         )é(          ęوƨاتوسĮن:  

 
  رنĬ با ǇمƬƟ Ěورسƴتيŵو ųانه از نوƕ روƧار � رويه ǈěستǀƃ Ʀǀر                      

 
        )ê(         Ʀندلي پزشƇ:  

 
                      űرģ با ƾرمģ زي رويهƬƟ تƬƨاس  ƾشتě سته وŵ ان بدونŵرĭ ƾƨǀستǇ ايƷ 
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         )ë(         دستشويي بيمارستاني: 
 

 متر از ţراز Ʒŵانه  سانتçêƾمتر � ƢưƗ   سانتéåƾمتر � ƗرƉ   سانتƏëåƾوƩ : بƘاŵ ا    -
 ي ŵستشويǀƬŴţ  ƾه Ɵاţ śǈƋا Şƫه

-   Ʀǀترونƨƫا Ʈتƀǀبا س ƭرĭ و ŵسر śō  
  نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار با سƀǀتƮ اƨƫترونƓ ƖƦǀرƇ Ɲابون ماي   -
  ůوƫه ƧاŸƛي نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار    -
 ر سƪƐ زباƫه ŵر ŵا   -
  ŵ žƴūستشويƾ از ƾƴǀģ بƸداƃتƾ سǀƠد   -
  ōيƴه ŵستشويƾ نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار   -

 
         )ì(         معاينه ƙراģ 

 
 ģراƙ مƘايƴه به Ƈورت سǀار يا نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار با ǇمƷ Ěاƫوĥن                     

 
)         í         ( ترازو 

 
 Žاƀů رازويţ                     Ƶبراي انداز ƾƫتاǀŬيŵ ري وزنǀĭ ارŵزن بار 

 
è-é-ç-ê      يŵاي  وروƌƟ رو وƷه از راƴايƘت مưƀƣ هƧ ŵوƃ ƾůراƏ ƾţورƇ به Ʀƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا 

ŵنشو Ƶيدŵ ارƔانت. 
 
è-é-ç-ë      ارŵبا زن بار Ʀƃزě ويĮتƠĭ ŵوƃ Ƶدǀƴƃ ارƔاي انتƌƟ رو وƷر راŵ ايدŞر نŵر .  يا ماŵ ƕوƋمو Ʋاي

ŵوƃ ايتƗا رƷيوارŵ ر وŵ ƾůراƏ. 
 
è-é-ç-ì         دƃبا ƵرƧرƧ Ƶŵرě با ƵرŬƴě ارايŵ ơاţا Ƶت مشاورưƀƣ. 
 
è-é-ç-í        ơاتا Êدر šاƈŴمش  
 

            ō        مشاور ơاţا ƝرƏ ر �  بهŵ ويƃباز Ʀƃزě Ƶدƃبا . 
 

          ś         دƃبا ƵرŬƴě ر بدونŵ. 
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          ę         ƬƇاƟاز ه ƞƧ اţ رŵ زير ëƾƬǀد  مƴƨاوز نŬţ متر. 
 

          š        رƋ و ƝرƏ وŵ ور ازųاě ارايŵ رون  هبǀب ƝرƏ ر ازǀĭ)Ĭزن ŵǇوƟ ơور žƴū از  ƾومǀƴǀومƫō ير ياŸěنا ( 
 

          ť       ŵنشو Ŝƈوا نƷ هĤريŵ  � رŵ روي . 
  

          ũ        ŵاƘاب  :   Ɔƫاų ƉرƗîåƾسانت   Ɔƫاų ƕاƠţمتر � ارçæåƾمتر  سانت 
 
è-é-ç-î        ƥيركا ناز 

 
-     ƞƧ  : ƞƧ ƪǀƴوي žƴū از Ɓوě 
متر� ارƠţاƕ باǇي   سانتǀĭíƾر ģوبƾ به ƗرƉ  مات با Ƌربه ƾ نƴƮǀرنĬ روŵ   : ƛيوارƷا    -

 متر  سانتǀĭìêƾر از Ƌ  ƞƧربه
-    Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭرن ƞƤمات   س 

 
è-é-è            رافيسونوĭ 
 
è-é-è-æ        ƞتعري 
 

                      žƨƗ ات وƴايƘماوراي م Ʈتƀǀس ƢريƏ اري ازŵاز  بر ƾƨوت � يƇ ƲتريưƸرابزار مŵ � Ĭǀتورنǀمان 
 ƷايƧ ƾه ŵر ابزار مƧ ƾưƸه به وسƬǀه ōن بǀƀاري از ǀĤǀěدƀū .ƾĭتŬو و مƘايƴه زنان بارŵار است

ţاري اŵوران بارŵƠƾم ơا ƆǀŴشţ تدƟاƾم Ƶŵاŵ  ŵوƃ. 
 
è-é-è-ç       رافيĭمت سونوƀƣ انƨم 
 

                    ơاţان اƨم ơاţا ƾƨيŵر نزŵ ƾƟراĭاي سونوƷ Ƃǀě Ʀƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

           ō      ƾţورƇ رŵ ƾƫدƴƇ ŵداƘţ � ŵوƃ ƵŵاƠاست ƾƟراĭار سونوƔبراي انت ƾƗرƟ ارƔاي انتƌƟ ه ازƧ  ايƷمƾƈŴش 
 .بƃ ƾƴǀوƷ ŵا متƠاوت باƃد براي ايƲ مƔƴور ŵ Ƃǀěر ƌƟاي انتƔار Ƨه رنō Ĭن

 
         ś        ơاţار را به اŵزنان بار ũروų و ŵان وروưزاي ƵاĮرمانŵ ƾشƴم ƾم ƮǀƔƴţ ƾƟراĭاي سونوƷ دƴƧ. 
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         ę       بايد م ƾƟراĭزمايشات سونوō ƭاŬاز ان ƪŞƣ ارŵزنان بار � ŵموار ƾƌƘربŵ نō انهŨد و مƴƃوƴي بŵات زياƘاي
 .نزŵيţ ƾƨواƫت بانوان به اţاƷ ơاي سونوĭراƋ ƾƟروري است. Ʒا ěر باƃد

 
è-é-è-è        رافيĭسونو ơاتا 
 

 :Ʒر اţاơ سونوĭراŵ ƾƟاراي سه ưƀƣت است                     
 

           ō       ơيا  : ورود به اتا � Ƶŵرě � Ʋشǀţارě هƬǀت بوسưƀƣ Ʋايƾم ƾůراƏ ƾƤريƏ ابت بهŧ يوارŵ ه با بازƧ ŵوƃ 
ŵنشو Ƶيدŵ نō ƪųاŵ � ơاţا Êرŵ دنƃ. 

 
         ś      نƨرخت :  ƅوƈŴم Ɓوěرو را با رو ŽاŞƫ Ʋƨتųر رŵ ƾƟراĭات سونوƴايƘم ƭاŬاز ان ƪŞƣ ارŵزنان بار

ƾم ƊويƘţ ƴƧد. 
 

        )æ(         اŵزن بار ŽاŞƫ ƊويƘţ با Ŝاسƴمت Ʋƨتųر ŵاƘدابƃبا ŵوų ƵراưƷ ƦưƧ ر با. 
 

        )ç(         ŵوƃ باز ƾƟراĭسونو ơاţا ƝرƏ به Ʋƨتųر Êرŵ. 
 

          ę       رافيĭسونو šمعاينا :  ƾƫدƴƇزوǀم � ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ � هƴايƘت مŴţ ƾƟراĭات سونوƴايƘت مưƀƣ رŵ
ƀنوي Ɓزارĭ برايƾŵارŵ رارƣ . 

 
è-é-è-é      ơاţا ŵداƘţ ايƷ ĭسونوŽبراسا ƾƟات  راŞاسŰمƾم ƲǀǀƘţ تǀƟرƓ ŵوƃ  . ƾƟراĭسونو ơاţو اŵ ƪƣداů ƾƫو

ƃوƧ ŵه به Ƈورت  بƾƴǀ مƷ ƾاي سونوĭراƾƟ براي مƘايƴات Ɨاŵي Ƃǀě يƾƨ از اţاǇ .ơزƭ است 
 ƾưūاƸţرǀƛNoninvasiveƾم ƭاŬان    ƾưūاƸţ اتƴايƘري براي مĮيŵ و ŵوƃInvasive ŵمور 

ƾرار مƣ ƵŵاƠاست ŵرǀĭ .رŵ رƓتǀƟ ơاţا ŵداƘţ هƧ ƾايƷ  ƎƤƟ � است ơاţو اŵ شتر ازǀب ƾƟراĭاي سونوƷ
 .يƦ اţاơ به مƘايƴات Ƹţاƾưū اųتƈاƅ يابد

 
è-é-è-ê       رافيĭسونو ơاتا šهيزاŬمان و تƬŞم 
 

             ō        رافيĭسونو ƵاĮدست 
 

         )æ(         تƀūŬ Ʋǀƴū تƧرů اويرƈţ � ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ رĭوƾم Ƃايưتور نǀه مانŰƠƇ د  را رويƷŵ. 
 

         )ç(          هǀƸţ ارŵزن بار Ʈůر ƞƬتŴم Ǝرايƃ از žƨƗ و ƮƬǀƟ ƵاĮستŵ Ʋه ايƬǀبوسƾم ŵوƃ. 
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         )è(         Ʋǀب Ǉبا žانƧرƟ با ƾţوƇ ũه امواƬǀبوس ƪưƗ Ʋايê/è اţ ì زţرƷاĮم (Megahertz) )  ƾƴƘيê/è اţ 
ìاŧ رŵ ƪƨǀون سǀƬǀه مǀن (ƾورت مƇ ŵرǀĭ. 

 
         )é(         اوت استƠز متǀن نō تورǀو مان ƵاĮستŵ ŵاƘه ابƧ ŵارŵ ŵوūو ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ يŵزيا ƕانوا . ŵاƘبراي اب

 ŵدوů ƵاĮستŵëå*ëåƾسانت  Ƃǀě متر ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         )ê(         Ƃǀě ƵاĮستŵ ƾƨتريƨƫيه اŸƜţ براي ƾƴǀب ǀدسƴƸم Ǝوسţ ƭزǇ ايƷƾم ƭاŬان ơبر Ʋ ŵرǀĭ. 
 

         )ë(          ارƸģ بر روي ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵŵارŵ رارƣ űرģ رمزţ ان باŵرĭ űرģ. 
 

           ś        ت معاينهŴد  (تƴبè-é-ç-é) æ(( 
 

           ę        Ʀميز پزش 
 

                      Ĭزي با رنƬƟ تƬƨاس  ƵورƧ اي ŵاƘا � ابƨǀرمƟ ƂƧبا رو ƾوبģ اƷشوƧ رويه و �ìê*ìê*æçå ƾمتر سانت 
 

           š        ندليƇ 
 

 اي با Ǉيه اسƾŬƴƠ اسƬƨت ƬƟزي � رويه و ěشتě ƾارģه                      
 

           ť        ęوƨاتوسĮن 
 

 با ǇمƬƟ Ěورسƴترنŵ Ĭوųانه از نوƕ روƧار � رويه ǈěستǀƃ Ʀǀري                       
 

           ũ         او Ƶه با زن باردار و همراŞůاƈندلي مƇ 
 

 ģوبƾ با روě ƂƧارģه اي                      
 

           ġ         د  (دستشويي بيمارستانيƴبè-é-ç-é) ë(( 
 
è-é-è-ë         ơاتا Êدر šاƈŴمش 
 

            ō         ƝرƏ ر بهŵ ويƃد بازƃبا ƾƟراĭسونو ơاţا. 
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          ś        دƃبا ƵرŬƴě ر �  بدونŵ . 
 

          ę        ƇاƟ Ƭ از ƞƧ اţ رŵ هëƾƬǀد  مƴƨاوز نŬţ متر. 
 

          š        ŵنشو Ŝƈوا نƷ هĤريŵ � رŵ روي . 
 

          ť          ŵاƘاب : Ɔƫاų ƉرƗîåƾسانت   Ɔƫاų ƕاƠţمتر � ارçæåƾمتر  سانت 
 
è-é-è-ì        ƥكاري ناز 

 
-     ƞƧ :ƞƧ ƪǀƴوي žƴū از Ɓوě 
-    Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭا رنƷيوارŵ ربهƋ مات با  ƉرƗ به ƾوبģ رǀĭíƾي   سانتǇبا ƕاƠţمتر � ار

 متر  سانتǀĭìêƾر از Ƌ  ƞƧربه
                               -   Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭرن ƞƤمات  س 

 
è-é-é            اŞاهاي پشتيƌنيف 
 

Əور مشترƥ بŵ ƲǀرمانĮاƵ زايưان � سونوĭراƾƟ و واůد ارزيابƾ زايưان مورƌƟ  ŵاƷاي ěشتŞǀانƾ به                      
ƾرار مƣ ƵŵاƠاست ŵرǀĭ. 

 
è-é-é-æ        كار تميز ơاتا 
 

                      Ƶŵماō ƪŰم ơاţا Ʋاي ơاţز براي اǀưţ و ƪاستري ƪو  سازي وساي Ƶاي مشاورƷơاţو ا Ʀƃزě هƴايƘاي  مƷ
 .مشƈŴات ǀƸŬţزات ايƲ اţاơ به ƃرŭ زير است. سونوĭراƾƟ است 

 
            ō        ƪاستري ƪون وسايǀوسƫ � اƷهƀƠƣ رŵ Ƶرǀƛ ير  وŸěنا Ĭزن ŵǇوƟ žƴū متر از Ʀاي يƴƸě به Ƶŵتاƀاي اي

ƾرار مƣ رǀĭدن. 
 

          ś         ƪƠƣ هƀƠƣ ƈŴاي مƷاروŵ ار برايŵĬزن ŵǇوƟ žƴū از ƅير وŸěنا 
 

          ę       Ĭزن ŵǇوƟ متر از Ʀي ƩوƏ ار بهƧزǀم  Ƶŵماō ير برايŸěنا ơاţبراي ا ƪاستري ƪارو و وسايŵ اي  سازيƷ
 Ƶمشاور Ʀƃزě هƴايƘو م 
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          š         ơاţر اŵ هƧ ƾƫروţ ƥارě انƨم ƾرار مƣ ƵŵاƠاست ŵمور Ʀƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ ĭŵرǀ. 
 

          ť        Ĭزن ŵǇوƟ از ƾƴǀه زمƀƠƣ و Ʀƴǀير  سŸěنا 
 

          ũ        هƴيō بدون ƾارستانưǀب ƾستشويŵ  
 

          ġ         Ɔƫاų ƉرƗ با ơاţر اŵ îåƾسانت  ƾم ƵرŬƴě د متر بدونƃبا .ƾزمان ǇوưƘد و مƃبا ƾĤر سويŵ ƪƠƣ  هƧ
ƾưار نƧ ơاţر اŵ رستاريě  Êرŵ دƴƧŵد بوƷواų ƪƠƣ ơاţا. 

 
          ŭ         ơكاري اتا ƥناز  

 
-      ƞƧ : ƵزندƜƫ رǀƛ Ʀǀسرام 
 Ƨاţ ƾƃا زير سƧ ƞƤاŵ :śŷيوارƷا      -
-      ƞƤس :Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭمات رن 

 
è-é-é-ç        ƞيŨكار ك ơاتا 
 

                      ƾرار مƣ زǀưţ ارƧ ơاţار اƴƧ رŵ ơاţا Ʋو ايţ و ŵرǀĭتƫونه اưاي نƷ ƾůراƏ ơاţا Ʋوار ايū رŵ ريǀĭ 
ƾوند  مƃ .ƪưƗ  زير است ŭرƃ به ơاţا Ʋزات ايǀƸŬţ ات وƈŴو مش ŵرƧ. 

 
            ō      ونهưن Ƃزمايō   نō Ūت نتايŞŧ رار وŵاي اƷ .است ƭزǇ ƞǀŨƧارƧ ơاţر اŵ زات زيرǀƸŬţ ورƔƴم Ʋبراي اي. 

 
         )æ(        ه رويƴĮƫ Ʀي ƦƴǀسĬزن ŵǇوƟ زي ازƬƟ انترƧ  يرŸěنا 

 
          )ç(        Ĭزن ŵǇوƟ ار ازƧ زǀير مŸěنا 

 
         )è(        اتƘماي ƖƟŵ براي Ʀƴǀس ƩاƨǀƴǀƬƧ 

 
         )é(       هŞƫ ƦģوƧ زǀونه مưن نŵاŵ رارƣ براي ơاţاز ا ũارų رŵ ارŵ Ĭزن ŵǇوƟ رار ازŵاي اƷ  يرŸěونه . ناưن ƝروƓ

 .ƃوŵ با اسƮ از ƏرƝ مƴشƾ يا ěرستار مربوƏه به زنان بارŵار ŵاƵŵ مƾاŵرار 
 

         )ê(         ارƧ زǀي مǇر باŵ ارŵرŵ يواريŵ هƀƠƣ 
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          ś         وري زبالهō Ɩجم 
 

ōوري   اţاƷƖưū ơاي متƠاوت ƣرار ŵارند ŵر ايƷ Ʋاي زباƫه Ƨه ŵر مƨان ƷايƧ ƾه ŵر سǀƬƧ ƪƐه زباƫه                      
ƾو مƃه. دنƫزبا Ʋه ايƀǀƧ رŵ اƷ ƾم ƦǀƨƠţ ورت زيرƇ اوت بهƠاي متƷ وندƃ. 

 
 زباƫه ƧاŸƛي      -
-     ƾدنƃاسدƟ ŵه مواƫزبا 
-    ƫهه زباƀǀƧ رŵ ƾونƠƗ  ƥاي مارƷ  ارŵ 
 Ʒاي مƈŴوŞ  ƅهƷƘا يا ū زباƫه ǀţز و برندŵ Ƶر ƀǀƧه     -

 
         )æ(        هƀǀƧ اي زباƷƾرار مƣ Ƶدƃ ƥارě ƞǀŨƧ ارƧ ơاţر اŵ هƧ هƫزبا ƅوƈŴم ƾƫروţ رŵ هƫ ŵرǀĭ. 

 
         )ç(        ƾƫروţ Ɩưū زƧت به مرƇرƟ Ʋǀƫر اوŵ هƫزبا  ƖƟŵ وري وō ƾم ƪƤتƴارستان مưǀه بƫن  زباō ايŬو ب ŵوƃ

ƾم Ƶŵاŵ رارƣ هƫز زباǀưţ ƾƫروţ ŵوƃ. 
 

           ę        Ɩجم ƞيŨوري ر خت كō 
 
Ʒاي مƘايƴه و روěوƷ  Ɓاي Ŵţت رųت ƃ ƞǀŨƧامƪ اƀŞƫه بưǀارستانƾ مƈŴوƧ ƅارƴƧان � مƟǈه                      

ơاţر اŵ ارŵزنان بار  ƾƫروţ رŵ هƧ است ƾƟراĭاي سونوƷƖưū ارŵرŵ ƾبرزنت ƾوري مō ŵوƃ. 
 

           š         Ɔƫاų ƉرƗ با ơاţا Êرŵîåƾبامتر   سانت ƵرŬƴě ƫوƫ ƵرǀĮستŵ و Ʈų يŵوưƗ باز ه ơاţا ƪųاŵ ƝرƏ به
ŵوƃ. 

 
          ť         ƥكاري ناز  

 
-      ƞƧ :ƞƧ با ƵزندƜƫرǀƛ Ʀǀوي سرامƃ 
 Ƨاţ ƾƃا زير سŵ :ƞƤيوارƷا      -
-      ƞƤس   :Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭمات رن 
 

è-é-é-è         šهيزاŬو ت ƪار وسايŞان 
 

بŵ ƾƟ  ƾƴǀر يƀƠƣ Ʀه ايƀتاƵŵ و ǀƸŬţزات ěزƾƨƃ و ƴƇدģ ƾƫرųدار ƂǀěانŞاري براي وسايƪ مƈر                       
ŵوƃ. 
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è-é-é-é          ار رخت تميزŞان 
 

انŞار . ţواند با ساير ابزار و وسايǀưţ ƪز و استريŵ ƪر يƦ مƪŰ  انŞار ĭرŵŵ ه بƬƘت ŵاƃتě Ʋرز نěģƾưار                      
Ƶŵماō داري وƸĮز براي نǀưţ تųا رě ه است سازيģر .Ƃǀě زير ƪزات و وسايǀƸŬţ ارŞان Ʋر ايŵ  ƾƴǀب

ŵوƃ. 
 
 و ǀƛرƷ Ƶاي استريě �  ƪارģه ƀƠƣه براي نƸĮدراي اƀŞƫه ƧارƴƧان � روěوƁ � مƟǈه     -
-     ƾƫروţ ƥارě انƨم 

 
è-é-é-ê         افتƔن ơاتا 
 

 .ǀĭرŵ نŵ ƾرمانĮاƵ زايưان مورŵ استƠاƣ Ƶŵرار مƾايƲ اţاơ براي نƔاƟت ǀƬƧه ƌƟاƷاي اƾƬƇ و ěشتŞǀا                     
 

             ō        ƾت مưƀƣ سه ƪامƃ تƟاƔن ơاţد اƃبا. 
 

-    ƾţ تưƀƣ  ويƃ 
-    ƾونƠƗ دƋ و Ƶدƴويƃ ŵدراي مواƸĮت نưƀƣ   ƵدƴƴƧ 
  ưƀƣت نƸĮداري ابزار و وسايƪ نƔاƟت    -

 
          ś         ƥيكار ناز 

 
-     ƞƧ     :   ƞƧ با ƵزندƜƫرǀƛ Ʀǀوي سرامƃ 
 Ƨاţ ƾƃا زيرسŵ  :  ƞƤيوارƷا     -
-    ƞƤس    :   Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭمات رن 

 
è-é-é-ë       ن كاركنانƨرخت 
 

            ō        ƾţورƇ رŵ ارستان بهưǀان بƴƧارƧ Ʋƨتųر Ʈتƀǀه سƧ  Ʋƨتųو رŵ � دƃبا Ƶدƃ ƾůراƏ زƧرưورت متƇ
ţ انه برايŵزنانه و مر ƦģوƧƂǀě � Ɓوěرو ƊويƘ  ŵوƃ ƾƴǀب .ƨتųاز ر Ʀر يƷƲ  Ɓوŵ ارايŵ اƷ

 .است
 

          ś       Ʋƨتųد رƃبا Ƶدƃ ƾůراƏ ƾƬŰز و مƧرưر متǀƛ ورتƇ ارستان بهưǀب Ʋƨتųر Ʈتƀǀه سƧ ƾţورƇرŵ 
Ƃǀě انهŵورت زنانه و مرƇ ابت � بهŧ انƴƧارƧ ŵوƃ ƾƴǀب. 
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         )æ(         Ƃǀě Ɓوŵ Ʀي Ʋƨتųر رƷ رŵ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         )ç(         ونهĭ به Ʋƨتųي رŵورو ƾůراƏ ŵنشو Ƶيدŵ رونǀاز ب Ʋƨتųر ƪųاŵ هƧ دƃاي با 
 

         )è(         ƥناز Ʋƨتųر ƞƧ اريƧ Ɓوŵ ا وƷ  ا ازƷŵوƃ ƾƃاƧ ƞƤا زير سţ اƷيوارŵ و ƵزندƜƫرǀƛ Ʀǀسرام. 
  

è-é-é-ì       بهداشتي كاركنان žسروي 
 

 .ţواƫت ايرانƾ و ŵستشويƏ ƾراĭ ƾůرŵŵزنانه و مرŵانه مŬزا با Ƈورت  سرويž بƸداƃتƧ ƾارƴƧان به                      
 
è-é-é-í        ت كاركنانůاسترا ơاتا 
 

            ō         Ƃǀě رستارانě ان وƨƃزě تůبراي استرا ơاţا Ʀي ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ś         يو وŵز به راƸŬم ơاţا Ʋد ايƃويزيون باƬţ. 
 

          ę      ƾان مƴƧارƧ هƧ است ơاţا Ʋر ايŵ ƎƤƟ   دƴشƨار بĮǀد سƴوانţ .به ơاţبه ا ƾƷŵواƷ ونهĭ  ŵŵرĭ ƾůراƏ اي
 .Ƨه Ɵشار Ʒواي اţاơ مƾƠƴ بوƵŵ و بوي سĮǀار به ųارũ از اţاơ نƠوŷ نƴƨد

 
è-é-é-î        بدارخانهō 
 

            ō        انهųبدارō انƨان است مƴƧارƧ تůاسترا ơاţوار اū رŵ  
 

          ś        ŵارŵ ƅاƈتųان اƴƧارƧ به ƎƤƟ انهųبدارō Ʋاي  
 

          ę         ƾدنǀƃو ساير نو ƵوƸƣ � ايģ � ƦŞاي سŸƛ ƎƤƟ انهųبدارō رŵ ƾه مǀƸţ اƷ ŵوƃ. 
 

          š        ƾم ƭاŬانه انųبدارō رŵ ƝروƓ تشويƀƃ  ŵوƃ ) است Ůūارŵوƃ ƵŵاƠاست Ɲرƈار مŞƨي ƝروƓه ازƧ( 
 

          ť        دƃبا ƾƣزي و برǀورت رومƇ از بهĭ ơاūا . 
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          ũ          كاري ƥناز 
 
-     ƞƧ    :   ƞƧ با ƵزندƜƫرǀƛ Ʀǀوي  سرامƃ 
  Ƨاţ ƾƃا زير سŵ :  ƞƤيوارƷا     -
-    ƞƤس   :   Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭمات  رن 
 

è-é-é-æå      ơاتاƁموزō  
 

                      ƾم ƭاŬه انƬůو مرŵ رŵ ơاţا Ʋر ايŵ Ɓموزō ŵوƃ. 
 

            ō        ƾم Ɓموزō اريŵوران بارŵ ƾƏ براي ơاţا Ʋر ايŵ ارŵد  زنان بارƴƴǀا ( .بƇوƈŴبراي مŵرŵ ƕروƃ زمان( 
 

          ś        ارŵان زنان بارƷراưƷ )ơاţراŵ هƧ  ان وưزاي �ŵرŵ ايƷƾم ƾƷراưƷ اوري زنان راƨد ريƴƴƧ ( ƦưƧ براي
ƾم ŜƀƧ را ƭزǇ Ɓموزō انưو زاي ŵرŵ ƪůد به مراƴƴƧ. 

 
          ę         ŵدوů ƂايŬƴĭ بايد Ɓموزō هƬůر مرƷ براي ơاţا Ʋاي æåدƃته باƃاŵ ر راƠن  

 
          š       ƾم ƁرƟ تƧبا مو ơاţا ƞƧ  ŵوƃ. 

 
          ť       ţبه ا ŵورو ŵارŵ رارƣ ƂƠƧ هŬƴĭ Ʀي ŵر ابتداي وروŵ � است ƂƠƧ بدون ơا. 

 
è-é-ê            اهاي اداريƌف 
 
è-é-ê-æ        انƨدفتر پزش 
 

 .بƃ ƾƴǀوų ŵدمات زايưان را ŵارند Ƃǀěي  ƪƧ مưŬوƗه اţاƾƣ براي ŵو ěزƧ Ʀƃه مŘƀوǀƫت                     
 
è-é-ê-ç          سوپروايزردفتر 
 

بƃ ƾƴǀوŵ ايƲ سوěروايزر متų  ƆƈŴدمات زايưان Ƃǀěي  يƦ اţاơ براي سوěروايزر ƪƧ مưŬوƗه                      
ƂŴر بŵ ƾرستاران مامايě ƪƧ ارƧ است و به ƾان و مامايưتري زايƀان و بưزاي ƩاưƗاي اƷ  تŞƣمرا

ŵارŵ ارتƔان نưزاي ƵاĮرمانŵ ان وŵنوزا ƵĦوي. 
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è-é-ê-è         اداري ơاتا 
 

 .بƃ ƾƴǀوƴƷŵ ŵد Ƃǀě ر اŵاري مưŬوƗه را انŬاƭ مƾو Ƨه ǀƬƧه اميƦ اţاơ براي ŵو نƠر Ƨارمƴد اŵاري                      
 
è-é-ê-é        رافيĭسونو ƆƈŴمت Ʀدفتر پزش 
 

                      Ƃǀě انưدمات زايų هƗوưŬر مŵ ƾƟراĭسونو ƩوŘƀبراي م ƾƣاţا ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
è-é-ë            د ارزيابي زايمانůوا Day Assessment Unit 
 
è-é-ë-æ        ƞتعري 
 

اي از  ƃوƧ ŵه ŵسته ōيد مشƆŴ مƪưƗ ƾ مŵ ƾر مƘايƴاƧ ƾţه از زنان بارŵار ŵر ŵوران اوǀƫه بارŵاري به                      
Ʒاي �ƾŞƬƣ  اريƴƧد مانƴد بƷ ưǀا را Ɛųرناƥ مƷ ƾايƀƷ ƾتƴد Ƨه ƃرايƎ بارŵاري ōن زنان ŵاراي بưǀاري

ţر از ůد مŬاز � ƴƣد ųون باţǇر از ůد مŬاز  يا زنانƧ ƾه اůتưاƷǇ Ʃاي ǀƬƧوي � Ɵشار ųون با بưǀاري
 Ʋǀƴū ƎƤنسō  اƷƾم Ƶŵاŵ Ƣǀƣŵ ƾƴǀƫات باƴايƘت مŰţ ارŵسته از زنان بارŵ Ʋاي Ƶرǀƛ و ŵوƃ  رارƣ ريţ

ƾرند مǀĭ. 
 

            ō        ƪưƗ  ƾد ارزيابůوا Ʋاي ŵرƧاري استŵمدت بار ƩوƏ رŵ او Ʋǀƴū ار وŵزن بار Ǝرايƃ از Ƣǀƣŵ . 
 

          ś       ارŵمدت زن بار ƵاţوƧ دنƃ تريƀونه  با بưون نų و ƾưǀƃوǀزمايشات بō ري برايǀĭ  زمايشاتō ƾاسƴƃ
 .ƃوŵ و ǀƛرƵ انŬاƭ مųƾون ƧارŵيوĭراƾƟ و سونوĭراƴƧ � ƾƟترƟ Ʃشار 

 
          ę      ايƘبه براي م Ʋǀƴū Ĭƴتوريǀمان Ʈتƀǀاز س Ʋǀƴū به ƍات مربوƴ  ƵŵاƠاست Ʈůر ũارų و Ʈůر ƪųاŵ ورتƇ

ƾم ŵوƃ.  External and Internal Fetal Monitoring  
 

          š      انưتري زايƀب ƂŴر بŵ انưاز زاي Ƃǀě مدت ƾنǇوƏ تريƀزان بǀان مưزاي ƾد ارزيابůوا ŵوūبا و  
ƾم ƂƷاƧ يابد. 

 
         ť ŵوƃ ƾůراƏ انưزاي ƵاĮرمانŵ وارū رŵ دůوا Ʋاي        . 
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          ũ      رŵ  ستŵ هƧ ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟ دůوا Ʋبه اي Ɩسري ƾن رسō  ŵروري بوƋ اƷƵƂǀě   ƾƴǀبƾم ŵوƃ . هǀƤب
ƾم ƵŵاƠاست ƵاĮرمانŵ ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟ با ƥورت مشترƇ به ƭزǇ ƾانŞǀشتě ايƷاƌƟ دƴمان ŵوƃ: 

 
-     ƨتųانرƴƧارƧ Ʋ 
-     žان سرويƴƧارƧ ƾتƃداƸاي بƷ 
 انŞار ǀƸŬţزات     -
  اţاơ استراůت ƧارƴƧان و ōبدارųانه    -
  انŞار رųت ǀưţز    -

 
è-é-ë-ç         Ʀو معاينه پزش Ƶمشاور ơاتا 
 

 .بƃ ƾƴǀوŵè-é-çƂǀě  ŵر ايƲ واůد يƦ اţاơ براي مشاورƵ و مƘايƴه ěزƦƃ با مشƈŴات بƴد                      
 
è-é-ë-è        زنان باردار Ĭاي مانيتورينƌف 
 

            ō          ه برايƧ تري باز استƀاي بƌƟ ارƸģ ƪƣداů ƪامƃ اƌƟ Ʋايèååå و استĮوابū Ʃر ساŵ انưزاي  
 

          ś         رƷ براي æååå ه برƟاƋان اưزاي èåååƾه مƟاƋتري اƀاي بƌƟ Ʀي Ʃر ساŵ انưزاي  ŵوƃ. 
 

          ę       ƾزا مŬاور مŬاي مƌƟ از Ƶŵرě تري باƀاي بƌƟ رƷ  ŵوƃ. 
 

          š        تريƀاي بƌƟ رƷ رŵ ار رويŵزنان بارśواŴتŴţ ƾƫدƴƇ  ستهŵ وƃ  ارŵ(Clinical Care Recliner) 
 .ƴƴƧد مƾاستراůت 

 
         )æ(        śواŴتŴţ ƾƫدƴƇ ƕنو Ʋات ايƈŴزير   مش ŭرƃ و بهƃ است: 

 
 متر  سانتţæçåƾريƲ نƐƤه ƴƇدƾƫ از ů ƞƧدوǇ ŵ ارƠţاƕ �  با    -
-     ŵدوů � اƴƸě ìêƾمتر  سانت 
-     ŵدوů űرģ اţ űرģ از  � ƢưƗ îêƾمتر  سانت 
-     ŵدوů ƾƫدƴƇ ستهŵ وŵ Ʋǀه بƬƇاƟ êêƾمتر  سانت 
-     ƞƧ از Ʋưǀت نشưƀƣ ƕاƠţار êëƾمتر  سانت 
-     űرģ ارƸģ ارايŵ űرģ رمزţ ان باŵرĭ 
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          ť       هưǀن Ǝرايƃ ƾم ƩوƏ تƗد ساƴģ ه مدتƧ ونų شارƟ ƪامƧ ƩترƴƧ براي ƾƫدƴƇ تهƀار  نشǀƀشد بƧ
 .مǀƠد است

 
          ũ         ابƣ تري بايدƀاي بƌƟ ŵاƘابƬدƃته باƃاŵ را ƞƬتŴزمايشات مō ƭاŬت انǀ. Ƶŵرě ƪųاŵ ايƌƟ ŵاƘاب ƪƣداů

éå/ç*éå/èƾدم  سانتƃتر با. 
 

          ġ       ƾūروų � ơاي برƷريزě بر ƵوǈƗ ƩوƀƴƧ ت يا رويŴţ شتě يوارŵ ر رويŵ  زير ƾŞƏ ايƷازĭ ايƷ
Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
  Oxygenيų Ʀروĭ ƾūاز اĦǀƀƧن      -
-      Ōǈų ƾūروų ƦيVacuum  

 
           ŭ        śواŴتŴţ ƾƫدƴƇ وŵ رƷ براي  ƃارستاوưǀب ƾستشويŵ Ʀي  ƾد (نƴبè-é-ç-é-)ë ((Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
è-é-ë-é        پرستاري ƵاĮتƀاي  
 

                      ƵاĮتƀان ايƨمد استمō ت وƟر رǀƀاز م ũارų تريƀاي بƷاƌƟ رستاري روبرويě . رƇاƴƗ
ƪǀƨشţ  زير است ŭرƃ رستاري بهě ƵاĮتƀاي ƵدƴƷŵ: 

 
            ō         وانŴپيش 

 
 :ǀěشŴوان ŵاراي ŵو ưƀƣت است                       

 
         )æ(         ƞƧت ازưƀƣ Ʋاي ƕاƠţان� ارƘūت مراưƀƣ يا ƾرونǀت بưƀƣææêƾن   سانتō ƉرƗ متر وèåƾمتر   سانت

 .ƴƴƧد ǀĭرند و با ěرستاران ƠĭتĮو مǀƬƧ ƾه مراƘūان به Ƈورت ايƀتاƬū Ƶŵوي ōن ƣرار مƾ. است 
 

         )ç(        ŵ تưƀƣ نō ƕاƠţو ار ŵارŵ رارƣ وانŴشǀě تưƀƣ Ʋر ايŵ رستاران�ě تưƀƣ يا ƾرونìåƾمتر است  سانت. 
 

          ś        ƣ رستاريě ƵاĮتƀاي ايƌƟ رŵ ƾشƴان مƨرمŵارŵ است. ار ƾشƴار مǀتųر اŵ رستاريě ƵاĮتƀر ايţوǀĜامƧ. 
 

         )æ(       ƾشƴم   ƵاĮرمانŵ ƾشƴان با مưزاي ƾد ارزيابůار را واŵزنان بار ũروų و ŵو ورو ŵارŵ داريǀƴƃ ƍاŞţار
ƾم ƩترƴƧ دƴƧ. 
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           ę        يƨهاي پزش Ƶپروند  
 

                      Ƶروندě براي ƅوƈŴم ƾƫروţ űرģ ورتƇ به � ƾƨƃزě ايƷ است ƾايŬابū ƪابƣ ار وŵ. 
 

           š        هاي اداري ƭفر 
 

 .ƃوƷ ŵا نƸĮداري مƷ ƾاي ţرƆǀų و ǀƛرŵ Ƶر مƪŰ مƈŴوƅ ايƟ ƲرƷ ƭاي ōزمايشĮاƵ و ƟرƟƭ ƭر                      
 

          ť         يƀنوي Ɓزارĭ ميز 
 

                      Ɓزارĭ زǀر مŵ ƾƀنوي Ƃǀě رƠو نŵ رستاري برايě ƵاĮتƀاي ايƌƟ ƪųاŵ ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 

           ũ        اĮتƀدر اي šهيلاƀپرستاريساير ت Ƶ 
 

                      ƀر ايŵ زǀت زير نǈǀƸƀţ Ǉبا ŵبر موار ƵوǈƗتƂǀě رستاريě ƵاĮ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

         )æ(         ŵوƃ ƾم ƵŵاƠر استţوǀĜامƧ ƭŵن براي موō Ǝų Ʀه يƧ ƲƠƬţ ƮƤǀتƀم Ǝų سه. 
          
         )ç(          ناتǈƗوي اƬابţ ت وƗسا � ƾţوƇ Ʈتƀǀس 

 
         )è(         رستاريě ƵاĮتƀاي ƮǀƤتƀيد مŵ رŵ ƾƬŰر مŵ ƾŞƏ ايƷازĭ ƪƇو و ƖƐƣ رǀƃ هŞƘū  

 
         )é(         ƵاĮرمانŵ ƾشƴد و مůي واŵورو Êرŵ داري باǀƴƃ ƍاŞţار 

 
è-é-ë-ê        دارو و كار تميز ơاتا 
 

                     ƪưƗ ŭرƃ ز بهǀưţ ارƧ ارو وŵ ơاţا ŵرƧ زير است : 
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             ō        هداري داروĮن 
 

                      ƭارو � سرŵ ونǀوسƫ ا وƷ داƸĮارو نŵ ƅوƈŴم ƩاĤŴارو و يŵ ƅوƈŴه مƀƠƣ رŵ اƷرƾي م ŵوƃ .
 ƩاĤŴه بهيƧ دƴتƀƷ ƾƴưاي Ʈتƀǀاراي سŵ اروŵ ƅوƈŴه مƀƠƣ رستاري  وě ƵاĮتƀر ايŵ ƙراģ ورتƇ
ŵارŵ رارƣ. 

 
           ś         يĤه پيŴƀن 

 
                      ƾم ƭاŬارو انŵ ƮǀƀƤţ زǀروي م ƾĤǀě هŴƀن ŵرǀĭ. 

 
           ę        ƪاستري ƪسازي وساي Ƶمادō هداري وĮن 

 
يƃ . ƦوƷ ŵا و ǀƛرƵ روي ţروƾƫ مƈŴوƅ براي Ʒر بưǀار ūداĭانه ōماƵŵ مƾ وسايƪ استريƫ � ƪوسǀون                      

 .مƔƴور Ǉزƭ است ŵ ƦƴǀوƴĮƫه و ƀƠƣه ŵيواري و مƨان ěارţ ƥروƾƫ براي ايƲس
 

          ę       ب � ƾارستانưǀب ƾستشويŵ دŵوƃ Ŝƈن ơاţبه ا ŵر ابتداي وروŵ يŸƛاƧ هƫوů و Ɩابون مايƇ ه باƴيō ون. 
 

           š        ƞƧ : ƵزندƜƫ رǀƛ Ʀǀا  �سرامƷيوارŵ  : � ƞƤا زير سţ ƾƃاƧ ƞƤس : Ʈǀن ƾƴƛرو Ĭمات رن 
 
è-é-ë-ë        هاي بهداشتي žسروي  
 

نوƷ  ƕا از ţواƫت. بƃ ƾƴǀوŵ  واůد ŵو اţاţ Ʀƣواƫت و ŵستشويƸū � ƾت استƠاƵŵ زنان بارŵار ŵƲƂǀěر اي                      
 .Ʒا به بǀرون باز ƃوŵ و ŵاراي ƪƠƣ ايƾƴư باƃد  ţواƫتŵرƟ .ÊرنƾĮ باƃد

 
è-é-ë-ì          ƞيŨكار ك ơاتا 
 

 .بƃ ƾƴǀوè-é-é-çƂǀě  ŵاţاƧ ơار ƞǀŨƧ با مشƈŴات بƴد                       
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è-é-ë-í         بدارخانهō 
 

                     ƾدنǀامƃō براي ƾƨģوƧ انهųبدارō Ƃǀě ارŵزنان بار ƦŞيه سŸƜţ ا وƷ ŵوƃ ƾƴǀانه .بųبدارō ان ازƴƧارƧ
ų رŵ هƧ تůاسترا ơاţار اƴƧƾم ƵŵاƠد است استůاز وا ũد ارƴƴƧ. 

 
è-é-ë-î        دƴات بƈŴت با مشƟاƔن ơاţد اůوا Ʋر ايŵè-é-é-êƂǀě  ŵوƃ ƾƴǀب. 
 
è-é-ë-æå      انưزاي ƾد ارزيابůي واŵورو 
 

ō                       ي بهŵورو ƾůراƏ ونهĭ اŞن Žيدرŵ رŵ ارŵتري � زنان بارƀت بưƀƣ Êرŵ دنƃ د که با بازƃداي باƴƃ. 
 

          ś ƵاĮتƀر ايŵ نō Ʃترƴداري است که کǀƴƃ يداري وŵ Ʈتƀǀبا س ĨǀترونĪƫا ƪƠƣ ارايŵ يŵورو Êرŵ      
ŵارŵ رارƣ رستاريě 

 
ę           اوي�ƀه مĮƴƫوŵ يŵورو Êرŵ        ر برابرŵ ƭاوƤو م Ƃţōارايŵ ƵرŬƴě  ŵاƘبه ابèå×æê وريتĪشه سǀƃ با 

 .است
 

š                    يŵورو Êرŵ Ɔƫاų ƉرƗæëåƾسانت   Ɔƫاų ƕاƠţمتر � ارçæåƾمتر  سانت 
 
è-é-ì            موزشيō اهايƌف 
 

ǀĭرŵ به ƃرų  ŭدمات زايưان ƣرار مƾي  Ʒاي ōموزƧ ƾƃه ŵر مưŬوƗه ƌƟاƷاي ōموزŵ ƾƃر بưǀارستان                     
 :زير است 
 
-      žرانƠƴƧ ơاţا 
-    ŵان استاƨƃزě رţاƟŵ ا  و رزيدنتƷ 
-    Ɓزارĭ ه وƘƫاƐم ơاţا   ƾرستاري و مامايě � ƾƨƃزě ويانŬانشŵ ƾƀنوي 
-    ƾţاƤǀƤŰţ ƵاĮزمايشō  
-     žويان سرويŬانشŵ ƾتƃداƸاي بƷ 
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è-é-ì-æ        موزشيō žرانƠكن ơاتا 
 

 :Ʒاي زير است  اţاƠƴƧ ơرانŵ žاراي ưƀƣت                      
 

            ō        ابه استاƐų زǀم ŵ 
 

          ś        ƾم Ŝƈيوار نŵ تار رويƃته نوŴţ ŵوƃ .ƙراģ ƞƤر سŵ Ƃǀě ƾايƷ ƾم ƾƴǀته  بŴţ ƲǀƘه با زاويه مƧ ŵوƃ
ƾم Ʋƃتار را روƃد ب نوƴƧايد هǀن ŵوūنور بو ŽاƨƘه انƧ وريƏ. 

 
          ę       ƾه مƧ تورƧĥروě وŗواند   ويدţاي ابهƸر انتŵ يا ƞƤو به س ŵوƃ Ŝƈن ŽراƠƴƧ ơاţ  Ƶاز را ƩترƴƧ ورتƇ

ƾنشان م Ƃايưن Ƶŵرě اوير را رويƈţ ورŵ دƷŵ. 
 

          š         ƾم Ŝƈن ƞƤبه س Ƃايưن Ƶŵرě ě ورŵ Ƶاز را ƩترƴƧ هƬǀو بوس ŵوƃƾته مƀباز و ب Ƶŵر ŵوƃ. 
 

          ť         ƂايŬƴĭ ارايŵ � ويانŬانشŵ Ʋưǀت نشưƀƣ èåزǀبا م ƾƫدƴƇ تار استƃنو . 
 
è-é-ì-ç        ان استاد و رزيدنتƨها دفاتر پزش 
 

            ō        ŵداƘţçƂǀě Ʀƃزě ترƟŵ  ŵوƃ ƾƴǀب . ŵداƘţ با � Ʀƃزě ƾƫدƴƇ رير وŰţ زǀم Ʀاراي يŵ ترƟŵ رƷé 
 .ǀĭرŵ استƠاƵŵ از ايƟŵ Ʋاţر براي مƔƴورƷاي زير انŬاƭ مƴƇ .ƾدƾƫ راůتƾ براي مراƘūان است

 
         )æ(        و Ƶبراي مشاور ŵاستا Ʀƃزě ƵŵاƠه با   استŞůاƈا � رزيدنت نترنامƷ ƾو ماماي ƾƨƃزě ويانŬانشŵ ا وƷ 

 
         )ç(         ƵŵاƠرزيدنت است  ƾو ماماي ƾƨƃزě ويانŬانشŵ ه باŞůاƈا براي مƷ 

 
         )è(        Ʈيĥر � ƾƗاưتūدمات اų � ƾاسان مامايƴƃارƧ ƵŵاƠبا زنان است Ƶه و مشاورŞůاƈبراي م Ƶرǀƛ و ƾرمانŵ 

 .Ʒا بارŵار و ماŵران و ŵاŵن ưǀƬƘţات Ǉزƭ به ōن
 

         )é(          رستارانě به ƭزǇ اتưǀƬƘţ از ƾƌƘب ŵر مورŵ رستاريě ƾمرب ƵŵاƠاست 
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è-é-ì-è        Ɓزارĭ مطالعه و ơي و مامايي اتاƨويان پزشŬي دانشƀنوي  
 

            ō          ƂايŬƴĭ با ƾƣاţاæçƁزارĭ ه وƘƫاƐو براي مŬانشŵ  نويƀƂǀě ويانŬانشŵ ƾ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ś        ر ايŵ ويانŬانشŵƲƁزارĭ ơاţار و   اŵزنان بار ƾƨƃزě هĤŴاريţ ران وŵار و ماŵيد از زنان بارŵاي بازƷ
 .ƴƴƧد اي ĭروǀƛ ƾƷر رسǀƸţ ƾưه مƷ Ʒƾا را براي اراŗه به ŵانشƨدě Ƶزƾƨƃ و ƠƴƧرانž زايưان ōن

 
          ę         براي ơاţا ƂايŬƴĭæçوŬانشŵ  Ƃǀě ŵوƃ ƾƴǀب. 

 
           š       ƩوƏ Ɓزارĭ ه وƘƫاƐز مǀو  مŬانشŵ رƷ براي ƾƀنويæçåƾد  سانتƃزي . متر باǀروم ƙراģ Ʀز يǀروي م

 .وƃŵبƾƴǀ  ري ƫوازŰţ ƭرير و ǀƛرƂǀě Ƶاو زير ōن ƀƠƣه براي نƸĮد
 

          ť         śتاƧ براي śتاƧ هƀƠƣ Ʀي Ƃǀě ơاţا Ʋر ايŵ ƾو ماماي ƾƨƃزě ايƷ ŵوƃ ƾƴǀب. 
 

          ũŜƫ به Ʃاƈţر است براي اţوǀĜه کامĪŞƃ ƾūروų Ĩاراي يŵ هƘƫاƐز مǀر مƷ           ęاţLabtop وŬانشŵ  
 
è-é-ì-é        اتيƤيƤŰت ƵاĮزمايشō 
 

            ō        ŵ Ƶدƨانشŵ Ɓموزō انترن ر برنامه � ƭارƸģ و  ƭسو Ʃويان ساŬانشŵ براي ƾƨƃزě ايƷ ا و رزيدنتƷ  � اƷ
ƾƌƘب ƭاŬان Ƃǀě ƾţاƤǀƤŰţ زمايشاتō است از Ƶدƃ ƾƴǀب . ƵاĮزمايشō � ƾƃموزō ايƷاƌƟ ار سايرƴƧ رŵ

Ƃǀě ورƔƴم Ʋبراي اي ƾƨģوƧ ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
è-é-ì-ê        žهاي بهداشتي سروي  
 

Ʒاي ōموزŵ � ƾƃر ūوار ƌƟاƷاي ōموزƘţ � ƾƃداŵ ŵو ţواƫت و ŵستشويƾ زنانه و مرŵانه  ŵر بưǀارستان                      
 .بƃ ƾƴǀوƷ ŵا و ŵانشŬويان ěزƾƨƃ و مامايƷ Ƃǀě ƾا � انترن براي ěزƨƃان استاŵ � رزيدنت
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٥٤

۴-æ-æ        Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơزينه(اتاĭƮĪي ( 
 

  :درÊ ورودي 1
-     ơاţا ƪųاŵ ƝرƏ و بهƃه بازƟرƏ Ĩه � يĮƴƫ Ĩي � ƾوبģ 
-ƵرŬƴě بدون     
-ƾĤسوي ƪƠƣ و ƾƫوưƘم ƵرǀĮستŵ ارايŵ     
- ƞا کţ رŵ ه زيرƬƇاƟ    ëƾƬǀمتر  م 
- Ɔƫاų ƉرƗ    îåƾمتر  سانت 
 متر  سانتçæåƾز کƞ     ارƠţاų ƕاƆƫ ا-
-Ĭزن ŵǇوƟ ơاز ور ƝرƏ وŵ ور ازųاě ارايŵ     ƭوǀƴǀومƫō ير ياŸěنا 
 

 اي � ƣابƮǀºƔƴţ ƪº � رويºه و ěشºتƾ از ºģرƭ مƴºƈوƾƗ �                  اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ :     Ƶندلي 2
űرģ ƾĪǀستǇ ايƷ  انŵرĭ 

 
 :ميز تŰرير 3

-Ƶکور Ĭزي با رنƬƟ تƬĪاي       اس 
  ģوبƾ با روکƟ ƂرمĪǀا     رويه و ěشت �-
-ƪƠƣ کشوي ƝرƏ Ĩا      يĪǀرمƟ Ƃبا روک ƾوبģ ار�ƴز کǀار و مŵ 
 متر  سانتæçå×íåƾ     ابƘاŵ مǀز Űţرير �   -
 

 :تŴت معاينه  4
-ƾستŵ ورتƇ به ƮǀƔƴţ ƪابƣ ƲĪƃ سه     
-ƾم ƪƇت وŴţ زا بهŬورت مƇ ا که بهě ريǀĭرارƣ هƘƐƣ ارايŵ     ŵوƃ. 
-ƭرģ Ĩشţ رويه     ƾƗوƴƈي مƾŬƴƠيه اسǇ اŞ 
 اي  Ʒا � ƬƟزي با رنĬ کورƸģ     Ƶار ģوś و ěايه-
- ŵاƘاب     : ƩوƏæíåƾسانت   ƉرƗ � مترêêƾسانت   ƕاƠţمتر� ارíåƾمتر  سانت 
 

اي � رويه و اƏراģ Ɲوبƾ با روکƟ ƂرمºĪǀا�           اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƵ     : ميز ĩنار تŴت معاينه    5
ƣ ƾƟراĭسونو ƵاĮستŵ زǀروي مƾرار مƣ ƪưů ƪاب ŵرǀĭ. 
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٥٥

 
اي ƣابƮǀƔƴţ ƪ � رويه ģرƭ مƴƈوƾƗ با Ǉيه  اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ : Ƶندلي ĭردان 6

 ƾƫدƴƇ رƐƣ � ƾĪǀستǇ ان با رويهŵرĭ űرģ ارƸģ ارايŵ � ƾŬƴƠاسèêƾمتر  سانت 
 

ŵو ƤŞƏه � اسƬĪت و رويه از ƟوŵǇ زنĬ ناŸěير � ŵاراي Ƹģار ºģرű بºا ŵو     : ترولي لوزاƭ پزشĪي   7
 ŵاƘار� ابŵرمزţ űرģ : ƩوƏíåƾسانت   ƉرƗ � مترéåƾسانت   ƕاƠţمتر � ارíêƾمتر  سانت 

 ƬƟزي کرومه � مƈŴوƅ نŜƈ روي ŵيوار:   رخت ōويز 8
 

 ŵيǀŬتاƀů � ƾƫاŽ : ترازو 9
 

  :دستشويي بيمارستاني 10
     žƴū از ƾƴǀģ بƸداƃتƾ سǀƠد-
     ŵاراي ōيƴه نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار-
- ĨǀترونĪƫا Ʈتƀǀبا س ƭرĭو ŵسر śō ارايŵ    )ستŵ تƫاųŵ بدون( 
     ůوƫه کاŸƛي � نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار-
-ƾستشويŵ ار زيرŵرŵ هƫزبا ƪƐس     
- ĨǀترونĪƫا Ʈتƀǀيوار � با سŵ روي Ƶدƃ Ŝƈن Ɩابون مايƇ ƝرƓ    ) ستبدونŵ تƫاųŵ( 
-     ŵاƘاب    :  ƩوƏëå ƾسانت      ƉرƗ � مترéå ƾسانت      ƢưƗ � مترçê ƾه       سانتǀƬŴţ انهƷŵ رازţ متر از

ƾستشويŵ هŞƫ اţ śǈƋاƟ 
-ŵوƃ Ŝƈن ƵدƴƷه کاƘƐƣ ر�ǀƃ از śō ƾūروų انهƷŵ روي     
 .    Ʒŵانه ųروƟ ƾūاŵ śǈƋرěوƁ نداƃته باƃد-
 

11 ęوĪاتوسĮروکار � ر : ن ƕانه از نوųوŵتƴورسƬƟ ĚمǇ با Ĭري رنǀƃ Ĩǀستǈě ويه 
 

 ěشǀƃ Ʈشه يا ěشƮ سĬƴ يا ǈěستوƟوƗ : ƭايů Ƣرارتي 12
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٥٧

é-ç-æ        Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơزينه(اتاĭƭدو ( 
 

 Ƶارưƃ ا  (1)                   ازţ )(12   دƴبه ب  é-æ-æ Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţا  )هƴزيĭƮĪي  (ŵوƃ هƘūمرا    . 
 

 

13 Ƶپرد :  ƞاز ک ƪي ريǇبا ƕاƠţزي � ارƬƟ ƪه با ريģارě žƴū ازçæåƾمتر  سانت 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗه Əراůي معماري ريزي و راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 

 
٥٩

é-è-æ        رافيĭسونو ơزينه(اتاĭ ƮĪي ( 
 

 :درÊ ورودي  1
-    ơاţا ƪųاŵ ƝرƏ و بهƃه �  بازƟرƏ Ĩه � يĮƴƫ Ĩي � ƾوبģ 
-   ƵرŬƴě بدون 
-   ƾĤسوي ƪƠƣ و ƾƫوưƘم ƵرǀĮستŵ ارايŵ 
-    ƞا کţ رŵ ه زيرƬƇاƟëƾƬǀمتر  م 
-   Ɔƫاų ƉرƗ îåƾمتر  سانت 
-   ƞاز ک Ɔƫاų ƕاƠţار çæåƾمتر  سانت 
-  Ĭزن ŵǇوƟ ơاز ور ƝرƏ وŵ ور ازųاě ارايŵ  ƭوǀƴǀومƫō ير ياŸěنا 
 

2  Ƶپرد: ƞاز ک ƪي ريǇبا ƕاƠţزي � ارƬƟ ƪه با ريģارě žƴū از çæåƾمتر  سانت 

  مراƘūه ƃوé-æ-æŵاز بƴد ) 10(به ưƃارƵ  : دستشويي بيمارستاني 3
 

 ارƬƟزي � کرومه � مƈŴوƅ نŜƈ روي ŵيو:  رخت ōويز  4
 

 :درÊ رختĪن  5
-ƲĪتųر ũارų ƝرƏ و بهƃه � بازƟرƏ Ĩه يĮƴƫ Ĩي ƾوبģ     
-ƵرŬƴě بدون     
- ƾƴưاي ƪƠƣ و ƾƫوưƘم ƵرǀĮستŵ ارايŵ     
- ƞا کţ رŵ ه زيرƬƇاƟ    ê/çƾمتر  سانت 
- Ɔƫاų ƉرƗ    íåƾسانت   ƞاز ک Ɔƫاų ƕاƠţمتر � ارçæåƾمتر  سانت 
  ورƟ ơوŵǇ زنĬ ناŸěير يا ƫōومǀƴǀوŵ    ƭاراي ěاųور از ŵو ƏرƝ از-
 

ºƷا   اي ƣابƮǀƔƴţ ƪ � رويه و ěشتƾ از ģرƭ مƴƈوģ � ƾƗرű             اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ:     Ƶندلي   6
ƾĪǀستǇ انŵرĭ 

 
  : تŴت معاينه 7

 Ƈورت ŵستƾ     سه ƣ ƲĪƃابƮǀƔƴţ ƪ به-
-ƾم ƪƇت وŴţ زا بهŬورت مƇ ا که بهě ريǀĭرارƣ هƘƐƣ ارايŵ     ŵوƃ. 
-ƾŬƴƠيه اسǇ با ƾƗوƴƈم ƭرģ Ĩشţ رويه     



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
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 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 

 
٦٠

 اي Ʒا� ƬƟزي با رنĬ کورƸģ     Ƶار ģوś و ěايه-
- ŵاƘاب     : ƩوƏæíåƾسانت   ƉرƗ متر�êƾسانت   ƕاƠţمتر� ارíåƾمتر    سانت 
 

مƴƈوƾƗ با Ǉيه اس�ƾŬƴƠ  اي ƣاب�ƮǀƔƴţ ƪ رويه ģرƭ کورƵ اسƬĪت ƬƟزي با رنƇ : Ĭندلي ĭردان 8
űرģ ارƸģ ارايŵ  ƾƫدƴƇ رƐƣ �ƾĪǀستǇ ان با رويهŵرĭèëƾمتر   سانت 

 
 

 و ŰƠƇه نưايƂ و ساير مƤŰƬات � ůدوŵ ابƘاŵ (Scanner) ŵاراي اسƴĪر :دستĮاƵ سونوĭرافي  9
 ƵاĮستŵëå×ëåƾمتر است  سانت. 

 
ناŸěير� ŵاراي Ƹģارģرű با ŵو ģرŵ      űو ƤŞƏه� اسƬĪت و رويه از ƟوŵǇ زنĬ        : ترولي لوازƭ پزشĪي   10

 ŵاƘار� ابŵرمزţ : ƩوƏíåƾسانت   ƉرƗ متر�éåƾسانت   ƕاƠţمتر� ارíêƾمتر   سانت 

اي رويه و ěشتƾ از ģرƭ مƴƈوƾƗ با Ǉيه اسŵ � ƾŬƴƠاراي  اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ :Ƶندلي   11
ģارƸģانŵرĭ űر 

 
 اي رويه ģوبƾ با روکƟ ƂرمĪǀا  اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƵ:ميز  12

 
13 ęوĪاتوسĮري : نǀƃ Ĩǀستǈě روکار با رويه ƕانه از نوų وŵ Ĭرن 

 
 ěشǀƃ Ʈشه يا ěشƮ سĬƴ يا ǈěستوƟوƗ : ƭايů Ƣرارتي 14
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 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه
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۶٢

é-é-æ          رافيĭسونو ơزينه(اتاĭƭدو (  
  

  Ƶارưƃ ا  (1)                   ازţ   (14) دƴبه ب é-è-æŵوƃ هƘūمرا . 
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٦٤

é-ê-æ         ار تميزĩ دارو و ơاتا 
 

 :درÊ ورودي  1
-  ơاţا ƪųاŵ ƝرƏ و بهƃه  � بازƟرƏ Ĩه � يĮƴƫ Ĩي � ƾوبģ    
  ŬƴěرƵبا    -
- ƵرǀĮستŵ ارايŵ    هƫوƫ يŵوưƗ ƮųƾĤسوي ƪƠƣ و  
- ƞا کţ رŵ ه زيرƬƇاƟ    ê/çƾمتر  سانت 
- Ɔƫاų ƉرƗ    îåƾمتر  سانت 
- ƞاز ک Ɔƫاų ƕاƠţار    çæåƾمتر  سانت 
 ناŸěير يا ƫōومǀƴǀوǀĭ  ƭر از ƏرƝ بǀرون از ورƟ ơوŵǇ زنŵ     Ĭاراي ěاųور از ŵوƏرƝ  و Ƌربه-
 

 :ƀƠƣه دارو 2
- ƕاƠţبا ار Ƶŵتاƀاي ƕاز نو    çæåƾت   سانتưƀƣ وŵ ارايŵ متر 
 متر ƢưƗ  سانتèåƾاي      ưƀƣت باŵ � ǇرƷاي کشويǀƃ ƾشه-
 متر ƢưƗ با ŵستǀĮرƵ و ƪƠƣ کرومه  سانتƫ êåƾوǇيƾ � با     ưƀƣت ěايƲǀ با ŵرƷاي-
-Ĭي زنŵǇوƟ ơات از ورƤŞƏ ا وƷرŵ � ير     بدنهŸěنا 
 متر  سانتƗ    ëåƾرƀƠƣ Ɖه -

  Ɵوتìبا ƓرǀƟت  : يĤŴاƩ دارو 3
 

 ناŸěير از ƟوŵǇ زنĬ: ميز  4
 

Ÿěير� ŵاراي Ƹģار ģرű با ŵو ģرű     نا  ŵوƤŞƏه� اسƬĪت و رويه از ƟوŵǇ زنĬ       : ترولي لوازƭ پزشĪي   5 
ŵاƘار� ابŵرمزţ : ƩوƏíåƾسانت   ƉرƗ متر�éåƾسانت   ƕاƠţمتر� ارíêƾمتر   سانت 

 
 æååناŸºěير بºا ŵرºƷاي ºƫوǇيƾ � بºه ºƏوƩ               رويه و بدنه و ŵرƷا از ƟوŵǇ زنƀƠƣ :         Ĭºه زميني  6

ƾسانت  ƉرƗ متر وêåƾمتر  سانت 
 

 :ƀƠƣه ديواري  7
 ناŸěير  از ورƟ ơوŵǇ زنĬ    بدنه و ŵرƷا-
 اي با ŵستǀĮرƵ و ƪƠƣ کرومه     ŵرƷا ƫوǇيǀƃ ƾشه-
-Ŝƈن     Ƶدƃ يوار به بهŵ ه بهƘƐƣرƷ ه�ƘƐƣ وŵ ورتƇ  ƩوƏæååƾسانت  ƢưƗمتروèåƾمتر  سانت 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
  خدماš زايماني مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 

 
٦٥

 
8 
 
 
 
 
 
 

  :سينĨ و ƀƠƣه زميني
-Ĭزن ŵǇوƟ تشو ازƀƃ ƲĮƫ Ĩاراي يŵ      ƾƴǀه زمƀƠƣ روي Ƶدƃ Ŝƈير نŸěنا 
-Ĭزن ŵǇوƟ ơاز ور ƾيǇوƫ اƷرŵ     يرŸěنا 
-ĨǀترونĪƫرمان اƟ کرومه با ƍوƬŴر مǀƃ     
 متر   سانتîåƾمتر � ارƠţاƕ   سانتêåƾمتر � ƗرƉ   سانتƏ    æååƾوƀƠƣ Ʃه -
 

  :دستشويي بيمارستاني  9
    žƴū از ƾƴǀģ بƸداƃتƾ سǀƠد-
-ƈه نƴيō ارايŵ    يوارŵ روي Ƶدƃ Ŝ 
- ĨǀترونĪƫا Ʈتƀǀبا س ƭرĭ و ŵسر śō ارايŵ    )ستŵ تƫاųŵ بدون( 
     ůوƫه کاŸƛي� نƃ ŜƈدƵ روي ŵيوار-
-ƾستشويŵ ار زيرŵرŵ هƫزبا ƪƐس     
- ĨǀترونĪƫا Ʈتƀǀيوار� با سŵ روي Ƶدƃ Ŝƈن Ɩابون مايƇ ƝرƓ    )ستŵ تƫاųŵ بدون( 
-    ŵاƘاب     :  ƩوƏëå ƾسانت    ƉرƗ متر�éå ƾسانت  ƢưƗ متر�çêƾه     سانتºǀƬŴţ هºانƷŵ رازţ متر از

ƾستشويŵ  هŞƫ اţ śǈƋاƟ 
-ŵوƃ Ŝƈن ƵدƴƷه کاƘƐƣ ر�ǀƃ از śō ƾūروų انهƷŵ روي    . 
 .     Ʒŵانه ųروƟ ƾūاŵ śǈƋرěوƁ نداƃته باƃد-

 
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٦٧

é-ë-æ        ƞيŨĩ ارĩ ơاتا  
 

  مراƘūه ƃوé-ê-æŵبƴد ) 1(به ưƃارƵ   :درÊ ورودي  1
 

  مراƘūه ƃوé-æ-æŵاز بƴد ) 10(  بدون ōيƴه به ưƃارƵ :دستشويي بيمارستاني  2
 

3 Ĩسين ƩاĪينيƬĩ:  
-Ĭزن ŵǇوƟ د ياǀƠس ƾƴǀģ žƴū ير     ازŸěنا 
-Ĩانţ ƁǈƟ ارايŵ     
 ي śō سرŵ و ĭرǀƃ � ƭر سرŵ    ƾĮƴƬƃاراي ǀƃرƷا-
-Ĭي زنŵǇوƟ هƫوƫ از ƲĮƫ ه رويĪŞƃ ارايŵ     يرŸěنا 
 

متر� براي مشƈŴات به ưºƃارƵ        سانتƢưƗêå ƾ  . متر    سانتîå ƾبه ƏوƩ   : سينĨ و ƀƠƣه زميني      4
 . مراƘūه ƃوé-ê-æŵبƴد ) 8(

 
بºراي  . متºر     سºانتèå  ƾمتºر و ƢºưƗ        سºانتŵ îå  ƾو ƘƐƣه � Ʒر ƘƐƣه به ƏوƀƠƣ:         Ʃه ديواري    5

 Ƶارưƃ ات بهƈŴد ) 7(مشƴبé-ê-æŵوƃ هƘūمرا . 
 

 متر ƾت سانêåمتر و ƢưƗ   سانتîåƾبه ƏوƀƠƣ :  Ʃه زميني 6
 

7  ƞيŨĩ ترولي رخت: 
-Ĭي زنŵǇوƟ هƫوƫ ت ازƬĪير     اسŸěنا 
-Ʋتƀب ƪابƣ استوانه ƪĪƃ به ƾه برزنتƀǀاراي کŵ     
 .ģرŵ űاراي ţرمز است    ƸģارģرǇ űستĭ ƾĪǀرŵان که ŵو-
 

 :ترولي زباله  8
 ناŸěير اي ايƀتاƵŵ � بدنه از ƟوŵǇ زنĬ     استوانه-
     مƔƠŰه ƣابƪ برŵاƃتƲ از روي ěايه-
-Ĭزن ŵǇوƟ ơاز ور ƵرǀĮستŵ ر باŵ     يرŸěنا 
-űرģ     ارŵرمزţ űرģ Ĩان با يŵرĭ ƾĪǀستǇ ايƷ 

 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزا ها و ف šيمان ي خدما  
 
 

٦٩

é-ì-æ        ار رخت تميزŞان 
 

 é-ê-æبƴد ) 1(متر مشƈŴات مانƴد ưƃارƵ   سانتƗ íåƾرų Ɖاŵ Ɔƫر :درÊ ورودي  1
 

 :ترولي ůمƪ رخت تميز  2
 ناŸěير Ʒاي ƟوŵǇي زنĬ     اسƬĪت از ƫوƫه-
 ناŸěير Ʒا مشĨŞ کƃ ƝǈدƵ از مƠتوƟ ƩوŵǇي زنƤŞƏ     Ĭه-
 ناŸěير Ʒاي ƟوŵǇي زنƫ Ĭه    از سه Əرŵ Ɲاراي ƠůاƑ از ƫو-
-űرģ     ان باŵرĭ ƾĪǀستǇ اƷ ارŵرمزţ űرģ وŵ 
- ŵاƘاب     : ƩوƏææêƾسانت   ƉرƗ � مترêêƾسانت   ƕاƠţمتر � ارæêçƾمتر  سانت 
 

 ناŸěير  žƴū از ƟوŵǇ زنĬ:ميز فƬزي  3
   

4  Ƶتادƀه ايƀƠƣ :   ƪامƃê        Ĭزن ŵǇوƟ žƴū از ƾيǇوƫ ايƷرŵ ه باƤŞƏ        ƪºƠƣ و ƵرǀĮستŵ ير باŸěنا
 ŵاƘکرومه � اب : ƩوƏæååƾسانت   ƢưƗ � مترéêƾسانت   ƕاƠţمتر � ارçæèƾمتر  سانت 

 
 
 
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤي ات نơه اƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٧١

é-í-æ        افتƔن ơاتا  
 

 . مراƘūه ƃوé-ê-æŵبƴد ) 1( به ưƃارƵ :درÊ ورودي  1
 

ناŸěير � ŵرƷا ºƫوǇيŵ ƾو ºūدارƵ بºا ŵسºتǀĮرƵ و               بدنه و ŵرƷا از ورƟ ơوŵǇ زنƀƠƣ:       Ĭه ديواري    2
 ƪƠƣ کرومه 

 :ترولي نƔافت  3
-ƪǀƟروě ت ازƬĪاس     Ĭي زنŵǇوƟ ايƷ يرŸěنا 
-ǀه سƤŞƏ سه    Ĭي زنŵǇوƟ ơاز ور ƾƴ يرŸěنا 
-Ɩưū ƾه برزنتƀǀه     کƫوري زباō 
-    éارŵرمزţ űرģ وŵ ان باŵرĭ ƾĪǀستǇ űرģ ŵدƗ  
- ŵاƘاب     : ƩوƏîåƾسانت   ƉرƗ � مترêêƾسانت   ƕاƠţمتر � ارææåƾمتر  سانت 
 

کاري ŵاƪų و بدنه از سºرامĨǀ بºا ǀºƃر     ساųته ƃدƵ با مƈاŮƫ بƴايƾ � نازů :    ħوĤƋه شƀتشو    4
ƾĮƴƬƃر سرǀƃ و ƭرĭ و ŵسر śō 

 
 . مراƘūه ƃوé-æ-æŵبƴد ) 10( بدون ōيƴه به ưƃارƵ :دستشويي بيمارستاني  5 

 
 
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٧٣

é-î-æ         نانĩارĩ نĪرخت 
 

 é-ê-æبƴد ) 1(متر � مشƈŴات مانƴد ưƃارƵ   سانتƗ íåƾرų Ɖاŵ Ɔƫر :درÊ ورودي  1
 

2 ƞيŨĩ رخت ƪسط : ħه مارƀǀبا ک ƾĪǀستǈě ارŵ 

3 ƵرƠمد رخت دو نĩ:  
     ايƀتاƵŵ � از ورƟ ơوŵǇي با رنō Ĭستري و رنĬ نƸايƾ سǀƠد-
 ويƷ � ƮƸر ƀƠƣه ūدا با ŵستǀĮرƵ و ƪƠƣ مŬزا    ŵاراي ŵو ƀƠƣه ر-
- ƉرƗ    èèƾسانت   ƢưƗ متر�êåƾسانت   ƕاƠţمتر � ارîåƾه  سانتƀƠƣ رƷ متر براي 
 

4 ƵرƠن Ĩمد رخت يĩ:  
     ايƀتاƵŵ � از ورƟ ơوŵǇي رنō Ĭستري و رنĬ نƸايƾ سǀƠد-
- ƉرƗ    èèسانت ƾ  ƢưƗ � مترêåƾسانت   ƕاƠţمتر � ارæíåƾمتر  سانت 
 

 متر  سانتèåƾمتر � ƗرƉ   سانتƏ æêåƾوƩ :نيمĪت ģوبي  5
 

 ƣلاś رخت ōويز 6
 

7  Ƶپرد :Ƶکور Ĭزي بارنƬƟ ƪري � ƾĪǀستǈě اي 
 

 ģدنƾ با سƠǀون و ĪŞƃه رو: ƞĩ شوي  8
 

9 Ɓدو ƮƬƗ : کرومه ƍوƬŴر مǀƃ با  ƝاƐƘان ƪابƣ ƕنو 
 

10 Ɓدو Êب : در � ƾƴưاي ƪƠƣ با ƾومǀƴǀومƫō ƉرƗ � Ɓوŵ ايƌƟ از ũارų و بهƃازìåƾمتر  سانت 
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤه نƗموŬاهاي مƌها و ف ơزايمان  ي اتا šي خدما  
 
 

٧٥

é-æå-æ        بدارخانهō نان وĩارĩ تůاسترا ơاتا  
 

1 ƵرƠن Ĩتي يůرا ƪŞسته : مŵ ƾوبģ تƬĪاس  ƾƬŞم ƅوƈŴه مģارě Ƃƃوě ار باŵ 
 

2 ƵرƠتي سه نůرا ƪŞسته: مŵ ƾوبģ تƬĪاس  ƾƬŞم ƅوƈŴه مģارě Ƃƃوě ار باŵ 

3  Ƶوتاĩ ا:ميز پايهĪǀرمƟ Ƃبا روک ƾوبģ � ƁوĭارƸģ  
 

 ƾ با روکƟ ƂرمĪǀا ģوب:ميز  4
 

 تƬويزيون رنĮي 5 
 

 . مراƘūه ƃوé-æ-æŵبƴد ) 1(به ưƃارƵ بدون ŬƴěرƵ �  :درÊ ورودي  6
 

 . مراƘūه ƃوé-æ-æŵبƴد ) 10( به ưƃارƵ :دستشويي  7
 

8 ƩاĤŴت  : يǀƟرƓ باìوتƟ  
 

 متر  سانتîå×êå×æååƾناŸěير با ŵرƷاي ƫوǇيƾ � ابƘاŵ  از ورƟ ơوŵǇ زنƀƠƣ :Ĭه زميني  9
 

 کƲ برƾƣ  با ĭرƭ:ترموģ Žاي  10
 

  نوƕ برƾƣ با ŵو ŰƠƇه ģدنƾ � با ƫوازƠů ƭاƓت اĪƫتريƾĪ:اجاơ روميزي  11
 

ناŸěير �با ŵرƷاي ƫوǇيƾ � ابƘاŵ       سĨƴǀ و ƀƠƣه زمƾƴǀ از ورƟ ơوŵǇ زنĬ        : سينĨ و ƀƠƣه زميني    12
îå×êå×æååƾمتر  سانت 
 

 متر  سانتìê×èå×æååƾناŸěير ابƘاƷ  ŵا از ورƟ ơوŵǇ زنĬبدنه و ŵر : ƀƠƣه ديواري 13
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٧٧

é-ææ-æ         Ɓموزō ơاتا 
 

1  ƵرƠن Ĩتي يůرا ƪŞسته:مŵ ƾوبģ  ƾرمģ Ƃƃوě ار باŵ 
 

2  ƵرƠتي سه نůرا ƪŞسته: مŵ ƾوبģ ƾرمģ Ƃƃوě ار باŵ 

3 Ƶوتاĩ ا : ميز پايهĪǀرمƟ Ƃبا روک ƾوبģ ƁوĭارƸģ 
 

 تƬويزيون و ويدŗو 4
 

  مراƘūه ƃوé-æ-æ ŵبƴد ) 1( به ưƃارƵ :درÊ ورودي  5
 

  ěشǀƃ Ʈشه يا ěشƮ سĬƴ يا ǈěستوƟوƗ:ƭايů Ƣرارتي  6
 

  
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٧٩

é-æç-æ        دفتر سوپروايزر 
 

 . مراƘūه ƃوé-æ-æŵبƴد ) 3(  به ưƃارƵ :ميز تŰرير 1
 

 اي ģوبƾ با روکě Ƃارģه: Ƈندلي  2

 ìê×èå×æíå: اسƬĪت ưţاģ ƭوś با ºƤŞƏ Ūƴºěه ƣابƮǀºƔƴţ ƪº � ابºƘاŵ                 بدون ŵر�  : ĩتاƀƠƣ śه 3
ƾمتر سانت 

 
4  ƵرƠن Ĩتي يůرا ƪŞسته:مŵ ƾوبģ  هģارě Ƃƃوě ار باŵ اي 

 
 . مراƘūه ƃوé-æ-æŵبƴد ) 1(به ưƃارƵ  : درÊ ورودي 5 

 
 
 
 





 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƭهارģ ƪƈشه: فƤن ơه ي اتاƗموŬاهاي مƌزايمان  ها و ف šي خدما  
 
 

٨١

é-æè-æ      د ارزيابي زايمانůوا 
                    Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơاتا      

 
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)1ارƵ  : درÊ ورودي 1
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)2ارƇ : Ƶندلي  2

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)3ارƵ  : ميز تŰرير 3
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)4ارƵ  : تŴت معاينه 4
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ )5ارƵ  :ميز ĩنار تŴت معاينه 5
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ )6ارƇ: Ƶندلي ĭردان  6
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ )7ارƵ :ميز تŰرير  7
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)8ارō :  Ƶويز رخت 8
 

  é-æ-æبƴد ) ưƃ)9ارƵ : ترازو  9
 

 é-æ-æبƴد ) ưƃ)10ارƵ  : دستشويي بيمارستان 10
 

11  ęوĪاتوسĮن: Ƶارưƃ )11 ( دƴبé-æ-æ  
 

 از ěشǀƃ Ʈشه يا ěشƮ سĬƴ يا ǈěستوƟوƗ :  ƭايů Ƣرارتي 12
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٨٣

é-æé-æ      د ارزيابي زايمانůوا 
                   Ĭتري و مانيتورينƀاي بƌف 

 
1 śواŴتŴندلي تƇ شو بيمارستاني : Clinical Care Recliner  

-Ƶکور Ĭزي با رنƬƟ تƬĪاي     اس 
-ƾŬƴƠيه اسǇ با ƾƗوƴƈم ƭرģ Ƃƃوě     
- ƞاز ک ƾƫدƴƇ هƐƤن ƲريţǇبا  ƕاƠţار    æçåƾمتر  سانت 
-  ŵدوů � اƴƸě   ìêƾمتر  سانت 
- űرģ اţ űرģ از ƢưƗ    îêƾمتر  سانت 
- ƞاز ک Ʋưǀت نشưƀƣ ƕاƠţار    êêƾمتر  سانت 
-űرģ رمزţ ان باŵرĭ ƾĪǀستǇ űرģارƸģ ارايŵ     
 

2 
 
 

Ƶيرƛرافي وĭرافي يا سونوĭارديوĩ ƵاĮدست 

  é-æ-æبƴد ) ưƃ)7ارƵ  : ترولي لوازƭ پزشĪي 3
 

4  Ƶه: پردģارě  ƞاز ک ƪي ريǇبا ƕاƠţزي � ارƬƟ ƪاي با ريçæåƾمتر  سانت 
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٨٥

é-æê-æ      د ارزيابي زايمانůوا 
  دارو و ĩارتميز–ايƀتĮاƵ پرستاري                    

 
 :پيشŴوان پرستاري  1

- Ƶدƃ ƭاưţ ƞاز ک ƕاƠţرستاران � ارě ƅوƈŴوان مŴشǀě ƾƬųاŵ تưƀƣ    ìåƾمتر  سانت 
- Ƶدƃ ƭاưţ ƞاز ک ƕاƠţان ارƘūمرا ƅوƈŴوان مŴشǀě ƾūارų تưƀƣ    ææêƾرمت  سانت 
 

2 
 

ưƀƣت مراƘūان مƬƘوƩ و مĪان مƴشƾ بƂŴ � ارƠţاƕ از کºưţ ƞاºƃ ƭدƵ                : پيشŴوان پرستاري 
ìåƾمتر  سانت 

 ĭرŵان Ʒاي ǇستƾĪǀ اي � روکģ Ƃرمƾ با ģرű  اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ:Ƶندلي  3
 

4 ƭهداري فرĮه نƀƠƣ  ا يا مشابه :هاي اداريĪǀرمƟ Ƃبا روک ƾوبģ  
 

 ģوبƾ با روکƟ ƂرمĪǀا يا مشابه : MRIهاي راديولوĥي ، سونوĭرافي و  فيƀƠƣƮƬه نĮهداري  5
 

6  Ƶي  ترولي پروندĪهاي پزش :     Ƶکور Ĭزي با رنƬƟ تƬĪز         اسºرمţ با ƾĪǀستǇ űرģارƸģ ارايŵ � اي
űرģ 

 
7 Ɓزارĭ ي ميزƀا يا مشابه : نويĪǀرمƟ Ƃبا روک ƾوبģ 

 
8  ęوĪاتوسĮن:ǈě انه � رويهų وŵ � ت روکارƴورسƬƟ ĚمǇ با Ĭري رنǀƃ ƾĪǀست 

 
 ģوبƾ با روکƟ ƂرمĪǀا يا مشابه  : ميز نŴƀه پيĤي 9

 
 متر ŵاراي ŵو ưƀƣت   سانتëåƾ با ƴƸěاي :ƀƠƣه ايƀتادƵ دارو  10

- ƢưƗ با Ʋǀايě تưƀƣ    êåƾسانت   ƕاƠţمتر و ارîåƾمتر  سانت 
- ƢưƗ با Ǉت باưƀƣ    èåƾسانت   ƕاƠţمتر و ارæååƾشه  سانتǀƃ ايƷرŵ ارايŵ اي متر 
     ŵاراي ƪƠƣ ايƾƴư و ģراƙ کƴترŵ Ʃر ايƀتĮاě Ƶرستاري-
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٨٦

 
  Ɵوت ŵاراي ƪƠƣ ايƾƴư و ģراƙ کƴترŵ Ʃر ايƀتĮاě Ƶرستاري ìبه ƓرǀƟت  : يĤŴاƩ دارو 11

 
 Ʒا ǇستƾĪǀ با ţرمز ģرű  ناŸěير � ģرű اسƬĪت و بدنه از ƟوŵǇ زنĬ : لوازƭ پزشĪيترولي  12

 متر    سانتîå×êå×íåƾناŸěير � ابƘاŵ   رويه و بدنه از ƟوŵǇ زنƀƠƣ :Ĭه زميني  13
 

 متر  سانتìê×èå×æëåƾناŸěير � ابƘاŵ    رويه و بدنه و ŵرƷا از ƟوŵǇ زنƀƠƣ:Ĭه ديواري  14
 

 îå×êå×íåناŸºěير ابºƘاŵ      سĨƴǀ يƴĮƫ Ĩه � رويه � ŵرƷا از ƟوŵǇ زنĬ          : سينĨ و ƀƠƣه زميني    15 
 متر انتƾس
 

 é-æ-æبƴد ) 10(بدون ōيƴه ưƃارƵ :دستشويي بيمارستان  16
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٨٨

é-æë-æ     د ارزيابي زايمانůبدارخانه  � واō   
                         

 
 é-ê-æبƴد ) ưƃ)1ارƵ  : درÊ ورودي 1

 
 é-æ-æبƴد ) ưƃ )10ارƵ :دستشويي بيمارستاني  2

 é-æå-æبƴد ) ưƃ)12ارƵ  : سينĨ و ƀƠƣه زميني 3
 

 ĪƫتريƾĪ نوƕ برƾƣ با ŵو ŰƠƇه ģدنƾ و کƴترƩ ا:اجاơ روميزي  4
 

 é-æå-æبƴد ) ưƃ)9ارƀƠƣ :  Ƶه زميني 5
 

 کƲ برƾƣ  با ĭرƭ:ترموģ Žاي  6
 

7  ƩاĤŴت :يǀƟرƓ با ìوتƟ  
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٩٠

é-æì-æموزشي      اō žرانƠنĩ ơتا 
 

 :درÊ ورودي و خروجي  1
- ƾبزن ŵه باĮƴƫ Ĩي     
     ŬƴěرưƗ Ƶوŵي-
-ƾĪƐƬƛ ƪƠƣ و ƾƫوưƘم ƵرǀĮستŵ     
 متر از کƞ  مƟ    ëƾƬǀاƬƇه زير ŵر -
- Ɔƫاų ƉرƗ    æçåƾمتر  سانت 
- ƞاز ک Ɔƫاų ƕاƠţار    çæåƾمتر  سانت 
 ناŸěير يا ƫōومǀƴǀوƭ از ورƟ ơوŵǇ زنŵĬو ƏرƝ  از     ŵاراي ěاųور-
 

اي � نشƲưǀ و ěشºتƾ       مƈŴوƅ اţاơ کƠƴرانō žموزƾƃ � اسƬĪت ƬƟزي با رنĬ کورƇ :         Ƶندلي   2
 از ģرƭ با Ǉيه اسŵ � ƾŬƴƠسته ģوبƾ با روکƟ ƂرمĪǀا متƪƈ به ƴƇدƾƫ براي مواŰţ Ɩƣرير

3  ƮƬنمايش في Ƶباز و: پرد � ƞƤبه س Ʃاƈţاز ا Ʃترƴبا ک Ĩǀţوماţورت اƇ دن بهƃ تهƀور بŵ Ƶرا 
 

 تŴته سƠيد نوشتار 4
 

 5  ęوĪاتوسĮت:نƴورسƬƟ ĚمǇ با Ĭري رنǀƃ ƾĪǀستǈě هŰƠƇ � انه � روکارų وŵ  
 

6  žرانƠنĩ ميز :ƾƬě Ĭو رن ĢƬم Ƃبا روک ƾوبģ استر 
 

  ŵوررŽ � باکƴترƩ از راō Ƶويز سƣ � ƾƠƤابŵ ƪست : ويدŗو پروĩĥتور 7
 

  از ěشǀƃ Ʈشه يا ěشƮ سĬƴ يا ǈěستوƟوƗ: ƭايů Ƣرارتي  8
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٩٢

ê                   هƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما 
 
ê-æ                         انºزايم ƩاºمƗش اŴي بĪرفيت و برنامه  فيزيƓ šاŞاسŰاي         ( مºưƴƷرا śاºاز کت ƮƷŵازºي ƪºƈƟ هºب

 )ريزي و Əراƾů مưƘاري بƂŴ اưƗاƩ زايưان مراƘūه ƃوŵ برنامه
 
ê-ç                رƓ šاŞاسŰان            مºتري زايمºƀش بºŴي بºĪاي           (فيت و برنامه فيزيºưƴƷرا śاºاز کت ƮºƷŵ ƪºƈƟ هºب

 )ريزي و Əراƾů مưƘاري بƂŴ بƀتري زايưان مراƘūه ƃوŵ برنامه
 
ê-è                       نوزادان ƵĦت ويŞƣش مراŴي بĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰاي     ( مưƴƷرا śاز کتا ƮƷŵياز ƪƈƟ به

 ) مراŞƣت ويƵĦ نوزاŵان مراƘūه ƃوŵريزي و Əراƾů مưƘاري بƂŴ برنامه
 
ê-é               زايمان ƵاĮرفيت درمانƓ šاŞاسŰد ارزيابي زايمانمůو وا  
 

                         ơاţا ŵداƘţ هŞاسŰبراي م   ơاţا ŵداƘţ و Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ تŴţ ŵداƘţ و ƾƟراĭاي سونوƷ  ايƷ
Ƃǀě انưزاي ƾد ارزيابůتري واƀب ƉرƟ  ايƷƾم ƭاŬزير ان ŵوƃ: 

 
ê-é-æ           Ʃتعداد زايمان در سا 
 
ê-é-æ-æ          ƂŴب ƭاưţ تǀƟرƓ هŞاسŰم               ƾºم ƆŴºمش Ʃاºر سŵ انºưزاي ŵداºƘţ ان باưه زايƗوưŬاي مƷ  ŵوºƃ . رŵ

ǈºƗوƵ بºر ايƲº بºƀتƾĮ بºه          . Ʒاي با ƓرǀƟت متƠاوت � Ƙţداŵ زايưان ŵر ساƩ متƠاوت است           بưǀارستان
ǀƘưū دƴمان ƾƬŰم Ǝرايƃŵارŵ Ƶرǀƛ و ƾرمانŵ ساير مراکز ƾĪيŵوري و نزŵ � ت. 

 
ê-é-æ-ç                       انºưزاي ƾد ارزيابůان و واưزاي ƵاĮرمانŵ تǀƟرƓ اتŞاسŰبراي م � Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ ƾƋرƟ Ʈƣسه ر 

Ƃǀě ƾم ƾƴǀب ŵوƃ. 
 
-     ŵداƘţèååå Ʃر ساŵ انưزاي  
-    ŵداƘţ êååå  Ʃر ساŵ انưزاي 
-    ŵداƘţ ìååå  انưزايƩر ساŵ  

 
ê-é-ç            ƾم ƉرƟ به ŵوƃ رƷ انưد از زايƘب Ƶا سه ماţ اريŵبار ƕروƃ بانوان از ابتداي Ǝور متوسƏ وŵ   ارºŞĪي Ƶما

 .ƃوŵ  بار به ěزĨƃ مراƘūه مëƾ ماƏæç Ƶور متوسŵ Ǝر  ŵر ايƇ Ʋورت به. به ěزĨƃ مراƘūه کƴƴد
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٩٣

ê-é-è           Ĩر يŵ اي کاريƷروز  ƩساçêåهŞاسŰروز م ƾم  ŵوƃ. 
 
ê-é-é            انưزاي ƵاĮرمانŵ رŵ روز Ĩر يŵ دǀƠات کار مƗساëƾم ƉرƟ تƗسا  ŵوƃ. 
 
ê-é-ê            ƾم ƉرƟ     تƗسا Ĩر يŵ هƴايƘو م Ƶمشاور ơاţر اƷ رŵ Ǝور متوسƐب � ŵوƃè Ĩƃزě Ǝوسţ ر از بانوانƠن 

 .ويزيت ƃوند
 
ê-é-ë            ƾم ƉرƟ      ر روز براي اƷ رŵ ƁيرŸě ŵوƃơاţ  ƾƟراĭاي سونوƷçå ơاºţا ƁيرŸě دƇرŵ     و Ƶاورºاي مشºƷ

 .مƘايƴه ŵر Ʒر روز باƃد
 
ê-é-ì           ƾم ƉرƟ  تƗسا Ĩر يŵ ƾƟراĭسونو ơاţر اƷ رŵ Ǝور متوسƐب ŵوƃê/æرǀĭ رارƣ هƴايƘم ŵر مورƠدن ن. 
 
ê-é-í           ƾم ƉرƟ  ŵوƃêز ƾد ارزيابůر واŵ ƵاĮرمانŵ روزانه ƁيرŸě ƪد از کƇرŵ وندƃ تريƀان بưاي. 
 
ê-é-î           د ارزيابي زايمانůزايمان و وا ƵاĮرفيت درمانƓ هŞاسŰم Ʃفرمو 
 

                                          Ʃر ساŵ هƘūات مراƘƟŵ Ǝمتوس ×Ʃر ساŵ انưزاي ŵداƘţ  =ر روزŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝمتوس                                                            Ʃر ساŵ اي کاريƷروز ŵداƘţ                                                  ر روزŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝمتوس   = ơاţا ŵداƘţ  Ĩƃزě هƴايƘوم Ƶاي مشاورƷ                          ƁيرŸě Ǝر روز  متوسŵ ơاţراƷ × اتƗدساǀƠر روزکارمŵ  
                                                    çå % ×ر روزŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝمتوس  =ơاţا ŵداƘţ  ƾƟراĭاي سونوƷ                                        ر روزŵ ơاţر اƷ ƁيرŸě Ǝات × متوسƗر روزکارساŵ دǀƠم   

ê % ×ر روزومتŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝان  =  سưزاي ƾد ارزيابůتري واƀت بŴţ ŵداƘţ 
 
ê-é-æå          د ارزيابي زايمان برايůزايمان و وا ƵاĮرفيت درمانƓ هŞاسŰمèåååƩزايمان در سا  
 
                                                                                         ë×èååå ìç =                =    ر روزŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝمتوس                                                                                             çêå 
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٩٤

                                                                                ìç é =             =   ơاţا ŵداƘţ Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ                                                                                è×ë 
 
                                                                                         çå×ìç   ç #ë/æ=                      =   ơاţا ŵداƘţ ƾƟراĭاي سونوƷ                                                                                      æåå×ê/æ×ë 
 
 

                                                                               ê×ìç é # ë/è =           =    انưزاي ƾد ارزيابůتري واƀت بŴţ ŵداƘţ                                                                                 æåå 
 
 
ê-é-ææ          د ارزيابي زايمان برايůزايمان و وا ƵاĮرفيت درمانƓ هŞاسŰمêåååƩزايمان در سا   
 

                                                                                         ë×êååå  æçå =             =   ر روزŵ ƁيرŸě ŵداƘţ Ǝمتوس                                                                                            çêå                                                                                    æçå ì # ë/ë=             =   ơاţا ŵداƘţ Ĩƃزě هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷ                                                                                 è×ë 
 
                                                                                        çå×æçå è # ë/ç  =                      =   ơاţا ŵداƘţ ƾƟراĭاي سونوƷ                                                                                     æåå×ê/æ × ë                                                                                  ê×æçå ë=                 =  انưزاي ƾد ارزيابůتري واƀت بŴţ ŵداƘţ                                                                                 æåå 
 
ê-é-æç          د ارزيابي زايمان برايůزايمان و وا ƵاĮرفيت درمانƓ هŞاسŰمìåååƩزايمان در سا  
  

                                                                                           ë×ìååå 
æëí =              =داƘţ Ǝر روز متوسŵ ƁيرŸě ŵ                                                                                               çêå 

 
 

                                                                                 æëí  î # è/î=            =  ơاţا ŵداƘţ  هƴايƘو م Ƶاي مشاورƷĨƃزě                                                                                 è×ë 
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٩٥

                                                                                      çå×æëí é # ì/è =                        =  ơاţا ŵداƘţ ƾƟراĭاي سونوƷ                                                                                     æåå×ê/æ×ë 
 
                                                                               ê×æëí í # é/í =                =   انưزاي ƾد ارزيابůتري واƀت بŴţ ŵداƘţ                                                                                æåå 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
٩٦

ê-êزايمان šه خدماƗموŬورودي م            
 
ê-ê-æهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي تعداد        برنامه فيزي šي خدماèåååƩزايمان در سا   

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

éí æ  ارƔسالن انت 
 

 çé ç تعداد نشيمن                  
 

æë æ  لاƏا ơندوƇ و Ɓپذير ، šاƗ 
 

éé/æè æ  بهداشتي زنانه žسروي 
 

æé/ì æ  بهداشتي مردانه žسروي 
 

ç æ  وريŴبō 
 

é æ  نوزاد Ĩپوش Ɗتعوي ơاتا 
 

ë æ  شير دهي نوزاد ơاتا 
 

ê/é æ  افتƔن ơاتا 
 

èå æ  افه ترياĩ 
 

í æ  بدō                  رخانها 
 

é æ  ارŞان                  
 

í æ  ơبر ơاتا 
 

   
 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
٩٧

ê-êزايمان šه خدماƗموŬي ورودي مĪبرنامه فيزي               
 
ê-ê-æهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي           برنامه فيزي šي خدماèåååƩزايمان در سا   

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

åí/æêæ   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

íì/êç    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

îê/çåè   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

éè/çç    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

ççë   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
٩٨

ê-êزايمان šه خدماƗموŬورودي م            
 
ê-ê-çهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي تعداد        برنامه فيزي šي خدماêåååƩزايمان در سا   

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

íå æ  ارƔسالن انت 
 

 éå ç تعداد نشيمن                  
 

æë æ   ơندوƇ و Ɓپذير ، šاƗلاƏا 
 

éé/æè æ  بهداشتي زنانه žسروي 
 

æé/ì æ  بهداشتي م žردانهسروي 
 

ç æ  وريŴبō 
 

é æ  نوزاد Ĩپوش Ɗتعوي ơاتا 
 

ë æ  شير دهي نوزاد ơاتا 
 

ê/é æ  افتƔن ơاتا 
 

èë æ  افه ترياĩ 
 

í æ  بدō                  رخانها 
 

é æ  ارŞان                  
 

í æ  ơبر ơاتا 
 

    
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
٩٩

ê-êšه خدماƗموŬي ورودي مĪزايمان              برنامه فيزي  
 
ê-ê-çهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي           برنامه فيزي šي خدماêåååƩزايمان در سا   

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

åí/æíî   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

æì/ëë    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

çê/çêê   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

åì/çí    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

çíè   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٠

ê-êزايمان šه خدماƗموŬورودي م            
 
ê-ê-èهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي تعداد        برنامه فيزي šي خدماìåååƩزايمان در سا   

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
 Ů     سط

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ææç æ  ارƔسالن انت 
 

 êë ç تعداد نشيمن                  
 

çæ æ   ơندوƇ و Ɓپذير ، šاƗلاƏا 
 

îê/çç æ  بهداشتي زنانه žسروي 
 

ê/î æ  بهداشتي مردانه žسروي 
 

è æ  وريŴبō 
 

ë æ  نوزاد Ĩپوش Ɗتعوي ơاتا 
 

í æ  شير دهي نوزاد ơاتا 
 

ê/é æ  افتƔن ơاتا 
 

éç æ  افه ترياĩ 
 

æå æ  بدō                  رخانها 
 

ë æ  ارŞان                  
 

æå æ  ơبر ơاتا 
 

    
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠١

ê-êزايمان šه خدماƗموŬي ورودي مĪبرنامه فيزي               
 
ê-ê-èهƗموŬي ورودي مĪزايمان براي           برنامه فيزي šي خدماìåååز Ʃايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

éê/çêå   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

ëê/íì    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

æå/èèí   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

æî/èì    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

èìê   زير بناسط Ɔناخال Ů 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٢

ê-ë          زايمان ƵاĮدرمان 
 
ê-ë-æ زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي      èåååƩزايمان در سا  

    
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

 منشي و انتƔار فرƗي   
 

í æ               ƵاĮمنشي درمان 
 

êå/æè æ               يƗار فرƔسالن انت 
 

 î êå/æ                      تعداد نشيمن 
 

íå/é ç éå/ç              توالت بانوان 
 

íå/é ç éå/ç              يري توالت نمونهĭ 
 

 مشاورƵ و معاينه   
 

ëå/ëè é îå/æê              Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơاتا 
 

 é ëå/ë                      اي معاينهƌف 
 

 سونوĭرافي   
 

íå/èæ ç îå/æê              رافيĭسونو ơاتا 
 

 ç åí/ç                      نĪرخت 
 

 فƌاهاي پشتيŞاني    
 

èë/î æ               ار تميزĩ دارو و ơاتا 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٣

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-æي درĪزايمان براي تعداد          برنامه فيزي ƵاĮمانèåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ìå/ì æ               ƞيŨĩ ارĩ ơاتا 
 

êå/é æ                ارŞانšهيزاŬت 
 

ëå/è æ               ار رخت تميزŞان 
 

êå/é æ               افتƔن ơاتا 
 

éå/î æ               نان مردĩارĩ نĪرخت 
 

 æ íå/æ                          Ɓدو 
 

éå/î æ               نان زنĩارĩ نĪرخت 
 

 æ íå/æ                           Ɓدو 
 

çå/æå æ               نانĩارĩ تůاسترا ơاتا 
 

ë æ                           بدارخانهō 
 

éå/é ç çå/ç              žنان سرويĩارĩ هاي بهداشتي 
 

î/ææ æ               Ɓموزō ơاتا 
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٤

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-æ زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي         èåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

éë/çåì   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

íë/êæ    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

èç/çêî   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

êç/çí    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

çíí   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٥

ê-ë          زايمان ƵاĮدرمان 
 
ê-ë-çزايمان براي تعداد       برنا ƵاĮي درمانĪمه فيزيêåååƩزايمان در سا  

    
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

 منشي و انتƔار فرƗي   
 

í æ  ƵاĮمنشي درمان              
 

ê/çç æ  يƗار فرƔسالن انت              
 

 æê êå/æ د نشيمن                     تعدا 
 

íå/é ç éå/ç توالت بانوان              
 

íå/é ç éå/ç يري              توالت نمونهĭ 
 

 مشاورƵ و معاينه   
 

çå/æåî ì îå/æê Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơاتا              
 

 ì ëå/ë اي معاينهƌف                      
 

 سونوĭرافي   
 

ì/éì è îå/æê رافي             اĭسونو ơتا 
 

 è åí/ç نĪرخت                      
 

 فƌاهاي پشتيŞاني    
 

èë/î æ  ار تميزĩ دارو و ơاتا              
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٦

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-ç زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي         êåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
 Ůسط     

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ìå/ì æ               ƞيŨĩ ارĩ ơاتا 
 

êå/é æ                ارŞانšهيزاŬت 
 

ëå/è æ  ار رخت تميزŞان              
 

êå/é æ  افتƔن ơاتا              
 

çí/ææ æ  نان مردĩارĩ نĪرخت              
 

 æ íå/æ                     Ɓدو      
 

çí/ææ æ  نان زنĩارĩ نĪرخت              
 

 æ íå/æ Ɓدو                           
 

çå/æç æ  نانĩارĩ تůاسترا ơاتا              
 

ë æ  بدارخانهō                          
 

éå/é ç çå/ç žنان              سرويĩارĩ هاي بهداشتي 
 

çí/æé æ  ات             Ɓموزō ơا 
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٧

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-ç زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي         êåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

îé/çíê   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

éí/ìæ    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

éç/èêì   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

èæ/èî    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

èîë   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٨

ê-ë          زايمان ƵاĮدرمان 
 
ê-ë-è زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي      ìåååƩزايمان در سا  

    
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

 منشي و انتƔار فرƗي   
 

æå æ  ƵاĮمنشي درمان              
 

èå æ  يƗار فرƔسالن انت              
 

 çå êå/æ تعداد نشيمن                      
 

íå/é ç éå/ç توالت بانوان              
 

íå/é ç éå/ç      يري         توالت نمونهĭ 
 

 مشاورƵ و معاينه   
 

æå/æéè î îå/æê Ĩو معاينه پزش Ƶمشاور ơاتا              
 

 î ëå/ë اي معاينهƌف                      
 

 سونوĭرافي   
 

ëå/ëè é îå/æê رافيĭسونو ơاتا              
 

 é åí/ç نĪرخت                      
 

 يŞاني فƌاهاي پشت   
 

èë/î æ  ار تميزĩ دارو و ơاتا              
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١٠٩

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-è زايمان براي تعداد ƵاĮي درمانĪبرنامه فيزي         ìåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ìå/ì æ                ơاتاƞيŨĩ ارĩ 
 

ë æ                ارŞانšهيزاŬت 
 

ëå/è æ  ار رخت تميزŞان              
 

êå/é æ  افتƔن ơاتا              
 

êè/æè æ  نان مردĩارĩ نĪرخت              
 

 æ íå/æ Ɓدو                          
 

êè/æè æ  نان زنĩارĩ نĪرخت              
 

 æ íå/æ          Ɓدو                  
 

ëé/æé æ  نانĩارĩ تůاسترا ơاتا              
 

ë æ  بدارخانهō                          
 

í/í é çå/ç žنان              سرويĩارĩ هاي بهداشتي 
 

ëë/æë æ  Ɓموزō ơاتا              
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١١٠

ê-ëزايمان ƵاĮدرمان               
 
ê-ë-è    زايمان براي تعداد      برنامه فيز ƵاĮي درمانĪيìåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ëç/èêé   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

ëê/íí    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

çì/ééè   ز Ɔخال Ůير بناسط 
 

ìë/éí    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

éîç   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ə  ëراůي بناهاي درماني 
 ي خدماš زايمان مŬموƗهريزي و Əراůي معماري  راهنماي برنامه

 ƮŬپن ƪƈه: فƗموŬي مĪرفيت و برنامه فيزيƓ šاŞاسŰزايمان م šي خدما  
 

 
١١١

ê-ìد ارزيابي زايمانůوا              
 
ê-ì-æ د ارزيابي زايمان براي تعدادůي واĪبرنامه فيزي         èåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ëå/æê æ  و Ƶمشاور ơاتا Ĩمعاينه پزش 
 

 æ ëå/ë                  ايƌمعاينهف  
 

êç/éè é íí/æå زنان باردار Ĭتري و مانيتورينƀاي بƌف 
 

íí/ææ æ  پرستاري ƵاĮتƀاي 
 

ëé/í æ                    ار تميزĩ دارو و 
 

éå/ç æ  بهداشتي زنان باردار žسروي 
 

ìå/ì æ  ƞيŨĩ ارĩ ơاتا 
 

ëå/ë æ  بدارخانهō 
 

èå/è æ  افتƔن ơاتا 
 

ëé/îî   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

íé/èé    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

êæ/æèé   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

ìî/æé    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

æêå   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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١١٢

ê-ìد ارزيابي زايمانůوا              
 
ê-ì-çدůي واĪارزيابي زايمان براي تعداد          برنامه فيزي êåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ëå/æê æ  و Ƶمشاور ơاتا Ĩمعاينه پزش 
 

 æ ëå/ë                  ايƌمعاينهف  
 

çí/ëê ë íí/æå زنان باردار Ĭتري و مانيتورينƀاي بƌف 
 

íí/ææ æ   ƵاĮتƀپرستارياي 
 

ëé/í æ  ار تميزĩ دارو و                   
 

éå/ç æ  بهداشتي زنان باردار žسروي 
 

ìå/ì æ  ƞيŨĩ ارĩ ơاتا 
 

ëå/ë æ  بدارخانهō 
 

èå/è æ  افتƔن ơاتا 
 

éæ/æçæ   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

éî/éç    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

îå/æëè   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

åç/æí    ت وƬĪاس Ůديوارها سطææ% 
 

æíç   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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ê-ìد ارزيابي زايمانůوا              
 
ê-ì-è د ارزيابي زايمان براي تعدادůي واĪبرنامه فيزي         ìåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ëå/æê æ  و Ƶمشاور ơمعاينه پ اتاĨزش 
 

 æ ëå/ë                  ايƌمعاينهف  
 

åé/íì í íí/æå زنان باردار Ĭتري و مانيتورينƀاي بƌف 
 

íí/ææ æ  پرستاري ƵاĮتƀاي 
 

ëé/í æ  ار تميزĩ دارو و                   
 

íå/é ç éå/ç بهداشتي زنان باردار žسروي 
 

ìå/ì æ  ƞيŨĩ ارĩ ơاتا 
 

ëå/ë æ  بدارخانهō 
 

èå/è æ  افتƔن ơاتا 
 

êë/æéê   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

îé/êå    مدō رفت و Ůسطèê% 
 

êå/æîë   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

ëæ/çæ    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

çæí   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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١١٤

ê-íهƗموŬاهاي اداري مƌزايمان              ف šي خدما 
 
ê-í-æ اهاي اداريƌي فĪبراي تعداد          برنامه فيزيèåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

æå æ  Ĩدفتر پزش 
 

 æ  Ĩتعداد پزش                   
 

ëé/ææ æ  دفتر سوپروايزر 
 

æå æ  رافيĭسونو ƆƈŴمت Ĩدفتر پزش 
 

í æ  اداري ơاتا 
 

 æ  ارĩ مند                 تعداد 
 

    
 

    
 

    
 

ëé/èî   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

îæ/î    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

êê/éî   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

éê/ê    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

êê   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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١١٥

ê-íهƗموŬاهاي اداري مƌزايمان              ف šي خدما 
 
ê-í-çاهاي ادارƌي فĪي براي تعداد          برنامه فيزيêåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

æé æ  Ĩدفتر پزش 
 

 ç  Ĩتعداد پزش                   
 

ëé/ææ æ  دفتر سوپروايزر 
 

æå æ  رافيĭسونو ƆƈŴمت Ĩدفتر پزش 
 

ææ æ  اداري ơاتا 
 

 ç   ارمند                 تعدادĩ 
 

    
 

    
 

    
 

ëé/éë   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

ëë/ææ    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

èå/êí   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

éæ/ë    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

ëê   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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١١٦

ê-íهƗموŬاهاي اداري مƌزايمان              ف šي خدما 
 
ê-í-è اهايƌي فĪاداري براي تعداد          برنامه فيزيìåååƩزايمان در سا  

 
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

çå æ  Ĩدفتر پزش 
 

 è  Ĩتعداد پزش                   
 

ëé/ææ æ  دفتر سوپروايزر 
 

æå æ  رافيĭسونو ƆƈŴمت Ĩدفتر پزش 
 

æê æ  اداري ơاتا 
 

 è  ارمند                 تعĩ داد 
 

    
 

    
 

    
 

ëé/êë   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

æë/æé    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

íå/ìå   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

ìí/ì    ت و ديوارهاƬĪاس Ůسطææ% 
 

ìí   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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١١٧

ê-îي ، پرستاري ، ماماييĪپزش Ɓموزō اهايƌف              
 
ê-î-æ يĪموزشي براي          برنامه فيزيō اهايƌفêååå و ìåååƩزايمان در سا   

  
   Ůسط 

ƪك Ɔخال 
 تعداد 

 
Ůسط      

 خالƆ واůد    
 ناƭ فƌا

ëè/êå æ  موزشيō žرانƠنĩ ơاتا 
 

 èå ìå/æ تعداد نشيمن              
 

ëå/èî ç í/æî Ɓزارĭ مطالعه و ơويان اتاŬي دانشƀنوي 
 

 ë èå/è تعداد             ơميز مطالعه درهراتا  
 

çê ç ê/æç ان استاد و رزيدنتĪدفاتر پزش 
 

í æ  اتيƤيƤŰت ƵاĮزمايشō 
 

é/é é ç/ç žويان سرويŬهاي بهداشتي دانش 
 

ëé/å æ  وريŴبō 
 

    
 

çì/æçí   Ɔخال ŭسطو Ɩجم 
 

åë/èç    مدō رفت و Ůسطçê% 
 

èè/æëå   زير بنا Ɔخال Ůسط 
 

ëè/æì   ت و ديوƬĪاس Ůارها سطææ% 
 

æìí   زير بنا Ɔناخال Ůسط 
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   " Əëراůي  بناهاي درماني  " كتاů śاƋر ، با Ɨنوان كƬي 
ختƈاƅ دارد و شامƪ سه ا ي خدماš زايمان مŬموƗهبه 

تاسيƀاš مƨانيƨي وتاسيƀاš برƣي  ، معماري ي رشته
 .است

 
ريزي و Əراůي   راهنماي برنامه"جƬد يƮƨ كتاś با Ɨنوان 

ز سري  كتاś اينششم "ي خدماš زايمان مŬموƗهمعماري 
 ƩاوƵوهش دربارĦي معماري  ي برنامه پůراƏ ريزي و

 .هاي Ɨمومي است بيمارستان
 

śكتا Ʈƨد يƬزير است  ج šمطالعا ƪشام: 
 

ريزي و Əراůي معماري  تƤŰيƢ و بررسي دو روƁ در برنامه    -
  خدماš زايمان در بيمارستان ي مŬموƗه

 ي خدماš و فƌاهاي مŬموƗه ها  بŴش ĩرد  Ɨمƪ  بررسي  -
 زايمان 

-   ơشه اتاƤه نŗزايمان، ها و  ارا ƵاĮاهاي درمانƌد ارزيابي و  فůوا
 فƌاهاي ōموزشي

 مŰاسŞاƓ šرفيت براي درمانĮاƵ زايمان و واůد ارزيابي زايمان     -
Ʃتعداد زايمان در سا Žبراسا 

ي خدماš زايمان، درمانĮاƵ  فيزيĪي ورودي مŬموƗه  اراŗه برنامه   -
واůد ارزيابي زايمان، فƌاهاي اداري و ōموزشي زايمان، 

 ان در ساƩ م زاي براساŽ تعداد
 
 
 




