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  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 
 Ǟūتار پيش

 
 

ǼومǮǕ ايǵاǲراي بƩو ا ǼƭراǍهǪǮƩاز ÛارستانǮǾا   بǵ Ûه بهƩوơ با ǨǮǕ ǼūدǾŢǾř Û Ǽūدǲǥراř Û تǖن وسƋ ǰǾب ǌو رواب Ƴرǥ  اǵ
ǥارǾūري اǅوǧ و مƜانƬǾƮǅ Ǽǲǝ Ǽ و Ǯǵاǁ ŪǲǵدƳ ǳر ǥشور نه Ƕǲơا موƚƩ  اƩرا و به. از ƳرƩه اǾǮǵت زياƳي برƱورƳار است

ريزي و  ǵا Û انƪاǫ امور برنامه رايǼ بǲاǵا Ʊواǵد ǁدÛ بǦǪه ȆǕوǳ بر اǝزايǮǕ ǀر مǾǞد ساƱتǮانبƜǶوǾǞǾǥ Ƴت ǍراǼƭ و ǥا
 .نǮايد اندرǥاران ǨǾǶƾơ مƶū Ǽاري ƱرƳ و Ȇǥن را براي Ƴست بوƩƳه

 
Ʃرايǡ  Ǽانون برنامه و بوƩƳه و نǒاǼǲǝ ǫ و اǵĥĦاي ǡانونÛ Ǽ براساƻ ماǳƳ  مǖاونت امور Ƴ Ǽǲǝر راستاي وǑايǜ و مƖƾوǾǩت

ƫرǍ  شورǥ ǼرانǮǕ ايǵ) ƙوǆمĥĦ/Ħ/ĪĨوزيران ǫترƮات مǾǵ  (ر برنامه و بهƳ ǼتƱواǲǦو ي ǼŬǲǵاǮǵ Ƴاƪور ايǒǲريزي و  م
 ǼƭراǍ) ǼǦǾانǦو م Ǽǡات برƾǾاسơ Û اريǮǖارستان) مǮǾتر  بǝƳ رƳ ƫȆǆيƵ اسانǲǁارǥ از Ǽǵروū ǨǾǦشơ ا باǵ و Ǽǲǝ امور
 ǰدويơا Ǽǁيري ناƶřرǎƱ ǀǵا و کاǵارǾǖه مǩزǩتز زǾǩاǖǝاز ǀƲب ǰاز ايǾن Ƴمور ǼƭراǍ ايǵارǾǖم ǰدويơ به  ǫداǡا Û  ايǵ

ƳوǮشور نǥ ǼرانǮǕ. 
 

 ǼƭراǍ ايǵارǾǖو م ǌوابǉ ǰدويơ ǼرمانƳ ايǵاǲهبǕوǮƪر مƳ ǼǪǥ وانǲǕ ي بناهاي درماني"  اي باƭراǍ "به  Û  ǛرǍ از ƨدريơ
 از  کتاơĨƙا کǲون . ǵاي ǮǕومǼ اƱتǆاƳ ǃارǖ Ƴات به بǮǾارستاناوǧ ايǰ مǎاǩسري  . باǁد مǼانتشار Ƴر ƭاǾǶơ ǧه و سازمان 

 ǧي بناهاي درماني" سري اوƭراǍ " ته استǝسازمان انتشار يا ǛرǍ زير از ƫرǁ به . 
 

-    ƙکتا  Ĥ-ĥīĪ  ǀƲب ǼǪƱاƳ تريƾاي بǵ/ǼƭراƩدǪƩ ارǶš رƳ  
-    ƙکتا  ĥ-ĥīĪ  ǀƲب  ǳŤت ويƜǡاي مراǵICUدǪƩ ارǶš رƳ   
-    ƙکتا  Ħ-ĥīĪ انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲد بǪƩ ارǶš رƳ   
-    ƙکتا  ħ-ĥīĪانǮتري زايƾب ǀƲد   بǪƩ وƳ رƳ  
-  ƙکتا    Ĩ-ĥīĪ انƳنوزا ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲب  NICU دǪƩ ر سهƳ  
 

ƙر  کتاǉاƭ)ĩ-ĥīĪ(  Ǩامǁد سهǪƩ است  ǼǦǾانǦات مƾǾاسơ Û اريǮǖه به مǥو Ǽǡات برƾǾاسơ هǕوǮƪان مǮدمات زايƱ ي 
ƳارƳ ǃاǆتƱو ا  ƙد از کتاǪƩ رǵ ǌوسơ از ǼŨاستي ǳدǁ ǜǾǩاơ ƳوƱ ǼǆǆƲơ تهǁه به رƩوơ اسان زير باǲǁارǥ. 

 
           ǥارǲǁاƻ ارǁد مǮǖاريمهندƻ مهدي ǡاƕميان

       ǥارǲǁاƻ ارǁد ơاسƾǾات مǦانǼǦǾاŻ منǜǆ مهندƭ ƻشمت
 ƻمدي پرويز سيدمهندƭا  Ǽǡات برƾǾاسơ دǁار ƻاǲǁارǥ     

 
 .است کتاǁ ƙشǬ  ازيǪƩǬŨد "  ي خدماƟ زايمان مƪموǕه معماريǍراƭي ريزي و  برنامهراهنماي " ناǥ  ǫتاƭ ƙاǉر به

 
ǥ ǰǾǲšارǲǁاسان ƳيŬري ǥه ƳربارǬǵ Û   ǳکتاǁ ƙشǲǲǥǬدūان  ǥوơ ǀǁاǜǾǩ مǖاونت امور Ǽǲǝ به ايǰ وسǪǾه از ƿȆơ و

ǀǾř ǳƳرǥ رǒارنǶǑن اƋ Ƽنوي Ǽم ǼانƳدرǡ اند Ƴ ƳارƳ ارǒايد و انتǮرن ƚƭاǅ رŬيƳ زǾن ǳدǲيƋ ƊاǢơاسان براي ارǲǁارǥ ران وǒو  ن
 .استǮرار ايǥ ǰار ŤřوǵشÛ Ǽ ما را بǀǾ از ǀǾř ياري رسانǲد

 
 

 معاون امور فني 
 

 ĤĦīĨتابƾتان 



 
 
 
 

 ĩ    درمانŮ بناهاǍŭراƭي 
 ي خدماƟ زايمان ي مƪموǕهǍراŮƭ معمار ريزŭ و برنامهŭ راهنما

 فهرست
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  مǢدمه
  

 Ǩǆف ǬǦدود و دامنه – يƭ ، معرفي  ĤĨ 
  
Ĥ-Ĥ          Ǜدǵ  ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
Ĥ-ĥǀƲت             بǮƾǡ ا وǵدƭوا Û اǵ هǕوǮƪاي مǵ انǮدمات زايƱ يģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
Ĥ-Ħ           اتǖǩاǎم ǔابǲمģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĥĩ 
Ĥ-ħ             ǼومǮǕ ارستانǮǾبGeneral Hospital ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĥĩ 
Ĥ-Ĩ            کشور ǼرمانƳ هŨƜǁģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĥĩ 
Ĥ-ĩ            ارستانǮǾت بǾǝرǑ رƦداکƭ و Ǩǡداƭ ǼومǮǕ ايǵģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĥĩ 
Ĥ-Ī            هǕوǮƪت مǾǝرǑ انǮدمات زايƱ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĪ 
Ĥ-ī            تهǝار رǥ اي بهǵ ǳţواģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĪ 
Ĥ-Ĭ            Ǩǆǝ Ǽǝرǖم ƙتاǥ ايǵģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĪ 
  

  ǫدو Ǩǆزايمان و بيمارستان: ف ĤĬ 
  
ĥ-Ĥ           ǜريǖơ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĬ 
ĥ-ĥ           ارستانǮǾر بƳ انǮدمات زايƱģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĬ 
ĥ-ĥ-Ĥ ǧاو ƿروģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĬ 
ĥ-ĥ-ĥǫوƳ ƿرو        ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĥ 
  

 ǫسو Ǩǆف  :ǨمǕ شƲرد بŧ ههاǕموƪاهاي مǊزايمان  و ف Ɵي خدما ĥĦ 
  
Ħ-Ĥ           Ǽǝرǖمģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĦ 
Ħ-ĥ           Ʋرست بǶǝǀ تǮƾǡ ا وǵ هǕوǮƪاي مǵ انǮدمات زايƱ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĦ 
Ħ-Ħ           هǕوǮƪي مƳان وروǮدمات زايƱ يģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĩ 
Ħ-Ħ-Ĥ         يƳوروģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĩ 
Ħ-Ħ-ĥ       ارǒانت ǰǩساģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĪ 
Ħ- ħ          انǮزاي ǳاŬرمانƳģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĤ 
Ħ-ħ-Ĥ       ǼǕرǝ ارǒو انت Ǽشǲمģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĤ 
Ħ-ħ-ĥ       Ŧǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĦ 
Ħ-ħ-Ħ       Ǽǝراūسونوģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ħĩ 
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Ħ-ħ-ħ        ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĬ 
Ħ-ħ-ħ-ĤزǾǮơ کار ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĬ 
Ħ-ħ-ħ-ĥǜǾƦکار ک ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħģ 
Ħ-ħ-ħ-ĦزاتǾǶƪơ و Ǩار وسايƜان    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĤ 
Ħ-ħ-ħ-ħزǾǮơ تƱار رƜان   ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 
Ħ-ħ-ħ-Ĩتǝاǒن ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 
Ħ-ħ-ħ-ĩانǲکارک ǰŨتƱر    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĥ 
Ħ-ħ-ħ-Īانǲکارک ŮتǁداǶب Ƽسروي    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĦ 
Ħ-ħ-ħ-īانǲت کارکƭاسترا ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĦ 
Ħ-ħ-ħ-ĬانهƱبدارƋ    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĦ 
Ħ-ħ-ħ-Ĥģ  ŮǁموزƋ ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħħ 
Ħ-ħ-Ĩ       اريƳاي اǵاǊǝ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħħ 
Ħ-ħ-Ĩ-ĤǝƳ    انŨǁزř ترģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħħ 
Ħ-ħ-Ĩ-ĥروايزرřتر سوǝƳ    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħħ 
Ħ-ħ-Ĩ-ĦŭارƳا ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĨ 
Ħ-ħ-Ĩ-ħŮǝراūسونو Ŧǁزř ترǝƳ    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĨ 
Ħ-ħ-ĩ       انǮزاي Ǽد ارزيابƭوا ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĨ 
Ħ-ħ-ĩ-ĥهǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ  ħĩ 
Ħ-ħ-ĩ-ĦارƳزنان بار ŪǲتوريǾمان ŭاǊǝ    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĩ 
Ħ-ħ-ĩ-ħŭرستارř ǳاŬتƾاي    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĪ 
Ħ-ħ-ĩ-ĨزǾǮơ ارو و کارƳ ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħī 
Ħ-ħ-ĩ-ĪǜǾƦکار ک ǟاơا    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĬ 
Ħ-ħ-ĩ-īانهƱبدارƋ    ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩģ 
Ħ-ħ-Ī        ǼǁموزƋ ايǵاǊǝģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩģ 
Ħ-ħ-Ī-Ĥ    ŮǁموزƋ ƻراǞǲک ǟاơا ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĤ 
Ħ-ħ-Ī-ĥ    و رزيدنت Ƴان  استاŨǁزř رơاǝƳ  اǵģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĤ 
Ħ-ħ-Ī-Ħ     ƿزارū ه وǖǩاǎم ǟاơا Ůوماماي ŮŨǁزř ويانƪانشƳ ŮƾيĈĈنوģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĥ 
Ħ-ħ-Ī-ħ     ŮơاǢǾǢƮơ ǳاŬزمايشƋģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĥ 
  

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢه نǕموƪاهاي مǊها و ف ǟي اتا  ŭزايمان Ɵخدما ĨĦ 
  
ħ-Ĥ             Ŧǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơه(اǲزيū ǬŨي(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĦ 
ħ-ĥ              Ŧǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơه(اǲزيūǫوƳ (ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩĩ 
ħ-Ħ              Ǽǝراūسونو ǟاơزي(اū هǲǬŨي(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩī 
ħ-ħ              Ǽǝراūسونو ǟاơه(اǲزيūǫوƳ (ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĤ 
ħ-Ĩ             زǾǮơ ارو و کارƳ ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĦ 
ħ-ĩ             ǜǾƦکار ک ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĩ 
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ħ-Ī            زǾǮơ تƱار رƜانģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩī 
ħ-ī            تǝاǒن ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īģ 
ħ-Ĭ            انǲکارک ǰŨتƱرģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īĥ 
ħ-Ĥģ          انهƱبدارƋ ان وǲت کارکƭاسترا ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īħ 
ħ-ĤĤ          ƿموزƋ ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īĩ 
ħ-Ĥĥ          روايزرřتر سوǝƳģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īī 
ħ-ĤĦ           انǮزاي Ǽد ارزيابƭوا)Ŧǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ īģ 
ħ-Ĥħ           انǮزاي Ǽد ارزيابƭوا)ŪǲتوريǾتري و مانƾاي بǊǝ(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ īĥ 
ħ-ĤĨ           انǮزاي Ǽد ارزيابƭرستاري ا(واř ǳاŬتƾارو–يƳ  زǾǮơو کار(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ īħ 
ħ-Ĥĩ           انǮزاي Ǽد ارزيابƭانه(واƱبدارƋ(ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ īĪ 
ħ-ĤĪ          ǼǁموزƋ ƼرانǞǲک ǟاơاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ īĬ 
ħ-Ĥī          رارǝ هǪřģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĬĤ 
  

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما Ĭĥ 
  
Ĩ-ħ             انǮزاي Ǽد ارزيابƭان و واǮزاي ǳاŬرمانƳ تǾǝرǑ اتƜاسƮمģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĭĥ 
Ĩ-Ĩ -Ĥ       هǕوǮƪي مƳورو ǼŨزيǾǝ برنامه  Ƴداǖơ ان برايǮدمات زايƱ يĦģģģزاي ǧر ساƳ انǮģ Ĭĩ 
Ĩ-Ĩ-ĥ        هǕوǮƪي مƳورو ǼŨزيǾǝ برنامه  Ƴداǖơ ان برايǮدمات زايƱ يĨģģģǧر ساƳ انǮزاي ģ Ĭī 
Ĩ-Ĩ-Ħ        هǕوǮƪي مƳورو ǼŨزيǾǝ برنامه  Ƴداǖơ ان برايǮدمات زايƱ يĪģģģǧر ساƳ انǮزاي ģ Ĥģģ 
Ĩ-ĩ-Ĥ        Ƴداǖơ ان برايǮزاي ǳاŬرمانƳ ǼŨزيǾǝ برنامهĦģģģز ǧر ساƳ انǮايģģģģģģģģģģģģģģ Ĥģĥ 
Ĩ-ĩ-ĥ         Ƴداǖơ ان برايǮزاي ǳاŬرمانƳ ǼŨزيǾǝ برنامهĨģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģģģģ ĤģĨ 
Ĩ-ĩ-Ħ         Ƴداǖơ ان برايǮزاي ǳاŬرمانƳ ǼŨزيǾǝ برنامهĪģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģģģģ Ĥģī 
Ĩ-Ī-Ĥ         Ǽد ارزيابƭوا ǼŨزيǾǝ برنامه Ƴداǖơ ان برايǮزايĦģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģ ĤĤĤ 
Ĩ-Ī-ĥ         Ƴداǖơ ان برايǮزاي Ǽد ارزيابƭوا ǼŨزيǾǝ برنامهĨģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģ ĤĤĥ 
Ĩ-Ī-Ħ         Ƴداǖơ ان برايǮزاي Ǽد ارزيابƭوا ǼŨزيǾǝ برنامهĪģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģ ĤĤĦ 
Ĩ-ī-Ĥ        برنا Ƴداǖơ اري برايƳاي اǵاǊǝ ǼŨزيǾǝ مهĦģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģģģģ ĤĤħ 
Ĩ-ī-ĥ         Ƴداǖơ اري برايƳاي اǵاǊǝ ǼŨزيǾǝ برنامهĨģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģģģģ ĤĤĨ 
Ĩ-ī-Ħ         Ƴداǖơ اري برايƳاي اǵاǊǝ ǼŨزيǾǝ برنامهĪģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģģģģģ ĤĤĩ 
Ĩ-Ĭ-Ĥ         براي ǼǁموزƋ ايǵاǊǝ ǼŨزيǾǝ برنامهĨģģģ و  Īģģģǧر ساƳ انǮزاي ģģģģģģģģģģ ĤĤĪ 
  

 ǔفهرست مناب ĤĤī 
  

 
 
 
 



 
 
 

 مǢدمه 
 
 

اري Ƌن نǾاز به ƳانǼǮ ǀ مƭǖريزي و Ǎرا ǵاي ساƱتǮانǼ است ǥه برنامه بǲاǵاي ƳرمانǼ يǼǦ از ūونه
بǲاǵاي ƳرمانƳ Ǽاراي  نوǓ از ǵر .ǵا Ƴارǵ Ƴا و Ǌǝاǵاي Ƌن ǥرƳ بƳǨǮǕ  ǀƲو اǕȆǍات زياƳي Ƴر مور

ǨǮǕ Ƴرǥ  است ƳوƱ ǃاƱƳارƳ انهūداƩ ǀǵوŤř و Ǽاز به بررسǾه نǥ .Ƴ هšرū اتǦن Û Ƴاز موار ǼǊǖرب
ƳارƳ ƳوƩو ǣمشتر. 

 
ǵاي مƲتƋ ǜǪن  ǵا و Ǯƾǡت ابتدا بǀƲ.  است هاي Ǖمومي بيمارستانƳربارÛ ǳ اوǰǾǩ سري مǎاǖǩات 

 .ǾūرƳ مƲتǜǪ مورƳ مǎاǖǩه ǡرار مǵǼاي  ǑرǾǝتسǨǥ ƼŚ بǮǾارستان Ƴر . ǾūرǼ Ƴ مسǡ ǼراررمورƳ بر
 

 مǮǖاري Û ي  اوǧ مǎاǖǩات است ǥه Ƴرسه رǁتهǥتاƙ از سري  ǁشǰǾǮ  ،ي خدماƟ زايمان مƪموǕه
 .ơاسƾǾات مǦانǼǦǾ و ơاسƾǾات برǼǡ انƪاū ǫرǝته است

 
  .است " ي خدماƟ زايمان مƪموǕه  معماريريزي وǍراƭي اي برنامهمراهن"ازǥتاƭ ƙاǉر يǲǕ ǬǦوان ǪƩد

ǵاي  ǵا و Ǯƾǡت ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري ơرکƚǾ کرƳن بǀƲ برنامهکتاƙ مǞاǬǾǵ  از ايǪƩ ǰد Ƴر
ǕوǮƪهم Ǽرار مǡ  Ǽبررس Ƴان مورǮدمات زايƱ ي ǨǮǕ و ƳرǾū  ت و برنامهǾǝرǑ اتƜاسƮم ÛاǵاǊǝ Ƴکر

ǵاي  ي Ʊدمات زايǮان و Ǯƾǡت ǾǝزيƳ ǼŨرمانŬاǳ زايǮانÛ واƭد ارزيابǼ زايǮان و وروƳي مǮƪوǕه
Ǽه مƕارا ǼǁموزƋ اري وƳا ƳƳرū. 

 
موسƾات  وزارت بǶداǁت ǢǾǢƮ ÛاǼơ مǲتشر ǁدǳ از ǍرƱƋǛريǰ متون ơ مǎاǖǩات انƪاǁ ǫدǳ مƜتǼǲ بر

 ǼشǵوŤř ǼǵاŬانشƳ وǀǾř ايǵشورǥ از ǼƱبر  ƨنتاي ǳƳسا ǧاǢا به انتǶǲơ Ǽǩا است وǾنƳ تهǝر
ǀǾř ايǵشورǥ ǼشǵوŤř اتƾات موسǢǾǢƮơ  است ǳا نشدǞتǥا اǾنƳ تهǝبه. ر ǀǁوǥ ǔǡر واƳ  ǨǮǕ

ǳرǶبا ب ƨنتاي ǰا از ايơ ǳمدƋ ǳƳ ري ازǾū ǧا ساǵر برنامهƳ ǼǪǮǕ ربهƪơ   اريǮǖم ǼƭراǍ ريزي و
به مǞاǬǾǵ و ǵا Û  برƳاري برǼƱ از Ƌن  Ƴر سراسر ǥشور و Ǌƭور Ƴر ساƱت و بǶرǵǳا بǮǾارستان

ǨǮǕ ǀƲاي بǵاǊǝ Ƴه کرǕوǮƪاي مǵ ان باǮدمات زايƱ ر يǒرنƳ  ǰتǝرū ايران با ǄƲمش ǌرايǁ
ǳدǲيƋ ǳاūيدƳ دǁ ǤيƳري نزŬن. 
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Ĥ                    دود و دامنهƭ ، معرفي 
 
Ĥ-Ĥ                 Ǜهد 
 

ǵا Û به øǪǕت øǾŢǾřدǼū و         ريزي و ǍراƋ Ǽƭن    ǵا ƾǵتǲد که برنامه    اي از ساƱتǮان   بǲاǵاي Ƴرمانū Ǽونه                        
 ǨǮǕ ǼūƳترƾū    ǀƲب Û اǵاǊǝ Ƴکر            Ʋم ǀانƳ ربه وƪơ به Û ǼرمانƳ ايǲان بǮتƱسا Ǩا و کǵ  به ǃوǆ

  ƳارƳ ازǾن ƳوƱ .  ر روند برنامهƳ            ǨǮǕ با ǼايǲǁƋ از بهǾن Û ǼومǮǕ ارستانǮǾاري بǮǖم ǼƭراǍ ريزي و   Ƴرøک
ǀƲون است بūوناū ارستان از زوايايǮǾب ǀƲر بǵ ايǵاǊǝ ا وǵ. 

 
ي  ƪموøǕه ريøزي و Ǎراøƭي معمøاري م        راهنماي برنامøه  "  که Ʈơت ǲǕوان      و ǢǾǢƮơاǼơ  مǎاǖǩات ǵدǛ از                      

Ɵزايمان خدما "               ǀøƲب ƚøǾرکơ Ƴورøر مƳ هøƜانƩ هøǮǵ Ǽøه بررسøتǝرū ǫاøƪاير     انøا و سǵدøƭوا Û اøǵ
 .باǁد مربوǋ به Ʊدمات زايǮان Ƴر بǮǾارستان مǵǼاي  Ǯƾǡت

 
Ĥ-ĥ               شƲد بƭمت   ها ، واƾǡ ه ها وǕموƪزايمان هاي م Ɵي خدما 
 

 :ǵاي زير است ǵا و Ǯƾǡت ان ǁامǨ بǀƲي Ʊدمات زايǮ کǨ مǮƪوǕه                     
 
Ĥ-     انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲب 
ĥ-    انǮتري زايƾب ǀƲب  
Ħ-    ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲان   بƳي نوزاNICU 
ħ-    انǮزاي ǳاŬرمانƳ  
Ĩ-    انǮزاي Ǽد ارزيابƭوا  
ĩ-     هǕوǮƪي مƳان وروǮدمات زايƱ ي 
Ī-    Ƴت اǮƾǡهاǕوǮƪري م 
ī-    Û ǼŨǁزř ƿموزƋ تǮƾǡ Ǽرستاري و مامايř 

 
Ĥ-ĥ-Ĥ           ǳارǮǁ  ايǵĤ اơ Ħ است ǳدǁ ǜǾǩاơ زاƪم ƙورت سه کتاǅ به . 

 
-  ǼرمانƳ ايǵاǲب ƙکتا    Ħ 
-ǼرمانƳ ايǵاǲب ƙکتا      ħ 
- ǼرمانƳ ايǵاǲب ƙکتا     Ĩ 
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Ĥ-ĥ-ĥ           ǳارǮǁ  ايǵħ اơ īǼم ƙکتا ǰات ايǖǩاǎم Ǔوǉد  موǁبا. 
 
Ĥ-Ħ               مƟمطالعا ǔناب 
 
Ĥ-Ħ-Ĥ                             ǛرøǍ از ǳدøǁ رøتشǲم ǼøشǵوŤř متون ǰريƱƋ بر ǼǲتƜم ǳدǁ ǫاƪات انǖǩاǎم ǔابǲم   ÛتøǁداǶوزارت ب

ǀǾř ايǵاز کشور ǼƱر برƜتǖم ǼǵاŬانشƳ و ǼشǵوŤř اتƾته موسǝا است رǾنƳ ي. 
 
Ĥ-Ħ-ĥ                    ǀǾř ايǵکشور ǼشǵوŤř ƨنتاي ǧاǢا انتǶǲơ Û ǳدǁ ǫاƪات انǖǩاǎم ǝتهر          ǀøǁه کوøŨǪب Û تøƾǾا نǾنƳ ي

        ǳƳ ه برǾŨơ با ƨنتاي ǰاست از اي ǳدǁ      ر برنامهƳ ǼǪǮǕ ربهƪơ ǧا ساǵ        ايøǵاǲاري بøǮǖم ǼƭراǍ ريزي و
 ǳرǶت و بƱر ساƳ ورǊƭ ر سراسر کشور وƳ ǼرمانƳ نƋ از ǼƱاري برƳبر  Û اǵǨǮǕ اي   بهǵاøǊǝ ايǵƳکر

ǀƲه   بǕوǮƪاي مǵ         ǰتǝرū رǒرنƳ ان باǮدمات زايƱ م ي ǌرايǁ   يƳ ايران با ǄƲدش  ǳدøǲيƋ ǳاū   ريøŬن
 .نزƳيǁ Ŧد

 
Ĥ-ħ                 موميǕ بيمارستانGeneral Hospital 
 

                           ƙر کتاƳ ǳدǁ تهǁه     راهنماي برنامه " متون نوǕموƪي معماري مƭراǍ زايمان   ريزي و Ɵبر  "ي خدما Û  ƻاسا
ǵاي مƲتř ǜǪزǼŨǁ است Û انøƪاƳ ǄǆƲơ         ǫر بǮǾارستان ǮǕومǼ که ǁامǾū     Ǩري ايǰ مǮƪوǕه   ǡرار

 .ǁدǳ است
 
Ĥ-Ĩ               شورŧ ه درمانيŨƜش 
 

 مƖƾوǾǩت مǎاǖǩه و ơدويǉ ǰوابǌ      :نǒاƳ ǫرمان Ƴر کǨ کشور Ƴر يŨƜǁ Ŧه Ƴرمانǡ Ǽابǖơ Ǩريǜ است                                  
  بررسǼ و ǵ    ǠøǾǢƮơرūونه. Ƴر مورŨƜǁ Ƴه ƳرمانǼ با وزارت بǶداǁت Ƴ Ûرمان و Ƌموزř ƿزǼŨǁ است            

øǵاي ƳاƋ ǼøǪƱن متǼøŨ بøه سǎøوƫ            ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري بǮǾارستان øǮǕومǼ و بƳ          ǀøƲر برنامه 
 .ƳرمانǼ است ŨƜǁه

 
Ĥ-ĩ               رفيت بيمارستانǑ رƦŧداƭ و Ǩǡداƭ موميǕ هاي 
 
Ĥ-ĩ-Ĥ                  اǮǾت بǾǝرǑ Ǩǡداƭ Ǉرǝ با ƙکتا ǰات ايǖǩاǎستان  رمĤģģ        تانøارسǮǾت بøǾǝرǑ رƦداکƭ و ƙواƲتƲơ 

Ĥģģģاست ǳدǁ ǫاƪان ƙواƲتƲơ . 
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Ĥ-ĩ-ĥ                  ǰǾايøř تøǾǝرǑ اøب ǼرمانƳ ر از     مراکزøơĤģģ             تøǾǝرǑ اøب ǼومøǮǕ تانøارسǮǾو ب ƙواøƲتƲơ    ر ازơȅاøب
Ĥģģģاست ƙکتا ǰات ايǖǩاǎه مǲامƳ و Ƴدوƭ از ƧارƱ Û ƙواƲتƲơ. 

 
Ĥ-Ī               موƪرفيت مǑهǕ زايماني Ɵخدما  
 
Ĥ-Ī-Ĥ           ǀƲت بǾǝرǑ      تǮƾǡ ا وǵدƭوا Û اǵ            Ƴدارøارستان نǮǾت بǾǝرǑ با ǼǮǾǢتƾم ǋاƜơار Û انǮدمات زايƱ ايǵ

Ǽه مƜاسƮم ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ ه باŨǪب Ƴوǁ. 
 
Ĥ-Ī-ĥ                ارستانǮǾر بƳ ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ       ǼūŤبه وي ǼŬتƾب Û ǼومǮǕ ايǵ اǵ    وƳ Û ǼǪƮي م      ǼøŨيƳا نزøري ي

Ǽان مǮدمات زايƱ تȆǾǶƾơ ارايƳ که ǼرمانƳ ست ساير مراکزƳ اناتŨام Û دǲǁارستان و  باǮǾبه ب Ǽرس
ƳارƳ ǳرǾǙ. 

 
Ĥ-ī                ǳţار رفته هاي به واŧ  
 

                      ǳţبه            وا ƙکتا ǰر ايƳ ارستانǮǾاي بǵاǊǝ ǫکه براي نا ǼơاƭȆǎǅا و اǵ     ته استǝکار ر     ǧƳاøǖا مøƜǩاǙ Û
 ǳţوا ǠǾǡƳ     تƾǾن ǼƾǾǪŬي ان .        ǳţز واøǾان نøزب ǼøƾǾǪŬاي انǵورøاي         کشǵاøǊǝ رايøب ǼơاوøǞاي متøǵ

  Ǽم ǳƳاǞارستان استǮǾد بǲǲک .      ǳţاست از وا ǳدǁ ǀǁکو ƙکتا ǰرايƳ         ǼøƭراǍ رƳ هøک ǼơاƭȆǎǅا و اǵ
 .متداوǧ است Û استǞاǁ ǳƳوƳƳر ايران بǮǾارستان 

 
Ĥ-Ĭ                Ǩǆمعرفي ف ƙتاŧ هاي 
 
Ĥ-Ĭ-Ĥ           زايمان و بيمارستان 
 

 ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري øƱدمات زايøǮان مøورƳ مǎاøǖǩه øǡرار      Ƴر Ƴ Ǩǆǝوǫ کتاƳ ƙو روƳ ƿر برنامه                          
Ǽم ƳارƳ ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ به ǼŬتƾکه ب ƳرǾū. 

 
Ĥ-Ĭ-ĥ          ǨمǕ هǕموƪاهاي مǊرد فŧ زايمان Ɵي خدما       
 

                          ǨǮǕ Û ƙکتا ǫسو Ǩǆǝ رƳ  اǊǝ Ƴاکرǵ ǀƲت   ي بǮƾǡ Û اǵ  هǕوǮƪاي مǵ      ورتǅ ان بهǮدمات زايƱ ي
Ǽرار مǡ Ǽبررس Ƴاري مورǮǖم ǼƭراǍ ايǮǲǵت راǶƩ Û ǟاơبه ا ǟاơا ƳرǾū. 
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Ĥ-Ĭ-Ħ           ǟشه اتاǢه نǕموƪاهاي مǊزايمان ها و ف Ɵي خدما 
 

کøرøǵ Ƴر øǊǝا Û نǢشøه      Ƕš Ǩǆǝارǫ کتاÛ ƙ براساƻ متون نوǁته ǁدƳ ǳر Ǩǆǝ سوǫ براي Ƴ           ǨøǮǕر                        
Ƴداǖơي    ǟاơا و اǵاǊǝ ا   ازǵ  ǳت         با اندازøاس ǳدøǁ ǬǾøرسơ Ǩاري کامƶū .    هøشǢن ǰøر ايƳ       ته ازøسƳ نƋ اøǵ

ǨŨǁ رƳ است که ǳدǁ ǬǾرسơ ارستانǮǾزات بǾǶƪơ ƳارƳ ǳدǮǕرǾƥاơ اǊǝ اريƶū. 
اي ǵر نǢشه ǁرǲǕ ƫاǅر مǮǖاري و مشǆƲات برǼƱ از ǾǶƪơزات řزǼŨǁ و بǮǾارستانƳ Ǽاøǁ ǳƳدǳ                 بر                     

 .است
 
Ĥ-Ĭ-ħ           هǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما 
 

                                     Ǒ رøǵ ǼŨزيǾǝ و برنامه ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ ƻت براساǾǝرǑ اتƜاسƮم ƙکتا Ǭƪǲř Ǩǆǝ رƳ  تøǾǝر
 .ơاū ǜǾǩرƳيدǳ است
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ĥ                    زايمان و بيمارستان  
 
ĥ-Ĥ                ǜتعري 
 

ǵاي ǮǕومǲơ  Û Ǽاسƚ مǾزان ǾǖǮƩت Ƴ Ûرǅد باȅيǼ از زايǮان Ƴر بǮǾارستان Ƴر Ƕǁرǵاي ايران به                      
 ǫاƪرستاري انř و Ǽماماي ǳروū ǤيƳاري نزǦǮǵ با Û انǮزنان و زاي ǄǆƲان متǦǁزř ǌوسơ      

Ǽم ƳرǾū .Ǽشتري مǾت بǕروند روز به روز سر ǰر ايƳ ت ايران راǾǖǮƩ شتري ازǾد بǅرƳ و ƳرǾū بر 
 .Ʊواǵد Ƴاǁت

 
ĥ-ĥ                زايمان در بيمارستان Ɵخدما 
 

 ǥار برǥ Ƴه ơوان به ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري Ʊدمات زايǮان Ƴر بǮǾارستان مǼ روƳ ƿر برنامه Ƴو                      
ƳارƳ ارستانǮǾر بƳ انǮزاي Ƴداǖơ به ǼŬتƾب. 

 
ĥ-ĥ-Ĥ            ǧاو ƿرو 
 
ĥ-ĥ-Ĥ-Ĥ        يǪك ǬاهيǞم  
 

ǵاي بǮǾاري ơ  ǼǢǪơوان Ƌن را يǼǦ از ūروǳ نǼǮ. اي از روند ǼǖǾƜǍ زندǼū بشر است  زايǮان Û مرǪƭه                      
Ƴرǥ .ر برنامهƳ ƿرو ǰتريǶاري  بǮǖم ǼƭراǍ ن ريزي وƳاƳ رارǡ Ǭǵارǲǥ رƳ Û انǮدمات زايƱ

     ايǰ مǮƪوǕه از بǾǢه ازي سǵا و واƭدǵاي Ʊدمات زايǮان و ơا ƭدوƳي Ʃدا بǀƲي  مǮƪوǕه
ǀƲارستان است  بǮǾاي بǵ. 

 
            Ƌ           م ǳر بارƳ ƙتاǥ ǰات ايǖǩاǎم ǓوǉموƪوǮǕان استي  هǮدمات زايƱ. 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-ĥ         هǕموƪرفيت مǑ زايمان ي Ɵخدما 
 

            Ƌ     هǕوǮƪت مǾǝرǑ   ارستانيǮǾر بƳ انǮدمات زايƱ  ǰر ايƳ ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ و ǼومǮǕ ايǵ
ǵا Û بƾتǼŬ به مǾǖارǵاي ǝرȆǾǶƾơ Û ǼŬǲǵت Ƕǁريǁ Ûرايǌ مƳ Û ǼǪƮوري و نزƳيǼǦ  بǮǾارستان

Ǽان مǮدمات زايƱ تȆǾǶƾơ ارايƳ هǥ ǼرمانƳ زǥساير مرا ǾǙ د وǁباƳارƳ ǳر. 
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          ƙ        اتƜاسƮت  مǾǝرǑ Ǽنشان م Ǽم ǼơورǅرƳ ǌǢǝ Û دǵƳ ان راǮدمات زايƱ وانơ  هǕوǮƪم Ǥورت يǅ به
 Ƴدوƭ رƳ انǮزاي Ƴداǖơ هǥ Ƴرǥ ǼƭراǍĦģģģدǁشتر باǾو ب ǧر ساƳ انǮزاي . 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-Ħ       هǕموƪزايماني  ورودي م Ɵخدما 
 

ǥه سǾاست  Ƴر ǅورơ .Ǽơواند يǤ وروƳي مƾتǨǢ از بǾرون Ƴاǁته باǁد مات زايǮان مƱǼدي  مǮƪوǕه                      
Ǭǥ Û ارستانǮǾب Ǩǥ ريƜǵي راƳورو Ƴداǖơ نƳرǥ هǕوǮƪم ǰي ايƳورو Û دǁان باǮتƱاي ساǵ   واندơ Ǽم

ǀǾř ارستانǮǾب ǼومǮǕ ايǵروǵرا ǨƱاƳ از Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

            Ƌ       Ǽơورǅ رƳ  رƳ هǕوǮƪم ǰه ايǥ ǃوǆƲور مƾسانƋ Ǥي Û Ƴوǁ ǼƭراǍ ارستانǮǾان بǮتƱات ساǢƜǍ
ǀǾř هǕوǮƪم ǰه  براي ايǥ Ƴوǁ ǼǲǾمبǀƲساير ب ǳƳاǞاست Ƴد ورǁاƜارستان نǮǾاي بǵ. 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-ħ        هǕموƪان مǦزايماني  م Ɵخدما 
 

            Ƌ        هǕوǮƪي   مǀƲا بǮǾب ǼǪǅد اƜǩاǥ رƳ ان بايدǮدمات زايƱ ايǵدƭا و واǵƳوǁ ǼƭراǍ رستان. 
 

          ƙ      ه با سǕوǮƪم ǰاي ǋاƜơا ارǀƲير ب  ǼانƜǾشتř اري وƳا Û ǼǆǾƲشơ Û ǼرمانƳ Û ǼتƜǡدمات مراƱ ايǵ
ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-Ĩ       شƲزايمان ب Ɵدهاي خدماƭها و وا 
 

                      ƳرǾū Ǽم ǫاƪاي زير انǵدƭا و واǵ ǀƲر بƳ انǮروند زاي. 
 
            Ƌ          زايمان ǧماǕش اƲبLabor & Delivery Suite  ت است کهǮƾǡ وƳ Ǩامǁ. 

 
-ǼǖǾƜǍ انǮت زايǮƾǡ     
-ǰان سزاريǮت زايǮƾǡ     

 
)        Ĥ( ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍ ƙکتا ǬŨد يǪƩ به        Ħبه   ǫاي برنامه" ناǮǲǵاري  راǮǖم ǀƲب ǼƭراǍ ريزي و

 . مراǖƩه ǁوƳ" اǮǕاǧ زايǮان
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          ƙ          تري زايمانƾش بƲبAntenatal/Postnatal Care Unit 
 

ǪƩد يǬŨ به (ǾūرƱ  Ƴدمات زايǮان Ƴر Ʃوار بǀƲ اǮǕاǧ زايǮان ǡرار مǼي  ايǰ بƳ ǀƲر مǮƪوǕه                      
 ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍ ƙتاǥħ (به   ǫي  راهنماي برنامه" ناƭراǍ تريريزي وƾش بƲزايمان معماري ب "

Ƴوǁ هǖƩمرا. 
 

          ŗ         نوزادان ǳŤت ويƜǡش مراƲبNeonatal Intensive Care Unit 
 

ǪƩد به . (ǁوƱ Ƴدمات زايǮان متǨǆ به بǀƲ اǮǕاǧ زايǮان ǍراǼƭ مǼي  ايǰ بƳ ǀƲر مǮƪوǕه                      
 ǬŨي ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍ ƙتاǥĨ (به   ǫش هنماي برنامهرا"ناƲي معماري بƭراǍ ت ريزي وƜǡمرا  ǳŤوي

 .مراǖƩه ǁوNICU   "Ƴ نوزادان
 

          Ɵ         زايمان ǳاŬدرمانObstetric Clinic 
 

 :ن Ƴاراي واƭدǵاي وابƾته زير است ƳرمانŬاǳ زايǮا                      
 

         )Ĥ(          Ǽǝراūد سونوƭواSonography Unit 
 
         )ĥ(          انǮزاي Ǽد ارزيابƭواObstetric Day Assessment Unit 
 

          ƣ        هǕوǮƪاي مǵاǊǝ ان ي   سايرǮدمات زايƱ 
 

                      ǀƲبر ب ǳوȆǕ هǕوǮƪم ǰت ايǮƾǡ Ǩامǁ ȅاي باǵدǲر بƳ ǳدǁ رǥƵ ايǵدƭا و واǵ زǾاي زير نǵ 
Ǽد مǁبا. 

 
 و انتǒارساǰǩ وروƳي     -
  ǥاǝه ơريا   -
-    Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵ)انهƳزنانه و مر( 
-   ǟدوǲǅ و ƿيرƶř Û اتǕȆǍا  
-   Ƴري ا ا 
 )ǵاي ƋموزƳ Ǽǁر بǮǾارستان(  Ǌǝاǵاي Ƌموزř ƿزÛ ǼǦǁ مامايǼ و řرستاري    -
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ĥ-ĥ-ĥ             ǫدو ƿرو 
 

Ǯǥترباǁد   زايǮانǵĥĨģģايǥ Ǽه ǖơداƳ زايǮان Ƴر ساǧ از  ǮǾارستانريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري ب Ƴر برنامه                      
Ǽرا مƩا ǫوƳ ƿرو Ƴوǁ .زير است ƫرǁ به ǫوƳ ƿرو ǼǪǥ ǧوǅا: 

 
ĥ-ĥ-ĥ-Ĥ      ǳاŬرمانƳ ار سايرǲǥرƳ انǮزاي ǳاŬرمانƳ Ǽرار مǡ اǵ و به ƳرǾū  ǳƳاǞاست Ƴان مورǮزنان و زاي ǳاŬرمانƳ ورتǅ

Ǽرار مǡ ƳرǾū. 
 

            Ƌ         ǳاŬرمانƳ با ساير ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ است ťا مشترǵ.      
 

          ƙ        زنان ǄǆƲơ هǲايǖري براي مŬيƳ ان وǮه زايǲايǖبراي م ǼǦي ƳارƳ هǲايǖم ǟاơو اƳ Ǥǁزř ǟاơر اǵ
(Gynecology) 

 
ĥ-ĥ-ĥ-ĥ         ƾب ǀƲو ب ǳدǁ ƚǾǥرơ تري زنانƾان با بǮتري زايƾب ǀƲان بهري زنان و تبǮزاي Ǽم ƳوƩيد وƋ. 
 
ĥ-ĥ-ĥ-Ħ       Ǭت کǾǝرǑ تǪǕ انبهǮزاي ǧاǮǕا ǀƲبÛ  ǀƲب ǰايǼǮد نǁبا ǰت سزاريǮƾǡ ارايƳ واندơ .رƳǰاي 

 ǀƲورت بǅ انǮزاي ǧاǮǕاراǲǥرƳ Ǽرار مǡ ǼƭراƩ ǧاǮǕا ǀƲب ƳرǾū . ǨƱاƳ از ǼǮǾǢتƾم ǋاƜơو ار Û
 .ǲǥد بǀƲ را با Ǭǵ متǨǆ مǵ Ǽر Ƴو

 
ĥ-ĥ-ĥ-ħ      وǅ رƳ ǀƲر بƳ Ǽǡاơر اƳ انƳور نوزاơوباǦو ان ǳوارǶū Û دǁبا Ǭǥ ارǮǾو ب ƻان نارƳنوزا Ƴداǖơ هǥ Ǽơر

ǕاǮƳرǾū Ǽرار مǡ انǮزاي ǧا. 
 

            Ƌ       رستاري استř ǳاŬتƾاراي ايƳ ǟاơا ǰان . ايǮزاي ǧاǮǕا ǀƲب ǼانƜǾشř ايǵاǊǝ رستاري ازř دماتƱ
Ǽم ǳƳاǞد استǲǥ.    



 
 

 
 

 Ǎ ĩراƭي بناهاي درماني 
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Ħ                    ǨمǕ شƲه كرد بǕموƪاهاي مǊزايماني  ها و ف Ɵخدما 
 
Ħ-Ĥ                 معرفي 
 
Ħ-Ĥ-Ĥ           رƳ ǨǮǕ Ǩǆǝ ǰاي ǀƲاي بǵاǊǝ Ƴرǥ تǮƾǡا وǵ هǕوǮƪاي مǵ ان بهǮدمات زايƱ  Ûǟاơبه ا ǟاơورت اǅ

Ǽرار مǡ Ǽبررس Ƴاري مورǮǖم ǼƭراǍ ايǮǲǵت راǶƩ ƳرǾū. 
 
Ħ-Ĥ-ĥ          ǨǮǕ Ƭشريơ   و ǼǦǾانǦات مƾǾاسơ Û ǼارستانǮǾزات بǾǶƪơ Û رستاريř Û ǼǦǁزř ي ازƳموار Û اǵاǊǝ Ƴرǥ

ǨǮǕ ǳاūيدƳ از ǌǢǝ Û Ǽǡبر Ǽرار مǡ هǖǩاǎم Ƴا مورǵاǊǝ اريǮǖم Ƴرǥ ƳرǾū. 
 
Ħ-Ĥ-Ħ           ǨǮǕ Ƭشريơ رƳ Ǽر مǥƵ اǊǝ Ǔه به نوƩوơ ز باǾزير ن Ƴا موارǊǝ رǵ Ƴرǥ Ƴوǁ: 

 
-     Ƴاǖو اب Ǔا نوǵرƳ 
-     ǣا نازǵاǊǝ اريǥ 
 Ǿūري Ǌǝا نƳ ǀǢارند تانǥ Ǽه Ƴر ǨǦǁبرǼƱ از ǾǶƪơزات بǮǾارس     -
-     ǼƜǍ ايǵازū 
 řǳرǳƳ و ǾǙر     -

 
Ħ-Ĥ-ħ           براي اǍǳانداز ÛƳاǖاز اب ǓȆ  ǫارǶš Ǩǆǝ  ا بهǊǝ رǵ رƳ زاتǾǶƪơ رارǢا و استǵ)شهǢن ǟاơبه ا ǟاơاي اǵ (

ǖƩمراƳوǁ ه. 
 
Ħ-Ĥ-Ĩ       رƳ ان وǮزاي ǳاŬرمانƳ تǾǝرǑ اتƜاسƮم Ƴمور Ǿǝ زبرنامهǀƲب ǼǦت يǮƾǡ ا وǵ هǕوǮƪاي مǵ  ي

 .زايǮان به ǥ Ǭƪǲř Ǩǆǝتاƙ مراǖƩه ǁوƱ Ƴدمات
 
Ħ-ĥ                شƲمت فهرست بƾǡ ه ها وǕموƪزايماني  هاي م Ɵخدما 
 
Ħ-ĥ-Ĥ            زايمان ǧماǕش اƲرا به( بǍ ƙتاǥ ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭĦ  Û ǬŨد يǪƩ Û"ي راهنماي برنامهƭراǍ ريزي و 

 )مراǖƩه ǁوƳ"  معماري بƲش اǕماǧ زايمان
 
Ħ-ĥ-ĥ            شƲتري زايمان بƾبه( ب  ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍ ƙتاǥħ Û ǬŨد يǪƩ Û "ي راهنماي برنامهƭراǍ ريزي و 

 )مراǖƩه ǁوƳ "معماري بƲش بƾتري زايمان 
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Ħ-ĥ-Ħ            نوزادان ǳŤت ويƜǡش مراƲبه( ب  ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍ ƙتاǥĨ ÛǬŨد يǪƩ Û" ريزي و  راهنماي برنامه
 )مراǖƩه ǁوǍNICU " Ƴراƭي معماري بƲش مراƜǡت ويǳŤ نوزادان 

 
Ħ-ĥ-ħ            هǕموƪزايماني ورودي م Ɵخدما  

 
 ساǰǩ انتǒار     -
-    ǟدوǲǅ Û ƿيرƶř اتǕȆǍا  
-    Ƽسروي  ǵ ǼتǁداǶاي ب 
-    Ƴنوزا Ǥǁوř ǈويǖơ ǟاơا  
-     Ƴنوزا ǼǵƳرǾǁ ǟاơا 
 اơاǟ نǒاǝت      -
 ǥاǝه ơريا     -
-     ǟبر ǟاơا 

 
Ħ-ĥ-Ĩ              زايمان ǳاŬدرمانAntenatal /Postnatal Clinic Suite 
 
Ħ-ĥ-Ĩ-Ĥ        يǕار فرǒمنشي و انت 

 
-      ǳاŬرمانƳ Ǽشǲم 
  ǝرǼǕ ساǰǩ انتǒار    -
 ơواǩت بانوان     -
 Ǿūري ơواǩت نǮونه     -

 
Ħ-ĥ-Ĩ-ĥ        و معاينه ǳمشاور Consulting,Examination 
 

                               -    ǟاơا  Ǥǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ 
 
Ħ-ĥ-Ĩ-Ħ        رافيūسونو Sonography 
 

                               -    ǟاơاي س  اǵǼǝراūونو 
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Ħ-ĥ-Ĩ-ħ        انيƜاهاي پشتيǊف 
 
 اơاƳ ǟارو وǥارǾǮơز     -
-    ǜǾƦǥارǥ ǟاơا  
  انƜار ǾǶƪơزات    -
 ǾǮơز انƜار رƱت     -
 اơاǟ نǒاǝت     -
  رƱتǥ ǰǦارǲǥان    -
 اơاǟ استراƭت ǥارǲǥان      -

  ƋبدارƱانه    -               
-    Ƽا  سرويǲǥارǥ ǼتǁداǶاي بǵن 
-     ƿموزƋ ǟاơا 

 
Ħ-ĥ-ĩ            اهاي اداريǊف 

 
  ǝƳتر řزǦǁان     -
  سوřروايزر ǝƳتر     -
 اơاǟ اƳاري      -
-    ǝƳ Ǽǝراūسونو ǄǆƲمت Ǥǁزř تر  

 
Ħ-ĥ-Ī            د ارزيابي زايمانƭواDay Assessment Unit 
 

  اơاǟ مشاورǳ و مǖايǲه    -
 Ƴار Ǌǝاي مانǾتوريŪǲ زنان بار    -
  ايƾتŬاř ǳرستاري    -

     Ƴارو وکارǾǮơز-                   
-    Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵ 
-    ǜǾƦǥارǥ ǟاơا  
  ƋبدارƱانه    -
  اơاǟ نǒاǝت    -
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Ħ-ĥ-ī            ي ، مامايي ، پرستاريǦپزش ƿموزƋ اهايǊف   
 

-ǼǁموزƋ ƼرانǞǲǥ ǟاơا      
 ǵا دنت     ǝƳاơر řزǦǁان استاƳ و رزي-
-ƿزارū ه وǖǩاǎم ǟاơا      ǼǦǁزř ويانƪانشƳ Ǽƾنوي 
-ǼơاǢǾǢƮơ ǳاŬزمايشƋ      
-Ƽويان      سرويƪانشƳ ǼتǁداǶاي بǵ 

 
Ħ-Ħ                 هǕموƪزايماني  ورودي م Ɵخدما 
 
Ħ-Ħ-Ĥ            ورودي 
 

                      Ǽم ƿو روƳ ه را بهǕوǮƪي مƳورو ƳوǮن ǼƭراǍ وانơ. 
 
Ħ-Ħ-Ĥ-Ĥ        ǧاو ƿرو : 
 

 :ǁوƳ بǼǲǾ  مات زايǮان مƾتǮǾǢا از بǾرون ساƱتǮان ǀǾřدƱي  Ƴر ǅورǥ Ǽơه وروƳي مǮƪوǕه                      
 

            Ƌ         رƳ هǍوƮي مƳوي وروǪƩ ǰǾǁو ما ƼنȅوƜمƋ ǜǡوơ اي براي ǀǾř اي سواريǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ƙ         řي سرƳدوروǁبا ǳدǾǁو. 
 

          ŗ         ǧوƜǾوست ǠريǍ ار ازǒانت ǰǩي به ساƳورو VestibuleƳرǾū ǫاƪان   
 

          Ɵ         ار وƳر با زن بارƳ ƳورƱر برǎƱ ا ازơ Ƴوǁ تهƾباز و ب ǤǾترونǦǩا Ǽشويǥ ورتǅ به ǧوƜǾر وستƳ وƳ رǵ
Ƴوǁ ريǾūوǪƩ Ƴر و نوزاƳيا ما. 

 
Ħ-Ħ-Ĥ-ĥ        ǫدو ƿرو : 
 

 .بǁ ǼǲǾوƱ Ƴدمات زايǮان از ƳاǨƱ ساƱتǮان ǀǾřي  وروƳي مǮƪوǕه                      
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            Ƌ        هǕوǮƪه مǥ ǼơورǅرƳ  ور يƾسانƋ Ǥي Ƴوǁ ǼƭراǍ ارستانǮǾان بǮتƱات ساǢƜǍ رƳ Û انǮدمات زايƱ
 .بǁ ǼǲǾوƳ بر مǆƲوǃ ايǰ مǮƪوǕه Ʋơ ǀǾřت

 
         )Ĥ(   ورƾسانƋ  ǾǢتƾد مǁته باǁاƳ ǋاƜơه ارǕوǮƪار مǒانت ǰǩارستان به ساǮǾب ǼǪǅي اƳا از وروǮ) با

ǀǾř ǼǲǾه بǢǎǲر مƳ ǫزȅ ايǵ ǀơƋ ديǲب( 
 
Ħ-Ħ-ĥ            ارǒسالن انت 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĥ       Ǽزير م Ƴراǝار اǒان انتǦه مǕوǮƪار مǒانت ǰǩد ساǁبا. 
 

            Ƌ        تƳاǾǕ  انǮتري زايƾب ǀƲان بūدǲǲǥ 
 

          ƙ       تƳاǾǕ  انƳنوزا ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲان بūدǲǲǥ 
 

          ŗ       Ǽرا م ƳرƳ هǾǩاو Ǩƭه مراǥ اريƳد  زنان بارǲرانƶū 
 

          Ɵ       وندǁ ǰبايد سزاري ǼǪƜǡ تǡه با وǥ اريƳزنان بار . 
 

          ƣ         تǡر از وơƳار زوǾƾه بǥ ǼرانƳار يا ماƳزنان بارǳƳرǥ هǖƩان مراǮزاي ǳاŬرمانƳ به ǼǪƜǡ اند 
 
Ħ-Ħ-ĥ-ĥ        ارƳران و زنان بارƳبراي ما ǼǕوƜǎم ǌǾƮم ƚاسǲم Ƭǩاǆو م Ūرن ƙاƲار با انتǒاي انتǊǝ ǼƭراǍ رƳ

 .ǵا ايƪاū ƳرƳƳ و Ǯǵراǵان Ƌن
 

            Ƌ        روري استǉ اǊǝ ǰر ايƳ ǼǖǾƜǍو نور ǳرƪǲř ƳوƩو . 
 

          ƙ       Ǫơ براي ǼƜاسǲان مǦم ǞǀǾř وريƲبƋ و ǼومǮǕ ǰ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ŗ       ǀǾř ويزيونǪơ ǳاŬستƳ Ǥار يǒاي انتǊǝ رƳ  Ƴوǁ ǼǲǾب. 
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Ħ-Ħ-ĥ-Ħ        ǟندوǅ و ƿپذير ، ƟاǕلاǍا 
 

            Ƌ       ǬتƾǾس ǧوǅاز ا ǼǦه  يƜǖǁ Ƴاƪاي Û ارستانǮǾري بƜǵاي راǵ  رƳ ǼǪǅا ƿيرƶř هاي ازǕوǮƪدمات ي  مƱ
 .زايǮان است

 
           ƙ      ǀƲه بǾǪǥ ƿيرƶř  تǮƾǡ ا وǵ  Û انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲد بǲمان Û ارندƳ رارǡ انǮدمات زايƱ رƳ هǥ Ǽايǵ

Ǽم ǫاƪت انǮƾǡ ǰر ايƳ انǮزاي ǳاŬرمانƳ Û انǮتري زايƾب ǀƲب Ƴوǁ. 
 

          ŗ         رǵ براي Ħģģģيرƶř ǰǾابǥ وƳ ǧر ساƳ انǮاست زاي ǫزȅ ƿ 
 

          Ɵ          برايĩģģģ تƱاƳرř براي ǟدوǲǅ ǰǾابǥ Ǥي ǧر ساƳ انǮزاي  ǀǾř ƿيرƶř ارǲǥ رƳ اǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ƣ       ǰǾابǥ  هǮǵ ǟدوǲǅ و ƿيرƶř ايǵ ǁارا باƳ ارستان راǮǾه بǦƜǁ به ǧاǆơر و اơوǾŚامǥ اناتǦي امǲد. 
 

           ş       اǕȆǍانتر اǥ Ǽت م Ƴوǁ ǼƭراǍ زاƪيا م ƿيرƶř انترǥ به ǳدǾƜƾš وانơ. 
 
Ħ-Ħ-ĥ-ħ        Ƽهاي بهداشتي سروي  
 

 .بǁ ǼǲǾوǵ Ƴاي بǶداǁتǀǾř Ǽ  سرويƼي موارƳ زير Ƴر مǮƪوǕه                      
 

            Ƌ        رǵ براي Ħģģģزنانه با ǼتǁداǶب Ƽسروي ǧر ساƳ انǮزاي   ǼŬرنǝ تǩواơ ǰǾابǥ Ǥي Û تǩواơ ǰǾابǥ Ǥي
  Ƴستشويĥ ǼايرانǼ و 

 
          ƙ       Ƴان مرǵراǮǵ انه برايƳمر ǼستشويƳ ت وǩواơ Ǥي  

 
          ŗ        نȅوǪǖبراي م ǼستشويƳ ت وǩواơ Ǥي  

 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĩ        نو Ǥپوش ǈدازتعوي 
 

                      ǀǾř Ƴنوزا Ǥǁوř ǈويǖơ براي ǼǦšوǥ ǟاơا Ƴوǁ ǼǲǾب. 
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            Ƌ        ǟاơا ǰر ايƳ  ǧوǍ زي بهǾمĤģģǼسانت   ǇرǕ متر وĨģǼسانت  ǀǾř Ǥǁوř ǈويǖơ متر براي  ǼǲǾب
Ƴوǁ. 

 
          ƙ        ه استǩزبا Ǩǎي و سƶǙاǥ هǩوƭ Û ǔابون مايǅ Û هǲيƋ با ǼستشويƳ ارايƳ ǟاơا . 

 
          ŗ       هǕوǮƪار مǒت انتǮƾǡرƳ ǟاơا ǰدماي   ايƱدǁان باǮزاي ǳاŬرمانƳ ǼǕرǝ ارǒبه انت ǤيƳان و نزǮت زاي. 

 
Ħ-Ħ-ĥ-ĩ        شيردهي ǟنوزاد اتا  
 

            Ƌ         ƳوƱ Ƴران به نوزاƳن ماƳاƳرǾǁ براي Ǽǡاơري(اǎه يا بǲǾس ǠريǍاز (ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

         )Ĥ(       هǕوǮƪم ǼǪǅار اǒت انتǮƾǡ رƳ ǟاơا ǰاي   ايǮدمات زايƱدǁبا ǳاŬرمانƳ ǼǕرǝ ارǒبه انت ǤيƳن و نز. 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ī        افتǒن ǟاتا 
 

            Ƌ        Ƽار سرويǲǥرƳ تǝاǒن ǟاơا  Ƴوǁ ǼƭراǍ ǼتǁداǶاي بǵ. 
 

          ƙ       Ƽسروي Û رياơ هǝاǥ Û ƿيرƶř Û ارǒانت ǰǩت ساǝاǒت براي نǝاǒن ǟاơراي و   اƳت اǮƾǡ ǼتǁداǶاي بǵ
ř ƿموزƋ دƭاستوا ǼǦǁز. 

 
)         Ĥ (Ƽت سرويǝاǒن Ǩوساي ǟاơا ǰر ايƳ         Ǽرار مǡ زاƪورت مǅ  ا بهǵاǊǝ و ساير ǼتǁداǶاي بǵ                 ƳرǾū 

 
Ħ-Ħ-ĥ-ī        كافه تريا 
 

            Ƌ      هǕوǮƪان به مǖƩمرا ǫاǮơ ريا بهơ هǝاǥ  Ûدǲار  مانƳزنان بار ÛنƋ انǵراǮǵ ران وƳا ماǵ ويانƪانشƳ Û 
ǟاơر اƳ هǥ ارƳان زنان بارǵراǮǵ Û Ǽرستاري و مامايř Û ǼǦǁزř  ǳازƩاوري اǦان و ريǮزاي Û ƳرƳ ايǵ

Ǽم Ƽسروي ǳرǾǙ دن ندارند وǾǁن و نوƳورƱ دǵƳ. 
 

          ƙ        ǼدنǾǁنو Ǔريا انواơ هǝاǥ  Šساندوي Û ǳوǶǡ Û ايš Û اǵǼسرو م ǳرǾǙ د  وǲǥ. 
 

          ŗ        Ǽم ǫاƪان ƳدوƮورت مǅ به ǫرū ايƶǙ تƲř  Ƴوǁ. 
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          Ɵ        Û ǰǮǾت نشǮƾǡ ارايƳ Û رياơ هǝاǥ ǥ ار استƜو ان ǼشويǝرǑ Û انهƱبدارƋ Û Ƽانتر سروي. 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĭ        ǟبر ǟاتا  
 

            Ƌ         ǤيƳ ايǵوǪابơ ǫاǮơ با ǋاƜơر ارƳ هǥ ǟبر ǼǲǾاي زمǵوǪابơ براي ǟبر ǟاơاǀƲب ǨƱت اǮƾǡ ا وǵ  ايǵ
ǀǾř Û ان استǮدمات زايƱ هǕوǮƪم Ƴوǁ ǼǲǾب .Ǽات زير مǆƲاراي مشƳ ǟاơا ǰد ايǁبا. 

 
          ƙ       يابد Ƴامتدا ǼǪǅا ǜǢا زير سơ ǟاơا ǛراǍا ǀơƋ دǉ ايǵيوارƳ . 

 
          ŗ        دǁبا ǀơƋ دǉ ǟاơا ǰاي ĈرƳ . 

 
          Ɵ       ز بهǶƪم ǟاơا ǰد ايǁوا باǵ هǾǪƲơ ǬتƾǾس . 

 
          ƣ       Ƴوǁ ǫاƪان ǟاơا ǰبه اي ǟاơاز ا ƧارƱ ايǊǝ از ǧاناǥ ǠريǍ از ǟاơا ǰبه اي ǼǵƳواǵ  . ƳورƱبر ǨƮرمƳ و

 .ǀơƋ نǁ ƚǆوǉƳد ǥاناǧ با Ƴيوار اơاƳ ǟمŚر 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĥģ      ه فرارǪپ 
 

            Ƌ        Ǿان بǮتƱسا Ǩǥ ǼƭراǍ رƳ هǥ Ǽơورǅ رƳهǕوǮƪم Û ارستانǮ  ان يǮتƱات ساǢƜǍ رƳ انǮدمات زايƱ
ايǪř ǰه ǝرار Ƴاراي . ǁوƳ بǥ ǼǲǾه به ساǰǩ انتǒار ارƜơاƳ ǋارǍ ǀǾř Ƴراǁ ǼƭوÛƳ يǪř Ǥه ǝرار

 :مشǆƲات زير است
 

          ƙ       دǁبا ǀơƋ دǉ رارǝ هǪř ĈرƳ . 
 

          ŗ       ǼƩروƱ   هǪř هǢƜǍ رƳ رارǝ ه بǥ Ƴوǁ داي بازǁته باǁاƳ ǋاƜơان ارǮتƱرون ساǾه بǍوƮه م) . ȅوǮǖم
Ǭǵ هǢƜǍ ǜǥ( 

 
          Ɵ        رارǝ هǪř ǄǩاƱ ǇرǕ ĤĦģǼا ن  سانتơ ǳƳاز نر Û رمتر Ƴرūاř ǄǩاƱ ǠǮǕ Û ǳƳĤīĨǼمتر  سانت 

 
          ƣ        ř ǄǩاƱ ǇرǕ Ǩǡداƭا ǳƳا نرơ ǳƳاز نر Û هǪř وƳ هǪǅاǝ هƜاسƮبا م ƳرūĥīģǼر استمت  سانت. 
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          Ƨ        دǁرار باǝ Ǽايǲǁراري و روǎǉا Ǽايǲǁرو ǬتƾǾز به سǶƪم Û رارǝ هǪř . 
                       (Emergency & Escape Lighting) 

 
          ş        Ƴوǁ هǖƩمرا ƙتاǥ ǫوƳ دǪƩ رار بهǝ هǪř ǼǵƳواǵ ǬتƾǾه سǲǾر زمƳ . 

 
Ħ-ħ                زايم ǳاŬاندرمان Antenatal/Postnatal Clinic Suite 
 

                      ǨǮǕ Ƭشريơ ارستانǮǾان براي بǮزاي ǳاŬرمانƳ Ƴان از  کرǮزاي Ƴداǖơ است که ǼايǵĦģģģ ǧرساƳ انǮزاي 
 :ǲǵƳدƳ ǳرمانŬاǳ زايǮان به ǁرƫ زيراست ǵاي ơشǨǾŨ بǾشتر باǁدǮƾǡ Ûت

 
-    ǼǕرǝ ارǒو انت Ǽشǲم  
 ايǲه řزǤǁ  و مǳǖمشاور    -
-    Ǽǝراūسونو  
-     ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ  
  واƭد ارزيابǼ زايǮان    -
 

Ħ-ħ-Ĥ             ييمنشǕار فرǒو انت  
 
Ħ-ħ-Ĥ-Ĥ        منشي ǳاŬدرمان  
 

 :        وǑايǜ مǲشƳ ǼرمانŬاǳ و موǾǖǡت مǦانǼ او به ǁرƫ زير است                
 

  Ƌ                   تǡو ǰǾǾǖơارƳر زن بارǵ براي ǳروندř ǨǾǦشơ Û ǼǪƜǡ  
 

    ƙ             به ǳروندř داريǶŬن  ǔǉا زمان وơ تǡور موǍ ǨǮƭ 
 

   ŗ              ǟاơبه ا ƧروƱ و Ƴورو ǧترǲǥ  Ǥǁزř هǲايǖو م  ǳاي مشاورǵ 
 

   Ɵ              ǰǞǪơ به ƙواƩ  انǦǁزř ستوراتƳ تǝرياƳ ا وǵ 
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       ƣ          Ǿم  ǳاŬرمانƳ Ǽشǲز مǼرار مǡ ǼانǦر مƳ ǟاơه به اǥ ƳرǾū  ǳاي مشاورǵ هǲايǖو و م ǼǕرǝارǒانت Û Ǥǁزř
ǟاơا ǁته باǁاƳ Ǩامǥ Ǜراǁا Ǽǝراūاي سونوǵد. 

 
          Ƨ        رơوǾŚامǥ زبهǶƪبايد م ǳاŬرمانƳ ǼشǲزمǾد با  مǁتر باǲريř و Ƽǥاǝ با ǳراǮǵ ارستانǮǾه بǦƜǁ به ǧاǆơا. 

 
Ħ-ħ-Ĥ-ĥ        يǕار فرǒانت 
 

           Ƌ          Ƴبراي ما ǼǕرǝ ارǒاريرانتƳان و زنان بار ǟاơدن به اǁ Ƴاز وار ǨƜǡ هǥ ايǵ ǳه   ومشاورǲايǖم ÛǤǁزř 
 . باǲǁدمǲتǒرǮƾǡت ارزيابǼ زايǮان مدت ǥوơاǼǵ بايد Ƴر سونوūراǼǝ و يا 

 
          ƙ       و ǳمشاور ǟاơر اǵ ه و به ازايǲايǖس م  Ƴداǖơ Û ǼǝراūونوĥǀǾř ارǒانت Ǽǩدǲǅ  Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
          ŗ       اي انǊǝ ǼƭراǍ رƳ ران تƳبراي ما ǼǕوƜǎو م ǫراƋ ǌǾƮم ƚاسǲم Ƭǩاǆو م Ūرن ƙاƲبا انت ǼǕرǝ ارǒ

ƳƳرū Ǭǵراǝ ارƳو زنان بار. 
 
Ħ-ħ-Ĥ-Ħ        توالت بانوان 
 

            Ƌ         رƳ ǼǦيƳننز ǼǕرǝ ارǒاي انتǊǝǟاơبه ا ǤيƳز  ǳاŬستƳ وƳ Ǽǝراūو سونو Ǥǁزř ǳدǵه و مشاǲايǖاي مǵ
ǀǾř ǼستشويƳ ت وǩواơ Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
          ƙ       Ƴنشو ǳيدƳ ǼǕرǝ ارǒان انتǦاز م ǼستشويƳ ت وǩواơ يƳورو . 

 
         ŗ        تǩواơ  نƋ ǛرǍ وƳ د وǲǁبا ǼŬرنǝ اǵ ǀǾř رومهǥ هǩوǩ از ǳرǾŬستƳ اǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
          Ɵ        ǼǦتريǦǩا ǋوǪƲرمǾǁ ارايƳ ǼستشويƳ )ستƳ تǩاƱƳ بدون (ǤشƱ هǩوƭ و ǔابون مايǅ Û هǲيƋ Û  ǰǥ

 .Ƴست باǁد
 

         ƣ        Ƴوǁ رون بازǾبه ب ǼستشويƳ ت وǩواơ ايǵرƳ. 
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Ħ-ħ-Ĥ-ħ        يري توالت نمونهū 
                    

           Ƌ          تǩواơ وƳونهǮبراي ن ǼستشويƳ و ǀǾř ǜǾƦǥ ارǥ ǟاơوار اƩ رƳ ريǾū Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ƙ        واơ از ǼǦي ǩǼستشويƳ د ت وǁبا ƚاسǲن مȅوǪǖا براي مǵ. 
 

          ŗ       تǩواơ  ǀǾř رومهǥ هǩوǩ از ǳرǾŬستƳ نƋ ǛرǍ وƳ د وǲǁبا ǼŬرنǝ  اǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
Ħ-ħ-ĥ             و ǳمشاور ǟاتاǤمعاينه پزش  
 
Ħ-ħ-ĥ-Ĥ       ارǝ د ازǖران بƳاري و ماƳبار Ǔروǁ ار از ابتدايƳزنان بارǗ دنǁ )ه بš و ǼǖǾƜǍ ورتǅ ه بهšورت هǅ 

ǰسزاري (Ǽه مǖƩان مراǮزنان و زاي ǄǆƲمت Ǥǁزř د بهǲǲǥ. 
 
Ħ-ħ-ĥ-ĥ       ǼǲǾǩات باǲايǖم ǫاƪاز ان Ƽř Û انǮزنان و زاي ǄǆƲمت Ǥǁزř)رƳ به ǫزوǩ ورتǅ  ǳاŬستƳ هǪǾوس

بارƳار Ƴ Ûر ǅورت ơشǄǾƲ سȆمت زن بارƳار و ǰǾǲƩ بǖد از  و مǆاƜƭه با زن) سونوūراǼǝ سǾار
 .ǲǥد ǵاي ȅزǫ را ūوǁزƳ مơ Ǽشř ǨǾǦروندř ǳزơ ǼǦǁوǾǅه

 
Ħ-ħ-ĥ-Ħ      Ǽơورǅ رƳ  ǼǆƲاري مشǮǾار بƳه زن بارǥ ÛيابƳ Û ونƱشارǝ Û ƚǪǡ اريǮǾد بǲتمان ǳرǾǙد  وǁته باǁاƳ

بارƳار را به واƭد ارزيابơ  Ǽر Û زن  ǪǠǾǡƳوبƳ ǼارÛ Ƴ براي انƪاƋ ǫزمايشاتǰǾǲƩ وǾǖǉت نامǎو يا 
ǟاơا Û انǮزاي ǲǾǪǥ و يا به Ǽǝراūاي سونوǵǾǼم ǓاƩر ارŬيƳ ǄǆƲان متǦǁزř Ǥ دǵƳ. 

 
Ħ-ħ-ĥ-ħ        ت استǮƾǡ وƳ ارايƳ Ǥǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا. 
 

            Ƌ         مت مشاورƾǡǳǤپزش  : Ǯǵ Ǥǁزř زǾت مǮƾǡ ǰر ايƳر يا رƳه با ماƜƭاǆبراي م Ǽǩدǲǅ دǲš با ǳا
 .بارƳار و Ǯǵراǵان او ǡرار ƳارƳ زن

 
         )Ĥ (      ǳدǵبراي مشا Ǥǁزř زǾار مǲǥ رƳ Û ارǥرو ŗوǦوسơاŬن ǳاŬستƳ Ǥي  ǬǪǾǝ ه رويǥ Ǽǝراūسونو ƨي نتاي

ƳارƳ رارǡ است ǳدǁ ŗاš. 
 

          ƙ        ǡمت معاƾار : نهيř ت باǮƾǡ ǰايơǼزا مƪم Ǥǁزř ترǝƳ تǮƾǡ ابت ازƥ يوارƳ يا ǳƳرř يا ǰشǾ Ƴوǁ .
ǰر ايƳ هǥ ǼơزاǾǶƪơ زير است ƫرǁ به ƳارƳ رارǡ تǮƾǡ : 
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         )Ĥ(         ت معاينهƲت:  
 
 ǡ ǰǦǁابǬǾǒǲơ Ǩ به ǅورت ƳستǼ سه     -
 .ǁوƳ ه Ʋơت وǨǅ مƳ Ǽاراي ǖǎǡه ǡرارǾūري řا ǥه به ǅورت مƪزا ب    -
-     Ƴاǖاب  : ǧوǍĤīģǼسانت   ǇرǕ Û مترĨĨǼسانت   ǓاǞơار Û مترīģ  نساǼمتر  ت 
-    ǼǕوǲǆم ǫرš از Ǥشơ رويه  
 اي نǥ Ūورǳرǵا Ǫǝزي با   Ƕšارšوƙ و řايه    -

 
         )ĥ(         Ǩمƭ Ǩابǡ رافيūسونو ǳاŬدست: 

 
ǡ   ǨǮƭابǾǼǨتاƳƪǩي يƳ ǤستŬاǳ سونوūراǼǝ اززايǮان Ƴر مǖايǲات Ʊوř ƳزǤǁ متǄǆƲ زنان و                       

Ƴر ǅورت ơشǲǥ . ǄǾƲد سǾǞد ǥه روي مǾز ǲǥار Ʋơت مǖايǲه ǡرار ƳارƳ استǞاǳƳ مǼ رنǼŬ يا سǾاǳ و
ƼǦǕ Û Ǥǁزř اريƳبر ǠǾǡƳ ايǵ ǟاơر اƳ رơ Ǽم ǫاƪان Ǽǝراūاي سونوǵ ƳرǾū. 

 
         )Ħ (        هترولي ابزار معاين:  

 
                       Ǥǁزř هǲايǖز براي مǾǮơ ارǥ ǟاơر اƳ Ǽǩروơ ǰايǳدǾšǼات زير است   مǆƲاراي مشƳ و Ƴوǁ. 

 
-     Ƴاǖير به ابƶřنا Ūزن Ƴȅوǝ از Ǽǩروơ ت و بدنهǪǦاس  :ĪĨ*ħĨ*Īģ 
-    Ưرš  ارƳرمزơ Ưرš وƳ ان باƳرū ǼǦǾستȅ ايǵ 

 
         )ħ(          ŗوǦاتوسŬن:  

 
  رنŪ با ȅمǪǝ ŘورسǲتيƳو Ʊانه از نوǓ روǥار Û رويه ȆřستǾǁ ǤǾر                      

 
        )Ĩ(         Ǥندلي پزشǅ:  

 
                      Ưرš با Ǽرمš زي رويهǪǝ تǪǦاس  Ǽشتř سته وƳ ان بدونƳرū ǼǦǾستȅ ايǵ 
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         )ĩ(         دستشويي بيمارستاني: 
 

 متر از ơراز ǵƳانه  سانتĥĨǼمتر ǠǮǕ Û   سانتħģǼمتر Ǖ ÛرǇ   سانتǍĩģǼوǧ : بǖاƳ ا    -
 ي ƳستشويǾǪƲơ  Ǽه ǝاơ ƙȆǉا Ɯǩه

-   ǤǾترونǦǩا ǬتƾǾبا س ǫرū و Ƴسر ƙƋ  
  نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار با سƾǾتǬ اǦǩترونǑ ǔǤǾرǅ Ǜابون ماي   -
  ƭوǩه ǥاƶǙي نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار    -
 ر سǨǎ زباǩه Ƴر Ƴا   -
  Ƴ ƼǲƩستشويǼ از ǼǲǾš بǶداǁتǼ سǾǞد   -
  Ƌيǲه ƳستشويǼ نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار   -

 
         )Ī(         معاينه Ǘراš 

 
 šراǗ مǖايǲه به ǅورت سǾار يا نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار با ȅمǵ Řاǩوţن                     

 
)         ī         ( ترازو 

 
 ƻاƾƭ رازويơ                     ǳبراي انداز ǼǩتاǾƪيƳ ري وزنǾū ارƳزن بار 

 
Ħ-ħ-ĥ-Ĩ      يƳاي  وروǊǝ رو وǵه از راǲايǖت مǮƾǡ هǥ Ƴوǁ ǼƭراǍ Ǽơورǅ به Ǥǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا 

Ƴنشو ǳيدƳ ارǒانت. 
 
Ħ-ħ-ĥ-ĩ      ارƳبا زن بار Ǥǁزř ويŬتǞū Ƴوǁ ǳدǾǲǁ ارǒاي انتǊǝ رو وǵر راƳ ايدƜر نƳر .  يا ماƳ Ǔوǉمو ǰاي

Ƴوǁ ايتǕا رǵيوارƳ ر وƳ ǼƭراǍ. 
 
Ħ-ħ-ĥ-Ī         دǁبا ǳرǥرǥ ǳƳرř با ǳرƪǲř ارايƳ ǟاơا ǳت مشاورǮƾǡ. 
 
Ħ-ħ-ĥ-ī        ǟاتا Ĉدر ƟاǆƲمش  
 

            Ƌ        مشاور ǟاơا ǛرǍ به  Û رƳ ويǁباز Ǥǁزř ǳدǁبا . 
 

          ƙ         دǁبا ǳرƪǲř ر بدونƳ. 
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          ŗ         Ǫǅاǝاز ه ǜǥ اơ رƳ زير ĩǼǪǾد  مǲǦاوز نƪơ متر. 
 

          Ɵ        رǉ و ǛرǍ وƳ ور ازƱاř ارايƳ رون  هبǾب ǛرǍ ر ازǾū)Ūزن Ƴȅوǝ ǟور ƼǲƩ از  ǼومǾǲǾومǩƋ ير ياƶřنا ( 
 

          ƣ       Ƴنشو ƚǆوا نǵ هŢريƳ  Û رƳ روي . 
  

          Ƨ        Ƴاǖاب  :   ǄǩاƱ ǇرǕĬģǼسانت   ǄǩاƱ ǓاǞơار Û مترĥĤģǼمتر  سانت 
 
Ħ-ħ-ĥ-Ĭ        ǣيركا ناز 

 
-     ǜǥ  : ǜǥ ǨǾǲوي ƼǲƩ از ƿوř 
مترÛ ارǞơاǓ باȅي   سانتǾūīǼر šوبǼ به ǕرǇ  مات با ǉربه Ǽ نǲǬǾرنŪ روƳ   : Ǚيوارǵا    -

 متر  سانتǾūĪĨǼر از ǉ  ǜǥربه
-    ǬǾن ǼǲǙرو Ūرن ǜǢمات   س 

 
Ħ-ħ-Ħ            رافيسونوū 
 
Ħ-ħ-Ħ-Ĥ        ǜتعري 
 

                      ƼǦǕ ات وǲايǖماوراي م ǬتƾǾس ǠريǍ اري ازƳاز  بر ǼǦي Û وتǅ ǰتريǮǶرابزار مƳ Û ŪǾتورنǾمان 
 ǵايǥ Ǽه Ƴر ابزار مǥ ǼǮǶه به وسǪǾه Ƌن بǾƾاري از ǾŢǾřدƾƩ .Ǽūتƪو و مǖايǲه زنان بارƳار است

ơاري اƳوران بارƳǞǼم ǟا ǄǾƲشơ تدǝاǼم ǳƳاƳ  Ƴوǁ. 
 
Ħ-ħ-Ħ-ĥ       رافيūمت سونوƾǡ انǦم 
 

                    ǟاơان اǦم ǟاơا ǼǦيƳر نزƳ Ǽǝراūاي سونوǵ ǀǾř Ǥǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

           Ƌ      Ǽơورǅ رƳ Ǽǩدǲǅ Ƴداǖơ Û Ƴوǁ ǳƳاǞاست Ǽǝراūار سونوǒبراي انت ǼǕرǝ ارǒاي انتǊǝ ه ازǥ  ايǵمǼǆƲش 
 .بǁ ǼǲǾوǵ Ƴا متǞاوت باǁد براي ايǰ مǒǲور Ƴ ǀǾřر Ǌǝاي انتǒار ǥه رنƋ Ūن

 
         ƙ        ǟاơار را به اƳزنان بار ƧروƱ و Ƴان وروǮزاي ǳاŬرمانƳ Ǽشǲم Ǽم ǬǾǒǲơ Ǽǝراūاي سونوǵ دǲǥ. 
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         ŗ       بايد م Ǽǝراūزمايشات سونوƋ ǫاƪاز ان ǨƜǡ ارƳزنان بار Û Ƴموار ǼǊǖربƳ نƋ انهƦد و مǲǁوǲي بƳات زياǖاي
 .نزƳيơ ǼǦواǩت بانوان به اơاǵ ǟاي سونوūراǉ Ǽǝروري است. ǵا řر باǁد

 
Ħ-ħ-Ħ-Ħ        رافيūسونو ǟاتا 
 

 :ǵر اơاǟ سونوūراƳ Ǽǝاراي سه Ǯƾǡت است                     
 

           Ƌ       ǟيا  : ورود به اتا Û ǳƳرř Û ǰشǾơارř هǪǾت بوسǮƾǡ ǰايǼم ǼƭراǍ ǼǢريǍ ابت بهƥ يوارƳ ه با بازǥ Ƴوǁ 
Ƴنشو ǳيدƳ نƋ ǨƱاƳ Û ǟاơا ĈرƳ دنǁ. 

 
         ƙ      نǦرخت :  ǃوǆƲم ƿوřرو را با رو ƻاƜǩ ǰǦتƱر رƳ Ǽǝراūات سونوǲايǖم ǫاƪاز ان ǨƜǡ ارƳزنان بار

Ǽم ǈويǖơ ǲǥد. 
 

        )Ĥ(         اƳزن بار ƻاƜǩ ǈويǖơ با ƚاسǲمت ǰǦتƱر Ƴاǖدابǁبا ƳوƱ ǳراǮǵ ǤǮǥ ر با. 
 

        )ĥ(         Ƴوǁ باز Ǽǝراūسونو ǟاơا ǛرǍ به ǰǦتƱر ĈرƳ. 
 

          ŗ       رافيūسونو Ɵمعاينا :  ǼǩدǲǅزوǾم Û Ǽǝراūسونو ǳاŬستƳ Û هǲايǖت مƲơ Ǽǝراūات سونوǲايǖت مǮƾǡ رƳ
ƾنوي ƿزارū برايǼƳارƳ رارǡ . 

 
Ħ-ħ-Ħ-ħ      ǟاơا Ƴداǖơ ايǵ ūسونوƻبراسا Ǽǝات  راƜاسƮمǼم ǰǾǾǖơ تǾǝرǑ Ƴوǁ  . Ǽǝراūسونو ǟاơو اƳ Ǩǡداƭ Ǽǩو

ǁوǥ Ƴه به ǅورت  بǼǲǾ مǵ Ǽاي سونوūراǼǝ براي مǖايǲات ǕاƳي ǀǾř يǼǦ از اơاȅ .ǟزǫ است 
 ǼǮƩاǶơرǾǙNoninvasiveǼم ǫاƪان    ǼǮƩاǶơ اتǲايǖري براي مŬيƳ و ƳوǁInvasive Ƴمور 

Ǽرار مǡ ǳƳاǞاست ƳرǾū .رƳ رǑتǾǝ ǟاơا Ƴداǖơ هǥ Ǽايǵ  ǌǢǝ Û است ǟاơو اƳ شتر ازǾب Ǽǝراūاي سونوǵ
 .يǤ اơاǟ به مǖايǲات ǶơاǼǮƩ اƱتǆاǃ يابد

 
Ħ-ħ-Ħ-Ĩ       رافيūسونو ǟاتا Ɵهيزاƪمان و تǪƜم 
 

             Ƌ        رافيūسونو ǳاŬدست 
 

         )Ĥ(         تƾƩƪ ǰǾǲƩ تǥرƭ اويرǆơ Û Ǽǝراūسونو ǳاŬستƳ رūوǼم ǀايǮتور نǾه مانƮǞǅ د  را رويǵƳ. 
 

         )ĥ(          هǾǶơ ارƳزن بار Ǭƭر ǜǪتƲم ǌرايǁ از ƼǦǕ و ǬǪǾǝ ǳاŬستƳ ǰه ايǪǾبوسǼم Ƴوǁ. 
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         )Ħ(         ǰǾب ȅبا Ƽانǥرǝ با Ǽơوǅ Ƨه امواǪǾبوس ǨǮǕ ǰايĨ/Ħ اơ Ī زơرǵاŬم (Megahertz) )  ǼǲǖيĨ/Ħ اơ 
Īاƥ رƳ ǨǦǾون سǾǪǾه مǾن (Ǽورت مǅ ƳرǾū. 

 
         )ħ(         اوت استǞز متǾن نƋ تورǾو مان ǳاŬستƳ Ƴاǖه ابǥ ƳارƳ ƳوƩو Ǽǝراūسونو ǳاŬستƳ يƳزيا Ǔانوا . Ƴاǖبراي اب

 Ƴدوƭ ǳاŬستƳĩģ*ĩģǼسانت  ǀǾř متر Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

         )Ĩ(         ǀǾř ǳاŬستƳ ǼǦتريǦǩيه اƶǚơ براي ǼǲǾب ǾدسǲǶم ǌوسơ ǫزȅ ايǵǼم ǫاƪان ǟبر ǰ ƳرǾū. 
 

         )ĩ(          ارǶš بر روي Ǽǝراūسونو ǳاŬستƳƳارƳ رارǡ Ưرš رمزơ ان باƳرū Ưرš. 
 

           ƙ        ت معاينهƲد  (تǲبĦ-ħ-ĥ-ħ) Ĥ(( 
 

           ŗ        Ǥميز پزش 
 

                      Ūزي با رنǪǝ تǪǦاس  ǳورǥ اي Ƴاǖاب Û اǦǾرمǝ ǀǥبا رو Ǽوبš اǵشوǥ رويه و ÛĪĨ*ĪĨ*Ĥĥģ Ǽمتر سانت 
 

           Ɵ        ندليǅ 
 

 اي با ȅيه اسǼƪǲǞ اسǪǦت Ǫǝزي Û رويه و řشتř Ǽارšه                      
 

           ƣ        ŗوǦاتوسŬن 
 

 با ȅمǪǝ ŘورسǲترنƳ ŪوƱانه از نوǓ روǥار Û رويه ȆřستǾǁ ǤǾري                       
 

           Ƨ         او ǳه با زن باردار و همراƜƭاǆندلي مǅ 
 

 šوبǼ با روř ǀǥارšه اي                      
 

           ş         د  (دستشويي بيمارستانيǲبĦ-ħ-ĥ-ħ) ĩ(( 
 
Ħ-ħ-Ħ-ĩ         ǟاتا Ĉدر ƟاǆƲمش 
 

            Ƌ         ǛرǍ ر بهƳ ويǁد بازǁبا Ǽǝراūسونو ǟاơا. 
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          ƙ        دǁبا ǳرƪǲř بدون  Û رƳ . 
 

          ŗ        ǅاǝ Ǫ از ǜǥ اơ رƳ هĩǼǪǾد  مǲǦاوز نƪơ متر. 
 

          Ɵ        Ƴنشو ƚǆوا نǵ هŢريƳ Û رƳ روي . 
 

          ƣ          Ƴاǖاب : ǄǩاƱ ǇرǕĬģǼسانت   ǄǩاƱ ǓاǞơار Û مترĥĤģǼمتر  سانت 
 
Ħ-ħ-Ħ-Ī        ǣكاري ناز 

 
-     ǜǥ :ǜǥ ǨǾǲوي ƼǲƩ از ƿوř 
-    ǬǾن ǼǲǙرو Ūا رنǵيوارƳ ربهǉ مات با  ǇرǕ به Ǽوبš رǾūīǼي   سانتȅبا ǓاǞơار Û متر

 متر  سانتǾūĪĨǼر از ǉ  ǜǥربه
                               -   ǬǾن ǼǲǙرو Ūرن ǜǢمات  س 

 
Ħ-ħ-ħ            اƜاهاي پشتيǊنيف 
 

Ǎور مشترǣ بƳ ǰǾرمانŬاǳ زايǮان Û سونوūراǼǝ و واƭد ارزيابǼ زايǮان مورǊǝ  Ƴاǵاي řشتƜǾانǼ به                      
Ǽرار مǡ ǳƳاǞاست ƳرǾū. 

 
Ħ-ħ-ħ-Ĥ        كار تميز ǟاتا 
 

                      ǳƳماƋ ǨƮم ǟاơا ǰاي ǟاơز براي اǾǮơ و Ǩاستري Ǩو  سازي وساي ǳاي مشاورǵǟاơو ا Ǥǁزř هǲايǖاي  مǵ
 .مشǆƲات ǾǶƪơزات ايǰ اơاǟ به ǁرƫ زير است. سونوūراǼǝ است 

 
            Ƌ        Ǩاستري Ǩون وسايǾوسǩ Û اǵهƾǞǡ رƳ ǳرǾǙ ير  وƶřنا Ūزن Ƴȅوǝ ƼǲƩ متر از Ǥاي يǲǶř به ǳƳتاƾاي اي

Ǽرار مǡ رǾūدن. 
 

          ƙ         ǨǞǡ هƾǞǡ ǆƲاي مǵاروƳ ار برايƳŪزن Ƴȅوǝ ƼǲƩ از ǃير وƶřنا 
 

          ŗ       Ūزن Ƴȅوǝ متر از Ǥي ǧوǍ ار بهǥزǾم  ǳƳماƋ ير برايƶřنا ǟاơبراي ا Ǩاستري Ǩارو و وسايƳ اي  سازيǵ
 ǳمشاور Ǥǁزř هǲايǖو م 
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          Ɵ         ǟاơر اƳ هǥ Ǽǩروơ ǣارř انǦم Ǽرار مǡ ǳƳاǞاست Ƴمور Ǥǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ ūƳرǾ. 
 

          ƣ        Ūزن Ƴȅوǝ از ǼǲǾه زمƾǞǡ و ǤǲǾير  سƶřنا 
 

          Ƨ        هǲيƋ بدون ǼارستانǮǾب ǼستشويƳ  
 

          ş         ǄǩاƱ ǇرǕ با ǟاơر اƳ ĬģǼسانت  Ǽم ǳرƪǲř د متر بدونǁبا .Ǽزمان ȅوǮǖد و مǁبا ǼŢر سويƳ ǨǞǡ  هǥ
ǼǮار نǥ ǟاơر اƳ رستاريř  ĈرƳ دǲǥƳد بوǵواƱ ǨǞǡ ǟاơا. 

 
          ƫ         ǟكاري اتا ǣناز  

 
-      ǜǥ : ǳزندǚǩ رǾǙ ǤǾسرام 
 ǥاơ Ǽǁا زير سǥ ǜǢاƳ :ƙƵيوارǵا      -
-      ǜǢس :ǬǾن ǼǲǙرو Ūمات رن 

 
Ħ-ħ-ħ-ĥ        ǜيƦكار ك ǟاتا 
 

                      Ǽرار مǡ زǾǮơ ارǥ ǟاơار اǲǥ رƳ ǟاơا ǰو ايơ و ƳرǾūتǩونه اǮاي نǵ ǼƭراǍ ǟاơا ǰوار ايƩ رƳ ريǾū 
Ǽوند  مǁ .ǨǮǕ  زير است ƫرǁ به ǟاơا ǰزات ايǾǶƪơ ات وǆƲو مش Ƴرǥ. 

 
            Ƌ      ونهǮن ǀزمايƋ   نƋ ƨت نتايƜƥ رار وƳاي اǵ .است ǫزȅ ǜǾƦǥارǥ ǟاơر اƳ زات زيرǾǶƪơ ورǒǲم ǰبراي اي. 

 
         )Ĥ(        ه رويǲŬǩ Ǥي ǤǲǾسŪزن Ƴȅوǝ زي ازǪǝ انترǥ  يرƶřنا 

 
          )ĥ(        Ūزن Ƴȅوǝ ار ازǥ زǾير مƶřنا 

 
         )Ħ(        اتǖماي ǔǝƳ براي ǤǲǾس ǧاǦǾǲǾǪǥ 

 
         )ħ(       هƜǩ Ǥšوǥ زǾونه مǮن نƳاƳ رارǡ براي ǟاơاز ا ƧارƱ رƳ ارƳ Ūزن Ƴȅوǝ رار ازƳاي اǵ  يرƶřونه . ناǮن ǛروǑ

 .ǁوƳ با اسǬ از ǍرǛ مǲشǼ يا řرستار مربوǍه به زنان بارƳار ƳاǳƳ مǼاƳرار 
 

         )Ĩ(         ارǥ زǾي مȅر باƳ ارƳرƳ يواريƳ هƾǞǡ 
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          ƙ         وري زبالهƋ ǔجم 
 

Ƌوري   اơاǵǔǮƩ ǟاي متǞاوت ǡرار Ƴارند Ƴر ايǵ ǰاي زباǩه ǥه Ƴر مǦان ǵايǥ Ǽه Ƴر سǾǪǥ Ǩǎه زباǩه                      
Ǽو مǁه. دنǩزبا ǰه ايƾǾǥ رƳ اǵ Ǽم ǤǾǦǞơ ورت زيرǅ اوت بهǞاي متǵ وندǁ. 

 
 زباǩه ǥاƶǙي      -
-     Ǽدنǁاسدǝ Ƴه مواǩزبا 
-    ǩهه زباƾǾǥ رƳ ǼونǞǕ  ǣاي مارǵ  ارƳ 
 ǵاي مǆƲوƜ  ǃهǵǖا يا Ʃ زباǩه Ǿơز و برندƳ ǳر ƾǾǥه     -

 
         )Ĥ(        هƾǾǥ اي زباǵǼرار مǡ ǳدǁ ǣارř ǜǾƦǥ ارǥ ǟاơر اƳ هǥ هǩزبا ǃوǆƲم Ǽǩروơ رƳ هǩ ƳرǾū. 

 
         )ĥ(        Ǽǩروơ ǔǮƩ زǥت به مرǅرǝ ǰǾǩر اوƳ هǩزبا  ǔǝƳ وري وƋ Ǽم ǨǢتǲارستان مǮǾه بǩن  زباƋ ايƪو ب Ƴوǁ

Ǽم ǳƳاƳ رارǡ هǩز زباǾǮơ Ǽǩروơ Ƴوǁ. 
 

           ŗ        ǔجم ǜيƦوري ر خت كƋ 
 
ǵاي مǖايǲه و روřوǵ  ƿاي Ʋơت رƱت ǁ ǜǾƦǥامǨ اƾƜǩه بǮǾارستانǼ مǆƲوǥ ǃارǲǥان Û مǝȆه                      

ǟاơر اƳ ارƳزنان بار  Ǽǩروơ رƳ هǥ است Ǽǝراūاي سونوǵǔǮƩ ارƳرƳ Ǽبرزنت Ǽوري مƋ Ƴوǁ. 
 

           Ɵ         ǄǩاƱ ǇرǕ با ǟاơا ĈرƳĬģǼبامتر   سانت ǳرƪǲř ǩوǩ ǳرǾŬستƳ و ǬƱ يƳوǮǕ باز ه ǟاơا ǨƱاƳ ǛرǍ به
Ƴوǁ. 

 
          ƣ         ǣكاري ناز  

 
-      ǜǥ :ǜǥ با ǳزندǚǩرǾǙ ǤǾوي سرامǁ 
 ǥاơ Ǽǁا زير سƳ :ǜǢيوارǵا      -
-      ǜǢس   :ǬǾن ǼǲǙرو Ūمات رن 
 

Ħ-ħ-ħ-Ħ         Ɵهيزاƪو ت Ǩار وسايƜان 
 

بƳ Ǽǝ  ǼǲǾر يƾǞǡ Ǥه ايƾتاǳƳ و ǾǶƪơزات řزǼǦǁ و ǲǅدš ǼǩرƱدار ǀǾřانƜاري براي وسايǨ مǆر                       
Ƴوǁ. 
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Ħ-ħ-ħ-ħ          ار رخت تميزƜان 
 

انƜار . ơواند با ساير ابزار و وسايǾǮơ Ǩز و استريƳ Ǩر يǤ مǨƮ  انƜار ūرƳƳ ه بǪǖت Ƴاǁتř ǰرز نřšǼǮار                      
ǳƳماƋ داري وǶŬز براي نǾǮơ تƱا رř ه است سازيšر .ǀǾř زير Ǩزات و وسايǾǶƪơ ارƜان ǰر ايƳ  ǼǲǾب

Ƴوǁ. 
 
 و ǾǙرǵ ǳاي استريř Û  Ǩارšه ƾǞǡه براي نǶŬدراي اƾƜǩه ǥارǲǥان Û روřوÛ ƿ مǝȆه     -
-     Ǽǩروơ ǣارř انǦم 

 
Ħ-ħ-ħ-Ĩ         افتǒن ǟاتا 
 

 .ǾūرƳ نƳ ǼرمانŬاǳ زايǮان مورƳ استǞاǡ ǳƳرار مǼايǰ اơاǟ براي نǒاǝت ǾǪǥه Ǌǝاǵاي اǼǪǅ و řشتƜǾا                     
 

             Ƌ        Ǽت مǮƾǡ سه Ǩامǁ تǝاǒن ǟاơد اǁبا. 
 

-    Ǽơ تǮƾǡ  ويǁ 
-    ǼونǞǕ دǉ و ǳدǲويǁ Ƴدراي مواǶŬت نǮƾǡ   ǳدǲǲǥ 
  Ǯƾǡت نǶŬداري ابزار و وسايǨ نǒاǝت    -

 
          ƙ         ǣيكار ناز 

 
-     ǜǥ     :   ǜǥ با ǳزندǚǩرǾǙ ǤǾوي سرامǁ 
 ǥاơ Ǽǁا زيرسƳ  :  ǜǢيوارǵا     -
-    ǜǢس    :   ǬǾن ǼǲǙرو Ūمات رن 

 
Ħ-ħ-ħ-ĩ       ن كاركنانǦرخت 
 

            Ƌ        Ǽơورǅ رƳ ارستان بهǮǾان بǲǥارǥ ǰǦتƱر ǬتƾǾه سǥ  ǰǦتƱو رƳ Û دǁبا ǳدǁ ǼƭراǍ زǥرǮورت متǅ
ơ انه برايƳزنانه و مر ǤšوǥǀǾř Û ƿوřرو ǈويǖ  Ƴوǁ ǼǲǾب .ǦتƱاز ر Ǥر يǵǰ  ƿوƳ ارايƳ اǵ

 .است
 

          ƙ       ǰǦتƱد رǁبا ǳدǁ ǼƭراǍ ǼǪƮز و مǥرǮر متǾǙ ورتǅ ارستان بهǮǾب ǰǦتƱر ǬتƾǾه سǥ ǼơورǅرƳ 
ǀǾř انهƳورت زنانه و مرǅ به Û ابتƥ انǲǥارǥ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
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         )Ĥ(         ǀǾř ƿوƳ Ǥي ǰǦتƱر رǵ رƳ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

         )ĥ(         ونهū به ǰǦتƱي رƳورو ǼƭراǍ Ƴنشو ǳيدƳ رونǾاز ب ǰǦتƱر ǨƱاƳ هǥ دǁاي با 
 

         )Ħ(         ǣناز ǰǦتƱر ǜǥ اريǥ ƿوƳ ا وǵ  ا ازǵƳوǁ Ǽǁاǥ ǜǢا زير سơ اǵيوارƳ و ǳزندǚǩرǾǙ ǤǾسرام. 
  
Ħ-ħ-ħ-Ī       بهداشتي كاركنان Ƽسروي 
 

 .ơواǩت ايرانǼ و ƳستشويǍ Ǽراū ǼƭرƳƳزنانه و مرƳانه مƪزا با ǅورت  سرويƼ بǶداǁتǥ Ǽارǲǥان به                      
 
Ħ-ħ-ħ-ī        ت كاركنانƭاسترا ǟاتا 
 

            Ƌ         ǀǾř رستارانř ان وǦǁزř تƭبراي استرا ǟاơا Ǥي Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ƙ         يو وƳز به راǶƪم ǟاơا ǰد ايǁويزيون باǪơ. 
 

          ŗ      Ǽان مǲǥارǥ هǥ است ǟاơا ǰر ايƳ ǌǢǝ   دǲشǦار بŬǾد سǲوانơ .به ǟاơبه ا ǼǵƳواǵ ونهū  ƳƳرū ǼƭراǍ اي
 .ǥه ǝشار ǵواي اơاǟ مǼǞǲ بوǳƳ و بوي سŬǾار به ƱارƧ از اơاǟ نǞوƵ نǲǦد

 
Ħ-ħ-ħ-Ĭ        بدارخانهƋ 
 

            Ƌ        انهƱبدارƋ انǦان است مǲǥارǥ تƭاسترا ǟاơوار اƩ رƳ  
 

          ƙ        ƳارƳ ǃاǆتƱان اǲǥارǥ به ǌǢǝ انهƱبدارƋ ǰاي  
 

          ŗ         ǼدنǾǁو ساير نو ǳوǶǡ Û ايš Û ǤƜاي سƶǙ ǌǢǝ انهƱبدارƋ رƳ Ǽه مǾǶơ اǵ Ƴوǁ. 
 

          Ɵ        Ǽم ǫاƪانه انƱبدارƋ رƳ ǛروǑ تشويƾǁ  Ƴوǁ ) است ƬƩارƳوǁ ǳƳاǞاست Ǜرǆار مƜǦي ǛروǑه ازǥ( 
 

          ƣ        دǁبا Ǽǡزي و برǾورت رومǅ از بهū ǟاƩا . 
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          Ƨ          كاري ǣناز 
 
-     ǜǥ    :   ǜǥ با ǳزندǚǩرǾǙ ǤǾوي  سرامǁ 
  ǥاơ Ǽǁا زير سƳ :  ǜǢيوارǵا     -
-    ǜǢس   :   ǬǾن ǼǲǙرو Ūمات  رن 
 

Ħ-ħ-ħ-Ĥģ      ǟاتاƿموزƋ  
 

                      Ǽم ǫاƪه انǪƭو مرƳ رƳ ǟاơا ǰر ايƳ ƿموزƋ Ƴوǁ. 
 

            Ƌ        Ǽم ƿموزƋ اريƳوران بارƳ ǼǍ براي ǟاơا ǰر ايƳ ارƳد  زنان بارǲǲǾا ( .بǅوǆƲبراي مƳرƳ Ǔروǁ زمان( 
 

          ƙ        ارƳان زنان بارǵراǮǵ )ǟاơراƳ هǥ  ان وǮزاي ÛƳرƳ ايǵǼم ǼǵراǮǵ اوري زنان راǦد ريǲǲǥ ( ǤǮǥ براي
Ǽم ƚƾǥ را ǫزȅ ƿموزƋ انǮو زاي ƳرƳ Ǩƭد به مراǲǲǥ. 

 
          ŗ         Ƴدوƭ ǀايƪǲū بايد ƿموزƋ هǪƭر مرǵ براي ǟاơا ǰاي Ĥģدǁته باǁاƳ ر راǞن  

 
          Ɵ       Ǽم ƿرǝ تǥبا مو ǟاơا ǜǥ  Ƴوǁ. 

 
          ƣ       ơبه ا Ƴورو ƳارƳ رارǡ ǀǞǥ هƪǲū Ǥي Ƴر ابتداي وروƳ Û است ǀǞǥ بدون ǟا. 

 
Ħ-ħ-Ĩ            اهاي اداريǊف 
 
Ħ-ħ-Ĩ-Ĥ        انǦدفتر پزش 
 

 .بǁ ǼǲǾوƱ Ƴدمات زايǮان را Ƴارند ǀǾřي  Ǩǥ مǮƪوǕه اơاǼǡ براي Ƴو řزǥ Ǥǁه مƖƾوǾǩت                     
 
Ħ-ħ-Ĩ-ĥ          سوپروايزردفتر 
 

بǁ ǼǲǾوƳ ايǰ سوřروايزر متƱ  ǄǆƲدمات زايǮان ǀǾřي  يǤ اơاǟ براي سوřروايزر Ǩǥ مǮƪوǕه                      
ǀƲر بƳ Ǽرستاران مامايř Ǩǥ ارǥ است و به Ǽان و مامايǮتري زايƾان و بǮزاي ǧاǮǕاي اǵ  تƜǡمرا

ƳارƳ ارتǒان نǮزاي ǳاŬرمانƳ ان وƳنوزا ǳŤوي. 
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Ħ-ħ-Ĩ-Ħ         اداري ǟاتا 
 

 .بǁ ǼǲǾوǲǵƳ Ƴد ǀǾř ر اƳاري مǮƪوǕه را انƪاǫ مǼو ǥه ǾǪǥه اميǤ اơاǟ براي Ƴو نǞر ǥارمǲد اƳاري                      
 
Ħ-ħ-Ĩ-ħ        رافيūسونو ǄǆƲمت Ǥدفتر پزش 
 

                      ǀǾř انǮدمات زايƱ هǕوǮƪر مƳ Ǽǝراūسونو ǧوƖƾبراي م Ǽǡاơا Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
Ħ-ħ-ĩ            د ارزيابي زايمانƭوا Day Assessment Unit 
 
Ħ-ħ-ĩ-Ĥ        ǜتعري 
 

اي از  ǁوǥ Ƴه Ƴسته Ƌيد مشǄƲ مǨǮǕ Ǽ مƳ Ǽر مǖايǲاǥ Ǽơه از زنان بارƳار Ƴر Ƴوران اوǾǩه بارƳاري به                      
ǵاي ÛǼƜǪǡ  اريǲǥد مانǲد بǵ ǮǾا را ǎƱرناǣ مǵ Ǽايƾǵ Ǽتǲد ǥه ǁرايǌ بارƳاري Ƌن زنان Ƴاراي بǮǾاري

ơر از ƭد مƪاز ǲǡ Ûد Ʊون باơȅر از ƭد مƪاز  يا زنانǥ Ǽه اƭتǮاǵȅ ǧاي ǾǪǥوي ǝ Ûشار Ʊون با بǮǾاري
 ǰǾǲƩ ǌǢنسƋ  اǵǼم ǳƳاƳ ǠǾǡƳ ǼǲǾǩات باǲايǖت مƮơ ارƳسته از زنان بارƳ ǰاي ǳرǾǙ و Ƴوǁ  رارǡ ريơ

Ǽرند مǾū. 
 

            Ƌ        ǨǮǕ  Ǽد ارزيابƭوا ǰاي Ƴرǥاري استƳمدت بار ǧوǍ رƳ او ǰǾǲƩ ار وƳزن بار ǌرايǁ از ǠǾǡƳ . 
 

          ƙ       ارƳمدت زن بار ǳاơوǥ دنǁ تريƾونه  با بǮون نƱ و ǼǮǾǁوǾزمايشات بƋ ري برايǾū  زمايشاتƋ Ǽاسǲǁ
 .ǁوƳ و ǾǙرǳ انƪاǫ مƱǼون ǥارƳيوūراǼǝ و سونوūراǲǥ Û Ǽǝترǝ ǧشار 

 
          ŗ      ايǖبه براي م ǰǾǲƩ ŪǲتوريǾمان ǬتƾǾاز س ǰǾǲƩ به ǋات مربوǲ  ǳƳاǞاست Ǭƭر ƧارƱ و Ǭƭر ǨƱاƳ ورتǅ

Ǽم Ƴوǁ.  External and Internal Fetal Monitoring  
 

          Ɵ      انǮتري زايƾب ǀƲر بƳ انǮاز زاي ǀǾř مدت ǼنȅوǍ تريƾزان بǾان مǮزاي Ǽد ارزيابƭوا ƳوƩبا و  
Ǽم ǀǵاǥ يابد. 

 
         ƣ Ƴوǁ ǼƭراǍ انǮزاي ǳاŬرمانƳ وارƩ رƳ دƭوا ǰاي        . 
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          Ƨ      رƳ  ستƳ هǥ ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ دƭوا ǰبه اي ǔسري Ǽن رسƋ  Ƴروري بوǉ اǵǳǀǾř   ǼǲǾبǼم Ƴوǁ . هǾǢب
Ǽم ǳƳاǞاست ǳاŬرمانƳ ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ با ǣورت مشترǅ به ǫزȅ ǼانƜǾشتř ايǵاǊǝ دǲمان Ƴوǁ: 

 
-     ǦتƱانرǲǥارǥ ǰ 
-     Ƽان سرويǲǥارǥ ǼتǁداǶاي بǵ 
 انƜار ǾǶƪơزات     -
  اơاǟ استراƭت ǥارǲǥان و ƋبدارƱانه    -
  انƜار رƱت ǾǮơز    -

 
Ħ-ħ-ĩ-ĥ         Ǥو معاينه پزش ǳمشاور ǟاتا 
 

 .بǁ ǼǲǾوƳĦ-ħ-ĥǀǾř  Ƴر ايǰ واƭد يǤ اơاǟ براي مشاورǳ و مǖايǲه řزǤǁ با مشǆƲات بǲد                      
 
Ħ-ħ-ĩ-Ħ        زنان باردار Ūاي مانيتورينǊف 
 

            Ƌ          ه برايǥ تري باز استƾاي بǊǝ ارǶš Ǩǡداƭ Ǩامǁ اǊǝ ǰايĦģģģ و استŬوابƩ ǧر ساƳ انǮزاي  
 

          ƙ         رǵ براي Ĥģģģ ه برǝاǉان اǮزاي ĦģģģǼه مǝاǉتري اƾاي بǊǝ Ǥي ǧر ساƳ انǮزاي  Ƴوǁ. 
 

          ŗ       Ǽزا مƪاور مƪاي مǊǝ از ǳƳرř تري باƾاي بǊǝ رǵ  Ƴوǁ. 
 

          Ɵ        تريƾاي بǊǝ رǵ رƳ ار رويƳزنان بارƙواƲتƲơ Ǽǩدǲǅ  ستهƳ وǁ  ارƳ(Clinical Care Recliner) 
 .ǲǲǥد مǼاستراƭت 

 
         )Ĥ(        ƙواƲتƲơ Ǽǩدǲǅ Ǔنو ǰات ايǆƲزير   مش ƫرǁ و بهǁ است: 

 
 متر  سانتơĤĥģǼريǰ نǎǢه ǲǅدǼǩ از ƭ ǜǥدوȅ Ƴ ارǞơاÛ Ǔ  با    -
-     Ƴدوƭ Û اǲǶř ĪĨǼمتر  سانت 
-     Ƴدوƭ Ưرš اơ Ưرš از  Û ǠǮǕ ĬĨǼمتر  سانت 
-     Ƴدوƭ Ǽǩدǲǅ ستهƳ وƳ ǰǾه بǪǅاǝ ĨĨǼمتر  سانت 
-     ǜǥ از ǰǮǾت نشǮƾǡ ǓاǞơار ĨĩǼمتر  سانت 
-     Ưرš ارǶš ارايƳ Ưرš رمزơ ان باƳرū 
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          ƣ       هǮǾن ǌرايǁ Ǽم ǧوǍ تǕد ساǲš ه مدتǥ ونƱ شارǝ Ǩامǥ ǧترǲǥ براي Ǽǩدǲǅ تهƾار  نشǾƾشد بǥ
 .مǾǞد است

 
          Ƨ         ابǡ تري بايدƾاي بǊǝ ƳاǖابǪدǁته باǁاƳ را ǜǪتƲزمايشات مƋ ǫاƪت انǾ. ǳƳرř ǨƱاƳ ايǊǝ Ƴاǖاب Ǩǡداƭ

ħģ/ĥ*ħģ/ĦǼدم  سانتǁتر با. 
 

          ş       ǼƩروƱ Û ǟاي برǵريزř بر ǳوȆǕ ǧوƾǲǥ ت يا رويƲơ شتř يوارƳ ر رويƳ  زير ǼƜǍ ايǵازū ايǵ
ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
  OxygenيƱ Ǥروū ǼƩاز اŤǾƾǥن      -
-      ƊȆƱ ǼƩروƱ ǤيVacuum  

 
           ƫ        ƙواƲتƲơ Ǽǩدǲǅ وƳ رǵ براي  ǁارستاوǮǾب ǼستشويƳ Ǥي  Ǽد (نǲبĦ-ħ-ĥ-ħ-)ĩ ((ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
Ħ-ħ-ĩ-ħ        پرستاري ǳاŬتƾاي  
 

                      ǳاŬتƾان ايǦمد استمƋ ت وǝر رǾƾاز م ƧارƱ تريƾاي بǵاǊǝ رستاري روبرويř . رǅاǲǕ
ǨǾǦشơ  زير است ƫرǁ رستاري بهř ǳاŬتƾاي ǳدǲǵƳ: 

 
            Ƌ         وانƲپيش 

 
 :ǾřشƲوان Ƴاراي Ƴو Ǯƾǡت است                       

 
         )Ĥ(         ǜǥت ازǮƾǡ ǰاي ǓاǞơار ÛانǖƩت مراǮƾǡ يا ǼرونǾت بǮƾǡĤĤĨǼن   سانتƋ ǇرǕ متر وĦģǼمتر   سانت

 .ǲǲǥد Ǿūرند و با řرستاران ǞūتŬو مǾǪǥ Ǽه مراǖƩان به ǅورت ايƾتاǪƩ ǳƳوي Ƌن ǡرار مǼ. است 
 

         )ĥ(        Ƴ تǮƾǡ نƋ ǓاǞơو ار ƳارƳ رارǡ وانƲشǾř تǮƾǡ ǰر ايƳ Ûرستارانř تǮƾǡ يا ǼرونĪģǼمتر است  سانت. 
 

          ƙ        ǡ رستاريř ǳاŬتƾاي ايǊǝ رƳ Ǽشǲان مǦرمƳارƳ است. ار Ǽشǲار مǾتƱر اƳ رستاريř ǳاŬتƾر ايơوǾŚامǥ. 
 

         )Ĥ(       Ǽشǲم   ǳاŬرمانƳ Ǽشǲان با مǮزاي Ǽد ارزيابƭار را واƳزنان بار ƧروƱ و Ƴو ورو ƳارƳ داريǾǲǁ ǋاƜơار
Ǽم ǧترǲǥ دǲǥ. 
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           ŗ        يǦهاي پزش ǳپروند  
 

                      ǳروندř براي ǃوǆƲم Ǽǩروơ Ưرš ورتǅ به Û ǼǦǁزř ايǵ است ǼايƪابƩ Ǩابǡ ار وƳ. 
 

           Ɵ        هاي اداري ǫفر 
 

 .ǁوǵ Ƴا نǶŬداري مǵ Ǽاي ơرǄǾƱ و ǾǙرƳ ǳر مǨƮ مǆƲوǃ ايǝ ǰرǵ ǫاي ƋزمايشŬاǳ و ǝرǝǫ ǫر                      
 

          ƣ         يƾنوي ƿزارū ميز 
 

                      ƿزارū زǾر مƳ Ǽƾنوي ǀǾř رǞو نƳ رستاري برايř ǳاŬتƾاي ايǊǝ ǨƱاƳ Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 

           Ƨ        اŬتƾدر اي Ɵهيلاƾپرستاريساير ت ǳ 
 

                      ƾر ايƳ زǾت زير نȆǾǶƾơ ȅبا Ƴبر موار ǳوȆǕتǀǾř رستاريř ǳاŬ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

         )Ĥ(         Ƴوǁ Ǽم ǳƳاǞر استơوǾŚامǥ ǫƳن براي موƋ ǌƱ Ǥه يǥ ǰǞǪơ ǬǢǾتƾم ǌƱ سه. 
          
         )ĥ(          ناتȆǕوي اǪابơ ت وǕسا Û Ǽơوǅ ǬتƾǾس 

 
         )Ħ(         رستاريř ǳاŬتƾاي ǬǾǢتƾيد مƳ رƳ ǼǪƮر مƳ ǼƜǍ ايǵازū Ǩǅو و ǔǎǡ رǾǁ هƜǖƩ  

 
         )ħ(         ǳاŬرمانƳ Ǽشǲد و مƭي واƳورو ĈرƳ داري باǾǲǁ ǋاƜơار 

 
Ħ-ħ-ĩ-Ĩ        دارو و كار تميز ǟاتا 
 

                     ǨǮǕ ƫرǁ ز بهǾǮơ ارǥ ارو وƳ ǟاơا Ƴرǥ زير است : 
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             Ƌ        هداري داروŬن 
 

                      ǫسر Û اروƳ ونǾوسǩ ا وǵ داǶŬارو نƳ ǃوǆƲم ǧاŢƲارو و يƳ ǃوǆƲه مƾǞǡ رƳ اǵرǼي م Ƴوǁ .
 ǧاŢƲه بهيǥ دǲتƾǵ ǼǲǮاي ǬتƾǾاراي سƳ اروƳ ǃوǆƲه مƾǞǡ رستاري  وř ǳاŬتƾر ايƳ Ǘراš ورتǅ
ƳارƳ رارǡ. 

 
           ƙ         يŢه پيƲƾن 

 
                      Ǽم ǫاƪارو انƳ ǬǾƾǢơ زǾروي م ǼŢǾř هƲƾن ƳرǾū. 

 
           ŗ        Ǩاستري Ǩسازي وساي ǳمادƋ هداري وŬن 

 
يǁ . Ǥوǵ Ƴا و ǾǙرǳ روي ơروǼǩ مǆƲوǃ براي ǵر بǮǾار Ʃداūانه ƋماǳƳ مǼ وسايǨ استريǩ Û ǨوسǾون                      
 .مǒǲور ȅزǫ است Ƴ ǤǲǾوǲŬǩه و ƾǞǡه Ƴيواري و مǦان řارơ ǣروǼǩ براي ايǰس

 
          ŗ       ب Û ǼارستانǮǾب ǼستشويƳ دƳوǁ ƚǆن ǟاơبه ا Ƴر ابتداي وروƳ يƶǙاǥ هǩوƭ و ǔابون مايǅ ه باǲيƋ ون. 

 
           Ɵ        ǜǥ : ǳزندǚǩ رǾǙ ǤǾسرامÛ  اǵيوارƳ  : Û ǜǢا زير سơ Ǽǁاǥ ǜǢس : ǬǾن ǼǲǙرو Ūمات رن 

 
Ħ-ħ-ĩ-ĩ        هاي بهداشتي Ƽسروي  
 

نوǵ  Ǔا از ơواǩت. بǁ ǼǲǾوƳ  واƭد Ƴو اơاơ Ǥǡواǩت و ƳستشويǶƩ Û Ǽت استǞاǳƳ زنان بارƳار ƳǰǀǾřر اي                      
 .ǵا به بǾرون باز ǁوƳ و Ƴاراي ǨǞǡ ايǼǲǮ باǁد  ơواǩتƳرǝ .ĈرنǼŬ باǁد

 
Ħ-ħ-ĩ-Ī          ǜيƦكار ك ǟاتا 
 

 .بǁ ǼǲǾوĦ-ħ-ħ-ĥǀǾř  Ƴاơاǥ ǟار ǜǾƦǥ با مشǆƲات بǲد                       
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Ħ-ħ-ĩ-ī         بدارخانهƋ 
 

                     ǼدنǾامǁƋ براي ǼǦšوǥ انهƱبدارƋ ǀǾř ارƳزنان بار ǤƜيه سƶǚơ ا وǵ Ƴوǁ ǼǲǾانه .بƱبدارƋ ان ازǲǥارǥ
Ʊ رƳ هǥ تƭاسترا ǟاơار اǲǥǼم ǳƳاǞد است استƭاز وا Ƨد ارǲǲǥ. 

 
Ħ-ħ-ĩ-Ĭ        دǲات بǆƲت با مشǝاǒن ǟاơد اƭوا ǰر ايƳĦ-ħ-ħ-ĨǀǾř  Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
Ħ-ħ-ĩ-Ĥģ      انǮزاي Ǽد ارزيابƭي واƳورو 
 

Ƌ                       ي بهƳورو ǼƭراǍ ونهū اƜن ƻيدرƳ رƳ ارƳزنان بار Û تريƾت بǮƾǡ ĈرƳ دنǁ د که با بازǁداي باǲǁ. 
 

          ƙ ǳاŬتƾر ايƳ نƋ ǧترǲداري است که کǾǲǁ يداري وƳ ǬتƾǾبا س ŦǾترونŨǩا ǨǞǡ ارايƳ يƳورو ĈرƳ      
ƳارƳ رارǡ رستاريř 

 
ŗ           Ûاويƾه مŬǲǩوƳ يƳورو ĈرƳ        ر برابرƳ ǫاوǢو م ǀơƋارايƳ ǳرƪǲř  Ƴاǖبه ابĦģ×ĤĨ وريتŨشه سǾǁ با 

 .است
 

Ɵ                    يƳورو ĈرƳ ǄǩاƱ ǇرǕĤĩģǼسانت   ǄǩاƱ ǓاǞơار Û مترĥĤģǼمتر  سانت 
 
Ħ-ħ-Ī            موزشيƋ اهايǊف 
 

ǾūرƳ به ǁرƱ  ƫدمات زايǮان ǡرار مǼي  ǵاي Ƌموزǥ Ǽǁه Ƴر مǮƪوǕه Ǌǝاǵاي ƋموزƳ Ǽǁر بǮǾارستان                     
 :زير است 
 
-      ƼرانǞǲǥ ǟاơا 
-    Ƴان استاǦǁزř رơاǝƳ ا  و رزيدنتǵ 
-    ƿزارū ه وǖǩاǎم ǟاơا   Ǽرستاري و مامايř Û ǼǦǁزř ويانƪانشƳ Ǽƾنوي 
-    ǼơاǢǾǢƮơ ǳاŬزمايشƋ  
-     Ƽويان سرويƪانشƳ ǼتǁداǶاي بǵ 
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Ħ-ħ-Ī-Ĥ        موزشيƋ ƼرانǞكن ǟاتا 
 

 :ǵاي زير است  اơاǞǲǥ ǟرانƳ Ƽاراي Ǯƾǡت                      
 

            Ƌ        ابه استاǎƱ زǾم Ƴ 
 

          ƙ        Ǽم ƚǆيوار نƳ تار رويǁته نوƲơ Ƴوǁ .Ǘراš ǜǢر سƳ ǀǾř Ǽايǵ Ǽم ǼǲǾته  بƲơ ǰǾǖه با زاويه مǥ Ƴوǁ
Ǽم ǰǁتار را روǁد ب نوǲǥايد هǾن ƳوƩنور بو ƻاǦǖه انǥ وريǍ. 

 
          ŗ       Ǽه مǥ تورǥţروř وƕواند   ويدơاي ابهǶر انتƳ يا ǜǢو به س Ƴوǁ ƚǆن ƻراǞǲǥ ǟاơ  ǳاز را ǧترǲǥ ورتǅ

Ǽنشان م ǀايǮن ǳƳرř اوير را رويǆơ ورƳ دǵƳ. 
 

          Ɵ         Ǽم ƚǆن ǜǢبه س ǀايǮن ǳƳرř ř ورƳ ǳاز را ǧترǲǥ هǪǾو بوس ƳوǁǼته مƾباز و ب ǳƳر Ƴوǁ. 
 

          ƣ         ǀايƪǲū ارايƳ Û ويانƪانشƳ ǰǮǾت نشǮƾǡ ĦģزǾبا م Ǽǩدǲǅ تار استǁنو . 
 
Ħ-ħ-Ī-ĥ        ان استاد و رزيدنتǦها دفاتر پزش 
 

            Ƌ        ƳداǖơĥǀǾř Ǥǁزř ترǝƳ  Ƴوǁ ǼǲǾب . Ƴداǖơ با Û Ǥǁزř Ǽǩدǲǅ رير وƮơ زǾم Ǥاراي يƳ ترǝƳ رǵħ 
 .ǾūرƳ استǞاǳƳ از ايǝƳ ǰاơر براي مǒǲورǵاي زير انƪاǫ مǲǅ .ǼدǼǩ راƭتǼ براي مراǖƩان است

 
         )Ĥ(        و ǳبراي مشاور Ƴاستا Ǥǁزř ǳƳاǞه با   استƜƭاǆرزيدنت نترنام Û اǵ Ǽو ماماي ǼǦǁزř ويانƪانشƳ ا وǵ 

 
         )ĥ(         ǳƳاǞرزيدنت است  Ǽو ماماي ǼǦǁزř ويانƪانشƳ ه باƜƭاǆا براي مǵ 

 
         )Ħ(        Ǭيţر Û ǼǕاǮتƩدمات اƱ Û Ǽاسان مامايǲǁارǥ ǳƳاǞبا زنان است ǳه و مشاورƜƭاǆبراي م ǳرǾǙ و ǼرمانƳ 

 .ǵا بارƳار و ماƳران و ƳاƳن ǮǾǪǖơات ȅزǫ به Ƌن
 

         )ħ(          رستارانř به ǫزȅ اتǮǾǪǖơ از ǼǊǖب Ƴر مورƳ رستاريř Ǽمرب ǳƳاǞاست 
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Ħ-ħ-Ī-Ħ        ƿزارū مطالعه و ǟي و مامايي اتاǦويان پزشƪي دانشƾنوي  
 

            Ƌ          ǀايƪǲū با ǼǡاơاĤĥƿزارū ه وǖǩاǎو براي مƪانشƳ  نويƾǀǾř ويانƪانشƳ Ǽ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          ƙ        ر ايƳ ويانƪانشƳǰƿزارū ǟاơار و   اƳزنان بار ǼǦǁزř هŢƲاريơ ران وƳار و ماƳيد از زنان بارƳاي بازǵ
 .ǲǲǥد اي ūروǾǙ Ǽǵر رسǾǶơ ǼǮه مǵ ǵǼا را براي اراƕه به ƳانشǦدř ǳزǼǦǁ و ǞǲǥرانƼ زايǮان Ƌن

 
          ŗ         براي ǟاơا ǀايƪǲūĤĥوƪانشƳ  ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
           Ɵ       ǧوǍ ƿزارū ه وǖǩاǎز مǾو  مƪانشƳ رǵ براي ǼƾنويĤĥģǼد  سانتǁزي . متر باǾروم Ǘراš Ǥز يǾروي م

 .وǁƳبǼǲǾ  ري ǩوازƮơ ǫرير و ǾǙرǀǾř ǳاو زير Ƌن ƾǞǡه براي نǶŬد
 

          ƣ         ƙتاǥ براي ƙتاǥ هƾǞǡ Ǥي ǀǾř ǟاơا ǰر ايƳ Ǽو ماماي ǼǦǁزř ايǵ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

          Ƨƚǩ به ǧاǆơر است براي اơوǾŚه کامŨƜǁ ǼƩروƱ Ŧاراي يƳ هǖǩاǎز مǾر مǵ           ŗاơLabtop وƪانشƳ  
 
Ħ-ħ-Ī-ħ        اتيǢيǢƮت ǳاŬزمايشƋ 
 

            Ƌ        Ƴ ǳدǦانشƳ ƿموزƋ انترن ر برنامه Û ǫارǶš و  ǫسو ǧويان ساƪانشƳ براي ǼǦǁزř ايǵ ا و رزيدنتǵ  Û اǵ
ǼǊǖب ǫاƪان ǀǾř ǼơاǢǾǢƮơ زمايشاتƋ است از ǳدǁ ǼǲǾب . ǳاŬزمايشƋ Û ǼǁموزƋ ايǵاǊǝ ار سايرǲǥ رƳ

ǀǾř ورǒǲم ǰبراي اي ǼǦšوǥ Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 
Ħ-ħ-Ī-Ĩ        Ƽهاي بهداشتي سروي  
 

ǵاي ƋموزƳ Û Ǽǁر Ʃوار Ǌǝاǵاي Ƌموزǖơ Û ǼǁداƳ Ƴو ơواǩت و ƳستشويǼ زنانه و مرƳانه  Ƴر بǮǾارستان                      
 .بǁ ǼǲǾوǵ Ƴا و Ƴانشƪويان řزǼǦǁ و مامايǵ ǀǾř Ǽا Û انترن براي řزǦǁان استاÛ Ƴ رزيدنت

 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 

 
٥٤

۴-Ĥ-Ĥ        Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟزينه(اتاūǬŨي ( 
 

  :درĈ ورودي 1
-     ǟاơا ǨƱاƳ ǛرǍ و بهǁه بازǝرǍ Ŧي Û هŬǲǩ Ŧي Û Ǽوبš 
-ǳرƪǲř بدون     
-ǼŢسوي ǨǞǡ و ǼǩوǮǖم ǳرǾŬستƳ ارايƳ     
- ǜا کơ رƳ ه زيرǪǅاǝ    ĩǼǪǾمتر  م 
- ǄǩاƱ ǇرǕ    ĬģǼمتر  سانت 
 متر  سانتĥĤģǼز کǜ     ارǞơاƱ ǓاǄǩ ا-
-Ūزن Ƴȅوǝ ǟاز ور ǛرǍ وƳ ور ازƱاř ارايƳ     ǫوǾǲǾومǩƋ ير ياƶřنا 
 

 اي ǡ ÛابÛ ǬǾøǒǲơ Ǩø رويøه و řشøتǼ از øšرǫ مǲøǆوÛ ǼǕ                  اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ :     ǳندلي 2
Ưرš ǼŨǾستȅ ايǵ  انƳرū 

 
 :ميز تƮرير 3

-ǳکور Ūزي با رنǪǝ تǪŨاي       اس 
-Û شتř ا     رويه وŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš  
-ǨǞǡ کشوي ǛرǍ Ŧا      يŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš Ûارǲز کǾار و مƳ 
-   Û ريرƮơ زǾم Ƴاǖاب     Ĥĥģ×īģǼمتر  سانت 
 

 :تƲت معاينه  4
-ǼستƳ ورتǅ به ǬǾǒǲơ Ǩابǡ ǰŨǁ سه     
-Ǽم Ǩǅت وƲơ زا بهƪورت مǅ ا که بهř ريǾūرارǡ هǖǎǡ ارايƳ     Ƴوǁ. 
-ǫرš Ŧشơ رويه     ǼǕوǲǆي مǼƪǲǞيه اسȅ اƜ 
 اي  ǵا Ǫǝ Ûزي با رنŪ کورǶš     ǳار šوƙ و řايه-
- Ƴاǖاب     : ǧوǍĤīģǼسانت   ǇرǕ Û مترĨĨǼسانت   ǓاǞơار ÛمترīģǼمتر  سانت 
 

اي Û رويه و اǍراš ǛوبǼ با روکǝ ǀرمøŨǾاÛ           اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǳ     : ميز ŧنار تƲت معاينه    5
ǡ Ǽǝراūسونو ǳاŬستƳ زǾروي مǼرار مǡ ǨǮƭ Ǩاب ƳرǾū. 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
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٥٥

 
اي ǡابÛ ǬǾǒǲơ Ǩ رويه šرǫ مǲǆوǼǕ با ȅيه  اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ : ǳندلي ūردان 6

 Ǽǩدǲǅ رǎǡ Û ǼŨǾستȅ ان با رويهƳرū Ưرš ارǶš ارايƳ Û ǼƪǲǞاسĦĨǼمتر  سانت 
 

Ƴو ǢƜǍه Û اسǪŨت و رويه از ǝوƳȅ زنŪ ناƶřير Ƴ Ûاراي Ƕšار øšرƯ بøا Ƴو     : ترولي لوزاǫ پزشŨي   7
 Ƴاǖاب ÛارƳرمزơ Ưرš : ǧوǍīģǼسانت   ǇرǕ Û مترħģǼسانت   ǓاǞơار Û مترīĨǼمتر  سانت 

 Ǫǝزي کرومه Û مǆƲوǃ نƚǆ روي Ƴيوار:   رخت Ƌويز 8
 

 ƳيǾƪتاƾƭ Û Ǽǩاƻ : ترازو 9
 

  :دستشويي بيمارستاني 10
     ƼǲƩ از ǼǲǾš بǶداǁتǼ سǾǞد-
     Ƴاراي Ƌيǲه نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار-
- ŦǾترونŨǩا ǬتƾǾبا س ǫرūو Ƴسر ƙƋ ارايƳ    )ستƳ تǩاƱƳ بدون( 
     ƭوǩه کاƶǙي Û نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار-
-ǼستشويƳ ار زيرƳرƳ هǩزبا Ǩǎس     
- ŦǾترونŨǩا ǬتƾǾبا س Û يوارƳ روي ǳدǁ ƚǆن ǔابون مايǅ ǛرǑ    ) ستبدونƳ تǩاƱƳ( 
-     Ƴاǖاب    :  ǧوǍĩģ Ǽسانت      ǇرǕ Û مترħģ Ǽسانت      ǠǮǕ Û مترĥĨ Ǽه       سانتǾǪƲơ انهǵƳ رازơ متر از

ǼستشويƳ هƜǩ اơ ƙȆǉاǝ 
-Ƴوǁ ƚǆن ǳدǲǵه کاǖǎǡ ÛرǾǁ از ƙƋ ǼƩروƱ انهǵƳ روي     
 .    ǵƳانه Ʊروǝ ǼƩاƳ ƙȆǉرřوƿ نداǁته باǁد-
 

11 ŗوŨاتوسŬر : ن Û روکار Ǔانه از نوƱوƳتǲورسǪǝ Řمȅ با Ūري رنǾǁ ŦǾستȆř ويه 
 

 řشǾǁ Ǭشه يا řشǬ سŪǲ يا ȆřستوǝوǕ : ǫايƭ Ǡرارتي 12
 

  
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
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٥٧

ħ-ĥ-Ĥ        Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟزينه(اتاūǫدو ( 
 

 ǳارǮǁ ا  (1)                   ازơ )(12   دǲبه ب  ħ-Ĥ-Ĥ Ŧǁزř هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơا  )هǲزيūǬŨي  (Ƴوǁ هǖƩمرا    . 
 

 

13 ǳپرد :  ǜاز ک Ǩي ريȅبا ǓاǞơار Û زيǪǝ Ǩه با ريšارř ƼǲƩ ازĥĤģǼمتر  سانت 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕه Ǎراƭي معماري ريزي و راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 

 
٥٩

ħ-Ħ-Ĥ        رافيūسونو ǟزينه(اتاū ǬŨي ( 
 

 :درĈ ورودي  1
-    ǟاơا ǨƱاƳ ǛرǍ و بهǁباز  Û هǝرǍ Ŧي Û هŬǲǩ Ŧي Û Ǽوبš 
-   ǳرƪǲř بدون 
-   ǼŢسوي ǨǞǡ و ǼǩوǮǖم ǳرǾŬستƳ ارايƳ 
-    ǜا کơ رƳ ه زيرǪǅاǝĩǼǪǾمتر  م 
-   ǄǩاƱ ǇرǕ ĬģǼمتر  سانت 
-   ǜاز ک ǄǩاƱ ǓاǞơار ĥĤģǼمتر  سانت 
-  Ūزن Ƴȅوǝ ǟاز ور ǛرǍ وƳ ور ازƱاř ارايƳ  ǫوǾǲǾومǩƋ ير ياƶřنا 
 

2  ǳپرد: ǜاز ک Ǩي ريȅبا ǓاǞơار Û زيǪǝ Ǩه با ريšارř ƼǲƩ از ĥĤģǼمتر  سانت 

  مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳاز بǲد ) 10(به Ǯǁارǳ  : دستشويي بيمارستاني 3
 

 ارǪǝزي Û کرومه Û مǆƲوǃ نƚǆ روي Ƴيو:  رخت Ƌويز  4
 

 :درĈ رختŨن  5
-ǰŨتƱر ƧارƱ ǛرǍ و بهǁباز Û هǝرǍ Ŧه يŬǲǩ Ŧي Ǽوبš     
-ǳرƪǲř بدون     
- ǼǲǮاي ǨǞǡ و ǼǩوǮǖم ǳرǾŬستƳ ارايƳ     
- ǜا کơ رƳ ه زيرǪǅاǝ    Ĩ/ĥǼمتر  سانت 
- ǄǩاƱ ǇرǕ    īģǼسانت   ǜاز ک ǄǩاƱ ǓاǞơار Û مترĥĤģǼمتر  سانت 
  ورǝ ǟوƳȅ زنŪ ناƶřير يا ǩƋومǾǲǾوƳ    ǫاراي řاƱور از Ƴو ǍرǛ از-
 

øǵا   اي ǡابÛ ǬǾǒǲơ Ǩ رويه و řشتǼ از šرǫ مǲǆوš Û ǼǕرƯ             اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ:     ǳندلي   6
ǼŨǾستȅ انƳرū 

 
  : تƲت معاينه 7

 ǅورت ƳستǼ     سه ǡ ǰŨǁابǬǾǒǲơ Ǩ به-
-Ǽم Ǩǅت وƲơ زا بهƪورت مǅ ا که بهř ريǾūرارǡ هǖǎǡ ارايƳ     Ƴوǁ. 
-ǼƪǲǞيه اسȅ با ǼǕوǲǆم ǫرš Ŧشơ رويه     
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٦٠

 اي ǵاǪǝ Ûزي با رنŪ کورǶš     ǳار šوƙ و řايه-
- Ƴاǖاب     : ǧوǍĤīģǼسانت   ǇرǕ ÛمترĨǼسانت   ǓاǞơار ÛمترīģǼمتر    سانت 
 

مǲǆوǼǕ با ȅيه اسÛǼƪǲǞ  اي ǡابÛǬǾǒǲơ Ǩ رويه šرǫ کورǳ اسǪŨت Ǫǝزي با رنǅ : Ūندلي ūردان 8
Ưرš ارǶš ارايƳ  Ǽǩدǲǅ رǎǡ ÛǼŨǾستȅ ان با رويهƳرūĦĩǼمتر   سانت 

 
 

 و ƮǞǅه نǮايǀ و ساير مǢƮǪات ƭ ÛدوƳ ابǖاƳ (Scanner) Ƴاراي اسǲŨر :دستŬاǳ سونوūرافي  9
 ǳاŬستƳĩģ×ĩģǼمتر است  سانت. 

 
ناƶřيرƳ Ûاراي ǶšارšرƯ با Ƴو šرƳ      Ưو ǢƜǍهÛ اسǪŨت و رويه از ǝوƳȅ زنŪ        : ترولي لوازǫ پزشŨي   10

 Ƴاǖاب ÛارƳرمزơ : ǧوǍīģǼسانت   ǇرǕ ÛمترħģǼسانت   ǓاǞơار ÛمترīĨǼمتر   سانت 

اي رويه و řشتǼ از šرǫ مǲǆوǼǕ با ȅيه اسƳ Û ǼƪǲǞاراي  اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ :ǳندلي   11
šارǶšانƳرū Ưر 

 
 اي رويه šوبǼ با روکǝ ǀرمŨǾا  اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǳ:ميز  12

 
13 ŗوŨاتوسŬري : نǾǁ ŦǾستȆř روکار با رويه Ǔانه از نوƱ وƳ Ūرن 

 
 řشǾǁ Ǭشه يا řشǬ سŪǲ يا ȆřستوǝوǕ : ǫايƭ Ǡرارتي 14
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۶٢

ħ-ħ-Ĥ          رافيūسونو ǟزينه(اتاūǫدو (  
  

  ǳارǮǁ ا  (1)                   ازơ   (14) دǲبه ب ħ-Ħ-ĤƳوǁ هǖƩمرا . 
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٦٤

ħ-Ĩ-Ĥ         ار تميزŧ دارو و ǟاتا 
 

 :درĈ ورودي  1
-  ǟاơا ǨƱاƳ ǛرǍ و بهǁباز Û  هǝرǍ Ŧي Û هŬǲǩ Ŧي Û Ǽوبš    
  ƪǲřرǳبا    -
- ǳرǾŬستƳ ارايƳ    هǩوǩ يƳوǮǕ ǬƱǼŢسوي ǨǞǡ و  
- ǜا کơ رƳ ه زيرǪǅاǝ    Ĩ/ĥǼمتر  سانت 
- ǄǩاƱ ǇرǕ    ĬģǼمتر  سانت 
- ǜاز ک ǄǩاƱ ǓاǞơار    ĥĤģǼمتر  سانت 
 ناƶřير يا ǩƋومǾǲǾوǾū  ǫر از ǍرǛ بǾرون از ورǝ ǟوƳȅ زنƳ     Ūاراي řاƱور از ƳوǍرǛ  و ǉربه-
 

 :ƾǞǡه دارو 2
- ǓاǞơبا ار ǳƳتاƾاي Ǔاز نو    ĥĤģǼت   سانتǮƾǡ وƳ ارايƳ متر 
 متر ǠǮǕ  سانتĦģǼاي      Ǯƾǡت باƳ Û ȅرǵاي کشويǾǁ Ǽشه-
 متر ǠǮǕ با ƳستǾŬرǳ و ǨǞǡ کرومه  سانتǩ ĨģǼوȅيÛ Ǽ با     Ǯƾǡت řايǰǾ با Ƴرǵاي-
-Ūي زنƳȅوǝ ǟات از ورǢƜǍ ا وǵرƳ Û ير     بدنهƶřنا 
 متر  سانتǕ    ĩģǼرƾǞǡ Ǉه -

  ǝوتĪبا ǑرǾǝت  : يŢƲاǧ دارو 3
 

 ناƶřير از ǝوƳȅ زنŪ: ميز  4
 

ƶřيرƳ Ûاراي Ƕšار šرƯ با Ƴو šرƯ     نا  ƳوǢƜǍهÛ اسǪŨت و رويه از ǝوƳȅ زنŪ       : ترولي لوازǫ پزشŨي   5 
Ƴاǖاب ÛارƳرمزơ : ǧوǍīģǼسانت   ǇرǕ ÛمترħģǼسانت   ǓاǞơار ÛمترīĨǼمتر   سانت 

 
 Ĥģģناƶøřير بøا Ƴرøǵاي øǩوȅيÛ Ǽ بøه øǍوǧ               رويه و بدنه و Ƴرǵا از ǝوƳȅ زنƾǞǡ :         Ūøه زميني  6

Ǽسانت  ǇرǕ متر وĨģǼمتر  سانت 
 

 :ƾǞǡه ديواري  7
 ناƶřير  از ورǝ ǟوƳȅ زنŪ    بدنه و Ƴرǵا-
 اي با ƳستǾŬرǳ و ǨǞǡ کرومه     Ƴرǵا ǩوȅيǾǁ Ǽشه-
-ƚǆن     ǳدǁ يوار به بهƳ ه بهǖǎǡرǵ Ûهǖǎǡ وƳ ورتǅ  ǧوǍĤģģǼسانت  ǠǮǕمتروĦģǼمتر  سانت 
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٦٥

 
8 
 
 
 
 
 
 

  :سينŦ و ƾǞǡه زميني
-Ūزن Ƴȅوǝ تشو ازƾǁ ǰŬǩ Ŧاراي يƳ      ǼǲǾه زمƾǞǡ روي ǳدǁ ƚǆير نƶřنا 
-Ūزن Ƴȅوǝ ǟاز ور Ǽيȅوǩ اǵرƳ     يرƶřنا 
-ŦǾترونŨǩرمان اǝ کرومه با ǋوǪƲر مǾǁ     
 متر   سانتĬģǼمتر Û ارǞơاǓ   سانتĨģǼمتر Ǖ ÛرǇ   سانتǍ    ĤģģǼوƾǞǡ ǧه -
 

  :دستشويي بيمارستاني  9
    ƼǲƩ از ǼǲǾš بǶداǁتǼ سǾǞد-
-ǆه نǲيƋ ارايƳ    يوارƳ روي ǳدǁ ƚ 
- ŦǾترونŨǩا ǬتƾǾبا س ǫرū و Ƴسر ƙƋ ارايƳ    )ستƳ تǩاƱƳ بدون( 
     ƭوǩه کاƶǙيÛ نǁ ƚǆدǳ روي Ƴيوار-
-ǼستشويƳ ار زيرƳرƳ هǩزبا Ǩǎس     
- ŦǾترونŨǩا ǬتƾǾبا س ÛيوارƳ روي ǳدǁ ƚǆن ǔابون مايǅ ǛرǑ    )ستƳ تǩاƱƳ بدون( 
-    Ƴاǖاب     :  ǧوǍĩģ Ǽسانت    ǇرǕ Ûمترħģ Ǽسانت  ǠǮǕ ÛمترĥĨǼه     سانتøǾǪƲơ هøانǵƳ رازơ متر از

ǼستشويƳ  هƜǩ اơ ƙȆǉاǝ 
-Ƴوǁ ƚǆن ǳدǲǵه کاǖǎǡ ÛرǾǁ از ƙƋ ǼƩروƱ انهǵƳ روي    . 
 .     ǵƳانه Ʊروǝ ǼƩاƳ ƙȆǉرřوƿ نداǁته باǁد-

 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٦٧

ħ-ĩ-Ĥ        ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا  
 

  مراǖƩه ǁوħ-Ĩ-ĤƳبǲد ) 1(به Ǯǁارǳ   :درĈ ورودي  1
 

  مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳاز بǲد ) 10(  بدون Ƌيǲه به Ǯǁارǳ :دستشويي بيمارستاني  2
 

3 Ŧسين ǧاŨينيǪŧ:  
-Ūزن Ƴȅوǝ د ياǾǞس ǼǲǾš ƼǲƩ ير     ازƶřنا 
-Ŧانơ ƿȆǝ ارايƳ     
 ي ƙƋ سرƳ و ūرǾǁ Û ǫر سرƳ    ǼŬǲǪǁاراي Ǿǁرǵا-
-Ūي زنƳȅوǝ هǩوǩ از ǰŬǩ ه رويŨƜǁ ارايƳ     يرƶřنا 
 

مترÛ براي مشǆƲات به Ǯøǁارǳ        سانتǠǮǕĨģ Ǽ  . متر    سانتĬģ Ǽبه Ǎوǧ   : سينŦ و ƾǞǡه زميني      4
 . مراǖƩه ǁوħ-Ĩ-ĤƳبǲد ) 8(

 
بøراي  . متøر     سøانتĦģ  Ǽمتøر و ǠøǮǕ        سøانتƳ Ĭģ  Ǽو ǖǎǡه ǵ Ûر ǖǎǡه به ǍوƾǞǡ:         ǧه ديواري    5

 ǳارǮǁ ات بهǆƲد ) 7(مشǲبħ-Ĩ-ĤƳوǁ هǖƩمرا . 
 

 متر Ǽت سانĨģمتر و ǠǮǕ   سانتĬģǼبه ǍوƾǞǡ :  ǧه زميني 6
 

7  ǜيƦŧ ترولي رخت: 
-Ūي زنƳȅوǝ هǩوǩ ت ازǪŨير     اسƶřنا 
-ǰتƾب Ǩابǡ استوانه ǨŨǁ به Ǽه برزنتƾǾاراي کƳ     
 .šرƳ Ưاراي ơرمز است    Ƕšارšرȅ Ưستū ǼŨǾرƳان که Ƴو-
 

 :ترولي زباله  8
 ناƶřير اي ايƾتاÛ ǳƳ بدنه از ǝوƳȅ زنŪ     استوانه-
     مǒǞƮه ǡابǨ برƳاǁتǰ از روي řايه-
-Ūزن Ƴȅوǝ ǟاز ور ǳرǾŬستƳ ر باƳ     يرƶřنا 
-Ưرš     ارƳرمزơ Ưرš Ŧان با يƳرū ǼŨǾستȅ ايǵ 

 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزا ها و ف Ɵيمان ي خدما  
 
 

٦٩

ħ-Ī-Ĥ        ار رخت تميزƜان 
 

 ħ-Ĩ-Ĥبǲد ) 1(متر مشǆƲات مانǲد Ǯǁارǳ   سانتǕ īģǼرƱ ǇاƳ Ǆǩر :درĈ ورودي  1
 

 :ترولي ƭمǨ رخت تميز  2
 ناƶřير ǵاي ǝوƳȅي زنŪ     اسǪŨت از ǩوǩه-
 ناƶřير ǵا مشŦƜ کǁ ǛȆدǳ از مǞتوǝ ǧوƳȅي زنǢƜǍ     Ūه-
 ناƶřير ǵاي ǝوƳȅي زنǩ Ūه    از سه ǍرƳ Ǜاراي ǞƭاǏ از ǩو-
-Ưرš     ان باƳرū ǼŨǾستȅ اǵ ارƳرمزơ Ưرš وƳ 
- Ƴاǖاب     : ǧوǍĤĤĨǼسانت   ǇرǕ Û مترĨĨǼسانت   ǓاǞơار Û مترĤĨĥǼمتر  سانت 
 

 ناƶřير  ƼǲƩ از ǝوƳȅ زنŪ:ميز فǪزي  3
   

4  ǳتادƾه ايƾǞǡ :   ǨامǁĨ        Ūزن Ƴȅوǝ ƼǲƩ از Ǽيȅوǩ ايǵرƳ ه باǢƜǍ        ǨøǞǡ و ǳرǾŬستƳ ير باƶřنا
 Ƴاǖاب Û کرومه : ǧوǍĤģģǼسانت   ǠǮǕ Û مترħĨǼسانت   ǓاǞơار Û مترĥĤĦǼمتر  سانت 

 
 
 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢي ات نǟه اǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٧١

ħ-ī-Ĥ        افتǒن ǟاتا  
 

 . مراǖƩه ǁوħ-Ĩ-ĤƳبǲد ) 1( به Ǯǁارǳ :درĈ ورودي  1
 

ناƶřير Ƴ Ûرǵا øǩوȅيƳ Ǽو øƩدارǳ بøا ƳسøتǾŬرǳ و               بدنه و Ƴرǵا از ورǝ ǟوƳȅ زنƾǞǡ:       Ūه ديواري    2
 ǨǞǡ کرومه 

 :ترولي نǒافت  3
-ǨǾǝروř ت ازǪŨاس     Ūي زنƳȅوǝ ايǵ يرƶřنا 
-Ǿه سǢƜǍ سه    Ūي زنƳȅوǝ ǟاز ور Ǽǲ يرƶřنا 
-ǔǮƩ Ǽه برزنتƾǾه     کǩوري زباƋ 
-    ħارƳرمزơ Ưرš وƳ ان باƳرū ǼŨǾستȅ Ưرš ƳدǕ  
- Ƴاǖاب     : ǧوǍĬģǼسانت   ǇرǕ Û مترĨĨǼسانت   ǓاǞơار Û مترĤĤģǼمتر  سانت 
 

کاري ƳاǨƱ و بدنه از سøرامŦǾ بøا Ǿøǁر     ساƱته ǁدǳ با مǆاƬǩ بǲايÛ Ǽ نازƭ :    ťوŢǉه شƾتشو    4
ǼŬǲǪǁر سرǾǁ و ǫرū و Ƴسر ƙƋ 

 
 . مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳبǲد ) 10( بدون Ƌيǲه به Ǯǁارǳ :دستشويي بيمارستاني  5 

 
 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٧٣

ħ-Ĭ-Ĥ         نانŧارŧ نŨرخت 
 

 ħ-Ĩ-Ĥبǲد ) 1(متر Û مشǆƲات مانǲد Ǯǁارǳ   سانتǕ īģǼرƱ ǇاƳ Ǆǩر :درĈ ورودي  1
 

2 ǜيƦŧ رخت Ǩسط : ťه مارƾǾبا ک ǼŨǾستȆř ارƳ 

3 ǳرǞمد رخت دو نŧ:  
     ايƾتاÛ ǳƳ از ورǝ ǟوƳȅي با رنƋ Ūستري و رنŪ نǶايǼ سǾǞد-
 ويǵ Û ǬǶر ƾǞǡه Ʃدا با ƳستǾŬرǳ و ǨǞǡ مƪزا    Ƴاراي Ƴو ƾǞǡه ر-
- ǇرǕ    ĦĦǼسانت   ǠǮǕ ÛمترĨģǼسانت   ǓاǞơار Û مترĬģǼه  سانتƾǞǡ رǵ متر براي 
 

4 ǳرǞن Ŧمد رخت يŧ:  
     ايƾتاÛ ǳƳ از ورǝ ǟوƳȅي رنƋ Ūستري و رنŪ نǶايǼ سǾǞد-
- ǇرǕ    ĦĦسانت Ǽ  ǠǮǕ Û مترĨģǼسانت   ǓاǞơار Û مترĤīģǼمتر  سانت 
 

 متر  سانتĦģǼمتر Ǖ ÛرǇ   سانتǍ ĤĨģǼوǧ :نيمŨت šوبي  5
 

 ǡلاƙ رخت Ƌويز 6
 

7  ǳپرد :ǳکور Ūزي بارنǪǝ Ǩري Û ǼŨǾستȆř اي 
 

 šدنǼ با سǞǾون و ŨƜǁه رو: ǜŧ شوي  8
 

9 ƿدو ǬǪǕ : کرومه ǋوǪƲر مǾǁ با  Ǜاǎǖان Ǩابǡ Ǔنو 
 

10 ƿدو Ĉب : در Û ǼǲǮاي ǨǞǡ با ǼومǾǲǾومǩƋ ǇرǕ Û ƿوƳ ايǊǝ از ƧارƱ و بهǁازĪģǼمتر  سانت 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢه نǕموƪاهاي مǊها و ف ǟزايمان  ي اتا Ɵي خدما  
 
 

٧٥

ħ-Ĥģ-Ĥ        بدارخانهƋ نان وŧارŧ تƭاسترا ǟاتا  
 

1 ǳرǞن Ŧتي يƭرا ǨƜسته : مƳ Ǽوبš تǪŨاس  ǼǪƜم ǃوǆƲه مšارř ǀǁوř ار باƳ 
 

2 ǳرǞتي سه نƭرا ǨƜسته: مƳ Ǽوبš تǪŨاس  ǼǪƜم ǃوǆƲه مšارř ǀǁوř ار باƳ 

3  ǳوتاŧ ا:ميز پايهŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš Û ƿوūارǶš  
 

 Ǽ با روکǝ ǀرمŨǾا šوب:ميز  4
 

 تǪويزيون رنŬي 5 
 

 . مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳبǲد ) 1(به Ǯǁارǳ بدون ƪǲřرÛ ǳ  :درĈ ورودي  6
 

 . مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳبǲد ) 10( به Ǯǁارǳ :دستشويي  7
 

8 ǧاŢƲت  : يǾǝرǑ باĪوتǝ  
 

 متر  سانتĬģ×Ĩģ×ĤģģǼناƶřير با Ƴرǵاي ǩوȅيÛ Ǽ ابǖاƳ  از ورǝ ǟوƳȅ زنƾǞǡ :Ūه زميني  9
 

 کǰ برǼǡ  با ūرǫ:ترموš ƻاي  10
 

  نوǓ برǼǡ با Ƴو ƮǞǅه šدنÛ Ǽ با ǩوازǞƭ ǫاǑت اŨǩتريǼŨ:اجاǟ روميزي  11
 

ناƶřير Ûبا Ƴرǵاي ǩوȅيÛ Ǽ ابǖاƳ       سŦǲǾ و ƾǞǡه زمǼǲǾ از ورǝ ǟوƳȅ زنŪ        : سينŦ و ƾǞǡه زميني    12
Ĭģ×Ĩģ×ĤģģǼمتر  سانت 
 

 متر  سانتĪĨ×Ħģ×ĤģģǼناƶřير ابǖاǵ  Ƴا از ورǝ ǟوƳȅ زنŪبدنه و Ƴر : ƾǞǡه ديواري 13
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٧٧

ħ-ĤĤ-Ĥ         ƿموزƋ ǟاتا 
 

1  ǳرǞن Ŧتي يƭرا ǨƜسته:مƳ Ǽوبš  Ǽرمš ǀǁوř ار باƳ 
 

2  ǳرǞتي سه نƭرا ǨƜسته: مƳ Ǽوبš Ǽرمš ǀǁوř ار باƳ 

3 ǳوتاŧ ا : ميز پايهŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš ƿوūارǶš 
 

 تǪويزيون و ويدƕو 4
 

  مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-Ĥ Ƴبǲد ) 1( به Ǯǁارǳ :درĈ ورودي  5
 

  řشǾǁ Ǭشه يا řشǬ سŪǲ يا ȆřستوǝوǕ:ǫايƭ Ǡرارتي  6
 

  
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٧٩

ħ-Ĥĥ-Ĥ        دفتر سوپروايزر 
 

 . مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳبǲد ) 3(  به Ǯǁارǳ :ميز تƮرير 1
 

 اي šوبǼ با روکř ǀارšه: ǅندلي  2

 ĪĨ×Ħģ×Ĥīģ: اسǪŨت Ǯơاš ǫوƙ با øǢƜǍ ƨǲøřه ǡابÛ ǬǾøǒǲơ Ǩø ابøǖاƳ                 بدون Ƴرŧ :  ÛتاƾǞǡ ƙه 3
Ǽمتر سانت 

 
4  ǳرǞن Ŧتي يƭرا ǨƜسته:مƳ Ǽوبš  هšارř ǀǁوř ار باƳ اي 

 
 . مراǖƩه ǁوħ-Ĥ-ĤƳبǲد ) 1(به Ǯǁارǳ  : درĈ ورودي 5 

 
 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٨١

ħ-ĤĦ-Ĥ      د ارزيابي زايمانƭوا 
                    Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟاتا      

 
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)1ارǳ  : درĈ ورودي 1
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)2ارǅ : ǳندلي  2

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)3ارǳ  : ميز تƮرير 3
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)4ارǳ  : تƲت معاينه 4
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ )5ارǳ  :ميز ŧنار تƲت معاينه 5
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ )6ارǅ: ǳندلي ūردان  6
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ )7ارǳ :ميز تƮرير  7
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)8ارƋ :  ǳويز رخت 8
 

  ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)9ارǳ : ترازو  9
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)10ارǳ  : دستشويي بيمارستان 10
 

11  ŗوŨاتوسŬن: ǳارǮǁ )11 ( دǲبħ-Ĥ-Ĥ  
 

 از řشǾǁ Ǭشه يا řشǬ سŪǲ يا ȆřستوǝوǕ :  ǫايƭ Ǡرارتي 12
 
 
 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 
 

٨٣

ħ-Ĥħ-Ĥ      د ارزيابي زايمانƭوا 
                   Ūتري و مانيتورينƾاي بǊف 

 
1 ƙواƲتƲندلي تǅ شو بيمارستاني : Clinical Care Recliner  

-ǳکور Ūزي با رنǪǝ تǪŨاي     اس 
-ǼƪǲǞيه اسȅ با ǼǕوǲǆم ǫرš ǀǁوř     
- ǜاز ک Ǽǩدǲǅ هǎǢن ǰريơȅبا  ǓاǞơار    ĤĥģǼمتر  سانت 
-  Ƴدوƭ Û اǲǶř   ĪĨǼمتر  سانت 
- Ưرš اơ Ưرš از ǠǮǕ    ĬĨǼمتر  سانت 
- ǜاز ک ǰǮǾت نشǮƾǡ ǓاǞơار    ĨĨǼمتر  سانت 
-Ưرš رمزơ ان باƳرū ǼŨǾستȅ ƯرšارǶš ارايƳ     
 

2 
 
 

ǳيرǙرافي وūرافي يا سونوūارديوŧ ǳاŬدست 

  ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)7ارǳ  : ترولي لوازǫ پزشŨي 3
 

4  ǳه: پردšارř  ǜاز ک Ǩي ريȅبا ǓاǞơار Û زيǪǝ Ǩاي با ريĥĤģǼمتر  سانت 
 

   
  
  
  

 





 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 ǫهارš Ǩǆشه: فǢن ǟه ي اتاǕموƪاهاي مǊزايمان  ها و ف Ɵي خدما  
 

 
٨٥

ħ-ĤĨ-Ĥ      د ارزيابي زايمانƭوا 
  دارو و ŧارتميز–ايƾتŬاǳ پرستاري                    

 
 :پيشƲوان پرستاري  1

- ǳدǁ ǫاǮơ ǜاز ک ǓاǞơار Û رستارانř ǃوǆƲوان مƲشǾř ǼǪƱاƳ تǮƾǡ    ĪģǼمتر  سانت 
- ǳدǁ ǫاǮơ ǜاز ک ǓاǞơان ارǖƩمرا ǃوǆƲوان مƲشǾř ǼƩارƱ تǮƾǡ    ĤĤĨǼرمت  سانت 
 

2 
 

Ǯƾǡت مراǖƩان مǪǖوǧ و مŨان مǲشǼ بÛ ǀƲ ارǞơاǓ از کøǮơ ǜاøǁ ǫدǳ                : پيشƲوان پرستاري 
ĪģǼمتر  سانت 

 ūرƳان ǵاي ȅستǼŨǾ اي Û روکš ǀرمǼ با šرƯ  اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ:ǳندلي  3
 

4 ǫهداري فرŬه نƾǞǡ  ا يا مشابه :هاي اداريŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš  
 

 šوبǼ با روکǝ ǀرمŨǾا يا مشابه : MRIهاي راديولوţي ، سونوūرافي و  فيƾǞǡǬǪه نŬهداري  5
 

6  ǳي  ترولي پروندŨهاي پزش :     ǳکور Ūزي با رنǪǝ تǪŨز         اسøرمơ با ǼŨǾستȅ ƯرšارǶš ارايƳ Û اي
Ưرš 

 
7 ƿزارū ي ميزƾا يا مشابه : نويŨǾرمǝ ǀبا روک Ǽوبš 

 
8  ŗوŨاتوسŬن:Ȇř رويه Û انهƱ وƳ Û ت روکارǲورسǪǝ Řمȅ با Ūري رنǾǁ ǼŨǾست 

 
 šوبǼ با روکǝ ǀرمŨǾا يا مشابه  : ميز نƲƾه پيŢي 9

 
 متر Ƴاراي Ƴو Ǯƾǡت   سانتĩģǼ با ǲǶřاي :ƾǞǡه ايƾتادǳ دارو  10

- ǠǮǕ با ǰǾايř تǮƾǡ    ĨģǼسانت   ǓاǞơمتر و ارĬģǼمتر  سانت 
- ǠǮǕ با ȅت باǮƾǡ    ĦģǼسانت   ǓاǞơمتر و ارĤģģǼشه  سانتǾǁ ايǵرƳ ارايƳ اي متر 
     Ƴاراي ǨǞǡ ايǼǲǮ و šراǗ کǲترƳ ǧر ايƾتŬاř ǳرستاري-

 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
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٨٦

 
  ǝوت Ƴاراي ǨǞǡ ايǼǲǮ و šراǗ کǲترƳ ǧر ايƾتŬاř ǳرستاري Īبه ǑرǾǝت  : يŢƲاǧ دارو 11

 
 ǵا ȅستǼŨǾ با ơرمز šرƯ  ناƶřير š ÛرƯ اسǪŨت و بدنه از ǝوƳȅ زنŪ : لوازǫ پزشŨيترولي  12

 متر    سانتĬģ×Ĩģ×īģǼناƶřير Û ابǖاƳ   رويه و بدنه از ǝوƳȅ زنƾǞǡ :Ūه زميني  13
 

 متر  سانتĪĨ×Ħģ×ĤĩģǼناƶřير Û ابǖاƳ    رويه و بدنه و Ƴرǵا از ǝوƳȅ زنƾǞǡ:Ūه ديواري  14
 

 Ĭģ×Ĩģ×īģناƶøřير ابøǖاƳ      سŦǲǾ يǲŬǩ Ŧه Û رويه Ƴ Ûرǵا از ǝوƳȅ زنŪ          : سينŦ و ƾǞǡه زميني    15 
 متر انتǼس
 

 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) 10(بدون Ƌيǲه Ǯǁارǳ :دستشويي بيمارستان  16
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٨٨

ħ-Ĥĩ-Ĥ     د ارزيابي زايمانƭوا Û  بدارخانهƋ   
                         

 
 ħ-Ĩ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)1ارǳ  : درĈ ورودي 1

 
 ħ-Ĥ-Ĥبǲد ) Ǯǁ )10ارǳ :دستشويي بيمارستاني  2

 ħ-Ĥģ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)12ارǳ  : سينŦ و ƾǞǡه زميني 3
 

 ŨǩتريǼŨ نوǓ برǼǡ با Ƴو ƮǞǅه šدنǼ و کǲترǧ ا:اجاǟ روميزي  4
 

 ħ-Ĥģ-Ĥبǲد ) Ǯǁ)9ارƾǞǡ :  ǳه زميني 5
 

 کǰ برǼǡ  با ūرǫ:ترموš ƻاي  6
 

7  ǧاŢƲت :يǾǝرǑ با Īوتǝ  
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٩٠

ħ-ĤĪ-Ĥموزشي      اƋ ƼرانǞنŧ ǟتا 
 

 :درĈ ورودي و خروجي  1
- Ǽبزن Ƴه باŬǲǩ Ŧي     
     ƪǲřرǮǕ ǳوƳي-
-ǼŨǎǪǙ ǨǞǡ و ǼǩوǮǖم ǳرǾŬستƳ     
 متر از کǜ  مǝ    ĩǼǪǾاǪǅه زير Ƴر -
- ǄǩاƱ ǇرǕ    ĤĥģǼمتر  سانت 
- ǜاز ک ǄǩاƱ ǓاǞơار    ĥĤģǼمتر  سانت 
 ناƶřير يا ǩƋومǾǲǾوǫ از ورǝ ǟوƳȅ زنƳŪو ǍرǛ  از     Ƴاراي řاƱور-
 

اي Û نشǰǮǾ و řشøتǼ       مǆƲوǃ اơاǟ کǞǲرانƋ ƼموزÛ Ǽǁ اسǪŨت Ǫǝزي با رنŪ کورǅ :         ǳندلي   2
 از šرǫ با ȅيه اسƳ Û ǼƪǲǞسته šوبǼ با روکǝ ǀرمŨǾا متǨǆ به ǲǅدǼǩ براي مواƮơ ǔǡرير

3  ǬǪنمايش في ǳباز و: پرد Û ǜǢبه س ǧاǆơاز ا ǧترǲبا ک ŦǾơوماơورت اǅ دن بهǁ تهƾور بƳ ǳرا 
 

 تƲته سǞيد نوشتار 4
 

 5  ŗوŨاتوسŬت:نǲورسǪǝ Řمȅ با Ūري رنǾǁ ǼŨǾستȆř هƮǞǅ Û روکار Û انهƱ وƳ  
 

6  ƼرانǞنŧ ميز :ǼǪř Ūو رن ŠǪم ǀبا روک Ǽوبš استر 
 

  ƳوررÛ ƻ باکǲترǧ از راƋ ǳويز سǡ Û ǼǞǢابƳ Ǩست : ويدƕو پروŧţتور 7
 

  از řشǾǁ Ǭشه يا řشǬ سŪǲ يا ȆřستوǝوǕ: ǫايƭ Ǡرارتي  8
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٩٢

Ĩ                   هǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما 
 
Ĩ-Ĥ                         انøزايم ǧاøمǕش اƲي بŨرفيت و برنامه  فيزيǑ ƟاƜاسƮاي         ( مøǮǲǵرا ƙاøاز کت ǬǵƳازøي Ǩøǆǝ هøب

 )ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري بǀƲ اǮǕاǧ زايǮان مراǖƩه ǁوƳ برنامه
 
Ĩ-ĥ                رǑ ƟاƜاسƮان            مøتري زايمøƾش بøƲي بøŨاي           (فيت و برنامه فيزيøǮǲǵرا ƙاøاز کت ǬøǵƳ Ǩøǆǝ هøب

 )ريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري بǀƲ بƾتري زايǮان مراǖƩه ǁوƳ برنامه
 
Ĩ-Ħ                       نوزادان ǳŤت ويƜǡش مراƲي بŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮاي     ( مǮǲǵرا ƙاز کتا ǬǵƳياز Ǩǆǝ به

 ) مراƜǡت ويǳŤ نوزاƳان مراǖƩه ǁوƳريزي و ǍراǼƭ مǮǖاري بǀƲ برنامه
 
Ĩ-ħ               زايمان ǳاŬرفيت درمانǑ ƟاƜاسƮد ارزيابي زايمانمƭو وا  
 

                         ǟاơا Ƴداǖơ هƜاسƮبراي م   ǟاơا Ƴداǖơ و Ŧǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ تƲơ Ƴداǖơ و Ǽǝراūاي سونوǵ  ايǵ
ǀǾř انǮزاي Ǽد ارزيابƭتري واƾب Ǉرǝ  ايǵǼم ǫاƪزير ان Ƴوǁ: 

 
Ĩ-ħ-Ĥ           ǧتعداد زايمان در سا 
 
Ĩ-ħ-Ĥ-Ĥ          ǀƲب ǫاǮơ تǾǝرǑ هƜاسƮم               Ǽøم ǄƲøمش ǧاøر سƳ انøǮزاي Ƴداøǖơ ان باǮه زايǕوǮƪاي مǵ  Ƴوøǁ . رƳ

ȆøǕوǳ بøر ايǰø بøƾتǼŬ بøه          . ǵاي با ǑرǾǝت متǞاوت ǖơ ÛداƳ زايǮان Ƴر ساǧ متǞاوت است           بǮǾارستان
ǾǖǮƩ دǲمان ǼǪƮم ǌرايǁƳارƳ ǳرǾǙ و ǼرمانƳ ساير مراکز ǼŨيƳوري و نزƳ Û ت. 

 
Ĩ-ħ-Ĥ-ĥ                       انøǮزاي Ǽد ارزيابƭان و واǮزاي ǳاŬرمانƳ تǾǝرǑ اتƜاسƮبراي م Û ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ Ǽǉرǝ Ǭǡسه ر 

ǀǾř Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 
-     ƳداǖơĦģģģ ǧر ساƳ انǮزاي  
-    Ƴداǖơ Ĩģģģ  ǧر ساƳ انǮزاي 
-    Ƴداǖơ Īģģģ  انǮزايǧر ساƳ  

 
Ĩ-ħ-ĥ            Ǽم Ǉرǝ به Ƴوǁ رǵ انǮد از زايǖب ǳا سه ماơ اريƳبار Ǔروǁ بانوان از ابتداي ǌور متوسǍ وƳ   ارøƜŨي ǳما

 .ǁوƳ  بار به řزŦǁ مراǖƩه مĩǼ ماǍĤĥ ǳور متوسƳ ǌر  Ƴر ايǅ ǰورت به. به řزŦǁ مراǖƩه کǲǲد
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٩٣

Ĩ-ħ-Ħ           Ŧر يƳ اي کاريǵروز  ǧساĥĨģهƜاسƮروز م Ǽم  Ƴوǁ. 
 
Ĩ-ħ-ħ            انǮزاي ǳاŬرمانƳ رƳ روز Ŧر يƳ دǾǞات کار مǕساĩǼم Ǉرǝ تǕسا  Ƴوǁ. 
 
Ĩ-ħ-Ĩ            Ǽم Ǉرǝ     تǕسا Ŧر يƳ هǲايǖو م ǳمشاور ǟاơر اǵ رƳ ǌور متوسǎب Û ƳوǁĦ Ŧǁزř ǌوسơ ر از بانوانǞن 

 .ويزيت ǁوند
 
Ĩ-ħ-ĩ            Ǽم Ǉرǝ      ر روز براي اǵ رƳ ƿيرƶř Ƴوǁǟاơ  Ǽǝراūاي سونوǵĥģ ǟاøơا ƿيرƶř دǅرƳ     و ǳاورøاي مشøǵ

 .مǖايǲه Ƴر ǵر روز باǁد
 
Ĩ-ħ-Ī           Ǽم Ǉرǝ  تǕسا Ŧر يƳ Ǽǝراūسونو ǟاơر اǵ رƳ ǌور متوسǎب ƳوǁĨ/ĤرǾū رارǡ هǲايǖم Ƴر مورǞدن ن. 
 
Ĩ-ħ-ī           Ǽم Ǉرǝ  ƳوǁĨز Ǽد ارزيابƭر واƳ ǳاŬرمانƳ روزانه ƿيرƶř Ǩد از کǅرƳ وندǁ تريƾان بǮاي. 
 
Ĩ-ħ-Ĭ           د ارزيابي زايمانƭزايمان و وا ǳاŬرفيت درمانǑ هƜاسƮم ǧفرمو 
 

                                          ǧر ساƳ هǖƩات مراǖǝƳ ǌمتوس ×ǧر ساƳ انǮزاي Ƴداǖơ  =ر روزƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌمتوس                                                            ǧر ساƳ اي کاريǵروز Ƴداǖơ                                                  ر روزƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌمتوس   = ǟاơا Ƴداǖơ  Ŧǁزř هǲايǖوم ǳاي مشاورǵ                          ƿيرƶř ǌر روز  متوسƳ ǟاơراǵ × اتǕدساǾǞر روزکارمƳ  
                                                    ĥģ % ×ر روزƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌمتوس  =ǟاơا Ƴداǖơ  Ǽǝراūاي سونوǵ                                        ر روزƳ ǟاơر اǵ ƿيرƶř ǌات × متوسǕر روزکارساƳ دǾǞم   

Ĩ % ×ر روزومتƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌان  =  سǮزاي Ǽد ارزيابƭتري واƾت بƲơ Ƴداǖơ 
 
Ĩ-ħ-Ĥģ          د ارزيابي زايمان برايƭزايمان و وا ǳاŬرفيت درمانǑ هƜاسƮمĦģģģǧزايمان در سا  
 
                                                                                         ĩ×Ħģģģ Īĥ =                =    ر روزƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌمتوس                                                                                             ĥĨģ 
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٩٤

                                                                                Īĥ ħ =             =   ǟاơا Ƴداǖơ Ŧǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ                                                                                Ħ×ĩ 
 
                                                                                         ĥģ×Īĥ   ĥ #ĩ/Ĥ=                      =   ǟاơا Ƴداǖơ Ǽǝراūاي سونوǵ                                                                                      Ĥģģ×Ĩ/Ĥ×ĩ 
 
 

                                                                               Ĩ×Īĥ ħ # ĩ/Ħ =           =    انǮزاي Ǽد ارزيابƭتري واƾت بƲơ Ƴداǖơ                                                                                 Ĥģģ 
 
 
Ĩ-ħ-ĤĤ          د ارزيابي زايمان برايƭزايمان و وا ǳاŬرفيت درمانǑ هƜاسƮمĨģģģǧزايمان در سا   
 

                                                                                         ĩ×Ĩģģģ  Ĥĥģ =             =   ر روزƳ ƿيرƶř Ƴداǖơ ǌمتوس                                                                                            ĥĨģ                                                                                    Ĥĥģ Ī # ĩ/ĩ=             =   ǟاơا Ƴداǖơ Ŧǁزř هǲايǖو م ǳاي مشاورǵ                                                                                 Ħ×ĩ 
 
                                                                                        ĥģ×Ĥĥģ Ħ # ĩ/ĥ  =                      =   ǟاơا Ƴداǖơ Ǽǝراūاي سونوǵ                                                                                     Ĥģģ×Ĩ/Ĥ × ĩ                                                                                  Ĩ×Ĥĥģ ĩ=                 =  انǮزاي Ǽد ارزيابƭتري واƾت بƲơ Ƴداǖơ                                                                                 Ĥģģ 
 
Ĩ-ħ-Ĥĥ          د ارزيابي زايمان برايƭزايمان و وا ǳاŬرفيت درمانǑ هƜاسƮمĪģģģǧزايمان در سا  
  

                                                                                           ĩ×Īģģģ 
Ĥĩī =              =داǖơ ǌر روز متوسƳ ƿيرƶř Ƴ                                                                                               ĥĨģ 

 
 

                                                                                 Ĥĩī  Ĭ # Ħ/Ĭ=            =  ǟاơا Ƴداǖơ  هǲايǖو م ǳاي مشاورǵŦǁزř                                                                                 Ħ×ĩ 
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٩٥

                                                                                      ĥģ×Ĥĩī ħ # Ī/Ħ =                        =  ǟاơا Ƴداǖơ Ǽǝراūاي سونوǵ                                                                                     Ĥģģ×Ĩ/Ĥ×ĩ 
 
                                                                               Ĩ×Ĥĩī ī # ħ/ī =                =   انǮزاي Ǽد ارزيابƭتري واƾت بƲơ Ƴداǖơ                                                                                Ĥģģ 
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٩٦

Ĩ-Ĩزايمان Ɵه خدماǕموƪورودي م            
 
Ĩ-Ĩ-ĤهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي تعداد        برنامه فيزي Ɵي خدماĦģģģǧزايمان در سا   

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ħī Ĥ  ارǒسالن انت 
 

 ĥħ ĥ تعداد نشيمن                  
 

Ĥĩ Ĥ  لاǍا ǟندوǅ و ƿپذير ، ƟاǕ 
 

ħħ/ĤĦ Ĥ  بهداشتي زنانه Ƽسروي 
 

Ĥħ/Ī Ĥ  بهداشتي مردانه Ƽسروي 
 

ĥ Ĥ  وريƲبƋ 
 

ħ Ĥ  نوزاد Ŧپوش ǈتعوي ǟاتا 
 

ĩ Ĥ  شير دهي نوزاد ǟاتا 
 

Ĩ/ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

Ħģ Ĥ  افه ترياŧ 
 

ī Ĥ  بدƋ                  رخانها 
 

ħ Ĥ  ارƜان                  
 

ī Ĥ  ǟبر ǟاتا 
 

   
 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
٩٧

Ĩ-Ĩزايمان Ɵه خدماǕموƪي ورودي مŨبرنامه فيزي               
 
Ĩ-Ĩ-ĤهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي           برنامه فيزي Ɵي خدماĦģģģǧزايمان در سا   

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ģī/ĤĨĤ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

īĪ/Ĩĥ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

ĬĨ/ĥģĦ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ħĦ/ĥĥ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĥĥĩ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
٩٨

Ĩ-Ĩزايمان Ɵه خدماǕموƪورودي م            
 
Ĩ-Ĩ-ĥهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي تعداد        برنامه فيزي Ɵي خدماĨģģģǧزايمان در سا   

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

īģ Ĥ  ارǒسالن انت 
 

 ħģ ĥ تعداد نشيمن                  
 

Ĥĩ Ĥ   ǟندوǅ و ƿپذير ، ƟاǕلاǍا 
 

ħħ/ĤĦ Ĥ  بهداشتي زنانه Ƽسروي 
 

Ĥħ/Ī Ĥ  بهداشتي م Ƽردانهسروي 
 

ĥ Ĥ  وريƲبƋ 
 

ħ Ĥ  نوزاد Ŧپوش ǈتعوي ǟاتا 
 

ĩ Ĥ  شير دهي نوزاد ǟاتا 
 

Ĩ/ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

Ħĩ Ĥ  افه ترياŧ 
 

ī Ĥ  بدƋ                  رخانها 
 

ħ Ĥ  ارƜان                  
 

ī Ĥ  ǟبر ǟاتا 
 

    
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
٩٩

Ĩ-ĨƟه خدماǕموƪي ورودي مŨزايمان              برنامه فيزي  
 
Ĩ-Ĩ-ĥهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي           برنامه فيزي Ɵي خدماĨģģģǧزايمان در سا   

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ģī/ĤīĬ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ĤĪ/ĩĩ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

ĥĨ/ĥĨĨ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ģĪ/ĥī    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĥīĦ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٠

Ĩ-Ĩزايمان Ɵه خدماǕموƪورودي م            
 
Ĩ-Ĩ-ĦهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي تعداد        برنامه فيزي Ɵي خدماĪģģģǧزايمان در سا   

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
 Ƭ     سط

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĤĤĥ Ĥ  ارǒسالن انت 
 

 Ĩĩ ĥ تعداد نشيمن                  
 

ĥĤ Ĥ   ǟندوǅ و ƿپذير ، ƟاǕلاǍا 
 

ĬĨ/ĥĥ Ĥ  بهداشتي زنانه Ƽسروي 
 

Ĩ/Ĭ Ĥ  بهداشتي مردانه Ƽسروي 
 

Ħ Ĥ  وريƲبƋ 
 

ĩ Ĥ  نوزاد Ŧپوش ǈتعوي ǟاتا 
 

ī Ĥ  شير دهي نوزاد ǟاتا 
 

Ĩ/ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

ħĥ Ĥ  افه ترياŧ 
 

Ĥģ Ĥ  بدƋ                  رخانها 
 

ĩ Ĥ  ارƜان                  
 

Ĥģ Ĥ  ǟبر ǟاتا 
 

    
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠١

Ĩ-Ĩزايمان Ɵه خدماǕموƪي ورودي مŨبرنامه فيزي               
 
Ĩ-Ĩ-ĦهǕموƪي ورودي مŨزايمان براي           برنامه فيزي Ɵي خدماĪģģģز ǧايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ħĨ/ĥĨģ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ĩĨ/īĪ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

Ĥģ/ĦĦī   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ĤĬ/ĦĪ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĦĪĨ   زير بناسط Ǆناخال Ƭ 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٢

Ĩ-ĩ          زايمان ǳاŬدرمان 
 
Ĩ-ĩ-Ĥ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي      Ħģģģǧزايمان در سا  

    
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

 منشي و انتǒار فرǕي   
 

ī Ĥ               ǳاŬمنشي درمان 
 

Ĩģ/ĤĦ Ĥ               يǕار فرǒسالن انت 
 

 Ĭ Ĩģ/Ĥ                      تعداد نشيمن 
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ              توالت بانوان 
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ              يري توالت نمونهū 
 

 مشاورǳ و معاينه   
 

ĩģ/ĩĦ ħ Ĭģ/ĤĨ              Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟاتا 
 

 ħ ĩģ/ĩ                      اي معاينهǊف 
 

 سونوūرافي   
 

īģ/ĦĤ ĥ Ĭģ/ĤĨ              رافيūسونو ǟاتا 
 

 ĥ ģī/ĥ                      نŨرخت 
 

 فǊاهاي پشتيƜاني    
 

Ħĩ/Ĭ Ĥ               ار تميزŧ دارو و ǟاتا 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٣

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-Ĥي درŨزايمان براي تعداد          برنامه فيزي ǳاŬمانĦģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

Īģ/Ī Ĥ               ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا 
 

Ĩģ/ħ Ĥ                ارƜانƟهيزاƪت 
 

ĩģ/Ħ Ĥ               ار رخت تميزƜان 
 

Ĩģ/ħ Ĥ               افتǒن ǟاتا 
 

ħģ/Ĭ Ĥ               نان مردŧارŧ نŨرخت 
 

 Ĥ īģ/Ĥ                          ƿدو 
 

ħģ/Ĭ Ĥ               نان زنŧارŧ نŨرخت 
 

 Ĥ īģ/Ĥ                           ƿدو 
 

ĥģ/Ĥģ Ĥ               نانŧارŧ تƭاسترا ǟاتا 
 

ĩ Ĥ                           بدارخانهƋ 
 

ħģ/ħ ĥ ĥģ/ĥ              Ƽنان سرويŧارŧ هاي بهداشتي 
 

Ĭ/ĤĤ Ĥ               ƿموزƋ ǟاتا 
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٤

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-Ĥ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي         Ħģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ħĩ/ĥģĪ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

īĩ/ĨĤ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

Ħĥ/ĥĨĬ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

Ĩĥ/ĥī    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĥīī   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٥

Ĩ-ĩ          زايمان ǳاŬدرمان 
 
Ĩ-ĩ-ĥزايمان براي تعداد       برنا ǳاŬي درمانŨمه فيزيĨģģģǧزايمان در سا  

    
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

 منشي و انتǒار فرǕي   
 

ī Ĥ  ǳاŬمنشي درمان              
 

Ĩ/ĥĥ Ĥ  يǕار فرǒسالن انت              
 

 ĤĨ Ĩģ/Ĥ د نشيمن                     تعدا 
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ توالت بانوان              
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ يري              توالت نمونهū 
 

 مشاورǳ و معاينه   
 

ĥģ/ĤģĬ Ī Ĭģ/ĤĨ Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟاتا              
 

 Ī ĩģ/ĩ اي معاينهǊف                      
 

 سونوūرافي   
 

Ī/ħĪ Ħ Ĭģ/ĤĨ رافي             اūسونو ǟتا 
 

 Ħ ģī/ĥ نŨرخت                      
 

 فǊاهاي پشتيƜاني    
 

Ħĩ/Ĭ Ĥ  ار تميزŧ دارو و ǟاتا              
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٦

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-ĥ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي         Ĩģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
 Ƭسط     

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

Īģ/Ī Ĥ               ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا 
 

Ĩģ/ħ Ĥ                ارƜانƟهيزاƪت 
 

ĩģ/Ħ Ĥ  ار رخت تميزƜان              
 

Ĩģ/ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا              
 

ĥī/ĤĤ Ĥ  نان مردŧارŧ نŨرخت              
 

 Ĥ īģ/Ĥ                     ƿدو      
 

ĥī/ĤĤ Ĥ  نان زنŧارŧ نŨرخت              
 

 Ĥ īģ/Ĥ ƿدو                           
 

ĥģ/Ĥĥ Ĥ  نانŧارŧ تƭاسترا ǟاتا              
 

ĩ Ĥ  بدارخانهƋ                          
 

ħģ/ħ ĥ ĥģ/ĥ Ƽنان              سرويŧارŧ هاي بهداشتي 
 

ĥī/Ĥħ Ĥ  ات             ƿموزƋ ǟا 
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٧

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-ĥ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي         Ĩģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

Ĭħ/ĥīĨ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ħī/ĪĤ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

ħĥ/ĦĨĪ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ĦĤ/ĦĬ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĦĬĩ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٨

Ĩ-ĩ          زايمان ǳاŬدرمان 
 
Ĩ-ĩ-Ħ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي      Īģģģǧزايمان در سا  

    
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

 منشي و انتǒار فرǕي   
 

Ĥģ Ĥ  ǳاŬمنشي درمان              
 

Ħģ Ĥ  يǕار فرǒسالن انت              
 

 ĥģ Ĩģ/Ĥ تعداد نشيمن                      
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ توالت بانوان              
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ      يري         توالت نمونهū 
 

 مشاورǳ و معاينه   
 

Ĥģ/ĤħĦ Ĭ Ĭģ/ĤĨ Ŧو معاينه پزش ǳمشاور ǟاتا              
 

 Ĭ ĩģ/ĩ اي معاينهǊف                      
 

 سونوūرافي   
 

ĩģ/ĩĦ ħ Ĭģ/ĤĨ رافيūسونو ǟاتا              
 

 ħ ģī/ĥ نŨرخت                      
 

 يƜاني فǊاهاي پشت   
 

Ħĩ/Ĭ Ĥ  ار تميزŧ دارو و ǟاتا              
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١٠٩

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-Ħ زايمان براي تعداد ǳاŬي درمانŨبرنامه فيزي         Īģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

Īģ/Ī Ĥ                ǟاتاǜيƦŧ ارŧ 
 

ĩ Ĥ                ارƜانƟهيزاƪت 
 

ĩģ/Ħ Ĥ  ار رخت تميزƜان              
 

Ĩģ/ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا              
 

ĨĦ/ĤĦ Ĥ  نان مردŧارŧ نŨرخت              
 

 Ĥ īģ/Ĥ ƿدو                          
 

ĨĦ/ĤĦ Ĥ  نان زنŧارŧ نŨرخت              
 

 Ĥ īģ/Ĥ          ƿدو                  
 

ĩħ/Ĥħ Ĥ  نانŧارŧ تƭاسترا ǟاتا              
 

ĩ Ĥ  بدارخانهƋ                          
 

ī/ī ħ ĥģ/ĥ Ƽنان              سرويŧارŧ هاي بهداشتي 
 

ĩĩ/Ĥĩ Ĥ  ƿموزƋ ǟاتا              
 

    
 

    
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١١٠

Ĩ-ĩزايمان ǳاŬدرمان               
 
Ĩ-ĩ-Ħ    زايمان براي تعداد      برنامه فيز ǳاŬي درمانŨيĪģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

ĩĥ/ĦĨħ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ĩĨ/īī    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

ĥĪ/ħħĦ   ز Ǆخال Ƭير بناسط 
 

Īĩ/ħī    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ħĬĥ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه
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١١١

Ĩ-Īد ارزيابي زايمانƭوا              
 
Ĩ-Ī-Ĥ د ارزيابي زايمان براي تعدادƭي واŨبرنامه فيزي         Ħģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĩģ/ĤĨ Ĥ  و ǳمشاور ǟاتا Ŧمعاينه پزش 
 

 Ĥ ĩģ/ĩ                  ايǊمعاينهف  
 

Ĩĥ/ħĦ ħ īī/Ĥģ زنان باردار Ūتري و مانيتورينƾاي بǊف 
 

īī/ĤĤ Ĥ  پرستاري ǳاŬتƾاي 
 

ĩħ/ī Ĥ                    ار تميزŧ دارو و 
 

ħģ/ĥ Ĥ  بهداشتي زنان باردار Ƽسروي 
 

Īģ/Ī Ĥ  ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا 
 

ĩģ/ĩ Ĥ  بدارخانهƋ 
 

Ħģ/Ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

ĩħ/ĬĬ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

īħ/Ħħ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

ĨĤ/ĤĦħ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ĪĬ/Ĥħ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĤĨģ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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١١٢

Ĩ-Īد ارزيابي زايمانƭوا              
 
Ĩ-Ī-ĥدƭي واŨارزيابي زايمان براي تعداد          برنامه فيزي Ĩģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĩģ/ĤĨ Ĥ  و ǳمشاور ǟاتا Ŧمعاينه پزش 
 

 Ĥ ĩģ/ĩ                  ايǊمعاينهف  
 

ĥī/ĩĨ ĩ īī/Ĥģ زنان باردار Ūتري و مانيتورينƾاي بǊف 
 

īī/ĤĤ Ĥ   ǳاŬتƾپرستارياي 
 

ĩħ/ī Ĥ  ار تميزŧ دارو و                   
 

ħģ/ĥ Ĥ  بهداشتي زنان باردار Ƽسروي 
 

Īģ/Ī Ĥ  ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا 
 

ĩģ/ĩ Ĥ  بدارخانهƋ 
 

Ħģ/Ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

ħĤ/ĤĥĤ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ħĬ/ħĥ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

Ĭģ/ĤĩĦ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ģĥ/Ĥī    ت وǪŨاس Ƭديوارها سطĤĤ% 
 

Ĥīĥ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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١١٣

Ĩ-Īد ارزيابي زايمانƭوا              
 
Ĩ-Ī-Ħ د ارزيابي زايمان براي تعدادƭي واŨبرنامه فيزي         Īģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĩģ/ĤĨ Ĥ  و ǳمشاور ǟمعاينه پ اتاŦزش 
 

 Ĥ ĩģ/ĩ                  ايǊمعاينهف  
 

ģħ/īĪ ī īī/Ĥģ زنان باردار Ūتري و مانيتورينƾاي بǊف 
 

īī/ĤĤ Ĥ  پرستاري ǳاŬتƾاي 
 

ĩħ/ī Ĥ  ار تميزŧ دارو و                   
 

īģ/ħ ĥ ħģ/ĥ بهداشتي زنان باردار Ƽسروي 
 

Īģ/Ī Ĥ  ǜيƦŧ ارŧ ǟاتا 
 

ĩģ/ĩ Ĥ  بدارخانهƋ 
 

Ħģ/Ħ Ĥ  افتǒن ǟاتا 
 

Ĩĩ/ĤħĨ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

Ĭħ/Ĩģ    مدƋ رفت و ƬسطĦĨ% 
 

Ĩģ/ĤĬĩ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ĩĤ/ĥĤ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĥĤī   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 Ǎ  ĩراƭي بناهاي درماني 
 ي خدماƟ زايمان مƪموǕهريزي و Ǎراƭي معماري  راهنماي برنامه

 Ǭƪپن Ǩǆه: فǕموƪي مŨرفيت و برنامه فيزيǑ ƟاƜاسƮزايمان م Ɵي خدما  
 

 
١١٤

Ĩ-īهǕموƪاهاي اداري مǊزايمان              ف Ɵي خدما 
 
Ĩ-ī-Ĥ اهاي اداريǊي فŨبراي تعداد          برنامه فيزيĦģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

Ĥģ Ĥ  Ŧدفتر پزش 
 

 Ĥ  Ŧتعداد پزش                   
 

ĩħ/ĤĤ Ĥ  دفتر سوپروايزر 
 

Ĥģ Ĥ  رافيūسونو ǄǆƲمت Ŧدفتر پزش 
 

ī Ĥ  اداري ǟاتا 
 

 Ĥ  ارŧ مند                 تعداد 
 

    
 

    
 

    
 

ĩħ/ĦĬ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ĬĤ/Ĭ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

ĨĨ/ħĬ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ħĨ/Ĩ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĨĨ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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١١٥

Ĩ-īهǕموƪاهاي اداري مǊزايمان              ف Ɵي خدما 
 
Ĩ-ī-ĥاهاي ادارǊي فŨي براي تعداد          برنامه فيزيĨģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

Ĥħ Ĥ  Ŧدفتر پزش 
 

 ĥ  Ŧتعداد پزش                   
 

ĩħ/ĤĤ Ĥ  دفتر سوپروايزر 
 

Ĥģ Ĥ  رافيūسونو ǄǆƲمت Ŧدفتر پزش 
 

ĤĤ Ĥ  اداري ǟاتا 
 

 ĥ   ارمند                 تعدادŧ 
 

    
 

    
 

    
 

ĩħ/ħĩ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ĩĩ/ĤĤ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

Ħģ/Ĩī   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ħĤ/ĩ    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

ĩĨ   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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١١٦

Ĩ-īهǕموƪاهاي اداري مǊزايمان              ف Ɵي خدما 
 
Ĩ-ī-Ħ اهايǊي فŨاداري براي تعداد          برنامه فيزيĪģģģǧزايمان در سا  

 
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĥģ Ĥ  Ŧدفتر پزش 
 

 Ħ  Ŧتعداد پزش                   
 

ĩħ/ĤĤ Ĥ  دفتر سوپروايزر 
 

Ĥģ Ĥ  رافيūسونو ǄǆƲمت Ŧدفتر پزش 
 

ĤĨ Ĥ  اداري ǟاتا 
 

 Ħ  ارمند                 تعŧ داد 
 

    
 

    
 

    
 

ĩħ/Ĩĩ   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

Ĥĩ/Ĥħ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

īģ/Īģ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

Īī/Ī    ت و ديوارهاǪŨاس ƬسطĤĤ% 
 

Īī   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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١١٧

Ĩ-Ĭي ، پرستاري ، ماماييŨپزش ƿموزƋ اهايǊف              
 
Ĩ-Ĭ-Ĥ يŨموزشي براي          برنامه فيزيƋ اهايǊفĨģģģ و Īģģģǧزايمان در سا   

  
   Ƭسط 

Ǩك Ǆخال 
 تعداد 

 
Ƭسط      

 خالǄ واƭد    
 ناǫ فǊا

ĩĦ/Ĩģ Ĥ  موزشيƋ ƼرانǞنŧ ǟاتا 
 

 Ħģ Īģ/Ĥ تعداد نشيمن              
 

ĩģ/ĦĬ ĥ ī/ĤĬ ƿزارū مطالعه و ǟويان اتاƪي دانشƾنوي 
 

 ĩ Ħģ/Ħ تعداد             ǟميز مطالعه درهراتا  
 

ĥĨ ĥ Ĩ/Ĥĥ ان استاد و رزيدنتŨدفاتر پزش 
 

ī Ĥ  اتيǢيǢƮت ǳاŬزمايشƋ 
 

ħ/ħ ħ ĥ/ĥ Ƽويان سرويƪهاي بهداشتي دانش 
 

ĩħ/ģ Ĥ  وريƲبƋ 
 

    
 

ĥĪ/Ĥĥī   Ǆخال ƫسطو ǔجم 
 

ģĩ/Ħĥ    مدƋ رفت و ƬسطĥĨ% 
 

ĦĦ/Ĥĩģ   زير بنا Ǆخال Ƭسط 
 

ĩĦ/ĤĪ   ت و ديوǪŨاس Ƭارها سطĤĤ% 
 

ĤĪī   زير بنا Ǆناخال Ƭسط 
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   " Ǎĩراƭي  بناهاي درماني  " كتاƭ ƙاǉر ، با Ǖنوان كǪي 
ختǆاǃ دارد و شامǨ سه ا ي خدماƟ زايمان مƪموǕهبه 

تاسيƾاƟ مǦانيǦي وتاسيƾاƟ برǡي  ، معماري ي رشته
 .است

 
ريزي و Ǎراƭي   راهنماي برنامه"جǪد يǬǦ كتاƙ با Ǖنوان 

ز سري  كتاƙ اينششم "ي خدماƟ زايمان مƪموǕهمعماري 
 ǧاوǳوهش دربارŤي معماري  ي برنامه پƭراǍ ريزي و

 .هاي Ǖمومي است بيمارستان
 

ƙكتا ǬǦد يǪزير است  ج Ɵمطالعا Ǩشام: 
 

ريزي و Ǎراƭي معماري  تǢƮيǠ و بررسي دو روƿ در برنامه    -
  خدماƟ زايمان در بيمارستان ي مƪموǕه

 ي خدماƟ و فǊاهاي مƪموǕه ها  بƲش ŧرد  ǕمǨ  بررسي  -
 زايمان 

-   ǟشه اتاǢه نƕزايمان، ها و  ارا ǳاŬاهاي درمانǊد ارزيابي و  فƭوا
 فǊاهاي Ƌموزشي

 مƮاسƜاǑ Ɵرفيت براي درمانŬاǳ زايمان و واƭد ارزيابي زايمان     -
ǧتعداد زايمان در سا ƻبراسا 

ي خدماƟ زايمان، درمانŬاǳ  فيزيŨي ورودي مƪموǕه  اراƕه برنامه   -
واƭد ارزيابي زايمان، فǊاهاي اداري و Ƌموزشي زايمان، 

 ان در ساǧ م زاي براساƻ تعداد
 
 
 




