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  اصلاح مدارك فني 
  

  

  اننده گرامي:خو
، با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبـادرت بـه تهيـه    سازمان مديريت و برنامه ريزي كشورامور نظام فني     

نموده و آن را براي استفاده به جامعه مهندسي كشور عرضه نموده است. با وجود تلاش فـراوان، ايـن اثـر     ضابطهاين 

  فني، ابهام، ايهام و اشكالات موضوعي نيست. هاي مفهومي، مصون از ايرادهايي نظير غلط

  

، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صـورت زيـر   رو از اين

  گزارش فرماييد:
  شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد. -1
 يد.ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان دار -2

 در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد. -3

 نشاني خود را براي تماس احتمالي ذكر فرماييد. -4

  كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت.

 شود. پيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني مي

  

  
  

  
  

  
  

  ، امور نظام فنيسازمان مديريت و برنامه ريزي كشور ،شاه تهران، ميدان بهارستان، خيابان صفي علينشاني براي مكاتبه : 
   33271مركز تلفن                             

Email: info@nezamfanni.ir                                         web: nezamfanni.ir 



 Ǟūتار پيش
 

ǼومǮǕ ايǵاǲراي بƩو ا ǼƭراǍهǪǮƩ از ÛارستانǮǾا  بǵ Ûه بهƩوơ با  ǨǮǕ ǼūدǾŢǾř ÛǼūدǲǥراř Ûتǖوس  ǌو رواب Ƴرǥ
ǥارǾūري اǅوǧ و مƜانƬǾƮǅ Ǽǲǝ Ǽ و Ǯǵاǁ ŪǲǵدƳ ǳر  اƩرا و به. ǵا از ƳرƩه اǾǮǵت زياƳي برƱورƳار است بƋ ǰǾن

ǵاǼ  Û بǲاǵا Ʊواǵد ǁدÛ بǦǪه ȆǕوǳ بر اǝزايǮǕ ǀر مǾǞد ساƱتǮانǥشور نه Ƕǲơا موƚƩ بƜǶوǾǞǾǥ Ƴت ǍراǼƭ و ǥاراي
 .نǮايد اندرǥاران ǨǾǶƾơ مƶū Ǽاري ƱرƳ و Ȇǥن را براي Ƴست ريزي و بوƩƳه انƪاǫ امور برنامه

 
 ǡانون برنامه و بوƩƳه و نǒاǼǲǝ  ǫ و ǵĥĦاي ǡانونÛǼ براساƻ ماǳƳ  مǖاونت امور Ƴ Ǽǲǝر راستاي وǑايǜ و مƖƾوǾǩت

مǒǲور ايƪاǮǵ ƳاǼŬǲǵ و يǲǦواƱتǼ  و به)  Ǿǵات مƮترǫ وزيرانĥĦ/Ħ/ĪĨمǆوǵ) ƙاي ǮǕرانǥ Ǽشور  Ǎ ǼرƫاƩراي
 ơشū ǨǾǦروǼǵ از ǥارǲǁاسان بǲاǵاي ƳرمانǼ با) مǮǖاريơ ÛاسƾǾات برǼǡ و مǦانǼǦǾ(ريزي و ǍراƳ  Ǽƭر برنامه

Û اǡداǫ  به ơدويǰ مǾǖارǵاي Ǎراǩ Ǽƭهامور Ǽǲǝ و ơدويǰ مǾǖارǵا و ǥاǎƱ ǀǵرƶřيري ناǼǁ از زǩزƵيƳ ƫȆǆر ǝƳتر 
 .ǵاي ǮǕرانǥ Ǽشور نǮوǖǝ ƳاǾǩت مورƳ نǾاز ايǰ بǀƲ از

 
 ǼƭراǍ ايǵارǾǖو م ǌوابǉ ǰدويơǼرمانƳ ايǵاǲهبǕوǮƪر مƳ   ǼǪǥ وانǲǕ ي بناهاي درماني" اي باƭراǍ "از  به ƨدريơ

Ǽه و انتشار مǾǶơ ǧاƭ رƳ سازمان ǛرǍ دǁبا .Ǿات به بǖǩاǎم ǰاي ǧارستانسري اوǮ ƳارƳ ǃاǆتƱا ǼومǮǕ ايǵ .
 .به ǁرƫ زير از ǍرǛ سازمان انتشار ياǝته است" Ǎراƭي بناهاي درماني"  کتاƙ ازسري اوơĩ ǧاکǲون 

 
-    ƙکتا  Ĥ-ĥīĪ   ǀƲب ǼǪƱاƳ تريƾاي بǵ/ǼƭراƩدǪƩ ارǶš رƳ  
-  ƙکتا    ĥ-ĥīĪ   ǀƲب  ǳŤت ويƜǡاي مراǵICUدǪƩ ارǶš رƳ  
-  ƙکتا    Ħ-ĥīĪ   انǮزاي ǧاǮǕا ǀƲدبǪƩ ارǶš رƳ  
-  ƙکتا    ħ-ĥīĪ   انǮتري زايƾب ǀƲدبǪƩ وƳ رƳ  
-  ƙکتا    Ĩ-ĥīĪ    انƳنوزا ǳŤت ويƜǡمرا ǀƲبNICUدǪƩ ر سهƳ  
-  ƙکتا    ĩ-ĥīĪ   هǕوǮƪان مǮدمات زايƱ ديǪƩ ر سهƳ  
 
ي Ʊدمات  ات برǼǡ مǮƪوǕهǁامǨ سه ǪƩد است که به مǮǖاريơ ÛاسƾǾات مŨانǼŨǾ و ơاسǥ )Ī-ĥīĪ (ƾǾتاƭ ƙاǉر

 ǌوسơ دǪƩرǵ و ƳارƳ ǃاǆتƱا ƚǪǡ از ǼŨاستي ǳدǁ ǜǾǩاơ ƳوƱ ǼǆǆƲơ تهǁه به رƩوơ اسان زير باǲǁکار. 
 

           ǥارǲǁاƻ ارǁد مǮǖاريمهندƻ مهدي ǡاƕميان
ǜǆمن Żشمت اƭ ƻمهندǼǦǾانǦات مƾǾاسơ دǁار ƻاǲǁارǥ       
 د ơاسƾǾات برǥ      Ǽǡارǲǁاƻ ارǁمهندƻ پرويز سيد اƭمدي

 
ǫر به ناǉاƭ ƙه"   کتاǕموƪي مŨانيŨم Ɵاƾي تاسيƭراǍ ي راهنمايƟخدما ƚǪǡ "است ǬتǞǵ ƙاز کتا ǫوƳ دǪƩ . 

 
ǰبه اي Ǽǲǝ اونت امورǖم  ǜǾǩاơ ǀǁوǥ و ƿȆơ ه ازǪǾان وسūدǲǲǥ  ƙتاǥǬتǞǵǬǵ ÛهǕوǮƪم ǰاسان   ايǲǁارǥ ǰǾǲš
ǀǾř ǳربارƳ هǥ ريŬيƳ ǳƳرǥ رǒار نǶǑن اƋ Ƽا نويǼم ǼانƳدرǡ ند ƚƭاǅ رŬيƳ زǾن ǳدǲيƋ رƳ ƳارƳ ارǒايد و انتǮران  نǒن

 .و ǥارǲǁاسان براي ارǢơاƊ و استǮرار ايǥ ǰار ŤřوǵشÛ Ǽ ما را بǀǾ از ǀǾř ياري رسانǲد
 

  امور فني معاون
 

 ĤĦīĨتابƾتان 



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 :فهرست 
 

 
٩

 ČČ                 مǢدمه                                                                                                            
 

 ǬŨي Ǩǆدود و دامنه-فƭ   ارŧ ي ĤĦ 
  

 ǫدو Ǩǆمومي–فǕ ƟاŨن ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
  
ĥ-Ĥ     رǢايت مǕرǼǲǝ اتǆƲرات و مشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
ĥ-ĥ     ƫرǍ نƳي بوƳاǆتǡاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĨ 
ĥ-Ħ     يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ هǝرǅģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĪ 
ĥ-ħ     يريƶř Ǜاǎǖانģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĤĬ 
ĥ-Ĩ     řƳايداري کارکرģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥģ 
ĥ-ĩ     ونتǞǕ ǧترǲکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĤ 
ĥ-Ī     ƙوǪǎداي نامǅģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĥ 
  

 ǫسو Ǩǆايمني–ف ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĨ 
  
Ħ-Ĥ    ر برابرƳ تǑاǞƭ  ǳرزǩ ǰǾزمģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĨ 
Ħ-ĥ    ƳوƳ و ǀơƋ ر برابرƳ تǑاǞƭ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĥĪ 
Ħ-Ħ    ǼƜǍ ايǵازū ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģĦĥ 
Ħ-ħ    ǼŨزيǾǝ راتǎƱ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ħħ 
  

 ǫهارš Ǩǆتاسي–ف ƾǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاģģģģģģģģģģ ĦĪ 
  
ħ-Ĥ    اتǾǪک ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĪ 
ħ-ĥ    ƧارƱ وايǵ ǌرايǁ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ħī 
ħ-Ħ    ǨƱاƳ وايǵ ǌرايǁ ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĬ 
ħ-ħ      ǬتƾǾس ƙاƲانتģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĬ 

             ħ-ħ-Ĥ     اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĦĬ 
             ħ-ħ-ĥ     ǧتدǖم ǬǾǪǡاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĤ 
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 :فهرست 
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ħ-ħ-Ħ    ǡا Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħĨ 
ħ-ħ-ħ     Ǽتانƾǵو کو Ƴسر ǬǾǪǡاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ħī 
ħ-ħ-Ĩ    ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū ǬǾǪǡا ģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩģ 
ħ-ħ-ĩ     ƙوǍو مر ǫرū ǬǾǪǡاģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĦ 

  
 Ǭƪپن Ǩǆبهد–ف Ɵاƾاشتي تاسيģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩī 

  
Ĩ-Ĥ     اتǾǪکģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Ĩī 
Ĩ-ĥ     Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ǔوزيơģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĨĬ 
Ĩ-Ħ     هǩوǩ ƙȆǉاǝ Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĦ 
Ĩ-ħ    هǩوǩ  ǼƜǍ ايǵازū Ǽکشģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ ĩĩ 
Ĩ-Ĩ     تƱاز سوūģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģģ Īģ 

 
            ǧجدو   ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜهاي  مĤ-Ī تا  ĦĨ-Ī    Īħ 

 
 فهرست منابǔ فارسي             

    فهرست منابǔ انǪŬيƾي          



 
 
 
 
 
 
 

 مǢدمه 
 

     ǼǪات کǖǩاǎم Ǔروǁ رƳ "  ي بناهاي درمانيƭراǍ  "  ارستانǮǾب Û    ǼومǮǕ ايǵ) ǧر    ) سري اوøǒن Ƴمور
ǾūرƳ و سƼŚ به     Ƴ مǎاǖǩه ǡرار مǼ   رǵاي مƲتƋ ǜǪن مو    ǵا و Ǯƾǡت   که ابتدا بǡ .  ǀƲرار ūرǝته است  

Ǽته مƱاƳرř ارستانǮǾب Ǩک Ƴوǁ. 
 

 ǬتǞه ƙتاŧ   ه بهǕموƪم   ƚǪǡ Ɵي خدما ǃاǆتƱار  اƳ Ƴ      تهøǁه رøس Ǩامǁ ات        کهøƾǾاسơ Û اريøǮǖي م
 .مŨانǼŨǾ و ơاسƾǾات برǼǡ است

 
ƳومǪƩ ǰǾد   " ي خدماƚǪǡ Ɵ   راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه    " کتاƭ ƙاǉر Ʈơت ǲǕوان     

Ǽم ǬتǞǵ ƙد از کتاǁبا. 
 

        ǬتƾǾاست که س ǳدǁ ǀǁکو ƙکتا ǰاي ǜǾǩاơ رƳ       ǀøƲاي بǵاøǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ    ا وøǵ
راهنماي "   کرǊǝ Ƴاǵا Û از ǪƩد     ي ǵ  ǨǮǕاي مورƳ نǒر Ƴر ايǪƩ ǰدÛ از مǞاǬǾǵ اراƕه ǁدƳ ǳر بارǳ           واƭد
 .ǾǖƜơت کǲد" ي خدماƚǪǡ Ɵ  معماري مƪموǕهǍراƭي ريزي و  همبرنا

 
øǍور øǕاǫ بøراي       ايǰ راǮǲǵا به استاندارǵƳا Û مƜانǼ و مǾǖارǵاي Ǎراơ ǼƭاسƾǾات مŨانÛ ǼŨǾ که به             

øǵايǼ   ويǼūŤ به رǍ ƻراƫ است Û نř ǼǮرƳازƳ و Ƴر ǵر مورǶǲơ Ƴا           ǵا Ƴر Ƴست   ي انواǓ ساƱتǮان   Ǯǵه
ǀƲب ǰکه به اي ƳارƳ هƩوơ ƳارƳ ǃاǆتƱارستان اǮǾر بƳ اǵ دƭا و واǵ. 

 
ايǥ ǰتاƙ با استǞاǳƳ از ƱƋريǰ متون ǢǾǢƮơاǼơ مǲتشر ǁدǳ از ǍرǛ موسƾات ŤřوǵشǼ برǼƱ از 

وƳ Ǽǩر ơدويǰ مǎاǥ ƚǩتاǶǲơ ƙا به . ǳ استǥشورǵاي Ǿřشرǝته Ƴر مورƳ بǮǾارستان ơاǁ ǜǾǩد
ǳƳسا ǧاǢربه انتƪơ و از ǳا نشدǞتǥات اǢǾǢƮơ ǰي اي ǳƳ ي ǳرǶرا و بƩا Û ǼƭراǍ ǧا ساǵ  اريƳبر

ǼǦǾانǦات مƾǾاسơ ǌرايǁ ن بهƋ ايǵƳوǮǲǵا رơ Ûته استǝرū ǳرǶز بǾشور نǥ ǼرمانƳ ايǵاǲب 
 .مشǄƲ ايران نزƳيǤ باǁد
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Ĥ                    دود و دامنهƭ ارŧ ي 
 
Ĥ-Ĥ                             ǼøƱر برƳ دǲš رǵ Û زير ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ است براي ǼايǮǲǵا راơدǮǕ ǬتǞǵ ƙد ازکتاǪƩ ǰاي

Ǽم Ƴست موارƳ واند برايơ ǳورƳ راي کار وƩاندرکاران ا ǳرǶي ب ƳرǾū رارǡ ǳƳاǞاست Ƴز مورǾاري نƳبر. 
 

 ايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوơǓاسƾǾات ūرم    -
-    ǼتǁداǶات بƾǾاسơ 
 

Ĥ-ĥ                       ǼŨǾانøŨات مƾǾاسơ ا بهơدǮǕ اǮǲǵرا ǰه ايøǕوǮƪم       ƚøǪǡ دماتøƱ تان  يøارسǮǾر بƳ      و ǼومøǮǕ ايøǵ
ي ơاسøƾǾات مøŨانǼŨǾ ايǰø مǮƪوøǕه بøا            وǼǩ به رابøǎه   . řرƳازǵ Ƴاي ǮǕومƋ ǼموزǼǁ مǼ    بǮǾارستان
ǬتƾǾا سǮǾاي مرکزي بǵسترƳارƳ هƩوơ زǾن Û ازǾن Ƴد مورƭ رƳ Û ان. 

 
Ĥ-Ħ               هǕوǮƪم      ǀƲب Ǩامǁ ƚǪǡ دماتƱ ر                 يƳ Û هøبرنام ǠøƜǍ Û است که ǼǕوǲو مت Ƴدǖاي متǵدƭا و واǵĩ 

  ƙکتا)ƙاي   کتاǵĪ   و ī   و Ĭ   و Ĥģ   و ĤĤ و Ĥĥ (Ǽه مƕارا Ƴوǁ) .   ƙاøکت ǰøوان ايøǲǕ يدنƳ ه   برايøا بøǵ   
"    ǼرمانƳ ايǵاǲب ǼƭراǍĪ "  Û"ه   راهنماي برنامهøǕموƪاري مøي معمƭراǍ ريزي و   ƚøǪǡ Ɵدماøي خ " ǳاøŬن 

 .)کǾǲد
 
Ĥ-Ħ-Ĥ            ǬتǞǵ ƙاز کتا ǫوƳ دǪƩ)رǉاƭ دǪƩ (ǀƲر بƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ به ƳارƳ ǃاǆتƱاي زير اǵدƭا و واǵ: 
 

-   ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ  
-   ƚǪǡ تǡتري موƾب  
 )ƪơ/ǼƾǞǲơديد Ǿƭات ǼƜǪǡ(رţانƚǪǡ Ƽ او   -

 
Ĥ-Ħ-ĥ                    تانøارسǮǾت بǾǝرǑ Ƭǎر سه سƳ Û ȅاي باǵاǊǝ رارǢر      استƳ Û اøǵ "   هøاي برنامøǮǲǵرا      ǼøƭراǍ زي وøري

 :به ơرƚǾơ زير است " ي Ʊدمات ƚǪǡ  مǮǖاري مǮƪوǕه
 
Ĥ-Ħ-ĥ-Ĥ        رƳتانøøارسǮǾاي  بøøǵ هøøǾƭاي  نا)Ĥģģ اøøơ ĦģģتøøƲơ  (رƳ تøøاس ǰøøŨǮم ƚøøǪǡ ǳاøøŬرمانƳ هøøǕوǮƪي  م      

ǳاŬرمانƳ  ǼǪƱاƳ ايǵ/  ƳرǾū رارǡ ǼƭراƩ .   ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا/    ǀǾř Ƽانţاور ǀƲر بƳ ǼƾǞǲơ   ǼøǲǾب       
Ǽم Ƴوǁ. 
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Ĥ-Ħ-ĥ-ĥ       تانøøارسǮǾر بƳ هøøǢǎǲاي مøøǵ  اي)Ħģģ اøøơ ĨģģتøøƲơ  (هøøǕوǮƪر مƳ ƚøøǪǡ ǳاøøŬرمانƳ تøøاس ǰøøŨǮي  م
ǳاŬرمانƳ  ǼǪƱاƳ ايǵ/  ƳرǾū رارǡ ǼƭراƩ . ب      يا به ƚǪǡ ǨǢتƾم ǳاŬرمانƳ ǀƲورت بǅ دøǁد    . اøديƪơ ǟاøơا

ǼƜǪǡ اتǾƭ/ǀǾř Ƽانţاور ǀƲر بƳ ǼƾǞǲơ Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 
Ĥ-Ħ-ĥ-Ħ        ارستانǮǾر بƳ   ايǵهǢǎǲم   Ûه        ايøǕوǮƪت مøاس ǰøŨǮو کشوري م ǼƜǎǡ       هøب ƚøǪǡ دماتøƱ ورت   يøǅ

ǀƲب      Ƴوǁ ǼƭراǍ Ǭǵ اورƪاي مǵدƭا و واǵ .   رƳ ƚøǪǡ تøǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ورتǅ ǰر ايƳ
   Ǽرار مǡ هǕوǮƪم ǰاي    ơ ايǵاǊǝ Ǽǩو ƳرǾūƪǼƜǪǡ اتǾƭ ديد/    Ƽøانţاور ǀøƲر بƳ ǧاøƭ رǵ به ǼƾǞǲơ

ǀǾř Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 
Ĥ-Ħ-ĥ-ħ      ارستانǮǾر بƳ ƚǪǡ تǡتري موƾاي   بǵħģģ اơ ĤģģģǀǾř تƲơ  Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 
 
Ĥ-ħ                        Ǿاسơ ǼƭراǍ ايǵارǾǖو م ǼانƜم Û اǵƳا به استاندارǮǲǵرا ǰاي ƾ       هøه بøک Û ǼŨǾانøŨو  ات مøǍ  ر øǕ   رايøب ǫا

رسǼø اسøت Ǎ      Ûراơ ƫاسƾǾات مŨانǡ ǼŨǾابƳ Ǩسøت      ǵا ơدويǁ ǰدǳ و براي ǵر      ي انواǓ ساƱتǮان   Ǯǵه
ǼǮا به       نǶǲơ Ƴر مورǵ رƳ و ƳازƳرř ǼūŤوي          ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ که به ƳارƳ هƩوơ Ǽايǵ ǀƲاي   بøǵ

ƳارƳ ǃاǆتƱارستان اǮǾب. 
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ĥ                    موميǕ ƟاŨن 
 
ĥ-Ĥ               فني ƟاǆƲو مش ƟرراǢايت مǕر 
 
ĥ-Ĥ-Ĥ                            و ƚǪǡ تǡتري موƾب Û ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ رƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩو ا ǼƭراǍ رƳ 

   ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا  /اøس ǼǪررات مǢزير از م ƤƭاƜر مƳ Ƨدرǲم ǫاŨƭايت اǕر Û ǼƾǞǲơانǮتƱÛ   هøک 
 .رسǮا مǲتشر ǁدǳ است Û اǩزامǼ است 

 
ǬǵƳارǶš ƤƮƜم  –  ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ  
 ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم –    ǼتǁداǶات بƾǾاسơ 

 ǫسو ƤƮƜان   –      مǮتƱت ساǑاǞƭ Ǡريƭ ǨابǢر مƳ اǵ 
 ǬǵƳنوز ƤƮƜه   –   مǝرǅ يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ 

 
ĥ-Ĥ-ĥ           و ǼƭراǍ          و ƚøǪǡ تøǡتري موøƾب ÛƚøǪǡ ǳاŬرمانƳ رƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩا 

   ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا/                      ǛرøǍ ه ازøک Ûرøريات زيøر نشƳ  Ƨدرøǲم ǌوابøǉ تøايǕا رøد بøباي Û ǼƾǞǲơ   
 .رسǮا مǲتشر ǁدǳ است ǅ Ûورت ǾūرƳ" ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه"

 
  ǖơ Ûويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوơ ǓاسƾǾات ūرمايĤ-Ĥĥī  Ǽ نشريه 
     ơاسƾǾات بǶداǁتĥ-Ĥĥī Ǽ نشريه 
 کشǼ کاناĦ-Ĥĥī   ǧنشريه  
 کاري  Ǖايħ-Ĥĥī  Ǡ  نشريه
 ǵاي ơرموȆřستǩ  ŦǾوǩه  Ĩ-Ĥĥī  نشريه

 
ĥ-Ĥ-Ħ           Ǽه مǾǅوơ Û است ǳدǁ هƕد اراǪƩ ǰاي ƚǩاǎايان مř رƳ که Û ǼƩارƱ و ǼǪƱاƳ ǔابǲه به مǖƩمرا Ƴوǁ. 
 
ĥ-ĥ                ƫرǍ ادي بودنǆتǡا 
 
ĥ-ĥ-Ĥ             ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ       ǰǾب Û ǄƲمش ƫرǍ رǵ رƳ دǪƩ ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ

ǬتƾǾس     ưاسř Ǽوانايơ که ǼǞǪتƲاي مǵ       ǬتøƾǾبايد س Û ارندƳ از راǾن Ƴمور ǌرايǁ به Ǽويū  يƳاøǆتǡر   اøơ
ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴمور. 
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ĥ-ĥ-Ĥ-Ĥ       براي ƙاƲي  انتƳاǆتǡا ǬتƾǾه  سǲزيǵ است ǫزȅ رơ ǳورƳ Ŧاي يǵ دǾǞر مǮǕ ي(Life Cycle Cost) 
ǬتƾǾي سƳاǆتǡا ǬتƾǾو س Ƴوǁ هƾايǢه و مƜاسƮم ǜǪتƲاي مǵ Ƴوǁ ǄƲر مشơ. 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-ĥ          هƾايǢات و مƜاسƮر مƳ  هǲزيǵ ي      ǬتƾǾد سǾǞر مǮǕ ǳورƳ Ŧي ي    ǳاŬتøسƳ ا وǵ       هøǲزيǵ تøاس ǫزȅ اøǵ  ي

                    øøøơريǰ سøøøƾǾتǬ انøøøرţي  øøøǆرǛ انøøøرţي Ƴر ايƳ ǰøøøورǳ نøøøǾز مǢايøøøƾه øøøǁوƳ و اǡتøøøǆاƳي   م
(Energy Efficient System)Ƴوǁ ǄƲمش . 

 
ĥ-ĥ-Ĥ-Ħ      ǬتƾǾزاي سƩه اǮǵ Ƴوǁ هƾايǢه و مǖǩاǎن مƳي بوƳاǆتǡر اǒاز ن Ŧبه ي Ŧا بايد يǵ. 
 
ĥ-ĥ-ĥ           ǳورƳ    Ǿد سǾǞر مǮǕ يƾǬا  تƾǾاسơ ايǵ            تانøارسǮǾب Ƭǎøر سƳ Û رøǒن Ƴورøاي مǵاǊǝ ǼŨǾانŨاي   ت مøǵ

 .ǁوƳ مǼ  ساǾř ǧشǶǲاĥĨƳاي ǼƜǎǡ Û و کشوري  ǵاي مǢǎǲه  ساǧ و Ƴر سƬǎ بǮǾارستانĥģاي  ناǾƭه
 
ĥ-ĥ-Ħ                       هøƾايǢو م ǄƲøمش ƫرøǍ رǵ يƳاǆتǡات اƜاسƮات و مǖǩاǎر مƳ   سي ǬتøƾǾ        ǨøوامǕ Û ǜøǪتƲاي مøǵ

 :وƩه ǡرار ǾūرƶūƳار زير Û بايد مورơ ơ ƳاǾƥر
 

 ǵ    (Initial Cost)اي اوǾǩه ǵزيǲه    -
 ǵ   (Energy Cost)اي مǆرǛ انرţي  ǵزيǲه    -
 ǵ    (Operating Cost)اي راƜǵري ǵزيǲه    -
 ƶř    (Flexibility)يري ǵاي انǎǖاǵ  Ǜزيǲه   -
 (Redundancy)   ي اǉاř Ǽǝايداري کارکرǵ  Ƴزيǲه    -
  (Maintenance Cost) برƳاري و بǶرǳي نǶŬداري  ǵزيǲه    -
 

 ĥ-ĥ-ħ               هƾايǢات و مǖǩاǎات و مƜاسƮر مƳ  ǬتƾǾه              ي سøƩوơ Ƴورøد مøز بايǾار زير نƶūرǾƥاơ ǨوامǕ Û ǜǪتƲاي مǵ
ƳرǾū رارǡ: 

 
ĥ-ĥ-ħ-Ĥ          ǬتƾǾداري سǶŬت نǩوǶرا و سƩانات اŨاوت    امøǞمت Û تانøارسǮǾب ƣداƭا ǨƮم ƚƾƭبر Û ǼơاƾǾاسơ ايǵ

ي ơاسƾǾات   ǵاي ǾŢǾřدǳ  اي ǙاƜǩا اƩراي کار و نǶŬداري سƾǾتǵ       Ǭاي ناǾƭه  ر سƬǎ بǮǾارستان   Ƴ .است
Ƴر سøơ .   Ƭǎøر مøǪǎوƙ اسøت        ǵاي سøاǳƳ   بǀƲ نƾǾت و ūرايǀ به سǮت سƾǾتǬ       مŨانǼŨǾ اǲǾǮǍان 

 .رǝت  ơر ǵاي ǾŢǾřدơ ǳوان به سǮت سƾǾتǬ اي ǼƜǎǡ Û و کشوري مǵ Ǽاي مǢǎǲه بǮǾارستان
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ĥ-ĥ-ħ-ĥ       راǁ        هǲزيǵ ز برǾارستان  نǮǾب ƣداƭا ǨƮم ǼǮǾǪǡا ǌي    ǬتƾǾد سǾǞر مǮǕ ǳورƳ Ŧاي يǵ    اتøƾǾاسơ ايøǵ
  Ǽر مƥا ǼŨǾانŨم Ƴارƶū .ǬǾǪǡا ǰǾب     ǳدøǮǕ ǬǾøǪǡا ƨǲøř Û اøǮǲǵرا ǰر ايƳ Ûکشور Ǔوǲاي متǵ    Ƴورøر مøي زي
Ǽرار مǡ Ǽبررس ƳرǾū. 

 
-    ǧتدǖم 
-   Ǽو باران ǧتدǖم  
-   Ǽتانƾǵو کو Ƴسر  
 ƱشŦ و بǾابانū Ǽرǫ و    -
-   ƙوǍو مر ǫرū  

 
ĥ-ĥ-Ĩ                                    يţرøد انøǾǩوơ زøمرک ǨøƮم ƙاøƲانت ÛƳارƳ يƳاøر زيøƥا ƫرøǍ نƳوøي بƳاøǆتǡر اƳ که ǼǪوامǕ از ǼŨي

ي زياƳ موơورƱانه مرکزي ơا Ǌǝاǵاي ơاسøƾǾاǼơ موƚøƩ اǝ             ǛȆøơاǪǅه. است) ي مرکزي  موơورƱانه(
ي زياƳ ƳستŬاǵ ǳوارسان از Ǌǝاǵاي مورƳ نøǒر          Ǫǅهǝا. ǁوƳ کشǼ مǵ  Ǽاي ǩوǩه  انرţي و اǝزايǵ ǀزيǲه   

 .ǵاي Ǎوȅنơ Ǽوزيǵ ǔوا موƥر است Ƴر اǛȆơ انرţي از ǍريǠ کاناǧ نǾز
 
ĥ-ĥ-ĩ                 Ǽو سرماي Ǽرمايū ايǵات بارƜاسƮوم  ǳاŬستƳ ƙاƲانت   ǫرū ايǵ   ŦǲƱ و ǳدǲǲک      Ƨاو ǌرايøǁ براي ǳدǲǲک

(Peak)  رون بهǢت     مƾǾه نǝرǅ  Û    ǌرايǁ ǰون ايš   ر زمانƳ رونǾواي بǵ     و به ǳاơکو ǼǪǾƱ ايǵ   درتøن
Ǽم ǟاǞơتد اǝا. 

 
ĥ-ĥ-ĩ-Ĥ        ر نشƳ هري  ǳارǮǁ ي   يĥĪĤ    وان         سازمان مديريت و برنامهøǲǕ با Û راي    " ريزي کشورøب ǼøƭراǍ ǌرايøǁ

  ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ اتƜاسƮم-ǳŤاي کشور  ويǵرǶǁ ي ازƳداǖơ ي " ǌرايǁ
ơوانøد مøǲƜاي مƮاسƜøات بارøǵاي         و مǼø  . انǼ و زمƾتانǼ ايǶǁ ǰرǵا ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است       Ǎراơ Ǽƭابƾت 

ƳرǾū رارǡ Ǽو سرماي Ǽرمايū. 
 

        ǜر نشريه          )الƳ يƳاǶǲشǾř ǌرايǁ  ǳارǮǁ ي   يĥĪĤ   تƱسا ǨƮم ǬǾǪǡه به اƩوơ با Û ǄƲمش ƫرǍرǵ رƳ بايد 
Û ǼƩ موǾǖǡت اسøتǢرار øǊǝاǵا و øǶƩت     اي Ʃدارǵاي Ʊار   ي ƱارÛ ǼƩ سǎوǾǁ ƫشه     بǮǾارستانř Ûوسته 

Ƴوǁ ƬǾƮǆơ ǫزوǩ ورتǅ رƳ و ƳرǾū رارǡ هǖǩاǎم Ƴمور Û نƋ ǼايǾǝراǚƩ. 
 
ĥ-Ħ               رفهǅ يţانر Ǜرǆجويي در م 
 
ĥ-Ħ-Ĥ           هǝرǅ هǲǾسه زم Ǩامǁ انǮتƱي ساţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ  ي زير است: 
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 ي ساƱتǮان اǛȆơ انرţي از Ǎرř ǟوسته    -
-   Ǽايǲǁرو ǬتƾǾر سƳ يţانر ǛȆơا  
-    ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رƳ يţانر ǛȆơا  

 
ĥ-Ħ-ĥ           ارند بهƳ رƥا ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ يţانر Ǜرǆر مƳ که ǼǪوامǕ  زير است Ƴموار Ǩامǁ ǳدǮǕ ورǍ: 
 

-   ƧارƱ وايǵ ǌرايǁ  
-    ǨƱاƳ وايǵ ǌرايǁ 
  نوƩ Ǔدارǵاي ƱارǼƩ ساƱتǮان   -
-   ǬتƾǾا  سǵǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ي 

 
ĥ-ĥ-Ħ            هøøǮǵ تøøاس ǫزȅ اøøǮǲǵرا ǰøøر ايƳ رøøǒن Ƴورøøاي مǵاøøǊǝ ǼŨǾانøøŨات مøøƾǾاسơ ǼøøƭراǍ رƳ  زايøøƩي ا

Ǜرǆم ǳدǲǲن              کƋ Ǽǝرǆي مţدار انرǢو م ƳرǾū رارǡ Ǽارزياب Ƴمور ÛŦبه ي Ŧي Ûيţه     ي انرƾايǢر مƳ Û اǵ
      ǬتƾǾس ǰن ايƋ رƳ که Ǽǎرايǁ ن    باƋ زايƩا و اǵ   ǝرǅ ا بدونǵه        Û Ƴوǁ ǼƭراǍ يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ

Ƴوǁ Ǽه و ارزيابƾايǢم. 
 
ĥ-Ħ-ħ           ه  بهǝرǅ ورǒǲه                 مǾøǅوơ رøات زيøŨايت نǕا رǵاǊǝ ǰاي ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رƳ يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ

Ǽم Ƴوǁ. 
 
ĥ-Ħ-ħ-Ĥ            ǫو با ǼƩارƱ ايǵيوارƳ)رƳ وǅد      رǲǁته باǁاƳ ǫا باǵاǊǝ ǰکه اي Ǽơ (    ǾǪǡه به اƩوơ با Û      ƣداøƭا ǨøƮم Ǭ

                   Û ǫرøū Ǩǆǝ و Ƴسر Ǩǆǝ رƳ ǨƱاƳ ǌرايǁ ǰǾامơ از برايǾن Ƴي مورţانر ǀǵور کاǒǲبه م ÛارستانǮǾب
 .Ǖايǁ Ǡوند

 
        ǜال (      ǠايǕ         ǼƩارƱ ايǵدارƩ ǰرما از ايū ǧاǢانت Ǭǵ کاري بايد               ƵوøǞن ǔانøم Ǭøǵ د وøǵƳ رارøǡ هƩوơ Ƴرا مور

 .ارǵاي ƱارǼƩ باǁدرǍوبت و ǾǎǢơر بƲار Ƴ ƙƋر سǎوƳ ƫاƩ ǼǪƱد
 
ĥ-Ħ-ħ-ĥ                             ǫاøƪه انøاز بøǾن Û تانøارسǮǾب ƣداøƭا ǨøƮم ǬǾǪǡه به اƩوơ با ÛǼƩارƱ ايǵدارƩ رƳ شهǾǁ Ǔنو ƙاƲانت 

ƳارƳ يţانر Ǜرǆم ǀǵات براي کاƜاسƮم. 
 

        ǜال(        شهǾǁ ǳرƪǲř ي  ǛȆơا Ǭک Ǔا از نوǵ)رماū ǧاǢر انتǒاز ن (Ƴوǁ ƙاƲانت. 
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         ƙ(        ǬǾǪǡر اƳ  شهǾǁ ƙوǍو مر ǫرū و ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū Û Ǽتانƾǵو کو Ƴاي سرǵ دǁبا ǳدارƩ وƳ اǵ. 
 

         ŗ(         ǬǾǪǡر اƳ     هǝرǅ دارǢر مŬيƳ ايǵ                 هøشǾǁ نƳوøب ǳدارøƩ وƳ ورتøǅ رƳ Û يţرøان Ǜرøǆر مƳ ǼويƩ    Û اøǵ 
Ƴوǁ Ǽه و ارزيابƜاسƮم. 

 
 ĥ-Ħ-ħ-Ħ       رƳا ǬتƾǾس ƙاƲز   نتƩا و اǵ Ǜرǆاي م ǳدǲǲک      ǳاŬستƳ ǰراندمان اي Û يţا و  ي انرǵ      يţرøان Ǜرøǆدار مǢم

ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴمور ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ و Ƴوǁ Ǽه و ارزيابƾايǢم Ŧر يǵ. 
 

        ǜر          )الƳ که Ǽơورǅ رƳ                    ǳازøơ وايøǵ ǫاøǮơ Ǔوøاز ن Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس Û اي زيرǵاǊǝ هǪǮƩ از Û اǵاǊǝ ǼƱبر
ǀǾř ÛƳوǁ ƙاƲانت ǲǾي بţت انرǝبازيا ǬتƾǾس Ǽ(Heat Reclamation)است Ǽزامǩا . 

 
-    ƚǪǡ تǡتري موƾب 
-    ƚǪǡ Ƽانţاور )ǼƜǪǡ اتǾƭ دبدƪơ/ǼƾǞǲơ( 
 

ĥ-Ħ-Ĩ           رƳ                  رƳ Ƨدرøǲررات مøǢايت مǕا رǮǲǵرا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ"  ƤøƮƜم
 ǬǵƳه–نوزǝرǅ   يţانر Ǜرǆر مƳ ǼويƩ " ان" ازǮتƱسا ǼǪررات مǢاست" م Ǽزامǩا. 

 
ĥ-ħ                Ǜپذيري  انعطا(Flexibility) 
 
ĥ-ħ-Ĥ            Ǜانعطا Ǜپذيري اهدا 
 
ĥ-ħ-Ĥ-Ĥ         ƿر روƳ راتǾǾǚơ           ǬǾƾǢơا وǵاǊǝ Ƴر کارکرƳ ǼارستانǮǾزات بǾǶƪơ ǨامŨơ زǾو ن ǼرمانƳ ايǵ ديǲاي   بøǵ

 .ūو باǁد ƋورƳ که ơاسƾǾات مŨانǼŨǾ بايد بتواند به ايǾǾǚơ ǰرات řاسƩ  ưديدي řديد مƋǼن نǾازǵاي
 
ĥ-ħ-Ĥ-ĥ       ǬتƾǾس                  ǨامŨơ ر وǾǾǚơ ǧاƭ رƳ ǳوارǮǵ Û اǵاǊǝ ازǾن Ƴمور ǌرايǁ ǰǾامơ براي Û ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ

øơر ƚ    Û کøơ  Ǭøر وƲơريø    ي کǍ   ǬøراǼƭ بايد Ǎوري ǅورت ǾūرƳ که ايøǾǾǚơ ǰøرات Û بøا ǵزيøǲه              . است
 .ƶřير باǁد امŨان

 
ĥ-ħ-Ĥ-Ħ           هǚǾơ رƳ ǼǩاǮتƭرات اǾǾǚơ ورتǅ رƳ ديǲب     ǳورƳ رƳ اǵاǊǝ ǼǪƱاƳ ايǵ  ǳرǶب  ي ب ÛاريƳرات   ابرǾǾǚơ يد بتوان

ǬتƾǾر سƳ را ǫزȅ ƚريƲơ و  Ƴت زياȆŨبدون مش Û ǼơاƾǾاسơ ايǵ Ƴکر Ƴاƪاي Û ǰǾŬǲاي سǵ. 
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ĥ-ħ-ĥ           بيني پيش ǫزȅ هاي  
 
ĥ-ħ-ĥ-Ĥ       Ǽơورǅ رƳ      هǚǾơ ÛاǵاǊǝ اريǮǖم ǼƭراǍ رƳ که    ǧمدو ƻبراسا ƫوǎدي سǲته     بǝرū ورتǅ ǄƲاي مشǵ

 ǬتƾǾس Ûدǁبا         ǧمدو ǰرا با اي ƳوƱ بايد ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ      هøب Û Ƴساز ŪǲǵاǮǵ ديǲه     بøوري کøǍ
øūو   ǵا řاسǵ  ưøايƩ Ǽابه Ʃا ǁوơ ƳاسƾǾات مŨانǼŨǾ بتواند به سǶوǩت به نǾازǵاي Ʃديد øǊǝا              اūر ǚǾơه 
 .باǁد

 
ĥ-ħ-ĥ-ĥ                    ǬتøƾǾس ǟاøƜǎت انȆŨøمش Û اǵاǊǝ ǼǩاǮتƭرات اǾǾǚơ رƳ ن کهƋ ا         برايøب ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ ايøǵ

  Ǭديد کƩ ايǵازǾن     Ǭک ƚريƲơ د وǁر باơ         ه بهƩوơ ÛƳرǾū ورتǅ رơ "ات    " رسي دستøƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ
   ƳارƳ يƳزيا ǀǢن ǼŨǾانŨم .ǬتƾǾس      ƭراǍ ǼƜǾơرơ اي زير بايد بهǵ     رƳ که Ƴوǁ راƩو ا Ǽ    راتøǾǾǚơ زمان

ǵاي  رسǾř Ǽدا کرơ Ƴا براي ايǾǾǚơ ǰرات Ʋơريǵ        ƚا Ƴست  اƭتǮاǼǩ کارکرǊǝ Ƴاǵا به ƋسانǼ بتوان به Ƌن       
Ƴزير نشوūان ناǮتƱزاي ساƩر اƳ Ǽūبزر: 

 
 کشơ ǼاسƾǾات ūرمايǼ و سرمايǩ Ǽوǩه    -
 کشƙƋ Ǽ رسانǼ و ǝاǩ ƙȆǉوǩه    -
 کشū Ǽازǵاي ǩ ǼƜǍوǩه    -
-ǧه     کاناǾǪƲơ شت وūبر Û تǝواي رǵ Ǽکش 
-    ǳاŬستƳ ƚǆن ǨƮم ǫرū ايǵ ŦǲƱ Û ǳدǲǲوا کǵ ǈويǖơ و ǳدǲǲک 

 
ĥ-Ĩ                ردŧارŧ پايداري(Redundancy) 
 
ĥ-Ĩ-Ĥ                        ǳاŬستƳ ǼƱن برƳتاǝورت از کار اǅ رƳ است که ǰاي Ƴايداري کارکرř ور ازǒǲم    ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ

ǰǾامơ ǳدǲǲک       Ǽکه کار ب ǼايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ه يǞǡو   ǳاŬستƳ ǰا ي ايǵ  نƋ رƳ Û   Ûاǵ ƳارƳ رورتǉÛ  بتوان
  ǬتƾǾس ŦǮبا ک   ǳاŬستƳ ا ياǵ    ريŬيƳ ايǵ)  Ǽǝاǉا =  ǳرǾƱƵ =Redundant  (       از راøǾن Ƴورøم ǌرايøǁ

 .ǲŢǮǵان برǡرار نŬاƳ ǳاǁت
 
ĥ-Ĩ-ĥ            رƳن کاƳايدار کرř است براي ǫزȅ اي زيرǵاǊǝرکرƳǀǾř  ǼǲǾبه ب ǫزȅ ايǵ يدƋ ǨǮǕ: 
 

-     ƚǪǡ ǳاŬش درمانƲب: 
ǜǾƦکارک ǟاơا 

ǳاŬرمانƳ ǨƱاƳ تǩواơ 
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-    ƚǪǡ تǡتري موƾب 
 Ǌǝاي بƾتري موǡت

ǜǾƦکارک ǟاơا 
 ǼستشويƳ ت وǩواơ 

-    ƚǪǡ Ƽانţاور 
ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا/ǼƾǞǲơ 

      اتاǟ نǒافت-
 
ĥ-Ĩ-Ħ             ن کاƳايدارکرř برايǳاŬستƳ ر  رƳ که ǼايǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ)ĥ-Ĩ-ĥ (ƿرو Û ǳمدƋ   ايøǵ

Ǽر زير را مƳ وانơ رارǡ هƩوơ Ƴمور ǼƭراǍ ƳاƳ. 
 
ĥ-Ĩ-Ħ-Ĥ           اƪکه اي ǜǾƦاي کǵاǊǝ رƳƳ        Ǽøم ƳارƳ رورتøǉ واǵ ǼǞǲشار مǝ     ǳدøǲŨوان مøơ    هøǾǪƲơ ايøǵ     وا راøǵ ي

 .بǼǲǾ کرǅ Ƴورت Ƴوūانه ǀǾř به
 
ĥ-Ĩ-Ħ-ĥ       رƳ         Ǽم ǼƭراǍ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾکه س ƻاƾƭ ز وǾǮơ ايǵاǊǝ   به ÛƳوǁ    ن کارƳايدار کرř ورǒǲم   ǳاŬتøسƳ

 Ǽوارسان مǵ     وارسان را بهǵ زنƳوان باơ             رايøب Ǽǝاǉزن اƳبا Ŧن که يƋ يا Ƴکر ƙاƲانه انتūوƳ ورتǅ
وان باƳزن  ƳستŬاǵ ǳوارسان ǮǵوارƳ ǳر انƜار نŬاƳ ǳاǁت ơا Ƴر موǔǡ نǾاز به سǶوǩت و Ƴر زمان کوơاǳ بت                 

Ƴکر ǇوǕ را. 
 
ĥ-ĩ               ونتǞǕ ǧنترŧ 
 
ĥ-ĩ-Ĥ                                 و Ǭراکøơ Ƴاøƪاي ǔابøǲاز م ǼøŨت يøاس ǰŨǮا مǮǲǵرا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ

 .انتشار ǞǕونت باǁد
 
ĥ-ĩ-ĥ            اي زير استǵاǊǝ اơدǮǕ ونتǞǕ Ƴاƪمراکز اي: 
 

                               -    ǜǾƦکارک ǟاơا 
-    ǔǮƩ ǟاơا ǜǾƦوري کƋ 
-    Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵ 
  اơاǟ نǒاǝت   -
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ĥ-ĩ-Ħ           Ǽونت مǞǕ ǧترǲر کǒاز ن Û ر راŬيƳ ايǵاǊǝ Ƴکر ǬǾƾǢơ ستهƳ وƳ وان بهơ: 
 

-    ƻاƾƭ ايǵاǊǝ )Ǩز يا استريǾǮơ ǼǪǾƱ( 
 Ǌǝاǵاي ǾǮơز    -
 

ĥ-ĩ-ħ           ور بهǒǲم         ǬǶم ÛǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رǒاز ن Û ونتǞǕ ǧترǲرار    کǡبر Ǩǅا ǰريơي    ǼƜøƾاي نǵشارǝ 
 .Ƴر Ǌǝاǵاي مƲتǜǪ است 

 
ĥ-ĩ-ħ-Ĥ       ǧدوƩ رƳ    ǳارǮǁ وستǾř ايǵ   يĤ)              ǓوøƜǎه مøويǶơ وا وøǵ ǈويøǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜم (

 .ǝشارǵاي نǵ ǼƜƾوا Ƴر ǵر يŦ از Ǌǝاǵا ơوǾǅه ǁدǳ است
 
ĥ-ĩ-ħ-ĥ                          رƳ واøǵ ارøشǝ که ƳرǾū ورتǅ ǼƜǾơرơ بايد به ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ

                    ƧارøƱ هøوا بǵ ايǵ ǳدǲŨم ǠريǍ از ǼونǞǕ و ǳƳوǩƋ وايǵ اơ اندǮب Ǽǡبا ǼǞǲم ǳوارǮǵ ǜǾƦاي کǵاǊǝ
Ƴوǁ هǾǪƲơ. 

 
ĥ-ĩ-ħ-Ħ               بايد ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ         شارǝ که ƳرǾū ورتǅ Ǩǅا ǰايت ايǕبا ر 

     ƻاƾƭ ايǵاǊǝ رƳ واǵ)  زǾǮơ و Ǩت              ) استريǮøوا از سøǵ ǫداوøريان مƩ ا ازơ اندǮب Ǽǡت باƜƦم ǳوارǮǵ
Ƴوǁ Ǩǅاƭ انǲǾǮǍا ǜǾƦاي کǵاǊǝ تǮا به سǵاǊǝ ǰاي. 

 
ĥ-ĩ-Ĩ            ستƳ به  براي Ǽياب   ǳربارƳ شتريǾات بǕȆǍا    Ǽونت مǞǕ ǧترǲوان به  ي کơ   ƙاني    "کتاøاي درمøي بناهƭراǍĤ" 

کǲتøرƩ"  )ĥ-Ī(  "   ǧراǵ/Ǽƭاي بƾتري ƳاǼǪƱ   راǮǲǵاي Ǎراơ ǼƭاسƾǾات مŨانǼŨǾ بƳ  "    ǀƲوǪƩ   ǫد
 .مراǖƩه کرǞǕ "Ƴونت

 
ĥ-Ī                 ƙوǪداي نامطǅ(Noise) 
 
ĥ-Ī-Ĥ              و ƚǪǡ تǡتري موƾب Û ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ رƳ ÛƙوǪǎداي نامǅ از ǼǶƩوơ Ǩابǡ ǀƲد  بøديƪơ ǟاơا 

 ǼƜǪǡ اتǾƭ/     ǳاŬستƳ Ƴاز کارکر  Ǽǁنا ÛǼƾǞǲơ             ǔابøǲت از مøاس ǰøŨǮاست و م ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ
 :زير باǁد

 
ĥ-Ī-Ĥ-Ĥ      ǰǝ زنƳداي باǅ  Ǩکوي 
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ĥ-Ī-Ĥ-ĥ       ǫرū ƙƋ ريانƩ دايǅ ǰǝ که ǳدǲǲکƳسر ƙƋ يا ǳدǲǲک Ǩا کويǵ Ǽيه مƶǚơ د راǲک. 
 
ĥ-Ī-Ĥ-Ħ       يƳواي وروǵ دايǅهŢريƳ وا  ازǵ ǔوزيơ ايǵ 
 
ĥ-Ī-Ĥ-ħ       ǳدǲŨداي مǅ هǾǪƲơ ايǵ واǵ ي 
 
ĥ-Ī-Ĥ-Ĩ       ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ از ƙƋ ƧروƱ دايǅ 
 
ĥ-Ī-ĥ                 هǲزيǵ ǨǮƮơ ǫزǪتƾم ƙوǪǎاي نامǵداǅ ǰاي Ǩکام Ǜƶƭ          تøروري اسøǉ رǾǙ و Ƴاي زياǵ .    رƳ هøš نƋ

      ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩو ا ǼƭراǍ    رƳ Ƴوǁ ايتǕاست ر ǫزȅ           ايǵداøǅ ǰøدت ايøǁ ǀǵاøک ǔøǡوا
 .نامǪǎوƙ است ơ Ûا ƭدي که براي بǮǾاران و کارکǲان ǡابǨǮƮơ Ǩ باǁد

 
ĥ-Ī-ĥ-Ĥ      ǫاǡار            ǧدوƩ رƳ ǜǪتƲاي مǵاǊǝ رƳ Û ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎا براي سǲƜم    ǳارǮǁ وستǾř ايǵ   يĤ)  ǼانƜم

ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ (است ǳدǁ ƳاǶǲشǾř. 
 
ĥ-Ī-Ħ           به              ƿرو Û ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩا Ƴاز کارکر Ǽǁنا Û ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎس ǀǵور کاǒǲر    مøاي زيǵ

ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴبايد مور: 
 
ĥ-Ī-Ħ-Ĥ       هواي ورودي ǔتوزي  
 

 سان ري کارکرƳ باƳزن ƳستŬاǵ ǳوا  انتƲاƳ ƙرست نǎǢه   -
-   Ƴ ƙاƲهر انتŢريƳ ي  ستƳواي وروǵ ايǵ 
-    ǠايǕ  ƫوǎکاري س ǧکانا ǼǪƱاƳ واǵ ايǵ) ǫزوǩ ورتǅ رƳ( 
-   ǳدǲǵکا ǫوازǩ ƚǆدا   نǅ ي(Silencer) واǵ ريانƩ رǾƾر مƳ )ǫزوǩ ورتǅرƳ( 
 

ĥ-Ī-Ħ-ĥ       يهǪƲي هوا ت 
 

-    Ƴ ƙاƲهرانتǎǢست ن ǳدǲŨزن مƳبا Ƴوا ي کارکرǵ ه يǾǪƲơ ي 
 
ĥ-Ī-Ħ-Ħ       داǅ اهشŧ لوله هابراي Ǩدر داخ ƙƋ ي جريان 
  

                            -    Ƴ ƙاƲهرانتǩوǩ اتƜاسƮر مƳ ƙƋ ريانƩ تǕست سر Ǽکش 
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ĥ-Ī-Ħ-ħ        بهداشتي ǫدر لواز ƙƋ از شيرهاي برداشت ƙƋ Ƨداي خروǅ اهشŧ براي 
 

-   Ƴ ƙاƲار انتǵرǾǁ ست 
-    Ʈر مƳ ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ شتř ƚاسǲشار مǝ ƙاƲانتƙƋ اتƜاس Ǽرسان 

 
ĥ-Ī-Ħ-Ĩ       دايǅ اهشŧ فن براي   Ǩويŧ 
 

-ǰǝ ƙاƲانت     ǰǝ ƙاƲز از انتǾǵرř و ǼǞǢس Ǩکوي ǼǲǾزم Ǩکوي 
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Ħ                    ايمني 
 
Ħ-Ĥ               ǳت در برابر زمين لرزǑاǞƭ 
 
Ħ-Ĥ-Ĥ            Ǽơورǅ رƳ      Ǽم ƣداƭا ǼايƩ رƳ ارستانǮǾکه ب Ƴوǁ   رǎƱ Ƭǎکه س ǰǾزم   ǳرزǩ"ȅيا  " با"ǌد بايد  " متوسǁبا

øǒر Ƴر ايƳ     ǰøر ǍراǼƭ و اƩراي ơاسƾǾات مŨانǼŨǾ ساƱتǮان بǮǾارستانÛ از ǪǮƩه Ƴر Ǌǝاǵاي مورƳ ن             
ǀǾř ÛاǮǲǵرا ǼǲǾب ǫاوǢبراي م ǫزȅ ايǵ ƳرǾū ورتǅ سازي. 

 
Ħ-Ĥ-Ĥ-Ĥ       ǫاوǢم  ǳرزǩ از       سازي ǼزيƩ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي"ǫاوǢم  ǳرزǩ سازي     ǳازøرسǾǙ زايøƩان   اي اǮتƱاøاي س"  

(Nonstructural Elements)تهǁکه ر Ûاست  Ǽربر مƳ اي زير راǵ ƳرǾū: 
 

-     ǫاوǢم ǳرزǩ هاي سازيǚǾơ  ǜǢس Û اǵ انǮتƱاي ساǮو ن ƙƵاي کاǵ 
-    ǫاوǢم  ǳرزǩ سازي Ǽǡات برƾǾاسơ اي 
-     ǫاوǢم ǳرزǩ سازي  ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي 
-    ǫاوǢم  ǳرزǩ ان سازيǮتƱسا ǨƱاƳ زاتǾǶƪơ اي 

 
Ħ-Ĥ-ĥ           ǫاوǢم ǳرزǩ د سازيǵƳ رارǡ هƩوơ Ƴزاي زير را مورƩبايد ا ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ اي. 
 

 ǵا کشǩ Ǽوǩه     -
-    ǧکانا Ǽا کشǵ 
-   Ǜارǖمت ǼتǁداǶب ǫوازǩ  
 ǩ Ǽوازǫ بǶداǁتǼ بǮǾارستان   -
 )کويǨ مانǲد راƳياơور ǵ)ǰǝ Ûاي ơوزيǔ انرţي  řايانه    -
-    ǳاŬستƳ Ǽوارسانǵ ايǵ 
 ǵاي ǵوا  ƳريŢه   -
-   ǳدǲŨه  مǾǪƲơ ايǵ واǵ ي 
-   ǬتƾǾزاي سƩا   ǧترǲاي کǵ 

 
Ħ-Ĥ-ĥ-Ĥ                             دøباي ǼŨǾانøŨات مøƾǾاسơ زايøƩا Û ǄƲøمش ƫرøǍ رøǵ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رايƩو ا ǼƭراǍ رƳ

Ŧبه ي        ǫاوǢو براي م ƳرǾū رارǡ هǖǩاǎم Ƴمور Ŧي          ǳرا Û ǼǩاǮتƭه اǩزǩر برابر زƳ Û Ŧر يǵ سازي  Ǩøƭ   ايøǵ
ǳات سازƜاسƮو م Ƴوǁ ƙاƲانت ƚاسǲم ƳرǾū ورتǅ ǫزȅ اي. 
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Ħ-Ĥ-Ħ           ǫاوǢر مǩ سازيǳز ƳارƳ رǒر نƳ زير را Ǜداǵا ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩاي ا. 
 
Ħ-Ĥ-Ħ-Ĥ           ǳرزǩ ǰǾزم Ǔوǡورت وǅ رƳ      ǳو ساز ǰǾزم ƿرزǩ ÛǼǩاǮتƭي ا   Ǭان کǮتƱات         ي ساøƾǾاسơ زايøƩه اøر بøơ

Ƴوǁ ǨǢتǲم ǼŨǾانŨم. 
 
Ħ-Ĥ-Ħ-ĥ                   ز ƿرزøǩ هøد کǲøǁبا ǳدǁ ارǶوري مǍ Û ƳوƱ ƚǆن ǨƮر مƳ Û ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩا    ƚøƩمو ǰǾøم

 ǰتƾŨǁ دǲمان Û واستهƱرکات ناƭǳاŬستƳ ƙاơرř Û هǩوǩ نƋ ǫƳاǆơ ر وŬيƳ زايƩا و اǵ Ƴا نشوǵ. 
 
Ħ-Ĥ-ħ           Ƴوǁ ايتǕبايد ر ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زايƩاز ا Ŧر يǵ Ƴر مورƳ زير Ǩǅو اƳ ورǒǲم ǰبه اي. 
 

-     ǳبه ساز ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǫȆǡاز ا Ŧريǵ Ƴوǁ ارǶان مǮتƱي سا. 
-     ǳازøøه سøøب ǼŨǾانøøŨات مøøƾǾاسơ ǫȆøøǡاز ا Ŧøøريǵ ǧاøøǆơير  اƶøøř Ǜاøøǎǖان انǮتƱاøøي س

(Flexible)دǁبا . 
 
Ħ-Ĥ-ħ-Ĥ      ǫاوǢم  ǳرزǩ ه       سازيøب ǼŨǾانøŨات مƾǾاسơ زايƩت             اي اøƾات بƜøاسƮو م ǼøƭراǍ هøب ǳدøǮǕ ورøǍ   ا وøǵ

سøتان Ƴ Ûو øūروǳ را       ي سøاƱتǮان بǮǾار    اǆơاǧ بøه سøازǵ     ǳاي ايǰ اƩزا ơوƩه ƳارÛ Ƴ که از نǒر         ūاǾŨơ ǳه
Ǽم Ǩامǁ Ƴوǁ: 

 
-     ǜǢبه س ǧاǆơا 
-     ǜبه ک ǧاǆơا 

 
ǜامه        )       الƳا                      Ǽار مǶو م Ǩǆيوار متƳ يا ǜکه به ک ǧه يا کاناǩوǩ ي           ǨøǆǞم Û ǜǢøبه س ǧاǆơورت اǅرƳ ÛƳوǁ

ƳارƳ ǫزȅ .اوت استǞيوار متƳ و ǜتار کǝبا ر ǼǩاǮتƭا ƿرزǩ ر زمانƳ ǜǢتار سǝون رš. 
 
Ħ-Ĥ-Ĩ             تƾب Ǔنو ƙاƲه    انتǾŨơ ا وǵ ǳاū   اǵ)  اǵارǶم (   ǫاوøǢات مƜاسƮو م    ǳرزøǩ ازيøن  سƋ ر    ايƳ Û اøǵ  رøǵ   ƫرøǍ

   ǨǮǖǩستوراƳ ǠƜǍ بايد ÛǄƲمش                 Û رøزي ťدارøه مǪǮƩ از Û Ǽǲǝ رƜتǖم ǔƩمرا ƚانƩ از ǳدǁ تشرǲاي مǵ
ƳرǾū ورتǅ: 

 
-         ǳرزǩ ازيƾǶب ǨǮǖǩستوراƳ  انǮتƱاي سا ƳوƩاي موǵ-ǝ    ǬøǶن Ǩøǆ–   زايøƩازي اøƾǶب 

 ĤĦīĤ ساǧ –اي  سازǾǙ ǳر
-       Ǩǆǝ ĤĬũبزر ƙا   از کتاǾن– ǧسا ĥģģħ  
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Seismic Analysis and Design 
Nonstructural Elements 

 
-    ǫاوǢم ǳرزǩ سازي ǳرسازǾǙ زايƩان  اي اǮتƱاي سا(FEMA 356/11) "    ƼøانţƋ ǌوابǉ

 "ǝدراǧ مديريت بƮران
         -    ǆǝ ǨĨĦƙاز کتا     (ASHRAE)              ASHRAE  Application Handbook 

Chapter 53 Seismic Design 
-                                           ƙکتا    ATC (Applied Technology Council) 

California Seismic Safety Commission – 1999 
 
Ħ-ĥ                ت در برابرǑاǞƭتش و دودƋ 
 
Ħ-ĥ-Ĥ           تشƋ ت در برابرǑاǞƭ 
 
Ħ-ĥ-Ĥ-Ĥ            ǼǪک ÛǀơƋ ر برابرƳ تǑاǞƭ ه          برايƩوơ Ƴبايد مور ǼƭراǍ رƳ که ǼơاŨن ǰريơ     ايǵکار Ǩامǁ ƳرǾū رارǡ

 :زير است 
 
 (Fire Compartmentation)بǲدي ǀơƋ  مǢǎǲه    -
 (Fire Containment)سوزي  ي ǁروǀơƋ Ǔ مǆƮور کرƳن اƳ ǀơر مǢǎǲه    -
 (Evacuation)ي ǾǖǮƩت Ƌن مǢǎǲه  ǾǪƲơه    -
 (Fire Fighting) سرکوƳ ǀơƋ ƙر Ƌن مǢǎǲه    -
 

Ħ-ĥ-Ĥ-ĥ       هǢمنط ǳاŬبندي درمان 
 

        ǜال(       رƳ   ارستانǮǾب Ƭǎه  سǾƭاي ناǵ   اي)  اơĦģģ تƲơ  (       ارستانǮǾب ǼومǮǕ ǳاŬرمانƳ از ǼتǮƾǡ ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ
 .ي ǀơƋ باǁد ǅورت  بƳ ǀƲرمانŬاǳ مǰŨǮ است يŦ مǢǎǲهƳر ايǰ . است 

 
         ƙ(          ارستانǮǾب Ƭǎر سƳ  هǢǎǲاي مǵ   اي )  اơĨģģ تƲơ  (        دǁبا ǨǢتƾد مƭوا Ŧي ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ است ǰŨǮم

 ǰد       که به  يا ايǁارستان باǮǾب ǼومǮǕ ǳاŬرمانƳ از ǼتǮƾǡ ورتǅ .          Ŧøي ǳاøŬرمانƳ دøƭوا ǧت اوøǩاƭ رƳ
 .ي Ʊ ǀơƋواǵد بوƳ  بƳ ǀƲرمانŬاǮǕ ǳومǼ يŦ مǢǎǲهƭاǩت Ƴوǫ  و Ƴري ǀơƋ است مǢǎǲه

 
         ŗ(         رƳ  ارستانǮǾب Ƭǎو کشوري      س ǼƜǎǡ ايǵ)  اơĤģģģ تƲơ  ( هǢǎǲم Ŧي ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ǀƲب   ǀøơƋ ي

Ƴد بوǵواƱ 
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        Ɵ(         هǢǎǲم ƚǪǡ تǡتري موƾدي بǲب 
 

        )Ĥ(             ƚǪǡ تǡتري موƾربƳ ارستان  سǮǾت بǾǝرǑ ƫوǎ Ûايǵ هǢǎǲم       Ûوريøو کش ǼƜǎǡ Û اي) ħģģ    اøơ Ĥģģģ 
 .ǁوƳ ي ǀơƋ مƾƮوƙ مǼ  به ǵر ƭاǧ به ǅورت يŦ مǢǎǲه) Ʋơت

 
        ƣ(         هǢǎǲم ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ايǊǝ ديǲب/ǼƾǞǲơ 
       

        )Ĥ(            ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ايǊǝ /      Ƽانţاور ǀƲر بƳ Ǽǡاơورت اǅ به ǼƾǞǲơ     Ǽøم ǼøƭراǍ ارستانǮǾو     ب Ƴوøǁ
 .ǾūرƳ ي اورţانǡ Ƽرار مƩ ǼزيǼ از مǢǎǲه

 
Ħ-ĥ-Ĥ-Ħ     ǬǶم Û ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رǒاز ن   ƚǾơرơ به Ƴوǁ ايتǕبايد ر ǀơƋ ر برابرƳ تǑاǞƭ که براي ǼơاŨن ǰريơ

 :زير است 
 

        ǜال(                    ƾن نƋ وايǵ شارǝ Û هǢǎǲم Ŧر يƳ ǼǩاǮتƭا ǀơƋ ريǾūرƳ ر زمانƳ      ǼǞǲاور بايد مƪاي مǵاǊǝ ت بهƜ
 .باǁد

 
         ƙ(                 هǮǵ است ǫزȅ Û دǁبا Ǽوارسانǵ Ǔاز نو ǬتƾǾر سūانه  اǵƳ ر            يƳ هøǢǎǲر مøǵ ǼøƩروƱ ي وƳاي وروøǵ

ƳرǾū رارǡ هǢǎǲان مǮǵ ǨƱاƳ. 
 

         ŗ(         ǀơƋ يوارƳ وا ازǵ ǧور کاناƜǕ رƳ(Fire Wall)هǢǎǲم Ŧکه ي Û  را از م ǀơƋ ه يøǢǎǲ    داøƩ اورøƪي م
Ǽم ơƋ رŚمƳ بايد Û دǲکǀ (Fire Damper)ǀǾř  Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
         Ɵ(          هǩوǩ ورƜǕ رƳ       هǩوǩ ǛراǍبايد ا ǀơƋ يوارƳ ا ازǵ              هøǢǎǲن مƋ رايøه بøک Ǽơکه به مد Ƴوǁ رř وريǍ اǵ  ي

ǀǾř  ǀơƋ  ǳدǁ ǼǲǾب(Fire Rating)دǁبا ǫاوǢم Ǡريƭ ر برابرƳ Û . 
 
Ħ-ĥ-Ĥ-ħ       اǊǝ            کاربري Ǔر نوǒاز ن Û ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵ(Occupancy)        هøǢƜǍ رøزي ƚøǾơرơ هøدي    بøǲب   

Ǽم Ƴوǁ : 
 

        ǜال(           ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ     Ûتǡتري موƾب ǀƲو ب          Ǔاز نو Û ǀơƋ ر برابرƳ اومتǢر مǒاز ن "Ǭر کǎƱ " ƙوƾƮم
Ǽوند مǁ . اǵاǊǝ ǰاومت ايǢزمان مĩģه استǢǾǡƳ . 
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         ƙ(        ايǊǝ اومتǢزمان مǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ / ǀơƋ ر برابرƳ ǼƾǞǲơاست Ƽانţاور ǀƲب ǔابơ. 
 
Ħ-ĥ-Ĥ-Ĩ      تشƋ ردنŧ ƿخامو 
 

        ǜال(               ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ رƳ ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ Ɗشاǲم)   Ǽǝراūونوøز سøƩ (  از       ƚøاسǲه مøت کøاس ǼǪوامøǕ   ǰريøơ
مǰŨǮ است مǲشøاƳ    Ɗر ƳرمانŬاơ   ǳريǊǝ ǰاǵايǼ که     مǵ .ǬǶا ƙƋ است   کǲǲدǳ براي Ƌن   ي Ʊاموƿ  وسǪǾه

ǟاơا Ǩامǁ دǲǁبا ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ  اي زير استǵ: 
 

-     ǜǾƦکارک ǟاơا 
 ƋبدارƱانه     -
 انƜار رƱت ǾǮơز     -
-    ǜǾƦت کƱه و رǩرکز زباǮơ ǨƮم  
     انƜار ǾǶƪơزات  -

 
         )Ĥ(        ƚاسǲم   ƿاموƱ Ǔنو ǰريơ     ǰøراي ايøب ǳدǲǲو  کøن Ǔ  ǀøơƋ               Ǔوøاز ن ǬتøƾǾس ƙاøƲت و انتøاس ƙƋ وزيøس

ŦǮه  کǾǩاي اوǵ(First Aid)اǶǲشǾř ƳǼم  Ƴوǁ. 
 

         ƙ(                  ǳاŬستƳ از Ǽǁاست نا ǰŨǮم ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ ر کهŬيƳ ايǵاǊǝ رƳ      Ûدǁبا ǼŨǾترونŨǩو ا ǼŨتريŨǩاي اǵ
          ƿاموƱ براي Û Ƴد بوǵواƱ Ǽǡت برȅاǆơاز ا Ǡريƭ Ɗشاǲکه م     øǮتƭا Ǡøريƭ نƳکر   ƚøاسǲم Û Ǽǩا   ǰريøơ

   ǧوƾŚاز ک ǳƳاǞاست ƿرو   ƿاموƱ ǼستƳ ايǵ ǳدǲǲيواري است   کƳ ي . ǧوƾŚک ǰاز         ايøū Ǔوøا از نøǵCo2 
Ǽم ƳاǶǲشǾř Ƴوǁ. 

 
Ħ-ĥ-ĥ           ت در برابر دودǑاǞƭ 
 
Ħ-ĥ-ĥ-Ĥ           رǵ رƳ ǀơƋ ريǾūرƳ ازǙƋ رƳ هǢǎǲاست              م ǼŬǞƱ و ƳوƳ Ǭراکơ از Ǽǁات ناǞǪơ شترǾب Û ǀơƋ ي .   ǰøبه اي

ƳوƳ ǧترǲور براي کǒǲم(Smoke Control) ǀǾř Û ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ رǒاز ن Û  ǼøǲǾر    بƳ Û رøاي زيøǵ
ƳرǾū ورتǅ بايد ÛǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ: 

 
        ǜه        )الǾǪƲơ هǢǎǲاز م ƳوƳ ي ǀơƋ ي 

 
         ƙ(             ǳبه را ƳوƳ ƵوǞري از نǾūوǪƩ  هǾǪƲơ ايǵ     اري ازǕ ت وǾǖǮƩ دا  يǶŬن ƳوƳ        ǠøريǍ ا ازǵرǾøƾم ǰøاي ǰتǁ

 ي ƳوƳ اƭتǮاǾǪƲơ  Ǽǩه



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي اسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕهراهنماي Ǎراƭي ت

 ǫسو Ǩǆايمني : ف 
 

 
٣٠

Ħ-ĥ-ĥ-Ĥ       هǾǪƲơ ورǒǲه به مǢǎǲاز م ƳوƳ ي Ǽم ǬǾƾǢơ ستهƳ وƳ ه بهǢǎǲم ǰاي ايǵاǊǝ ǀơƋ وند يǁ. 
 

       ǜال(         هǾǪƲơ            ارند بهƳ ǳرƪǲř ƧارƱ وايǵ ا بهǮǾǢتƾکه م ǼايǵاǊǝ از ƳوƳ ي    ǼǖǾƜǍ ورǍ)     ǳرøƪǲř نƳباز کر (
Ǽورت مǅ  ƳرǾū(Passive Smoke Control) . ǳرƪǲř وǁباز Ƭǎت سǩاƭ ǰر ايƳ    دøباي ǟاøơر اǵ ي

 . Ƴرǅد سƬǎ اơاǟ باǁدħکƳ  Ǭست
 

         ƙ(        هǾǪƲơ               هøǾǪƲơ د وøندارن ǳرƪǲř ƧارƱ وايǵ ا بهǮǾǢتƾکه م ǼايǵاǊǝ از ƳوƳ ي         ŦøǮه کøد بøباي ƳوƳ ي
ǳاŬستƳ  ƳرǾū ورتǅ ǼŨǾانŨاي مǵ(Active Smoke Control)  

 
         )Ĥ(        هǾǪƲơ رƳ   ǳدøǲŨم Û ƳوƳ ǼŨǾانøŨي م   Ƽøƭ از ƳوƳ هøǾǪƲơ ي   ƳوƳ ايøǵرū(Smoke Sensor)  انøرمǝ 

Ǽم ƳرǾū .Ǽبه کار م ƳوƳ Ǭراکơ ر زمانƳ تد وǝا. 
 

         )ĥ(        هǾǪƲơ زانǾم  Ƴدوƭ ƳوƳ يĩاǶǲشǾř تǕوا از ساǵ ǈويǖơ بار ƳǼم  Ƴوǁ. 
 

         ŗ(        ǳت     راǾǖǮƩ هǾǪƲơ ايǵ)  هǢǎǲاور مƪاي مǵروǵرا  ǀơƋ ه   ) يǢǎǲت به مƜƾت     بايد نøƜƦار مøشǝ ǀøơƋ ي
 .Ƴاǁته باǲǁد

 
Ħ-ĥ-ĥ-ĥ       هǪهاي فرار پ 
 

        ǜه        )الǪř   هǾǪƲơ رارǝ ايǵ                ǼƭراǍ ورتǅ وƳ است به ǰŨǮا مǮǲǵرا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ ت ازǾǖǮƩ ي
 :ǁدǳ باǁد
 
  باز ƱارǵǼƩاي Ǫřه     -
 ي Ƴاǵ ǼǪƱاي بƾته Ǫřه     -

 
         ƙ(        هǪř  تهƾاي بǵ          هǢǎǲت به مƜƾبايد ن ǼǩاǮتƭا Ǡريƭ ر زمانƳ ǼǪƱاƳ ته       يǁاƳ تƜƦواي مǵ شارǝ ǀơƋ ي

 .ي ǾǖǮƩت Ǖاري از ƳوƳ باǼǡ بǮانǲد باǁد ơا Ƴر زمان ǾǪƲơه
 

         )Ĥ(        رƳ انǮتƱر از     ساơدǲǪاي بǵĦ  ه ايǢƜǍ       هøǪř رƳ تøƜƦشار مǝ Ƴاƪ          ǳدøǲمƳ ƚøǆا نøرار بøǝ ايøǵ    وايøǵ ي
 .ǾūرƳ کǲد ǅ Ûورت مǵ Ǽا ơزريǠ مǵ Ǽواي ƱارƧ را از باȅ به Ǌǝاي ايǪř ǰه ي ǝرارÛ که مǆƲوǪř ǃه
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         )ĥ(        ǳدǲمƳ       اǮǾر بǎƱ ǫȆǕوي اǪابơ وا ازǵ ري   Ƽƭ يا از Ûستان     Ǽرمان مǝ Û ƳوƳ رū        هøرا ب ǳدøǲمƳ و ƳرøǾū   ارøک
 .اندازǼ Ƴم

 
        )Ħ(         هǪř ايǊǝ وا بهǵ Ǡزريơ زانǾم  Ƴدوƭ رارǝ يĩ  Ǽم ƳاǶǲشǾř تǕر ساƳ واǵ ǈويǖơ بار Ƴوǁ. 

 
Ħ-ĥ-ĥ-Ħ        تهƾاي بǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ǬتƾǾه سǢǎǲت   ي مøاس Ǽانøوارسǵ ȅوǮǖم Û ǀơƋ ورت  . يøǅ رƳ

 .ي ƳوÛ Ƴ نŨات زير بايد رǕايت ǁوƳ ر ǾǪƲơهمǒǲو ǵوارسانǼ ايǊǝ ǰاǵا Ƴ Ûر زمان ƳرǾūري ÛǀơƋ به
 

       ǜال(         ƳوƳ ار سازŨǁƋ(Smoke Sensor) شتūبر ǧروي کانا )هǾǪƲơ يا (Ǽرار مǡ ƳرǾū. 
 

         ƙ(        وارسانǵ ǳاŬستƳ زنƳبه با ÛƳوƳ ارسازŨǁƋ از ǫاǾř تǝرياƳ با Û Ǽم ƿاموƱ کارƳوƱ ورǍ Ƴوǁ. 
 

         ŗ(         اøه بøǾǪƲơ زنƳ ƳوƳ ي(Exhaust Fan)    هøب Û Ǡøريƭ انøر زمƳ Û     Ǽøه مøامƳار اøک   ǳرا از را ƳوƳ د وøǵƳ
ǧه       کاناǢǎǲاي مǵاǊǝ ه ازǾǪƲơ شت ياūاي برǵ     Ǽøم ǀøơƋ ه             يøǾǪƲơ انǮتƱاøاز س ƧارøƱ هøد و بøکش
Ǽد مǲک . 

 
         Ɵ(        هǾǪƲơ زنƳو باƳ مايƳ ر برابرƳ که Ƴوǁ ƙاƲانت ǼǕبايد از نو ƳوƳ يƳ دǁبا ǫاوǢم Û. 

 
         ƣ(        ƳوƳ ايǵرŚمƳ(Smoke Damper) ǧکه روي کانا Û  هǢǎǲاي مǵاǊǝ وا بهǵ Ƴاي وروǵ  رارøǡ ǀơƋ ي 

 .ǁوǍ Ƴور ƱوƳکار بƾته مƳ ǼارÛƳ به
 
Ħ-ĥ-Ħ               ǳر بارƳ شترǾات بǕȆǍه               براي اøب Û اǵاøǊǝ ǰøاي ǼŨǾانøŨات مƾǾاسơ ǼƭراǍ رƳ که Ǽơزاماǩور   ي اøǒǲم

 .ơوان به مدارť زير مراǖƩه کرǑ Ƴت Ƴر برابر ǀơƋ و Ƴوȅ Û Ƴزǫ است رǕايت ǁوÛƳ مǞƭǼا
 

NFPA 101 
Code for Safety of Life From Fire 

 
NFPA 90 A 

 
ASHRAE Application Handbook 
Chapter 7 Health Facilities 
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Ħ-Ħ               يƜǍ ازهايū 
 
Ħ-Ħ-Ĥ           ƟياǪŧ 
 
Ħ-Ħ-Ĥ-Ĥ       ǼƩروƱ به Û ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ ارندƳ ازǾن Ûزير ǼƜǍ ايǵازū ايǵ. 
 

       ǜه         )الǲايǖو م ǳمشاور  ǟاơر اǵ رƳ  ǀǾř ƊȆƱ ن وŤǾƾاک ǼƩروƱ ƚǪǡ ي Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 

         ƙ(                ǼƩروƱ تƲơ رǵ براي Û ƚǪǡ تǡتري موƾاي بǊǝ رƳ ȆƱ Û نŤǾƾاي اکǵƊƳشرǝ وايǵ و ǀǾř ǳ  ǼǲǾب
Ƴوǁ. 

 
         ŗ(             ƚǪǡ Ƽانţاي اورǊǝ رƳ )   ǼƜǪǡ  اتǾƭ ديدƪơ/ǼƾǞǲơ (     ǼƩروƱ Û تƲơ رǵ براي Û     ƊȆƱ Û نŤǾƾاي اکǵ

 ǳƳشرǝ وايǵ و ǼǁوǶǾاز بū وǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
Ħ-Ħ-Ĥ-ĥ        يهƶǚơ براي  ǼƩروƱ ار         يǶš رǵ رƳ ÛاǵاǊǝ ǰر ايƳ ǼƜǍ ايǵازū ايǵ    Ƭǎøتان    سøارسǮǾت بøǾǝرǑ   اøǵ

ơريǰ سƾǾتÛǬ استǞاǳƳ از ơوزيǔ مرکزي ūازǵاي Û         ǼƜǍ مǲاسƚ )اي ǼƜǎǡ Û وکشوري    اي Û مǢǎǲه   ناǾƭه(
 .است

 
       ǜال(         ǧوƾŚازک ǳƳاǞاست ǼƜǍ ايǵازū ارǾاي سǵ ǼǮه نǾǅوơ ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ Ƴوǁ. 

 
Ħ-Ħ-ĥ           خطر ǋاǢن 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĥ           مرکزي ǔوزيơ رƳ                    رøزي  Ƴوارøم Ǩامøǁ رøǎƱ ǋاǢن Û ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼƜǍ ايǵازū

 :است 
 

-     ǼƜǍ ايǵازū ǼƩروƱ (Outlets) 
 کشǩ Ǽوǩه     -
 ي Ǿǁرǵاي ǔǎǡ و وƜǖƩ Ǩǅه     -

 
Ħ-Ħ-ĥ-ĥ      ǼƩروƱ   ƻاƾƭ اǵ   ťرناǎƱ و ǰريơ               تøاس ǼøƜǍ ايøǵازū زيøمرک ǔوزيơ ǬتƾǾاز س ƊزƩ ǰريơ .  رايøب

ǀǾř ريǾū     ǼƩروƱ از Ǽǁاي ناǵرǎƱ از          ǼƩروƱ ƚǆت و نƱرساƳ ǼǲǮاي ايǵƳايت استاندارǕر Û اǵ  اǵ



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي اسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕهراهنماي Ǎراƭي ت

 ǫسو Ǩǆايمني : ف 
 

 
٣٣

ǍرǛ موسƾات بǶداǁتǼ مƖƾوøū Û ǧواǼǵ کǲتøرǵ          ǧا بايد از   ساƱت و ƋزمايƱ ǀروǼƩ   . اǩزامǼ است 
 :Ǿūري ǁدǳ باǁد بǍ ǀǾř ǀƲور اǲǾǮǍان کǾǞǾت و ايƳ ǼǲǮاǁته باǁد و Ƴر Ƌن ǎƱرات زير به

 
        ǜن        )الƳته بوƾر زمان بƳ هš و ǳƳاǞر زمان استƳ هš ازū تƾنش 

 
         ƙ(         ǼƩروƱ تƱوان                    ساøو نت Ƴوøǁ ǰøŨǮر مøǾǙ ǳاƜتøǁونه اūرǵ د کهǁوري باǍ ǜǪتƲاي مǵازū ا برايǵ

 .Ʃاي يƱ ŦروǼƩ مورƳ نǒر Û از ƱروƳ ǼƩيŬري استǞاǳƳ کرƳ به
 

         ŗ(        ازū    ر ǧاǚتǁا Ƴاƪن ايŤǾƾاک  Ǽم ǨǾǶƾơ ر   اƳ د وǲک       ƳارƳ ارƪǞر انǎƱ Ǽربš و ǰǙاورت روƪم .  ǰابرايøǲب
ǼƩروƱ نƳبو ǳƳوǩƋ از Ƴوǁ اريƳƳوƱ بايد Ǽربš و ǰǙا به روǵ. 

 
Ħ-Ħ-ĥ-Ħ       هǩوǩ ايǵرǎƱ  ازū Ǽو              کش ŪǲǾتǾǝ ه وǩوǩ اتǖǎǡ ǧاǆơاز از اū از نشت Ǽǁشتر ناǾزبǾن     ǳƳوøǩƋ ǧاøǮتƭا 

 :به ايǰ مǒǲور رǕايت نŨات زير اǩزامǼ است . ǵا به روǰǙ و šربǼ است بوƳن ǩوǩه
 

       ǜه        )الǩوǩ از بهū ǧاǢکه براي انت Ǽƾاي مǵ Ǽکار م ǼايƳز Ǽربš Û ƚǆاز ن ǀǾř Û Ƴرو(Degreasing)  ÛƳوǁ
 .ي سازندǅ ǳورت ūرǝته باǁد که šربǼ زƳايƳ ȆƜǡ Ǽر کارƱانه مŬر Ƌن

 
         ƙ(        هǩوǩ  از زمان ÛǼƾاي مǵتهƾاز ب Û ƚǆا زمان نơ ǳدǲǁروǝ ǛرǍ از ǨويƮơ    ƧارøƱ ǳانه سازندƱدي کارǲب

Ƴنشو. 
 

         ŗ(        ǾتǾǝ ه بهǩوǩ ه ياǩوǩ ه بهǩوǩ ǧاǆơاǲ     ǼŬǲǾƕوøم ǼøǮǾƮǩ ǧاøǆơا Ǔوøاز ن Ū(Capillary Soldering)   
 .باǁد

 
         Ɵ(        هǩوǩ Ǽکش ǳرǶاز ب ǀǾř Û زƋ Û ر نشتǒاز ن Û اريƳبرƳوǁ Ǽǵواū و ǀماي. 

 
Ħ-Ħ-ĥ-ħ      ƩǖهƜ  ازū ايǵرǾǁ ي(Valve Box)هǩوǩ Ƴر وروƳ که Û  هŨƜǁ از ازū  اǵاǊǝ ǰارستان به ايǮǾب ǔوزيơ ي

 Ǽم ƚǆن                  ǳدǵاøمش Ǩøابǡ اǵاǊǝ ǰاز اي Ŧر يǵ رستاريř ǳاŬتƾکه از اي Ƴوǁ ƚǆن ǼǪƮر مƳ ÛƳوǁ  ي
 .نزƳيŦ باǁد
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 :ي Ǿǁرǵا نŨات زير رǕايت ǁوƜǖƩ ƚ ƳهساƱت و نƳ ǆر                      
 

        ǜر        )الǾǁ ƙاƲانت  ǠƜǍدǁد باǲازبū دǅرƳدǅ Û ǰتƾت بǩاƭرƳ د کهǁبا ǼǕو از نو Ƴاستاندار. 
 

         ƙ(        هǩوǩ ر بهǾǁ ǧاǆơد اǁبا ǼŬǲǾƕمو ǼǮǾƮǩ ǧاǆơا Ǔاز نو Ǽƾاي مǵ. 
 

         ŗ(        Ƌ Ǽǵواū نƋ ايǵرǾǁ ه وƜǖƩدǁته باǁاƳ تǾǞǾک ǧترǲو ک ǀزماي. 
 

         Ɵ(        هǩوǩ ا بهǵرǾǁ ǧاǆơو ا ƚǆاز ن Ƽř ƳرǾū ورتǅ ازū نشت ǀزمايƋ Û ǼƜǍ ايǵازū Ǽƾم Ǽکش. 
 
Ħ-Ħ-ĥ-Ĩ           ǳر بارƳ شترǾات بǕȆǍبراي ا         Ǽم Û ǼƜǍ ايǵازū ǔوزيơ رƳ ǼǲǮات ايŨه       ي نøǖƩزير مرا ťوان به مدارơ

Ƴکر: 
 
- NHS HTM 2022 
- ISO  7396 
- DIN/EN 737-3 
- ISO 9170-1 
-  NFPA 99C 

 
Ħ-ħ               يŨفيزي Ɵخطرا  
 
Ħ-ħ-Ĥ           ƟياǪŧ  
 
Ħ-ħ-Ĥ-Ĥ      هǩوǩ   ǳاŬستƳ و Ǽکش               ƙاƲانت ǼǕبايد ازنو Û ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ايǵ

 . کارکǲان ƋسƚǾ نرسانǲد بǮǾاران و بهǁوند و به ơرǼƜǾơ نū ƚǆرƳند که
 
Ħ-ħ-Ĥ-ĥ       دǁات زير باƾǾاسơ است از ǰŨǮم ǼŨزيǾǝ رǎƱ ǧاǮتƭا. 
 

-     ǫرū اتƾǾاسơ  ǳدǲǲک 
 کشū ƙƋ Ǽرǫ مǆرǩ Ǽǝوǩه     -
-      ǼتǁداǶب ǫوازǩ 
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Ħ-ħ-ĥ           ǫرū Ɵاƾتاسي ǳنندŧ  
 
Ħ-ħ-ĥ-Ĥ        Ǽơورǅ رƳ        يƶǚơ براي Û اǵاǊǝ نƳکر ǫرū ور  هکه برايơياƳيا   ي را ǰǝ   هǩوǩ Û Ǩکوي   ǫرū ƙƋ Ǽکش   ǳدøǲǲک

Ƴوǁ ايتǕات زير رŨن Û ƳرǾū ǫاƪان: 
 

        ǜه        )الǩوǩ از ǳƳاǞورت استǅ رƳ ǫرū ƙƋ Ǽاز  کش ǀǾن بƋ ماي کارƳ که Û ǳدǲǲکĩĨ Ǽانتøه سƩرƳ     دøǁبا Ƴراøū
کشǩ   Ǽøت مǰŨǮ است ǩوøǩه    Ƴر ايƭ ǰا  . باǁدرسǼ بǮǾاران يا کارکǲان      کشǼ نƜايد Ƴر مǖرƳ Ǉست     ǩوǩه

Ƴوǁ ǳاندǁوř ƚاسǲم Ǽرمايū ǠايǕ که با ǰيا اي Ûدǁوکار باơ 
 

         ƙ(         ايد ازƜن نƋ ǼƩارƱ ƫوǎماي سƳ ورơياƳاز را ǳƳاǞورت استǅ رƳīģǼه سانتƩرƳ  دǁشتر باǾب Ƴراū. 
 
Ħ-ħ-ĥ-ĥ       هǩوǩ از Ƴوǁ زǾǵرř Û ƳارƳ شتريǾر بǎƱ ǧاǮتƭکه ا Û ارƲب Ǽکش. 
 
Ħ-ħ-ĥ-Ħ       ستƳ براي    ǫرū اتƾǾاسơ به Ǽرس         ǰǝ ا وǵورơياƳرا ǛراǍر اƳ Ǽǝاي کاǊǝ بايد ǳدǲǲک Ǩکوي  ǀǾř اǵ  ǼǲǾب

Ƴوǁ. 
 
Ħ-ħ-ĥ-ħ       ǰŬǩ              ǫرū که Ƴوǁ ƙاƲانت ǼǕاز نو ƚǪǡ تǡتري موƾاي بǊǝ رƳ ازǾن Ƴوي مورǁ     دǁته باǁاƳ Ǽǡبر ǰک

 .کشǼ بƲار řرǾǵز ǁوƳ و از ǩوǩه
 
Ħ-ħ-Ħ           رفي لولهǆم ǫرū ƙƋ شيŧ 
 
Ħ-ħ-Ħ-Ĥ        يهƶǚơ ه                 برايøǩوǩ ȅوøǮǖم ÛارندƳ رارǡ ƙکتا ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ که ÛǼتǁداǶب ǫوازǩ ي   Ǽøکش

ƙƋ ƳرǾū ǫاƪاست ان ǫزȅ Ǽǝرǆم ǫرū .Ƴوǁ ايتǕات زير رŨورت نǅ ǰر ايƳ. 
 

       ǜه         )الǩوǩ مايƳ  رƦداکƭ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ ǼکشĩĨƩرƳ Ǽد ه سانتǁبا Ƴراū. 
 

         ƙ(        هǩوǩ ǫاƪان ǼايǵرǾƾاز م Ǽست کشƳ Ǉرǖر مƳ که Ƴوǁ دǁاƜان نǲاران و کارکǮǾب Ǽرس. 
 
Ħ-ħ-ħ            بهداشتي ǫلواز 
 
Ħ-ħ-ħ-Ĥ       Ƴوǁ ايتǕزير ر ǼǲǮات ايŨن ǼتǁداǶب ǫوازǩ رايƩو ا ǼƭراǍ رƳ. 
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        ǜه         )الǩوǩ ǧاǆơا  ƙƋ ايǵ          هøǩوǩ ǧاǆơز اǾو ن Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر           Ȇامøک ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ ƙȆøǉاǝ ي
ƙƋ  دǁد و بدون نشت باǲب. 

 
         ƙ(        ǀǾř نƋ ǈويǖơ ر ياǾǮǖơ Û Ƽبراي سروي Ǽǝاي کاǊǝ ǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ ǛراǍر اƳ Ƴوǁ ǼǲǾب. 

 
 



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 ǫهارš Ǩǆف :ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾتاسي 
 

 
٣٧

ħ                   ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾتاسي 
 
ħ-Ĥ               ƟياǪŧ 
 
ħ-Ĥ-Ĥ            ت ازǮƾǡ ǰر                    ايƳ Û ǓوøƜǎه مøويǶơ وا وøǵ ǈويøǖơ Û Ǽايøرمū اتøƾǾاسơ هøا بǮǲǵر    راøاي زيǵاøǊǝ  از

 :ǵاي ǮǕومǼ اƱتǆاƳ ǃارƳ ي Ʊدمات ƚǪǡ بǮǾارستان مǮƪوǕه
 

-   ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ  
-    ƚǪǡ تǡتري موƾب 
-     ƚǪǡ Ƽانţاور)ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ/ǼƾǞǲơ( 
 

ħ-Ĥ-Ĥ-Ĥ           هǕوǮƪرمƳ اǵاǊǝ ǰرار ايǢيدن استƳ ر      برايƳ Û ƚǪǡ دماتƱ ب      ي Û ارستانǮǾت بǾǝرǑ Ƭǎد   هسه سøǪƩ 
 ǬŨريزي و معماري برنامه(ي ( ƙاز کتاĪدǾǲک ǳاŬن . 

 
ħ-Ĥ-ĥ           يƭراǍ ذار درūيرƥتا ǨوامǕ 
 
ħ-Ĥ-ĥ-Ĥ       اديǆتǡي و اǕعيت اجتماǡمو 
 

       ǜز                     )الøǾن Û نƋ ǼøǆǆƲơ و Ǽøǲǝ اتøانŨام Ƭǎøارستان و سǮǾب ƣداƭا ǨƮي مƳاǆتǡو ا ǼǕاǮتƩت اǾǖǡمو 
ǵا ǕامǨ مƋ    ǬǶن ǵا و اƩزاي   رسƳ Ǽر مƳ Û ǨƮر انتƲاƙ سƾǾتǬ       مǶارت Ǽǲǝ نǾروي انƾانǡ ǼابƳ Ǩست     

 .ơاǾƥرƶūاري است
 

         )Ĥ(          ǳاŬستƳ نƳورƋ Ǭǵراǝ     ǬتƾǾزاي سƩا و اǵ       ǳو را ƚǆاز و نǾن Ƴاي مورǵ  نƋ ه   اندازيǪƭا مرơ اǵ    ǨøويƮơ ي
ǳرǶو ب  ǬتƾǾس ǼǪƮانات مŨاري بايد با امƳر برƾǾدمǁبا. 

 
         )ĥ(            ǬتƾǾات سǖǎǡ زا وƩن اƳورƋ Ǭǵراǝ      ǳاŬتøسƳ ا وøǵ      ǳورƳ رƳ Û رǵاøم Ǽانøƾروي انøǾا و نøǵ   ري وøƜǵي را

ǶŬدنǁر باƾǾم ǨƮر مƳ بايد Û ǳƳتاǝزاي از کار اƩا ǈويǖơ ر وǾǮǖơ براي Û داري. 
 
ħ-Ĥ-ĥ-ĥ        بيمارستان ǨƮم ǬيǪǡا  
 

        ǜتان                        )الøارسǮǾب ƣداƭا ǨƮم ǬǾǪǡه به اƩوơ بايد با ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ ÛǼرمايū اتƾǾاسơ ǼƭراǍ
ƳرǾū ورتǅ. 
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         ƙ(          راǍ رǒاز ن           ǬǶم Û ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ Ǽƭ  ǬǾǪǡا ǰريơ       Ǩامøǁ ورøاي کشøǵ
 :انواǓ زير است 

 
-   ǧتدǖم  
-    Ǽو باران ǧتدǖم  
-   Ƴسر   Ǽتانƾǵو کو 
-    ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū 
-    ƙوǍو مر ǫرū  
 

ħ-ĥ               Ƨهواي خار ǌشراي 
 
ħ-ĥ-Ĥ             اǵات بارƜاسƮر مƳ         ǠǪǎر مƦداکƭ ǋاǢن ƙاƲانت Ǽرمايū و Ǽتان (ي سرمايƾابơ رƳ (     ǠøǪǎم Ǩǡداƭ و)رƳ  

رسøد   ǵايǼ که Ƴر ساƳ ǧماي ǵواي ƱارƧ به ايǰ ارǡاǫ مǼø            زيرا ǖơداƳ ساǕت  . مǼǢǎǲ نƾǾت ) زمƾتان
Ǎور ǾǙر اǡتǆاƳي بزرǵ     ũا به  ǅورت مǲƜا ǡرار ƳاƳن ايǰ ارǡاƳ ǫر مƮاسƜات Ƴ ÛستŬاǳ          کǬ است Û و Ƴر    

Ǽو مǁنǼم ǀزايǝي اţانر Ǜرǆيابد د و م. 
 
ħ-ĥ-ĥ           رƳ که از     نشريه Û سازمان مديريت و برنامه   ي زير ǛرǍ  ǧر ساƳ ريزي کشورĤĦīĦ Û ǳدǁ تشرǲا مǮرس 

 .ǁرايǍ ǌراǼƭ براي ǖơداƳي از Ƕǁرǵاي کشور Ʃدوǁ ǧدǳ است
 

                      " ǳارǮǁ ي   نشريهĥĪĤ –     اƮبراي م Û ǼƭراǍ ǌرايǁ           هøويǶơ وا وøǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ اتƜس
ǳŤوي Û ǓوƜǎاي کشور مǵرǶǁ ي ازƳداǖơ ي" 

 
ħ-ĥ-ĥ-Ĥ                 Ƨدرǲات مǕȆǍاز ا ǳƳاǞکه با است Û نشريه ǰاي ǫاǡامه  ارǲǩر ساƳ     کشور Ǽاسǲǁواǵ ايǵ)     اøơ اوتǞơ باĥģ 

ǧب) سا Û است ǼƭراǍ ازǾن Ƴکه مور Û ات زير راǕȆǍر اǶǁ رǵ براي ǳدǁ ǬǾǒǲơǼست مƳ د هǵƳ. 
 

-   ǼايǾǝراǚƩ ǌرايǁ  
-   Ǽتانƾابơ ǌرايǁ  
-   Ǽتانƾزم ǌرايǁ  
-   ǼبƋ رǩکو Ƴکارکر ǌرايǁ  
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ħ-Ħ                 Ǩهواي داخ ǌشراي 
 
ħ-Ħ-Ĥ                          ǧدوøƩ رƳ ƚøǪǡ Ƽøانţو اور ƚǪǡ تǡتري موƾب ÛƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ     تøوسǾř ايøǵ

) ǳارǮǁ وستǾř   يĤ (وان   هبǲǕ "  اơ ǼƭراǍ ǼانƜه            سمøب Û ǓوøƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾ
 ơرƚǾơ زير Û براي ǵر يŦ از Ǌǝاǵا ǾřشǶǲاǁ Ƴدǳ است 

 
-    ŦشƱ مايƳ 
-    ǼƜƾوبت نǍر 
 ǖơويǵ ǈوا    -
-    ǼƜƾاي نǵشارǝ 
 ي ǵوا  ǾǞǆơه   -
-   ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎس  
-   Ǽايǲǁبار رو  

 
ħ-Ħ-ĥ           رǁ    ǧدوƩ ǰر ايƳ که Ǽǎاي              ايǵورøر کشƳ ǼانøرمƳ ايǵاǲبراي ب ǳدǁ ƳاǶǲشǾř ايǵƳاز استاندار ǳمدƋ اǵ

ūرǝته ǁدǳ و Ƴر ايǰ راǮǲǵا Ƕǲơا براي اǓȆǍ و استǞاƳ ǳƳر ǍراƋ Ǽøƭمøدǳ اسøت و                    ي ǖǲǅتǾř  Ǽشرǝته
وøƩه بøه    ŨǁƋار است که ǁرايǵ ǌواي ايǊǝ ǰاǵا بايøد بøا ǲǕ .           ơوان مǢررات اǩزامǁ ǼǢǪơ ǼوƳ     نƜايد به 

     ǖǡز موǾان و نǮتƱسا ǨƮم ǬǾǪǡاǾ              ǫاøǡو ار Û ƙاøƲتان انتøارسǮǾب ƣداƭا ǨƮي مƳاǆتǡو ا ǼǕاǮتƩت ا
ǧدوƩ Ƴوǁ ǼǢǪơ يرƶř Ǜاǎǖوست انǾř ايǵ. 

 
ħ-ħ                ا ƙاƲنت Ǭتƾسي 
 
ħ-ħ-Ĥ           ƟياǪŧ 
 
ħ-ħ-Ĥ-Ĥ                 تǮƾǡ ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ ƚاسǲم ǬتƾǾس ƙاƲو          از براي انت ǬǾøǪǡر اǾƥاơ بر ǳوȆǕ Û اǮǲǵرا

موǾǖǡت اƩتǮاǼǕ و اǡتǆاƳي مǨƮ اƭداƣ بǮǾارستان Û سǑ ƬǎرǾǝت بǮǾارستان و ǍراǼøƭ مøǮǖاري              
ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴز بايد مورǾن نƋ. 

 
ħ-ħ-Ĥ-ĥ          دǪƩ رƳ"ريزي و معماري   برنامه " Ƭǎس ƙکتا ǰارستان ايǮǾت بǾǝرǑ ديǲب    ǳدøǁ ǜøريǖơ زير ƚǾơرơ ا بهǵ

 . است 
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        ǜيه بيمارستان        )الƭرفيت  هاي ناǑ اي ، باĤģģ تا ĦģģتƲت  
 

-    ǼǪƱاƳ ǳاŬرمانƳ از ǼزيƩ ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ/ است ǼƭراƩ. 
-    ǀǾř ƚǪǡ تǡتري موƾب ǀƲت بǾǝرǑ ǰر ايƳ ǼǮن ǼǲǾب Ƴوǁ. 
-    ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơارستان است/اǮǾب Ƽانţاور ǀƲر بƳ ǼƾǞǲơ. 

 
         ƙ(         ه بيمارستانǢرفيت  هاي منطǑ اي ، باĦģģ تا ĨģģتƲت  

 
ƩراǼøƭ  /ي ƳرمانŬاƳ ǼǵاƳ   ǼǪƱرمانŬاƚǪǡ ǳ به ǅورت يŦ واƭد ƳرمانŬاƳ Ǽǵر مǮƪوǕه            -

 .است
-         ǀƲا با بƮǾƩرơ ƚǪǡ تǡتري موƾب ǀƲت بǾǝرǑ ǰر ايƳ    وارøƪǮǵ ƚǪǡ ǼǆǾƲشơ ايǵ

Ǽرار مǡ ƳرǾū. ) تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝħģģ تƲơ شترǾو ب( 
 .Ƴ ǼƾǞǲơر بǀƲ اورţانƼ بǮǾارستان است /ơاƪơ ǟديد Ǿƭات ǼƜǪǡ   ا -
 

         ŗ(         شوري ، ب بيمارستانŧ ي وƜطǡ رفيت اهايǑ Ĩģģ  تا ĤģģģتƲت  
 

ǅورت يŦ يا Ƴو واƭد ƳرمانŬاƳ Ǽǵر مƪاورت بơ ǀƲشƳ  ǼǆǾƲرمانŬاơ ƚǪǡ ǳرƮǾƩا به    -
Ǫǡ تǡتري موƾب ǀƲو ب ǼǮƩاǶơرǾǙǼرار مǡ ƚ ƳرǾū. 

-          ǀƲا با بƮǾƩرơ ƚǪǡ تǡتري موƾب ǀƲت بǾǝرǑ ǰر ايƳ   وارøƪǮǵ ƚǪǡ ǼǆǾƲشơ ايǵ
Ǽرار مǡ رندǾū. 

-    ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơارستان است/اǮǾب Ƽانţاور ǀƲر بƳ ǼƾǞǲơ. 
 
ħ-ħ-Ĥ-Ħ       ǬتƾǾارستان  سǮǾت بǾǝرǑ از Ƭǎر سǵ رƳ و ǬǾǪǡر اǵ که براي Ǽايǵ  اøǮǲǵرا ǰر ايƳ اǵ   ǳدøǁ ƳاǶǲøشǾř  

ǵايǼ است که مǰŨǮ است Ƴر انتƲاƙ سƾǾتǬ مǲاسƳ ƚر ǵر Ǎرƫ مشÛ ǄƲ به øǍراǁ                  ƫامơ ǨوǾǅه 
 .را به ǲǕوان مǢررات اǩزامǼǢǪơ Ǽ کرƳ کŦǮ کǲد و نƜايد Ƌن

 
        ǜر ي            )الƳ Ûرǒن Ƴمور ǬǾǪǡاز           ا Ŧي ŠǾǵ است با ǰŨǮم Û ǄƲمش ƫرǍ ŦĨ       اǮǲǵرا ǰر ايƳ ǳدǁ هƕارا ǬǾǪǡا  

 .ǢǾǡƳا ǠǾƜǎơ نǲŨد
 

         ƙ(               ز نǾي و نţوǩوǲŨơ Ƭǎو س Ǽǲǝ اناتŨامǾ            ƫرøǍ Ŧر يƳ Û ارستانǮǾب ƣداƭا ǨƮر مƳ رǵما Ǽانƾروي ان
 .مشÛ ǄƲ مǰŨǮ است با ŠǾǵ يŦ از Ƕšار سǑ ƬǎرǾǝت بǮǾارستان ǢǾǡƳا ǠǾƜǎơ نǲŨد
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ħ-ħ-ĥ            ǧمعتد ǬيǪǡا 
 
ħ-ħ-ĥ-Ĥ        يطيƮاهاي مǊف(Perimeter Zones)   
 

        ǜال (                   ǳرƪǲř ƧارƱ به ȅوǮǖم ƚǪǡ تǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ رƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ   ارندƳ وǁه    ي بازøک Û 
       Ǩǆǝ رƳ ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ ŦǮاست بدون ک ǰŨǮم            ǼǩƳاøǖتا متƜøƾواي نøǵ ǌرايøǁ ǼǲǾابøǲǾاي بǵ

 . استمƖƾوǾǩت řرستار بازکرƳن و بƾتƪǲř ǰرƳ ǳر. Ƴاǁته باǲǁد
 

        )Ĥ (        است ŦيƳنز ƧارƱ وايǵ مايƳ به ǨƱاƳ وايǵ مايƳ. 
 

        )ĥ (               اǵاǊǝ ǰر ايƳ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک)      ǼøƜǪǡ اتøǾƭ ديدƪơ ايǊǝ زƩ/ ǼøƾǞǲơ (   تøƾǾروري نøǉ .
 ŦيƳنز ƧارƱ وايǵ ǼƜƾوبت نǍرا به ر ǨƱاƳ وايǵ ǼƜƾوبت نǍاست ر ǰŨǮم ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ

 .کǲد
 

        )Ħ(            Ǽوا مǵ ǼǖǾƜǍ ǈويǖơ    ǳرƪǲř ايǵرزƳ واند ازơ         دøǲš ǠøريǍ ا ازøي Û اǵ        ǳرøƪǲř نƳرøاز کøار بøر     بƳ Û اøǵ
 . روز ǅ Ûورت ǾūرƜǁ Ƴانه

 
)        ħ(                ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ زƩ Û اǵاǊǝ شترǾر بƳ/   Û ǼƾǞǲơ    ǼŨǾانŨواي مǵ ǈويǖơ تƾǾروري نǉ .  Ǽơورǅ رƳ

   ǼūƳوǩƋ ƧارƱ وايǵ مو       که ǼøǖǾƜǍ وايøǵ ǈويøǖơ Û دøǁته باǁي نداƳاǕ رǾǙ  øƩ هøǾǪƲơ ƚ   وايøǵ ي
ǳƳوǩƋ ǳازơ وايǵ Ƴو ورو ǼǪƱاƳ ي Ǽم ƧارƱ ي Ƴوǁ. 

 
         ƙ(       رƳ Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ   ǧوǍ رƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ Û Ƴسر Ǩǆǝĥ-ĦارندƳ نƳکر ǫرū از بهǾن ǧسا ǳما . 

 
         )Ĥ(         ǫرū براي   ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر   Ǽم ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ     ارستانǮǾر بƳ Û وانơ  هøǾƭاي ناǵ  هøǢǎǲاي از  اي و م

   ǫرū ƙƋ با ÛورơياƳرا   Ƴکر ǳƳاǞاست Ûǳدǲǲک .ƚاسǲاست       م ǳرƪǲř ور زيرơياƳرا ƚǆن ǨƮم ǰريơ .   ورتøǅ رƳ
 :انتƲاƙ راƳياơور رǕايت نŨات زير ȅزǫ است

 
 .راƳياơور بايد Ǿǁر ơرموستاƳ ŦǾơاǁته باǁد    -
 .رسǼ نداǁته باǁد  از نوǼǕ انتƲاǁ ƙوƳ که زواياي ǾǙر ǡابƳ ǨستراƳياơور    -
اūر راƳياơور Ƴر ǝرورǝتǼŬ زير ƪǲřرǡ ǳرار ǾūرƳ بايد øǊǝاي کøاƳ Ǽǝر اøǍراƋ Ǜن بøراي                       -

 .بǁ ǼǲǾوƳ رسƳ ǀǾř Ǽست
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 .Ǖايǁ ǠوƳ) سǮت ƱارƧ ساƱتǮان(Ƴيوار řشت راƳياơور     -
 .بǾشتر باǁدūراƳ  نتǼسا ƳرƩه Ƴīģماي سǎوū ƫرǫ نƜايد از     -

 
         )ĥ(         ǫرū براي  ǝ نƳت             کرøǡتري موøƾو ب ƚøǪǡ ǳاøŬرمانƳ ǼøǎǾƮاي مǵاǊ   تانøارسǮǾر بƳ Û      و ǼøƜǎǡ ايøǵ

 .ǵاي زير استǞاǳƳ کرơ Ƴوان از سƾǾتǬ مÛǼ کشوري
 

-   ǰǝ ƚǆن  Ǩکوي 
-   Ǽوارسانǵ  

 
         )Ħ(        Ǽơورǅ رƳ ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơکه ا/ƾǞǲơǫرū ǬتƾƜس Ûدǁته باǝرū رارǡ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ رƳ Ǽ  نƳکر

 .Ƌن Ƴ Ûر Ǩǆǝ سرơ Û Ƴابǔ سƾǾتǮǕ ǬومǼ بǀƲ اورţانƼ است
 

         ŗ(                         ارستانǮǾر بƳ Û ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر ŦǲƱ براي Û ǫرū Ǩǆǝ رƳ Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ  ايǵ
 اسøتǞاǳƳ  (Evaporative Cooler)) کøوǩر Ƌبǵ)   Ǽøاي ǾƲƜơري ơوان ازکوǩر اي Û مǼ اي و مǢǎǲه ناǾƭه
Ƴکر .ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴات زير بايد مورŨورت نǅ ǰر ايƳ: 

 
         )Ĥ(         Ǽơورǅ رƳ               وايøǵ ايøمƳ وانøد و بتøǁاƜن Ƴاøزي ǫرū Ǩǆǝ رƳ Û ƧارƱ و ǨƱاƳ وايǵ مايƳ ǛȆتƱکه ا

     Ƴدوƭ رƳ را ǨƱاƳĥī   اơ ĥĬ  Ǽه سانتƩرƳ    Ƴراū)ħ/īĥ   اơ ĥ/īħ هƩرƳ   تøايǶارنǝ  (    رøŬيƳ Û تøǁاƳ ǳاøŬن
 .نǾازي به کوǩر ƋبǼ نƾǾت

 
         )ĥ(                Ǽơورǅ رƳ ǫرū Ǩǆǝ رƳ ǼبƋ رǩاز کو ǳƳاǞاز            است ǨƱاƳ وايǵ مايƳ ǬتƾǾس ǰه است که با ايǾƩوơ Ǩابǡ

ĥĬǼه سانتƩرƳ  Ƴر نروơȅبا Ƴراū .Ǜرǅ ǬتƾǾس ǰتر است از ايǶورت بǅ ǰر ايǾǙ رƳ Ƴوǁ رǒن. 
 

         )Ħ(        Ǽم ǼبƋ رǩاز کو ǳƳاǞبا است Ƴکر ǰǾامơ را ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ ازǾن Ƴواي مورǵ ǈويǖơ وانơ. 
 

         Ɵ(        رƳ       ŦǲƱ براي ǫرū Ǩǆǝ رƳ ÛǬǾǪǡا ǰاي           Û ƚǪǡ تǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر
 :ǳ کرǵƳاي زير استǞاơ Ƴوان از سƾǾتǵ Ǭاي ǼƜǎǡ و کشوريÛ مƳ Ǽر بǮǾارستان

 
-    ǰǝ ƚǆن Ǩکوي 
-    Ǽوارسانǵ 
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         )Ĥ(       ǰǝ از ǳƳاǞورت استǅ رƳ  ه بƩوơ ǨهکويƳارƳ تǾǮǵات زير اŨن : 
 

-     ǰǝ ƚǆت       نƾǾن ƙوǪǎم ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ رƳ ǼǲǾزم Ǩه . کويŢريƳ ƚǆن      ǳازøơ وايøǵ ي
ǰǝ شتř Û انǮتƱاي ساǮت روي نƾǾن ƙوǪǎم Û Ǩکوي. 

-    ǰǝ   اس ǰŨǮم Ǩه           کويøب ǜǢر زير سƳ يا Û ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ ان        تøايǮار و نŨøǁƋ ورøǍ
 Ƴوǁ ƚǆن . ǰǝ ƚǆن                   ǧرøتǲر کøǒرا از نøزي Û ƳارƳ ƬǾƩرøơ ƙƵاøک ǜǢøس ǨƱاƳ رƳ Ǩکوي

Ǽم Ǭǵراǝ ǟاơا ǨƱاƳ رƳ ريơزǾǮơ ايǊǝ ونتǞǕ ƳورƋ. 
-         ǰǝ ǨƱاƳ به ǟاơواي اǵ ونš     Ǽøم ǼانƳرūازøب Ǩکوي      Ǽøه مǾøǅوơ ÛƳوøǁ       ǨøƱاƳ هøک Ƴوøǁ

ǰǝ ب Ǩهکوي Ƴوǁ ǼونǞǕ دǉ واريƳور اǍ. 
کاÛ ƙƵ   کويǨ و اƩزاي کǲترƋ ǧن Ƴر ƳاǨƱ سǜǢ          ي ǵواي ǰǝ   رسǼ به Ƴمǲدǳ   براي Ƴست     -

 .بǁ ǼǲǾوƳ کويǀǾř Ǩ رسǼ مǲاسƚ روي سǜǢ کاƙƵ و زير ǰǝ ي Ƴست ȅزǫ است ƳريŢه
 .کويǨ از نوƳ Ǔيواري باǁد که Ƴر Ǌǝاي اơاǟ نǁ ƚǆوơ Ƴرموستات ǰǝ مǲاسƚ است    -
-    ǰǝ        ارستانǮǾت از بǾǝرǑ Ƭǎس ǰر ايƳ Û Ǩر     کويƳ و Ƴرøس Ǩøǆǝ رƳ اøمƳ ǧترǲبراي ک Û اǵ

     ǼǮن Ǽǩاست و ƚاسǲم ǫرū Ǩǆǝ         دǲک ǰǾامơ ا راǵاǊǝ ازǾن Ƴواي مورǵ ǈويǖơ واندơ . رūا
ǰǝ به          ک ƙƵکا ǜǢر زير سƳ يا ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ Ǩوي    Ǽم ƚǆار نŨǁƋ ورǍ    ترǶب Û Ƴوǁ

اي که به Ƴيوار يا سǜǢ اơاǟ نū          ƚøǆانه و از ǍريƳ ǠريŢه    Ǎور Ʃدا  است ǵواي بǾرون به   
Ǽم Ƴوǁ ǟاơا Ƴوار ÛƳوǁ. 

 
         )ĥ(                          ÛǬǾøǪǡا ǰøر ايƳ ÛǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲبراي ک Û Ǽوارسانǵ ǬتƾǾاز س ǳƳاǞورت استǅ رƳ

ƳارƳ تǾǮǵات زير اŨه به نƩوơ: 
 

سøرøơ ÛƳامǰǾ     ت Ƴر øū Ǩǆǝرǫ و Ƴر Ǩøǆǝ         سƾǾتǵ Ǭوارسانơ ǼوانايǼ کǲترƳ ǧما و رǍوب          -
 .ي ǵوا را Ƴارǝ Ƴشارǵاي نǖơ Û ǼƜƾويǵ ǈوا و ǾǞǆơه

-               Ǽم Û ƚǪǡ تǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ به Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس     ǬتøƾǾواند به سơ
 .Ƕƪز باǁدمبازūرƳانǵ Ǽوا 

-      ǧکانا Ûوارسانǵ ǳاŬستƳ      هǾǪƲơ شت وūت و برǝاي رǵ         øƩوơ اøب Û دøوا بايǵ ي     Ƭǎøه سøه ب
مǆرǛ انرţيÛ با ǡƳت مƮاسƜه  ƩويƳ Ǽر ǅداي نامǪǎوÛƙ کǲترǞǕ ǧونتÛ ايǼǲǮ و ǅرǝه

Ƴوǁ ƙاƲو انت. 
-         Ǽوانايơ بر ǳوȆǕ ÛǼوارسانǵ ǬتƾǾون سš              وƳ ƚøǆه نøا بǶǲơ ǟاơر اǵ ǨƱاƳ رƳ Ûȅاي باǵ

ǁوÛƳ از نǒرکǲترǞǕ ǧونت و اǚǁاǊǝ ǧاي اơاÛ ǟ بر           ي رǝت و برūشت مƮدوƳ مƳ      ǼريŢه
 .ǵاي ƳيŬر برơري ƳارƾǾ ƳتǬس
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ي  مøǢǎǲه ي øǁرايøǵ ǌواي øǵر اøơاǟ      با استǞاǳƳ از سƾǾتǵ ǬوارسانÛǼ کǲتøرƩ ǧداūانøه            -
ƳسøتŬاǳ  ) بøاƳي  يøا (øǵاي اŨǩتريǼøŨ    ايǰ سƾǾتơ Ǭوسǌ کǲتøرǧ    . مÛǼǎǾƮ مǰŨǮ نƾǾت  

       ǟاơواي اǵ ǌرايǁ ر استƳاǡ اǶǲơ Û وارسانǵ  هǢǎǲم Ŧر يƳ را که Ǽايǵ   Ǽانøوارسǵ ر (يƳ
ǶƜƩ Ŧهي ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ د) يǲک ǧترǲک Û ارندƳ رارǡ. 

 اơاǟ مǨƮ استǢرار ƳستŬاǵ ǳوارسان مǲاسƚ است Ƴر ƱارƧ از بǀƲ وǼǩ نزƳيŦ بøه Ƌن                    -
ǀǾř Ƴوǁ ǼǲǾب. 

-    ǧوا     کاناǵ ǔوزيơ براي Ǽرا             کشøƩو ا ǼƭراǍ ǧکانا ǨƱاƳ واريƳن اƳز کرǾǮơ انŨبايد با ام 
Ƴوǁ 

 
         ƣ(           ǬتƾǾس ƙاƲانت ǫرū   ǳدǲǲک ŦǲƱ و   ǳدǲǲابراي  ک   ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơ/ǼƾǞǲơ        ǀøƲر بƳ ȅوøǮǖکه م Û

   Ǽرار مǡ ارستانǮǾب Ƽانţه   اورǮǵ رƳ ÛƳرǾū   تǾǝرǑ ƫوǎي س         ǟاơا ǰکه اي Ǽơورǅ رƳ Û ارستانǮǾاي بǵ
Ƴر Ǌǝاǵاي مǼǎǾƮ استǢرار يابدơ Ûابǔ سƾǾتǮǕ ǬومǼ بǀƲ اورţانƼ اسøت و ǍراƋ Ǽøƭن بايøد بøا                    

 .ǵاي مǲاسƚ براي بǀƲ اورţانǅ Ƽورت ǾūرơǬ ƳوƩه به سƾǾت
 
ħ-ħ-ĥ-ĥ       هǢاهاي منطǊي  فǪي داخ(Internal Zones) 
 

        ǜه         )الǢǎǲاي مǵاǊǝ    هǮǵ رƳ ǼǪƱاƳ ي  ǳي ما  ǧاي ساǵ   ŦǲƱ از بهǾن           ǰتøǁندا ǨøǾǩƳ هøزيرا ب Û ارندƳ نƳکر
          ǌرايǁ بر ƧارƱ وايǵ مايƳ راتǾǾǚơ Û ǼƩارƱ ايǵدارƩ و ǳرƪǲř   نƋ ǨƱاƳ وايǵ        رǾƥاøơ اǮǾǢتøƾا مøǵ

Ƴه          . ندارǮǵ رƳ و ǳوارǮǵ اǵاǊǝ ǰواي ايǵ ǌرايǁ بر ǳƳاي وارǵبار  Ǩǆǝ ي       Ǽرمايøاي سøǵبار Ǔا ازنوǵ
(Cooling Load)ǳاŬستƳ ǼƱبر ȅاǮتƭت و اǾǖǮƩ Û Ǘراš از ȅوǮǖاست که م    ǼøǪƱاƳ رمازايū ايǵ

Ǽم Ǽǁنا Ƴوǁ. 
 

         ƙ(        ƚاسǲم    ÛǬتƾǾس ǰريơ               هøǮǵ رƳ Û ǼøǪƱاƳ ايǵاøǊǝ وايøǵ  ǌرايøǁ ǧرøتǲت      براي کøǾǝرǑ ƫوǎøي س
 .ǵا Û سƾǾتǵ ǬوارسانǼ است ي اǵ ǬǾǪǡا و Ƴر Ǯǵه بǮǾارستان

 
         )Ĥ(               Ǩǆǝ و Ƴسر Ǩǆǝ رƳ Ûǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ                   اøƜǩاǙ Û ƧارøƱ Ƴرøواي سøǵ ايøمƳ از ǳƳاǞبا است Û ǼǲǾابǲǾاي بǵ

     ǵاǊǝ ازǾن Ƴمور Ǽي سرمايţانر ǰǾامơ    ưاسř براي Û ǼǪƱاƳ ان         ايøŨام Û ǼøǪƱاƳ ايøǵبه بار Ǽويū   يرƶøř
ơوان به کǵ  ŦǮاي بǲǾابÛǼǲǾ مǼ مǒǲورƳ Ûر Ǩǆǝ سرƳ و نǾز Ƴر Ǩǆǝ به ايÛǰ (Free Cooling)است 
ǧترǲک            Ǽم Ƴوارسان وارǵ ǳاŬستƳ را که به ƧارƱ وايǵ دارǢم ÛکارƳوƱ ايǵ  به ÛƳوǁ   دارǢم øم    Û ازøǾن Ƴور

ƳاƳ ǀزايǝا. 
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         )ĥ(                   Ǩǆǝ رƳ Ûکه Ƴوǁ ǼƭراǍ وريǍ بايد ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ براي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس   Ƴرøاي سǵ     Û ǼǲǾابøǲǾو ب 
 Ǽơورǅ رƳ  اǵاǊǝ ر   کهŬيƳ ي  ǫرū از بهǾن        Ǭøǵ وانøبت Û دǲǁته باǁاƳ نƳه       کرøǢǎǲاي مǵاøǊǝ انøي  زم

   Ƴکر ŦǲƱ را ǼǪƱاƳ . ǰه       به ايøǩوǩ ايǵدارøاست م ǫزȅ ورǒǲم     ǫرøū ƙƋ Ǽøکش     ǝ رايøب ǳدøǲǲاي  کǵاøǊ
يŦø از ايǰø      کشƙƋ Ǽ سرƳکǲǲدǳ براي øǊǝاǵاي ƳاøƩ ǼøǪƱدا باøǁد و øǵر               مǼǎǾƮ از مدارǵاي ǩوǩه   

ǬتƾǾس Ƴوǁ ǧترǲانه کūداƩ ورǍ ا بهǵ. 
 
ħ-ħ-Ħ            و باراني ǧمعتد ǬيǪǡا  
 
ħ-ħ-Ħ-Ĥ        يطيƮاهاي مǊف(Perimeter Zones)  
 

        ǜر       )الƳ Û کشور ǼǩاǮǁ ǠǍاǲشتر مǾه بǾǁاƭ  ارندƳورƱبر ǼǮǾǪǡا ǰǾǲš از Û زرƱ ريايƳ ي. 
 

         ƙ(         ǼơاŨر                   نƳ Û ƚøǪǡ تøǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ براي ǬتƾǾس ƙاƲانت Ƴر مورƳ که
ǵاي مورƳ نǾاز Ƴر اǬǾǪǡ مǖتدǧ و بøارانǼ          مدǙ ÛǳاƜǩا براي انتƲاƙ سƾǾتħ-ħ-ĥ (Ƌ    Ǭ(اǬǾǪǡ مǖتدÛ ǧ زير     

از نǒر انتƲاƙ سƾǾتǬ مǲاسǁ . ÛƚوƳ اǮǲǵا ƳيŬر Ũơرار نǼǮرستǞاǳƳ است و Ƴر ايǮƾǡ ǰت از نǾز ǡابǨ ا
       Ǽم ǳارǁا ǼơاŨا به نǶǲơ ÛتǮƾǡ ǰر ايƳ               ايزøǮدا و متƩ ǧتدǖم ǬǾǪǡرا از ا Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡکه ا Ƴوǁ

Ǽد مǲک. 
 

         )Ĥ(        ǬǶد          مǁ ƵوǞر نƥا ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǳدǲǲايزکǮمت ǨامǕ ǰريơ           ǼøǎǾƮاي مǵاøǊǝ هøب ƧارøƱ وايǵ وبتǍيد ر
 .است

 
         ŗ(            ǨǆǝرƳ Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ                  تøوبǍا و رøمƳ از ǳƳاǞتøا اسøب ÛǼøǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ÛǼǲǾابǲǾاي بǵ

ƚاسǲم Ûǧتدǖم ǬǾǪǡت به اƜƾن Û رونǾواي بǵ ر استơ. 
 

         )Ĥ(         Ǽơورǅ رƳ        ÛǼǎǾƮاي مǵاǊǝ ǰتǝرū رارǡ تǶƩ بهکه  ǟاơا ǃوǆƱ          تريøƾه و بøǲايǖو م ǳاورøاي مشǵ
              Ǩǆǝ رƳ Ûدǁرون باǾب ƙوǍمر Ƴبا ǼǖǾƜǍ ريانƩ ه بهƩوơ  با Û ƚǪǡ تǡمو    Ǽم Û ǼǲǾابǲǾاي بǵ     اøوان بøơ

 ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ از ǳƳاǞاست(Natural Ventilation )    ايǵاøǊǝ وايøǵ رايøب ǼƜاسǲم ǌرايǁ 
 .مǼǎǾƮ انتǒار Ƴاǁت 

 
         Ɵ(         ǝ رƳ        هǢǎǲاي مǵاǊǝ Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ÛƳسر Ǩǆ   ǧوǍ رƳ اƜǩاǙ ÛǼǎǾƮي مĥ-Ħ  ǫرøū هøاز بǾن ǳن    ماƳرøک

کǲǲدǳ براي Ǌǝاǵاي مƳ ǼǎǾƮرمانŬاƚøǪǡ ǳ و بøƾتري موøǡت Ƴ                Û ƚøǪǡر انتƲاƙ سƾǾتū ǬرƳ .   ǫارند
Ƴوǁ ايتǕات زير رŨن. 
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         )Ĥ(         ورتǅ رƳ    ارستانǮǾر بƳ ورơياƳرا ƙاƲه انتǾƭاي ناǵ رار     ايøǡ هøƩوơ Ƴورøد مøزي بايǪǝ ƫوǎس ǼūƳورƱ Û
           ǫاوǢوبت مǍر برابر رƳ که Ƴوǁ ƙاƲانت ǼǕور بايد از نوơياƳرا ÛƳرǾū      هǩوǩ ǼƩارƱ ƫوǎد و سǁر باơ   ايøǵ

ǫرū ƙƋ ǔوزيơ Ƴوǁ تǑاǞƭ وبتǍر برابر رƳ بايد ǳدǲǲک . 
 

         )ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǢǎǲاي مǵ          رøس Ǩǆǝ رƳ Û و کشوري ǼƜǎǡ Û اي  ǬتøƾǾس ÛƳ         ايǵاøǊǝ رايøر بøاي زيøǵ
 :مƳ Û ǼǎǾƮر ايǰ اǬǾǪǡ مǲاسƚ است 

 
-   ǰǝ ƚǆن  ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ ǟاơر اǵ رƳ Ǩکوي 
-   Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس  

 
         ƣ(        رƳ       ŦǲƱ براي ǫرū Ǩǆǝ رƳ ÛǬǾǪǡا ǰاي      ǼøǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر     ƚøǪǡ ǳاøŬرمانƳ ǼøǮر      نǩوøوان از کøơ

Ƴکر ǳƳاǞري استǾƲƜơ .ارǮǾه ستانبراي بǾƭاي ناǵ Ǩƭ ǳاي را Ǽم ƳاǶǲشǾř اي زيرǵ Ƴوǁ. 
 

-   ǫرū براي  Ƴوǁ ǳƳاǞور استơياƳاز را Û Ƴسر Ǩǆǝ رƳ نƳکر. 
-    ŦǲƱ ه برايŨǲř از ǫرū Ǩǆǝ رƳ نƳکر Ƴوǁ ǳƳاǞاست ǼǞǢي س. 
 

         )Ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǾƭاي ناǵ     ǫرū که براي Û اي     Ǽم ǳƳاǞور استơياƳن از راƳو کرǁ      ŦøǲƱ است براي ǰŨǮم ÛƳ
  (Room Air Conditioner)  کرƳن Ǌǝاǵاي مƳ ǼǎǾƮر ū ǨǆǝرƳ Û ǫر ǵر اơاǟ يŦ کوǩرøūازي 

 Ƴوǁ ƚǆا                    . نøب Û ǄƲøمش ƫرǍ رǵ رƳ Û ƫراǍ است ǫزȅ و ƳارƳ ت زير راȆŨمش ǬتƾǾس ǰاي ƙاƲانت
Ƴ رارǡ ǠǾǡƳ Ǽارزياب Ƴرا مور ǬتƾǾس ǰاي ÛارستانǮǾب ǨƮم ǠǾǡƳ اتǕȆǍه به اƩوơدǵ: 

 
-       ǟاơر اƳ ازيūرǩي کوƳزيا Ƴداǖơ از ǳƳاǞه  استŨƜǁ Ƴاƪاي ǫزǪتƾم ǜǪتƲاي مǵ ǳƳترƾū اي  ي

Ǩاست از کاب Ǽکش. 
øǍور ǡابǨø     بøه ǵÛاي ƳيŬر Û نƜƾت به سƾǾتǬ ي   مǢدار انرţي اŨǩتريǼŨ مورƳ نǾاز کوǩرūاز         -

 .اي بǾشتر است مǒƭȆه
 

          Ƨ(             رƳ که ǼơȆŨه به مشƩوơ با  ǬتƾǾس Ƴن     مورƋ ر بهŬيƳ ايǵ           وايøǵ ǌرايøǁ ǧرøتǲبراي ک Ûدǁ ǳارǁا اǵ
 .:ǁوǵ Ƴاي زير ơوǾǅه مǵ Ǽا Û سƾǾتǊǝ Ǭاǵاي مƳ ÛǼǎǾƮر ايǰ اƳ Û ǬǾǪǡر سǎوƳ ƫيŬر بǮǾارستان

 
-    ǰǝ ƚǆن ǟاơر اǵ رƳ Ǩکوي 
-   Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس  
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         )Ĥ(              Ǽه مǾǅوơ Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ   ک Ƴوǁ  هǩوǩ رƳ ه      ǫرøū ƙƋ ǔøوزيơ Ǽکش    ǳدøǲǲک )     ا وøǵورơياƳراي راøب
ǰǝ Ǩا کويǵ (هǩوǩ و  ǳدǲǲکƳسر ƙƋ Ǽکش)ǰǝ براي Ǩا کويǵ (هǩوǩ ƙاƲاز انت Ƴوǁ اريƳƳوƱ زيǪǝ ايǵ. 

 
         )ĥ(       هǩوǩ  ǫرū ƙƋ ǔوزيơ Ǽه کشǩوǩ با ǳدǲǲکƳسر ƙƋ و ǳدǲǲک ƳرǾū ورتǅ زير ŦǾستȆřرموơ ايǵ: 

 
PEX/AL/PEX 
PE-RT/AL/PE-RT 

 
         )Ħ(          هǩوǩ ƙاƲر انتƳ     هǩوǩ ǼŨزيǾǝ ǌرايǁ ŦǾستȆřرموơ ايǵ   Ǽکش)   ماي کارƳ– شارکارǝ - دǾǞرمǮǕ  (  براي Û

ƳرǾū رارǡ Ǽبررس Ƴمور Û ǄƲمش ƫرǍ رǵ. 
 

         )ħ(        رƳ Ƴوǁ ايتǕات زير رŨن Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅ: 
 

-    ǧواي ر کاناǵ Ǽت کشǝÛدǁبا ǼومǾǲǾومǩƋ ƼǲƩ ا ازƩ هǮǵ Û هǾǪƲơ شت وūبر . 
 .باǁد  ǩƋومǾǲǾومƩǼا از ǵƼǲƩاي ǵواي رǝت Û برūشت و ǾǪƲơه Ǯǵ Ûه  ƳريŢه    -
 

          ş(           ơ ǟاơبراي ا ǬتƾǾس ƙاƲانت ƪ  ǼƜǪǡ اتǾƭ ا      /ديدǮǾب Ƽانţاور ǀƲر بƳ ȅوǮǖکه م ÛǼƾǞǲơرار    رøǡ تانøس
Ǽه   مǮǵ رƳ ÛƳرǾū   رǑ ƫوǎتي سǾǝ    رƳ Û ارستانǮǾاي بǵ           ǼøǎǾƮاي مǵاøǊǝ رƳ ǟاøơا ǰکه اي Ǽơورǅ

                  ǬتøƾǾه سøه بøƩوơ ن بايد باƋ ǼƭراǍ است و Ƽانţاور ǀƲب ǼومǮǕ ǬتƾǾس ǔابơ Ûرار يابدǢاي   استøǵ
ƳرǾū ورتǅ Ƽانţاور ǀƲبراي ب ƚاسǲم. 

 
ħ-ħ-Ħ-ĥ       يǪاهاي داخǊف (Internal Zones) 
 

        ǜال(           ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ                øتǖم ǬǾǪǡا Ƴر مورƳ که ǼơاŨن Û Ǽو باران ǧتدǖم ǬǾǪǡر اƳ Û ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ دبراي ǧ
) ǜيƳر)ħ-ħ-ĥ-ĥ (Ƴوǁ اتǕمرا Û ǳمدƋ. 

 
         ƙ(        ǧشک کاناÛ تǝواي رǵ براي Ǽ دǁبا ǼومǾǲǾومǩƋ ƼǲƩ بايد از Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û هǾǪƲơ شت وūبر. 
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ħ-ħ-ħ            تاƾوهŧ سرد و ǬيǪǡنيا  
 
ħ-ħ-ħ-Ĥ        هǢاهاي منطǊيطي  فƮي م(Perimeter Zones) 
 

        ǜته                              )الøǁر رƳ Ǽتانøƾǵکو ǠǍاøǲاز م ǼøƱز برøǾور و نøکش ƙرǙ و ǼربǙ ǧاǮǁ Ǽتانƾǵکو ǠǍاǲشتر مǾب
ǳبر کو ǼǮǾǪǡا ǰǾǲš از Û راسانƱ ǧاǮǁ رƳ و ƻرūاي زاǵƱارندƳور. 

 
         ƙ(             Ǩǆǝ ǬǾǪǡا ǰر ايƳ           Ǽامه مƳا ǧاز سا ǳد ماǲš رƳ ȅوǮǖاست و م ǼنȅوǍ Ƴد  سرøات     . يابøƾǾاسơ رøǒاز ن

         ǬøǶم Û ǓوƜǎويه مǶơ وا وǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū            و ƚøǪǡ ǳاøŬرمانƳ ǼøǎǾƮاي مǵاøǊǝ رƳ هǪƖøƾم ǰريøơ
ÛƚǪǡ تǡتري موƾب ǫرū است Ƴسر Ǩǆǝ رƳ واǵ نƳکر .ǫرū براي ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ  اǵاǊǝ ǰن ايƳکر

 :ر بايد مورơ ƳوƩه ǡرار ǾūرƳƳر Ǩǆǝ سرƳ نŨات زي
 

         )Ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǾƭاي ناǵ          ǫرøū رايøب Û تøاس ǰøŨǮا    اي مǵاøǊǝ نƳرøک    ǼøǎǾƮاز      ي م Ƴرøس Ǩøǆǝ رƳ
ǬتƾǾس   ǰǝ ÛورơياƳاي راǵ        Ƴکر ǳƳاǞاست Ǽوارسانǵ و يا Ǩکوي .           ǰøاي ƙاøƲر انتƳ هøک ǼơاøŨيدن نƳ براي
ǬتƾǾس ǜيƳبه ر Û Ƴوǁ ايتǕا بايد رǵ اي زيǵر Ƴوǁ هǖƩمرا: 

 
 "ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ƙ(    –  سƾǾتǬ راƳياơور     -
-   ǰǝ ǬتƾǾس   Ǩکوي–  ) ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ت) "Ĥ( 
-    Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس –  ) ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ƣ) "ĥ( 
 

         )ĥ(         استانǮǾر بƳ  هǢǎǲاي مǵ         ǬتøƾǾاست از س ǰŨǮوکشوري م ǼƜǎǡ Û اي    ǰøǝ ايøǵ       Ǽانøوارسǵ اøي Ǩøکوي
Ƴکر ǳƳاǞاست. 

 
         ŗ(        Ǩǆǝ                    ƳارƳ هøامƳا Ǭøǵ تانƾابơ از ǼتǮƾǡ رƳ ȅوǮǖاست و م ǼنȅوǍ تاƜƾن ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǼǲǾابǲǾاي بǵ . 

Ǩǆǝ رƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ ƚاسǲم ǬتƾǾس ƙاƲبراي انت ƳارƳ تǾǮǵات زير اŨه به نƩوơ ǼǲǾابǲǾاي بǵ. 
 

         )Ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǾƭاي ناǵ    ǝ وايǵ ǈويǖơ Ûاي ǵاøǊ      ƚøǪǡ ǳاøŬرمانƳ ه     ايøت بøاس ǰøŨǮم     ǼøǖǾƜǍ ورøǍ
(Natural Ventilation)ƳرǾū ǫاƪان  .ǳرƪǲř اǵاǊǝ ǰشتر ايǾن بƋ وايǵ ǈويǖơ ارند وƳ وǁي باز  Ûاǵ
ǳرƪǲř ايǵرزƳ ǠريǍ دار  ازǢبه م Û اǵĤ اơ ĥبه Û تǕر ساƳ ان  بارŨام Û ǼǖǾƜǍ ورǍ ير استƶř. 
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         )ĥ(         ارستانǮǾر بƳ ايǵ هǢǎǲم        Ǽơورǅ رƳ Û و کشوري ǼƜǎǡ Û اي   ǫرū ǬتƾǾکه س  ǰǝ ǳدǲǲبراي    ک Ûدǁبا Ǩکوي
Ǩǆǝ رƳ واǵ ǈويǖơ Ǩƭ ǳرا ǼǲǾابǲǾاي بǵ انŨاي زير امǵ  ير استƶř: 

 
-   ǳرƪǲř ǠريǍ از ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ  اǵ 
 ǵر اơاǟ ي ǵواي بǾرون به  ơزريƩ Ǡداūانه   -

 
         )Ħ(         ارستانǮǾر بƳ ايǵ هǢǎǲم           ǫرū ǬتƾǾکه س Ǽơورǅ رƳ Ûو کشوري ǼƜǎǡ Û ا       ايøب Û دǁبا Ǽوارسانǵ ǳدǲǲک

ي øǵوا    ƶřير است Û بŨǪه ǾǞøǆơه       Û امŨان  ǫايǰ سƾǾتǬ نه ǖơ ǌǢǝويǵ ǈواي مŨانÛ ǼŨǾ به مǢدار ȅز          
     ǧدوƩ رƳ که ǼزانǾبه م Ǭǵ   ايǵ" ǳارǮǁ وستǾř   يĤ  "  ǼǪǮǕ Û ǳمدƋ Ǽم Ƴوǁ .  رƳ که ǼơاŨيدن نƳ براي

ƙاƲانت  ǧکانا Ƭǩاǆم      ǠايǕ رايƩوا و اǵ ايǵ        به ÛƳوǁ ايتǕن بايد رƋ ي بناهاي "کاريƭراǍ   درمانيĤ  ، 
 نŬاǳ کǾǲد) ĥ-Ī-Ħ(رƳيǜ " جراƭي/هاي بƾتري داخǪي ƾاƟ مŨانيŨي بƲشيراهنماي Ǎراƭي تاس

 
         Ɵ(        Ǩǆǝ               ǳاøŬرمانƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǧترǲبراي ک Ûاست ǳاơکو ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǫرū     تريøƾو ب ƚøǪǡ

 : مشÛ ǄƲ نŨات زير بايد رǕايت ǁوƳ ÛƚǪǡ Ƴر ايǰ اƳ ÛǬǾǪǡر ǵر Ǎرƫ موǡت
 

         )Ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǾƭاي ناǵ    Ǽơورǅ رƳ Û د               ايøǁور باơاøيƳرا Ƴرøس Ǩøǆǝ رƳ ǼابøƲانت ǬتøƾǾه سøراي  . کøب
ŦǲƱ Ǽم ǫرū Ǩǆǝ رƳ نƳکر Ƴکر ǳƳاǞري استǾƲƜơ رǩوان از کوơ 

 
         )ĥ(         ارستانǮǾر بƳ  هǢǎǲاي مǵ     Ǽơورǅ رƳ Ûوکشوري ǼƜǎǡ Ûاب   ايƲانت ǬتƾǾکه سǼ ǰǝ        Ǽانøوارسǵ اøي Ǩøکوي

ǬتƾǾس ǰاي ŦǮبه ک Ûدǁبا Ǽم Ǭǵ ǫرū Ǩǆǝ رƳ اǵ به Û ا راǵاǊǝ وانơ Ƴکر ŦǲƱ ازǾن Ƴدار مورǢم. 
 

         ƣ(         ǼøƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا / ǼøƾǞǲơ Û  هøǮǵ رƳ     تاøارسǮǾت بøǾǝرǑ ƫوǎøني س     Ƽøانţاور ǀøƲر بƳ Û اøǵ
ƳارƳ رارǡ ارستانǮǾب. 

 
         )Ĥ(         ǬتƾǾس ƙاƲانت                        ƫرøǍ رøǵ رƳ Û ǟاøơا ǰøر ايƳ ǓوøƜǎه مøويǶơ وا وøǵ ǈويǖơ Û Ǽرمايū اتƾǾاسơ ايǵ

  Ǽơورǅ رƳ ÛǄƲه   مشǢǎǲر مƳ که           ƙاøƲانت ǬتøƾǾس ǔابơ Ûرار يابدǢاست ǼǎǾƮر    ي مƳ ǬتøƾǾس  ǀøƲب
 .اورţانƼ بǮǾارستان است

 
ħ-ħ-ħ-ĥ       هǢاهاي منطǊي  فǪي داخ(Internal Zones) 
 

        ǜه        )الǢǎǲاي مǵاǊǝ     هǮǵ رƳ Û ǼǪƱاƳ ي  ǬǾǪǡر   ي اƳ ا وǵ هǮǵ       تانøارسǮǾت بøǾǝرǑ ƫوǎøي س      ǳوارøǮǵ Û اøǵ
ŦǲƱ ارندƳ ǫزȅ نƳکر .ǼǮر نǾƥاơ اǮǾǢتƾرون مǾواي بǵ ǌرايǁ ا ازǵاǊǝ ǰيرند ايƶř. 
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         ƙ(        اي واǵسابار ǧوǍ ǫاǮơ رƳ ÛاǵاǊǝ ǰبه اي ǳƳرǧبا Ûر   Ǽرمايøاي سøǵ(Cooling Loads) تøه  .  اسøک
       ǳاŬستƳ ȅاǮتƭو ا Ǘراš ت وǾǖǮƩ از ȅوǮǖم    Ǽم Ǽǁرمازا ناū ايǵ Ƴوǁ .ابرǲب  ƚاسǲم ǰاي    ǬتøƾǾس ǰريơ

 .براي کǲترǁ ǧرايǵ ǌواي ايǊǝ ǰاǵا سƾǾتǵ ǬوارسانǼ است
 

         )Ĥ(             که ǼơاŨيدن نƳ ه                    برايøب ÛƳوøǁ تøايǕد رøا بايǵاøǊǝ ǰøاز ايøǾن Ƴورøم Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ǼƭراǍ رƳ      
)ħ-ħ-ĥ-ĥ (دǾǲک ǳاŬن. 

 
ħ-ħ-Ĩ            و بياباني Ŧو خش ǫرū ǬيǪǡا 
 
ħ-ħ-Ĩ-Ĥ       هǢاهاي منطǊيطي  فƮي م(Perimeter Zones) 
 

        ǜه         )الǾǁاƭ ǠǍاǲشتر مǾب        Ǫǡا ǰǾǲš ر    ي کوير مرکزي ايران ازƳ ȅوǮǖارند و مƳورƱبر ǼǮǾ       ǧاøاز س ǳاøد مǲš
Ƴر ايǰ اǬǾǪǡ اøƱتƳ ǛȆمøاي روز و ƚøǁ زيøاǍ .             Ƴوǧ روزǵ Ûواي ūرǫ يا بǾƾارūرǫ و ƱشƳ Ŧارند         Ƴر

کøرƳن و ƳرøǍوƚøǁ ǧ نøǾاز بøه           Ƴر برǼƱ موارǊǝ Ƴاǵاي مƳ ǼǎǾƮر Ǎوǧ روز نǾاز بøه ŦøǲƱ            . است
ǫرū ارندƳ نƳکر. 

 
         ƙ(          تƾǾس ƙاƲر انتƳ        ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ نƳکر ŦǲƱ براي Ǭ   ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ      رøات زيŨن ÛǬǾǪǡا ǰر ايƳ

ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴبايد مور: 
 

         )Ĥ(         ǰاست       با اي ŦشƱ ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ƧارƱ وايǵ ر     . کهǩوøک ȅوøǮǖم Ûǫرøū Ǩøǆǝ رƳ ماƳ نƳبو ȅت باǪǕ به
ايÛ که ūرايǵ    ǀاي ناǾƭه   Ƴر بǮǾارستان  .کرƳن Ǌǝاǵاي مǼǎǾƮ را ندارơ     ƳوانايƋ ( ŦǲƱ ǼبǾƲƜơ)Ǽري  

  ǬتƾǾت سǮري         به سøǾƲƜơ رǩوøوان از کøاست بت ǰŨǮم Ûسان استƋ داريǶŬه و نǲزيǵ Ǭک ÛǳƳاي ساǵ
)ǼبƋ ( ŦǲƱ براي            ǼǍرøǁ هøب ÛƳرøک ǳƳاǞتøاس ǼøǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳر          کرƳ ǳدøǁ ǜøريǖơ ǌرايøǁ هøک       
)ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ŗ "دǁرار باǡر برǒن Ƴارستان مورǮǾب ǨƮر مƳ. 

 
         )ĥ(         ŦǲƱ براي      ǳر ماƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ نƳت         کرøاس ǰøŨǮم ÛǬǾǪǡا ǰر ايƳ Ûǫرū ايǵ ازي    ازøūرǩکو 

(Room Air Conditioner)Ƴکر ǳƳاǞاست  .ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴات زير بايد مورŨورت نǅ ǰر ايƳ: 
 

-    Ƴوǁ ƚǆن ǳرƪǲř يوار ياƳ به ǟاơر اǵ رƳ ازيūرǩکو. 
ي  ي مÛǼǎǾƮ مƾتǪزǫ ايƪاŨƜǁ Ƴه     ǵاي مǢǎǲه   Ƴ Ûر ǖơداƳ زياƳي از اơاǟ       نƚǆ کوǩرūازي     -

ǳƳترƾū Ǩا است اي از کابǵرǩکو ǰبه اي Ǽرسان ǟبر Ǽکش. 
-   ǬتƾǾر سŬيƳ Ǔت به انواƜƾن Ûازيūرǩکو  ǳاơرکوǮǕ Û ريديƜơ ايǵ ƳارƳ ريơ. 
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رǛ بøرǟ   ر Û مøǵ øŬ   øǆاي Ɯơريøدي Ƴي     ازي řايǰǾ است و نƜƾت به سƾǾتū      Ǭراندمان کوǩر     -
ƳارƳ شتريǾب. 

 .برƳاريÛ کوǩرūازي Û نǾاز به سرويƼ مداوƳ ǫارƳ زمان بǶرƳ  ǳر   -
-         ǫزǪتƾکه م Ûازيūرǩکو ƙاƲانت     ǳرøƪǲř ا ياǵيوارƳ اسازي رويƩ       ايǵاøǊǝ ǼƩارøƱ ايøǵ

 .مǼǎǾƮ است Û از نǒر مǒƭȆات مǮǖاريÛ نامǪǎوƙ است
-      ŦǲƱ Ǽوانايơ ازيūرǩکو     Ƴ را ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر    ƳارƳ ǬǾøǪǡا ǰر اي .      ǬتøƾǾس ǰøا ايøب

 .ƶřير است ơامǵ ǰǾواي مورƳ نǾاز براي ǖơويǵ ǈوا نǾز امŨان
-    ǼơورǅرƳ رƳ کهÛƳوǁ ƣداƭا ǼǪƮرمƳ ارستانǮǾکه ب Ǩǆǝ Ƴب سرǼرمايūار(Heating Loads) 

برǼǡ کوƳ ǼŨšر ƳاƋ ǨƱن بتøوان Û         کرƳن کويǨ  کƳ ǼǮاǁته  باǁدÛ مǰŨǮ است با اǉاǝه       
ŬستƳ ǰǾǮǵ باǰǾامơ ÛƳسر Ǩǆǝ رƳ Û زǾرا ن ǟاơاز اǾن Ƴرماي مورū ǳا Ƴکر. 

 
         )Ħ(        ŦǲƱ ر  برايƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکرÛ ƚǪǡ تǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬمان  ǬتøƾǾس Û ǬǾøǪǡا ǰر ايƳ    ايøǵ

ƚاسǲاند زير م: 
 
-   ƚǆن  ǰǝ ǟاơر اǵ رƳ Ǩکوي 
-   Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس  

 
         )ħ(         ورتǅ رƳ انت   ǰǝ ǬتƾǾس ƙاƲ         ǜريƳ رƳ که ǼơاŨبر ن ǳوȆǕ ÛǨکوي)ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ر     " تøات زيŨن Û ǳمدƋ

Ƴوǁ ايتǕبايد ر: 
 

-       ǰǝ ǬتƾǾس ƙاƲبا انت   ǳƳاǞان استŨام Ǩکوي Ǭǵ ي   ǫرøū ƙƋ انøزم    ǳدǲǲکƳرøس ƙƋ و ǳدøǲǲک
کشƳ    ƙƋ Ǽøر ايøǅ ǰøورت مøدار ǩوøǩه        . ǵاي مƲتǜǪ وøƩوƳ ƳارƳ     کويǨ ي ǰǝ  براي ƶǚơيه 

ǫرū   Ƌ و ǳدǲǲک          ǰǝ ǧترǲک ǬتƾǾد و سǁدا باƩ Ǭǵ بايد از ǳدǲǲکƳسر ƙ Ǩار     کويǶš Ǔا از نوǵ
کøرƳن يøا    ơوان به نǾازøǵاي øǊǝاǵاي مƲتǜøǪ بøه øūرǫ      به ايơ ǰرƚǾơ مǼ   . اي باǁد  ǩوǩه
ŦǲƱ به Û نƳکر Ǭǵ ورǍ ưاسř Û زمان Ƴکر Ǽويū. 

-       Ǽم ǬتƾǾس ǰز             با ايøǾن ƚǁ ر روز وƳ ƧارƱ وايǵ مايƳ Ƴزيا ǛȆتƱوان به اơÛ     ŦøǮا کøب
ǬتƾǾاي سǵ    ƳاƳ ưاسř ÛکارƳوƱ ǧترǲيه    . کƶǚơ انŨام ƚǾơرơ ǰبه اي  ǰǝ ي     ǟاøơا Ŧي Ǩکوي

کǲǲدƳ ǳر ǍوÛ ƚǁ ǧ      کويǨ با ū ƙƋرǫ    ي Ǯǵان ǰǝ   با ƙƋ سرƳکǲǲدƳ ǳر Ǎوǧ روز و ƶǚơيه       
Ǽم Ǭǵراǝ Ƴوǁ. 

 
         )Ĩ(             ŦǲƱ براي Û Ǽوارسانǵ ƙاƲورت انتǅ رƳ     ǰر ايƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳه         کرøک ǼơاøŨبر ن ǳوȆǕ Û ǬǾǪǡا 

 ǜريƳ رƳ)ħ-ħ-ĥ-Ĥ" (ت) "ĥ (Ƴوǁ ايتǕز بايد رǾات زير نŨن Û ǳمدƋ: 
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-                        ǰøر ايƳ Û ƚøǁ اي روز وøمƳ ديدǁ ǛȆتƱکه به ا ƳارƳ را Ǽوانايơ ǰاي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس
 ưاسř ÛǬǾǪǡد  اǲک Ǽويū .    هǩوǩ ايǵورت مدارǅ ǰر ايƳ   سر ƙƋ ǼکشƳ   ǫرū ƙƋ و ǳدǲǲک  ǳدǲǲک

ǵاي ƱوƳکار ƳستŬاǵ ǳوارسان Ǌǝ Ûاǵاي       Ʃ Ǭǵدا باǁد ơا با Ƴرياǝت ǝرمان کǲترǧ       بايد از   
Ƴوǁ ǫرū ƚǁ ǧوǍ رƳ و Û ŦǲƱ روز ǧوǍ رƳ ǼǎǾƮم. 

ايǼƜǎǡ Û و کشوريÛ بøراي کǲتøرøǁ ǧرايøǵ ǌواي øǊǝاǵاي               ǵاي مǢǎǲه  Ƴر بǮǾارستان     -
Ǽه مǾǅوơ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ÛǼǎǾƮم Ƴوǁ. 

 
         ŗ(              است ǳاơکو ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Ƴسر Ǩǆǝ .          دǁبا ǰǾايř ǼǪǾƱ واǵ مايƳ است ǰŨǮم ǋاǢن ǼƱر برƳ Ǽǩه  . وøب

ǫرū ǧاƭ رǵ هǢǎǲاي مǵاǊǝ نƳروري است کرǉ ȅوǮǖم Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û ǼǎǾƮي م . 
 

         )Ĥ(        ƙاƲانت   ǫرū ǬتƾǾس         ŦǲƱ ǬتƾǾاز س Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǳدǲǲک ǳدǲǲا   کƲاي که انت     Ǽت  مǾǖƜơ Û ǳدǁ ƙ   دøǲک
 .و با Ƌن بايد ǮǵاŪǲǵ باǁد

 
ي  کøǲǲدǳ  باøǁدÛ سøƾǾتøū ǬرƋ (     ǫبǼø   ( کǲǲدǳ کوǩر øǾƲƜơري    که سƾǾتǅ   ŦǲƱ ǬورƳ  Ǽơر    -

ƚاسǲم Ûور استơياƳرا ƙاƲانت. 
-      ŦǲƱ ر برايūا            Ǽǡبر Ǩن کويƳه کرǝاǉاست با ا ǰŨǮم ÛƳوǁ ǳƳاǞازي استūرǩن از کوƳکر

 .ماي مورƳ نǾاز اơاǟ را ơامǰǾ کرƳبتوان Ƴر مواȅ ǔǡزū ǫر
-      ŦǲƱ ر برايūا   ǰǝ ǬتƾǾن سƳکر          Ƴسر Ǩǆǝ رƳ ǬتƾǾس ǰاي Ƴوǁ ƙاƲانت Ǩر استکويƳاǡ 

 .را ơ ǬǵامǰǾ کǲد ūرماي مورƳ نǾاز
-          ŦǲƱ براي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅ رƳ             ǬتøƾǾس ǰøاي Û ǫرøū Ǩøǆǝ رƳ نƳرøک

ǫرū Ǽوانايơ  Ǩǆǝ رƳ را ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکرƳارƳ Ǭǵ Ƴسر. 
 

         Ɵ(                  ƚøƾƭو بر ƳارƳ يƳاøت زيøǾǮǵا Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǈويǖơ و ǳازơ وايǵ ǰǾامơ
ǳŤوي ǌرايǁ داƭا ǨƮي مƣƳوǁ Ǽت بررسǡƳ ارستان بايد باǮǾب . 

 
         )Ĥ(                         Ǭøǵ ťاøƱ و Ƴرøū اøرون بøǾواي بǵ ǬǾǪǡا ǰاي ǋاǢاري از نǾƾر بƳ   تøاس ǳر        . راƳ ترøشǾب ǌرايøǁ ǰøاي

Ǩǆǝ    Ǽم ǟاǞơا ǼǲǾابǲǾاي بǵ تدǝابر. اǲب        ǳرƪǲř از ǳƳاǞبا است ǼǖǾƜǍ وايǵ ǈويǖơ ǰا       ايøو يøǁاي بازøǵ
ǳرƪǲř ǰاي ايǵرزƳ تƾǾن ƙوǪǎم Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û اǵ. 

 
         )ĥ(            ǰǝ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅ رƳ      ǳازơ وايǵ است ǫزȅ Ǩکوي    ūداƩ ورتøǅ هøاز بǾن Ƴاز   ي مور Ƽøř ه وøان

ƙƶƩ ايǵترǪǾǝ ور ازƜǕ Ƴوǁ Ǡزريơ اǵاǊǝ ǰبه اي ÛارƜǙ و Ƴرū راتƵ ǳدǲǲک. 
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         )Ħ(             هøب Û ازøǾن Ƴدار مورǢبه م Û رون راǾواي بǵ ر استƳاǡ ǬتƾǾس ǰاي Û Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅرƳ
ي Ƶرات   اي ƙƶƩ کǲǲدƳ  ǳر ايǰ سƾǾتǬ امŨان اǉاǝه کرƳن ǪǾǝترǵ      . ايǊǝ ǰاǵاي مơ ÛǼǎǾƮزريǠ کǲد    

ƳارƳ ƳوƩار وƜǙ و Ƴرū. 
 

         ƣ(                 Ǽøم ƙاƪاي Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ÛرونǾواي بǵ ǼŨشƱ                ايǵاøǊǝ ǼƜøƾت نøوبǍر ǀزايøǝراي اøه بøد کøǲک
ǵاي مǲاسƳ Ûƚر    ǆƱوƳ ǃر Ǩǆǝ سرƳ که ǵواي Ƴاȅ ǨƱزǫ است ūرǁ ǫوÛƳ رǍوبت زن             مÛǼǎǾƮ به 

ǬتƾǾاز س Ŧر يǵ ǀǾř ÛǼابƲاي انتǵ ǼǲǾبƳوǁ . 
 

         )Ĥ(        ǫرū ǬتƾǾر سūا ǰǝ ور ياơياƳرا ǳدǲǲک Ǽم Ûدǁبا Ǩوبت زن کويǍوان از رơ Ƴکر ǳƳاǞاست Ǽǖǉاي موǵ. 
 

         )ĥ(          ǫرū ǬتƾǾر سūه          اǝاøǉا اøب Ûدøǁبا  Ǽوارسانǵ ǳدǲǲت    کøوبǍن رƳرøزن   ک(Humidifier)     ÛǳاŬتøسƳ هøب 
Ǽم ǟاơواي اǵ ǼƜƾوبت نǍوان رơ Û ا راǵƳکر ǬǾǒǲơ ÛازǾن Ƴد مورƭ رƳ . 

 
          Ƨ(       ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا /ǀǾř ارستانǮǾب Ƽانţاور ǀƲر بƳ ȅوǮǖم  ǼƾǞǲơ Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ. 

 
         )Ĥ(        ǬتƾǾراي                    سøب ǳدøǁ ƙاƲانت ǬتƾǾاز س Û ǄƲمش ƫرǍ رǵ رƳ Û ǟاơا ǰاي ǌرايǁ ǧترǲبراي ک ƚاسǲم

 .کǲد و بايد با Ƌن ǮǵاŪǲǵ باǁد ǊǝǼاǵاي بǀƲ اورţانǾǖƜơ Ƽت م
 
ħ-ħ-Ĩ-ĥ       اهǊي افǪي داخ(Internal Zones) 
 

        ǜر         )الƳ ǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ  هǮǵ  ǳي ما     ŦǲƱ از بهǾن ǧاي ساǵ            رونøǾواي بøǵ ǌرايøǁ از ȅوǮǖارند و مƳ نƳکر
ǼǮر نǾƥاơ اǮǾǢتƾيرند مƶř. 

 
         ƙ(        رƳ  اي   ناǵاǊǝ براي ǬتƾǾس ƙاƲت ÛǼǪƱاƳ  رƳ      ǼابانǾو ب ŦشƱ و ǫرū ǬǾǪǡر      اƳ که ǼơاŨن Û)ħ-ĥ-ĥ-ĥ (

Ƴوǁ  ايتǕبايد ر ÛǳمدƋ. 
 
ħ-ħ-ĩ            ƙوǍو مر ǫرū ǬيǪǡا  
 
ħ-ħ-ĩ-Ĥ       هǢاهاي منطǊيطي  فƮي م(Perimeter Zones) 
 

        ǜه       )الǾǁاƭ رƳ Ûکشور ǼوبǲƩ ǠǍاǲشتر مǾب ǼǮǾǪǡا ǰǾǲš از Û ƻارǝ ƨǾǪƱ ارنديƳورƱبر . 
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         ƙ(       Ƴ ÛǬتƾǾس ƙاƲار بر انتƶūرǾƥاơ ǨوامǕ ر ǬǾǪǡا ǰاي  
 

         )Ĥ(                       Ǭǵ Ƴوبت زياǍون با رš است و ȅوا باǵ مايƳ ǧاز سا ǳد ماǲš ǧوǍ رƳ         ǌرايøǁ تøاس ǫزȅ تøاس ǳرا
اي øǵ  کƳ ŦøǮسøتŬاƳ     ǳر øǊǝاǵاي مƳ ǼøǎǾƮر ƳرمانøŬاƚøǪǡ ǳ و بøƾتري موøǡت ƚøǪǡ بøه                   Ƌǀساي
ŦǲƱ ǳدǲǲک      Ƴوǁ Ǭǵراǝ ǼŨǾانŨي م.           Ǽøم Ǭǵراøǝ ǼوبǪǎامøن ǌرايǁ ȅماي باƳ رƳ وبتǍر رƥه    اøک ƳورƋ

Ƴوǁ هǪابǢن مƋ روري است باǉ. 
 

         )ĥ(              ǳر ماƳ ÛǬǾǪǡا ǰاي ايǵرǶǁ شترǾر بƳ             Ƴواøه مøب ǧاøƭ ǰǾøǕ رƳ Û رونǾب ƙوǍو مر ǫرū وايǵ Ûǫرū ايǵ
Ʃشته است که موǙƋ ونūوناū ǼايǮǾǁǼزي مǪǝ ƫوǎس ǔسري ǼūƳورƱ ƚ Ƴوǁ. 

 
         ŗ(                هǢǎǲاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ ǧترǲبراي ک Ûǫرū Ǩǆǝ رƳ        ايتǕر ÛǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û ǼǎǾƮات زير   ي مŨن

 :ǉروري است
 

         )Ĥ(        دǁته باǁاƳ زير را ǨوامǕ ه باǪابǢم Ǽوانايơ بايد ǼابƲانت ǬتƾǾس: 
 

  Ƴماي ǵوا   -
-    ƵوǞوبتنǍر  
-    ǼايǾǮǾǁ Ƴموا ǼūƳورƱ رƥا 

 
         )ĥ(         ريǾƲƜơ رǩکو Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ)ǼبƋ (Ƴندار ǼيƋکار Û ȅوبت باǍما و رƳ ǨǾǩƳ به Û. 

 
         )Ħ(          ŦǲƱ Ǽوانايơ ازيū رǩکو     ǳازơ وايǵ ǰǾامơ ن وƳکر           ƳارƳ را ǼøǎǾƮاي مǵاøǊǝ ازøǾن Ƴورøه   . ي مøب Ǽøǩو                      

øǵاي متøǖدøǊǝ Ƴاǵاي     ƋمدÛ ǳ اسøتǞاǳƳ از ايǰø سøƾǾتƳ Ǭر اøơاȅƳ)ħ-ħ-Ĩ-Ĥ" (ƙ) "ĥ (     ǟيǼǪ که Ƴر    
ǵاي موƩوƳ مǁ    ǰŨǮوǵ ÛƳر ǲšد Ƴر بǮǾارستان     ǵاي Ʃديدơ ÛوǾǅه نǼǮ    مƳ ÛǼǎǾƮر ǍراǼƭ بǮǾارستان   

ǳاست را  ǼƜاسǲم Ǩƭدǁبا. 
 

         )ħ(         ǰǝ ǬتƾǾن و  سƳکر ŦǲƱ Ǽوانايơ Ǩتر کويǲک    Ǩøǆǝ رƳ ǬǾøǪǡا ǰøر ايƳ Û را ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وبتǍر ǧ
کويƳ   Ǩøر ǅورت انتøƲاƙ سøƾǾتū .   ǰøǝ ǬرƳ Ûǫارǵ ÛƳر ǲšد کǲترǠǾǡƳ ǧ رǍوبت نǼƜƾ مǰŨǮ نƾǾت 

ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴات زير بايد مورŨن. 
 

 .کويƋ Ǩمدǳ رǕايت ǁوƳ Ƴر مورǰǝ Ƴ" ت) "ħ-ħ-ĥ-Ĥ(نŨاǼơ که Ƴر     -
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øǵاي   کويÛ Ǩø از نøوǩ Ǔوøǩه        کشǰøǝ Ǽø    ايǰø اǩ ǬǾøǪǡوøǩه       به ǨǾǩƳ اƥر ǁديد øƱورƳ ǼūƳر          -
 .تƲاǁ ƙوƳنơرموȆřستŦǾ زير ا

 PEX/AL/PEX  
  PE-RT/AL/PE-RT  

Ƴمøاي کøارǝ Ûشøار کøارǵ)        Ûاي ơرموȆřستŦǾ با ơوƩه به ǁرايǌ کار سƾǾتǬ           انتƲاǩ ƙوǩه     -
 .ǅورت ǾūرƳ) مǾǞد ǮǕر

-         ǳازơ وايǵ ǰǾامơ وا وǵ ǈويǖơ  ǵاǊǝ ازǾن Ƴي مور   ǰøǝ ǬتøƾǾا سøب Û ǼǎǾƮاي م   Û Ǩøکوي
 .ƶřير نƾǾت امŨان

ǵايǼ که مǮǖوȅ روي نǮاي ساƱتǮان و به Ƴيوار řشøت øǵر              Ƴرياǝت ǵواي ơازǳ از ƳريŢه        -
ǰǝ Ǽم ƚǆن Ǩکوي ǼǮه نǾǅوơ ت وƾǾن ƙوǪǎم ÛƳوǁ Ƴوǁ. 

-    ǧد           کاناǁبا ǼومǾǲǾومǩƋ ǟبايد با ور ǳازơ وايǵ تǝرياƳ براي Ǽاز کان  . کش ǳƳاǞاستǧاي   اøǵ
 .řشǾǁ Ǭشه Ƴر Ǌǝاǵاي ƳرمانǼ مƪاز نƾǾت

کرƳن Ǌǝاǵاي مƳ ǼǎǾƮرمانøŬاƚøǪǡ ǳ و         ايÛ براي ǵ   ŦǲƱاي ناǾƭه  سƬǎ بǮǾارستان  Ƴر    -
ǰǝ ǬتƾǾاز س ǳƳاǞاست ÛƚǪǡ تǡتري موƾب Ǽه مǾǅوơ Ǩکوي Ƴوǁ. 

 
         )Ĩ(         اي مǵاǊǝ ازǾن Ƴواي مورǵ ǌرايǁ ǧترǲک Ǽوانايơ Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس  ƳارƳ را ÛǬǾøǪǡا ǰøر ايƳ ÛǼǎǾƮ . رƳ

Ƴوǁ ايتǕات زير بايد رŨن Ǽوارسانǵ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅ: 
 

-           ǧداوøمت Ǽانøوارسǵ ǬتƾǾر سƳ (Conventional)       از Ŧøر يøǵ وايøǵ ǌرايøǁ ǧرøتǲک 
بøا ايǰø سøƾǾتǬ کǲتøرƶř .          ǠøǾǡƳ ǧير نøƾǾت   Ǎور مƾتÛ ǨǢ امŨان    Ǌǝاǵاي مÛǼǎǾƮ به  

 .رǍوبت نǬǵ ǼƜƾ مǰŨǮ نƾǾت
-    ǫرū ǳوبارƳ Ǩبا کوي Ǽوارسانǵ ǬتƾǾبا س  ǰک(Reheat Coil)Ǽر    مǵ وبتǍما و رƳ وانơ

Ǎور مƾتǨǢ کǲترǧ کرƳ ÛƳر ǅورت انتƲاƙ سƾǾتǵ ǬوارسانǼ با کويƳ Ǩوبارǳ             اơاǟ را Û به   
ǫرū               يţرøاي انǵدøر کƳ هøک ǼơاøŨن Û يţرøان ǛȆøơري از اǾūوǪƩ براي Û است ǫزȅ ǰک

 . اǩزامǼ است Û رǕايت ǁوASHRAE – 90.1" Ƴ")ازǪǮƩه Ƴر (
øǵاي   Ƴر ŠǾǵ يŦø از اøơاơ  ǟوƩه به ايǰ نŨته اǾǮǵت ƳارƳ که کǲترǧ مƾتǁ ǨǢرايǵ ǌوا            -

 .ƳرمانŬاƚǪǡ ǳ و بƾتري موǡت ǉ Û ƚǪǡروري نƾǾت
-    ǧکانا        ƳرǾū ǫاƪان ǼومǲǾومǩƋ ǟبايد با ور Ǽکش .  ǧاز کانا ǳƳاǞه      استøشǾǁ Ǭøشř ايøǵ   رƳ اي

Ǿاز نƪم ǼرمانƳ ايǵاǊǝتƾ. 
 .Ƴر مورƳ سƾǾتǵ ǬوارسانƋ ǼمدÛ ǳ رǕايت ǁوĥ (Ƴ" (ت)"ħ-ħ-ĥ-Ĥ( نŨاǼơ که Ƴر    -
اي ǼƜǎǡ Û و کشوريƳ Ûر ايǰ اÛ ǬǾǪǡ براي کǲترǁ ǧرايǵ   ǌاي مǢǎǲه   Ƴر سƬǎ بǮǾارستان      -

 .ǁوƳ اي مƳ Û ǼǎǾƮر ū ǨǆǝرÛ ǫ سƾǾتǵ Ǭوارسانơ ǼوǾǅه مǵ Ǽواي Ǌǝاǵاي مǢǎǲه
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         Ɵ(        Ǩǆǝ        ǳاøر مƳ Û تانøارسǮǾب ƣداƭا ǨƮم ƚƾƭ بر Û است و ǼنȅوǍ ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǫرū     Ǩøǆǝ از Ǽايøǵ
øǵاي زمøƾتان ǆƱ      ÛوƳ ǃر ماǵ   ǳاي ƳيŬر ساÛ ǧ به     Ƴر ماǼǪǾƱ . ǳ باȅ است  نū  ǼƜƾرƳ ǫرǅد رǍوبت    

           ǧتدǖم ǬǾǪǡبه ا ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ)  شترǾوبت بǍت  ) با رøاس ŦيƳراي  . نزøب
ǧترǲکǳما ǰر ايƳ ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǌرايǁ  ƳرǾū رارǡ هƩوơ Ƴات زير بايد مورŨا نǵ. 

 
         )Ĥ(        رƳ      ǫرū Û ǬǾǪǡا ǰاي ǋاǢاري نǾƾب     ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ نƳکر     ÛƳسر Ǩǆǝ رƳ Û رورت ندارǉƳ .  وايǵ مايƳ

  Ƴر سرƳ رونǾبơ    ǰǾب ǧاي ساǵروز ǰريĨ اơ ĤģǼه سانتƩرƳ     اøه بøاست ک Ƴراū   هøه بøƩوơاي   اøǵر بارøƥ
   ǟاơا ǰر ايƳ ǼǪƱاƳ   اǵ)  Ǘراš– تǾǖǮƩ  (Ǽر              مƳ هøتǞǵ دøǲš تøاس ǰŨǮر مƦداکƭ د وǁبا ƙوǪǎواند مơ

ǫرū به ǧد ساǁته باǁاƳ ازǾن نƳکر. 
 

         )ĥ(               Ǩکوي Ŧن يƳه کرǝاǉاست با ا ǰŨǮم Ûǫرū Ǩǆǝ رƳ ازيūرǩاز کو ǳƳاǞورت استǅرƳ  Ǽǡبه کبر Û Ŧšو
Ǩǆǝ مدت ǳاơاي کوǵازǾنưاسř Ǭǵ Ƴسر  Ƴکر Ǽويū. 

 
         )Ħ(        رƳ     ǰǝ ǬتƾǾاز س ǳƳاǞورت استǅ       Ǽم Ǭǵ Ƴسر Ǩǆǝ رƳ Û Ǩکوي         ǫرøū رايøب ǬتøƾǾس ǰوان از ايơ   نƳرøک

برơ   Ǽøǡوان با اǉاǝه کرƳن يŦø کويƳ   Ǩøر ايƭ ǰاǩت نǾز مǼ. مǼǎǾƮ بǶرū ǳرǝت   ي Ǌǝاǵاي مǢǎǲه 
   ǰǝ ǨƱاƳ رƳ Ŧšکو      Ǿن Ƴمدت مور ǳاơرماي کوū Ǩه          کويøǩوǩ رايøƩو ا ƫرǍ و از ǰǾامơ از را    ƙƋ Ǽøکش

ǫرū ǰǝ براي ǳدǲǲک Ǩکوي Ƴز کرǾǵرř اǵ. 
 

         )ħ(               Ǽم ǬتƾǾس ǰاي ÛǼوارسانǵ ǬتƾǾس ƙاƲورت انتǅ رƳ          ǟاøơا Ǭøǵ Ƴرøس Ǩøǆǝ رƳ واندơ    هøǢǎǲاي مøǵ  ي
 . نǾاز ū Ûرǫ کǲدƳمǼǎǾƮ را Ƴ Ûر ƭد مور

 
         )Ĩ(           ơ Û Ǭǵ Ƴسر Ǩǆǝ رƳ     ǼøǖǾƜǍ وايøǵ ǈويøǖơ ƿا روøاست ب ǰŨǮم Û ǼǎǾƮاي مǵاǊǝ وايǵ ǈويǖ

Ƴوǁ ǼǪǮǕ. 
 

         ƣ(                         ǧترǲبراي ک ƚاسǲم ǬتƾǾس ƙاƲور انتǒǲبه م Û ƙوǍو مر ǫرū ǬǾǪǡر اƳ ارستانǮǾب ƣداƭورت اǅ رƳ
 .ǁƳرايǵ ǌواي Ǌǝاǵاي مƳ ǼǎǾƮرمانŬاƚǪǡ ǳ و بƾتري موǡت ơ Û ƚǪǡوƩه به نŨات زير اǾǮǵت Ƴار

 
 ƭد امŨان   کاǀǵ سǎوǪǝ ƫزي ơا   -
-   Ūرن   ǼŨǾانŨات مƾǾاسơ زيǪǝ ƫوǎواري سƳزي اǾمƋ 
 řرǾǵز از نƚǆ راƳياơورǵاي ǝوƳȅي    -
-   ǧر کاناƳ ǼومǾǲǾومǩƋ ǟاز ور ǳƳاǞاست  Ǽکش 
 کشǵ Ǽاي ơرموȆřستƳ ŦǾر ǩوǩه  استǞاǳƳ از ǩوǩه   -
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          Ƨ(         ơ ǟاơاƪ  ǼƜǪǡ اتǾƭ ديد/           Ǽøرار مǢتøاس Ƽøانţاور ǀƲر بƳ ǧاƭ رǵ به ǼƾǞǲơ  دøياب .    ǬتøƾǾس ƙاøƲانت
مǲاسƚ براي کǲترǁ ǧرايǵ ǌواي ايǰ اơاǟ از سƾǾتǬ انتƲابǼ براي Ǌǝاǵاي بǀƲ اورţانøǾǖƜơ Ƽت                

Ǽد مǲک. 
 
ħ-ħ-ĩ-ĥ        يǪاهاي داخǊف(Internal Zones) 
 

        ǜه        )الǢǎǲاي مǵاǊǝ        Û ǬǾǪǡا ǰر ايƳ Û ǼǪƱاƳ ه  يǮǵ رƳ   ǳي ما     ŦǲƱ از بهǾن ǧاي ساǵ     ÛȅوǮǖارند و مƳ نƳکر
Ǭک Û وبتǍر ƵوǞز نƩ Ǽر مǾƥاơ رونǾواي بǵ ǌرايǁ ر ازơ يرندƶř. 

 
         )Ĥ(               ǬǾǪǡا ǰر ايƳ ǳورندƱ وايǵ وبتǍاي    رǵاøǊǝ د و بهǲورکƜǕ انǮتƱسا ǼƩارƱ ايǵدارƩ است از ǰŨǮم

 .ƳاǼǪƱ نǾز نǞوǾř Û Ƶدا کǲد
 

         )ĥ(          ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ         øǪابǢبراي م ÛǼǪƱاƳ ايǵاǊǝ براي ƚاسǲاي مǵت           هøايǕر Û تøوبǍر ƵوøǞر نøر برابƳ 
 .ơوǾǅه ǁدǳ استÛ رǕايت ǁوƳ" ت) "ħ-ħ-ĩ-Ĥ(نŨاǼơ که Ƴر 

 
         ƙ(             هǢǎǲاي مǵاǊǝ براي ǬتƾǾس ƙاƲر انتƳ           رƳ که ǼơاŨن Û ƙوǍو مر ǫرū ǬǾǪǡر اƳ ÛǼǪƱاƳ ي )ħ-ħ-ĥ-ĥ( 

Ƴوǁ ايتǕر ÛǳمدƋ.  
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Ĩ                   بهداشتي Ɵاƾتاسي 
 
Ĩ-Ĥ               ƟياǪŧ 
 
Ĩ-Ĥ-Ĥ           اتøøǾƭ دøøديƪơ ǟاøøơو ا ƚøøǪǡ تøøǡتري موøøƾب Û ƚøøǪǡ ǳاøøŬرمانƳ ايǵاøøǊǝ رƳ Û ǼتøøǁداǶات بøøƾǾاسơ 

ǼƜǪǡ/يهƶǚơ ورǒǲبه م ÛǼƾǞǲơ Ǜرǆي م ǳدǲǲک Ƴوǁ ǼƭراǍ است ǫزȅ اي زيرǵ: 
 

-    Ǜارǖمت ǼتǁداǶب ǫوازǩ  
-     ǼارستانǮǾب ǼتǁداǶب ǫوازǩ 
-     ǼارستانǮǾزات بǾǶƪơ  
-    ǼƜǍ ايǵازū ǼƩروƱ  

 
Ĩ-Ĥ-Ĥ-Ĥ       يƳ د براي              ƙاøکت ǰøاي ǬŨد يǪƩ به ǜǪتƲاي مǵاǊǝ رƳ ǫوازǩ ǰه   (ن ايøاي برنامøي      راهنمøƭراǍ زي وøري

 .نŬاǳ کǾǲد) ي خدماƚǪǡ Ɵ مƪموǕه معماري
 
Ĩ-Ĥ-ĥ             يهƶǚơ ورǒǲبه م  Ǜرǆي م ǳدǲǲر      کƳ ǳدǁ رستǶǝ ايǵ)Ĩ-Ĥ-Ĥ (  ǬتøƾǾس Û        ǫزȅ رøات زيøƾǾاسơ ايøǵ

Ƴوǁ ǼƭراǍ است: 
 

 کشƙƋ Ǽ سرƳ و ū ƙƋرǫ مǆرǩ Ǽǝوǩه     -
 کشǝ ǼاƙȆǉ بǶداǁتǩ  Ǽوǩه     -
 کشū Ǽازǵاي ǩ ǼƜǍوǩه     -

 
Ĩ-Ĥ-ĥ-Ĥ      ǬتƾǾر      سƳ ǳدǁ رستǶǝ ايǵ)Ĩ-Ĥ-ĥ(           تøǡتري موƾب Û ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ رƳ ازǾن Ƴمور Û     و ƚøǪǡ 

   ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا/      ǬتƾǾاز س ǼتǮƾǡ Ŧر يǵ Û ǼƾǞǲơ       تانøارسǮǾان بǮتƱسا Ǩک ǼơاƾǾاسơ ايǵ
 .ي Ʊدمات ƚǪǡ ندارƳ است و مǮǖوŠǾǵ ȅ يŦ اƱتǆاǃ به مǮƪوǕه

 
Ĩ-Ĥ-ĥ-ĥ            رǵ ǌرايǁ ǬǾǒǲơ ه وǾǞǆơ ÛدǾǩوơ مراکز    ǬتƾǾس ǰاز اي Ŧر         يƳ ǔوزيơ ارستان و برايǮǾان بǮتƱر ساƳ اǵ

 Ƌن نǾاز ƳارندÛ از ǪǮƩه Ǌǝاǵاي مورƳ نǒر Ƴر ايǰ کتاÛ ƙ مǮǖوƳ ȅر ƱارƧ از هǵايǼ که ب ي بǮǵ ǀƲه
 .Ǿūرند ي Ʊدمات ǡ ƚǪǡرار مǊǝ Ǽاǵاي مǮƪوǕه
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Ĩ-ĥ               رفيǆم ǫرū ƙƋ سرد و ƙƋ ǔتوزي 
 
Ĩ-ĥ-Ĥ            Ǜرǆم ǫلواز ǳنندŧ 
 
Ĩ-ĥ-Ĥ-Ĥ      هǩوǩ       Ƴسر ƙƋ ǔوزيơ Ǽکش  ū ƙƋ و              ǟاøơو ا ƚǪǡ تǡتري موƾب Û ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ رƳ Û Ǽǝرǆم ǫر

ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ/Ǜرǆبه م ǼƾǞǲơ ǳدǲǲک Ǽم ƙƋ اي زيرǵ دǲرسان: 
 

        ǜال(        Û ŦǲǾس Û ƿوƳ Û ǼستشويƳ دǲمان Û Ǜارǖمت ǼتǁداǶب ǫوازǩ ơǼربǙ و Ǽǡرǁ تǩواƙƋ Û وريƱ 
 

         ƙ(        ارسǮǾب ǼتǁداǶب ǫوازǩتانǼǰŬǩ Û ŦǲǾس ǧاŨǾǲǾǪد کǲمان Û  ƫوǎتشوي سƾǁ ايǵرǾǁ Û ويǁ 
 
Ĩ-ĥ-ĥ           رفيǆم ƙƋ يتǞيŧ 
 
Ĩ-ĥ-ĥ-Ĥ          هǮǵ رƳ ازǾن Ƴمور ƙƋ   Ǜرǆم ǫوازǩ ي      ƿȆǝ زƩ Û اǵاǊǝ ǰر ايƳ ǳدǲǲک  ŦانơƿȆǝ ت وǩواơ وǩد   واøباي Ûاǵ

 ǼدنǾامǁƋ ƙƋ براي ǳدǁ ǜريǖơ ǌرايǁ(Potable Water)ر استاندƳ  رƜتǖاي مǵƳه سازمان (ارǪǮƩ از
 .را Ƴاǁته باǁد) ǶƩ(WHO)انǼ بǶداǁت 

 
        ǜال(       ǼơورǅرƳ   يهƶǚơ که براي  ƿȆǝ ي Ŧانơ   ƿȆǝ ا وǵ  هŨƜǁ اǵوǩه  واǩوǩ ي       ƙƋ ǃوøǆƲم ÛريøŬيƳ Ǽکش

    ǀǾř ارستانǮǾان بǮتƱر ساƳ ÛǼدنǾامǁƋرǾǙ     هŨƜǁ ǰاي Ûدǁبا ǳدǁ ǼǲǾه  بǩوǩ ه       يŨƜøǁ د ازøباي Ǽøي  کش
ǩهǩه وǎǢن ŠǾǵ رƳ د وǁدا باƩ Ȇکام ǼدنǾامǁƋ ƙƋ Ǽکش Ƴنشو Ǩǆن متƋ اي به(Cross Connection)   

 
         ƙ(        هǩوǩ                رƳ Ƨدرøǲزامات مǩايت اǕا بايد با رǵاǊǝ ǰر ايƳ ǼدنǾامǁƋ ƙƋ ǔوزيơ Ǽکش "     ǬǵƳانزøǁ ƤøƮƜم– 

 ǼتǁداǶات بƾǾاسơ " ان " ازǮتƱسا ǼǪررات مǢون" مūرǵ ر برابرƳ ÛƳوǁ تǑاǞƭ ǼūƳوǩƋ ه. 
 
Ĩ-ĥ-Ħ            شي لولهŧ 
 
Ĩ-ĥ-Ħ-Ĥ        هǩوǩ Ƭǩاǆم ƙاƲزامات                   انتǩايت اǕبايد با ر Û ǳرǾǙ ت وƾب Û رǾǁ Û ŪǲǾتǾǝ Û هǩوǩ Ǩامǁ ÛǼر  کشƳ Ƨدرǲم

 " ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم– ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  " ان " ازǮتƱسا ǼǪررات مǢم "ƳرǾū ورتǅ. 
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Ĩ-ĥ-Ħ-ĥ       هǩوǩ  ǔوزيơ Ǽت                    کشøايǕا رøبايد ب Û ƚǪǡ تǡتري موƾو ب ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ رƳ Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ 
کشơ ǼوزيƙƋ ǔ سرƳ و ū ƙƋرǫ مøǆرƳ Ǽǝر اøơاƪơ ǟديøد øǾƭات                 ǩوǩه. اƩرا ǁوǍ  ƳراǼƭ و  نŨات زير 

ǼƜǪǡ/هǩوǩ از Û ǼƾǞǲơ Ǽت مǾǖƜơ ارستانǮǾب Ƽانţاور ǀƲب Ǽد کشǲک. 
 

        ǜه        )الǕوǮƪر مūا   ǡ دماتƱ ه       يǩوǩ Û Ƴوǁ ǼƭراǍ هǢƜǍ Ŧر يƳ ƚǪ    ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ǔوزيơ Ǽکش   Ǽǝرøǆم
                    Ǜرøǆم ǫوازøǩ هøدن بǾøراي رسøو ب Ƴوøǁ راƩه اǢƜǍ نƋ ƙƵکا ǜǢر سƳ است ƚاسǲم  ǳدøǲǲک    Û ƙƋ ي

 . اƩرا ǁوǵ(Down Feed)Ƴاي انشǖاƙ از باȅ به  řايǩ  ǰǾوǩه
 

         ƙ(         ب ǜǪتƲات مǢƜǍ رƳ هǕوǮƪم ǰاي ايǵاǊǝ رūا       ƳارƳ ƬǾƩرøơ رøزي ǨøيȅƳ هøب Ûدøرار يابǢتøارستان اسǮǾ
کشơ ǼوزيƙƋ ǔ سرƳ و ū ƙƋرǫ مǆرǼǝ به ǨŨǁ اǍ ǼǢǝراǼƭ و اƩرا øǁوƳ و از سøƾǾتơ Ǭوزيǩ                       ǔøوǩه

 . řرǾǵز ǁوƳ (Riser System)تǡاƳ Ǭƕر ǢƜǍا
 

         )Ĥ(       ه     سǩوǩ ورƜǕ ǫزǪتƾرايزري م ǬتƾǾ            رƳ ات است وǢƜǍ ǜǢو س ǜاز ک Ǭƕاǡ ايǵ    Ƴداǖơ Ƴاƪاي ƚƩه موƪǾنت
کøǲد کøه    ƜǕور ǩوǩه از ǖơداƳ زياƳي سøوراƯ ايøƪاƙ مǼø   . زياƳي سوراƳ Ưر ايǰ اƩزاي ساƱتǮانǼ است   

ي ǵ    ǀøơƋاي مƲتƳ ǜǪر برابر Û ǀơƋ به Ǯǵان مǾزانǼ که بøراي øǵر مøǢǎǲه                ǵا Û با روƿ    اǍراǩ Ǜوǩه 
 . مǢاوǁ ǫوǍ(Fire Rating) Ƴراǁ Ǽƭدǳ است

 
         )ĥ(        ا  Ǜاǎǖر انǒه        ز نǩوǩ که ƳارƳ ƬǾƩرơ اǵاǊǝ ر کاربريƳ يريƶř       ǀƲا و بǵدƭاز وا Ŧر يǵ ايǵ    ǰøاي ايǵ

 .مǮƪوǕه Ƴر ƳاƋ ǨƱن ǡرار Ǿūرơ Û Ƴا Ǯǵوارǳ امŨان ǾǾǚơر کاربري ايǊǝ ǰاǵا وƩوƳ Ƴاǁته باǁد
 

         ƙ(          هǩوǩ Ƴر وروƳ              از ǀƲر بǵ د ياƭر واǵ به Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ايǵ هǕوǮƪو       م Û ƚǪǡ دماتƱ ي
بǁ ǼǲǾوøơ Ƴا Û بøدون        ǵا به ǵر ūروǳ بǶداǁتÛ Ǽ بايد Ǿǁرǵاي ǔǎǡ و وǀǾř Ǩǅ            نǾز Ƴر وروƳ ايǩ ǰوǩه    

           ǫرū ƙƋ يا Ƴسر ƙƋ بتوان Û ارستانǮǾان بǮتƱسا Ǩک ƙƋ ǔǎǡ          رǾǮǖơ از بهǾورت نǅ رƳ Û ن راƋ Ǽǝرǆم
 .کشǔǎǡ Û Ǽ کرƳ يا ǖơويǈ اƩزاي ǩوǩه

 
         ŗ(       هǩوǩ رǾƾه  مǩوǩ که Ƴوǁ ǼƭراǍ وريǍ بايد Ǽد کشǲŨور نƜǕ اي زيرǵاǊǝ از ǫرū و Ƴسر ƙƋ ايǵ: 

 
-    ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا ǟاơا  
-     ǟبر ǟاơا 

 
         )Ĥ(         ǟاơر اƳ         Ǽøرار مǡ ǼŨǾترونŨǩيا ا ǼŨتريŨǩزات اǾǶƪơ که Ǽايǵ    هøǩوǩ ÛƳرøǾū      هøǢǎǲور از مƳ دøباي Ǽøي  کش

 .ǵا اƩرا ǁوƳ تŬاǳاستǢرار ايƳ ǰس
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         Ɵ(        هǩوǩ زايƩه اǮǵ زǾو ن Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ هǪǮƩ از ÛǼکش ǧاǆơاي ي اǵ øنƳ ǳاي د(Threaded Joints) 
 .رسǼ باǁد Ǯǵه Ʃا بايد ǡابƳ Ǩست

 
         ƣ(        ǀǾř بايد Ƴسر ǬǾǪǡر اƳ ǼǲǾه بǩوǩ نƳز ưري از يǾūوǪƩ براي ǫزȅ ايǵ ب ÛƳسر Ǩǆǝ رƳ اǵيد هƋ ǨǮǕ. 

 
          Ƨ(        هǩوǩ نشت ǀزمايƋ  تǡƳ بايد با Ǽکش) ƤƮƜم ǠƜǍĤĩانǮتƱسا ǼǪررات مǢاز م (   ƳرøǾū ǫاøƪر  . انƳ اøơ

ǳرǶزمان ب Ƴنشو ǳƳوǩƋ Û ر نشتƥبر ا ÛهǕوǮƪم ǰاي ǜǪتƲاي مǵاǊǝ اريƳبر. 
 

          ş(       هǩوǩ  ťمار ƿبا رو ÛǼǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ ǔوزيơ Ǽکش Ǽزن(Identification)  اơ Ƴوǁ ǄƲمش 
 .Ǿūري ǁوǵ(Cross Connection) ǀǾř Ƴاي ƳيŬر  کشǼ از اƭتǮاǩƋ ǧوǁ ǳƳدن ǁƋ ƙƋامǾدنǼ از ǩوǩه

 
Ĩ-ĥ-Ħ-Ħ        بهداشتي ǫبه لواز ǧاǆات  
 

        ǜه         )الǩوǩ ǧاǆơر                 اøǵ هøب Ǽǝرøǆم ǫرøū ƙƋ و Ƴرøس ƙƋ ƙاǖøاي انشøǵ     رøŬيƳ و ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ از Ŧøي 
Ǜرǆم ǳدǲǲبايد با    ک ƙƋ ايǵ             ايǵاøǊǝ ƫوǎبا س ŪǲǵاǮǵ ز وǾǮơ رǒǲم ǐǞƭ ÛǼتǁداǶات بŨايت نǕر

ƳرǾū ورتǅ Ûƚǆن. 
 

         ƙ(        هǮǵ ǧاǆơا ي اǵ(Joints) ستƳ Ǩابǡ Ûاتǖǎǡ زا وƩا ǈويǖơ و ǬǾǒǲơ ÛرǾǮǖơ ورǒǲبه م Û  Ǽد رسǁبا. 
 

         )Ĥ(           Ǜرǆم ǫوازǩ از Ŧر يǵ ǳدǲǲه          کǩوǩ روي Û ǼتǁداǶب ǳروū رǵ يا Û ƙƋ ي          Ǩøǅو و ǔøǎǡ رǾǁ Û ƙاǖي انش
 .Ƴاǁته باǁد

 
         )ĥ(        هǩوǩ ǧاǆơا Ǜرǆم ǫوازǩ از Ŧر يǵ به ƙاǖاي انشǵ  Ǔاز نو ǳدǲǲو" کǁباز ǧاǆơد" اǁبا. 

 
         ŗ(          هǝرǅ ورǒǲد       به مǶب ǫوازǩ ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ روي Û ƙƋ Ǜرǆر مƳ ǼويƩ   ǳدøǲǵکا ǫوازøǩ Û Ǽتøǁي  ا

 Ǜرǆم(Perlator) Ƴوǁ ƚǆن. 
 

         Ɵ(           هǩوǩ رƳ ƙƋ شارǝ                      از ǼøƩروƱ ƙƋ ƿزøداي ريøǅ هøک Ƴوøǁ ǬǾøǒǲơ و ǼøƭراǍ ǼƜǾơرơ به ǔوزيơ Ǽکش
Ƴشتر نشوǾب Û ǳدǁ ǰǾǾǖơ ƙوǪǎداي نامǅ Ƭǎاز س ÛتǁاƳاي برǵرǾǁ. 
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Ĩ-ĥ-ħ            بهداشتي ǫلواز 
 
Ĩ-ĥ-ħ-Ĥ      ƲانتǛرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙا ǳدǲǲک ƳرǾū ورتǅ ات زيرŨايت نǕبا ر ƙƋ ايǵ: 
 

        ǜال(       Ƴوǁ ƙاƲانت ǼارستانǮǾب Ǔاز نو ǼتǁداǶب ǫوازǩ. 
 
         ƙ (       دǁبا ǫاوǢم ƙƋ رƥر برابر اƳ ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƼǲƩ. 
 

         )Ĥ(         Ǽƾم Ǔاز نو ƙƋ تǁاƳاي برǵرǾǁ)ţاǾǩƋƼد)  مǁکرومه با ǀبا روک. 
 

         )ĥ(         ǼستشويƳ ايǵرǾǁ               ǼŨǾترونŨǩرمان اǝ يا ǼƪرنƋ رمانǝ با Û ǼرمانƳ و ǼǆǾƲشơ ايǵاǊǝ رƳ Ûاǵ) بدون
 .باǁد) ǮơاƳ ƻست

 
         ŗ(        ǳانداز Û ƙوǪǎر مǒǲاراي مƳ ǼتǁداǶب ǫوازǩ دǁد باǾǞس Ūا به رنƮǾƩرơ و Ƴاي استاندارǵ. 

 
         Ɵ(                         نƋ ǼøǪƱاƳ و ǼƩارƱ ƫوǎن سƳز کرǾǮơ تشو وƾǁ د کهǁوري باǍ ǼتǁداǶب ǫوازǩ تƱو سا ǨŨǁ   اøǵ

øǵاي øǶǲřان و ǾǙرǡابøǵ        Ǩøاي øǾơز Û زاويøه       øǩوازǫ بǶداøǁتǼ نƜايøد ūوøǁه       . ƶřير باǁد  ƋسانǼ امŨان  به
 .رسÛǼ که مǰŨǮ است مǩƋ ǔǮƪơ ǨƮوǼūƳ و ǞǕونت ǁوند Ƴ Ûاǁته باǲǁد Ƴست

 
         ƣ(                        نƋ رƳ ƙƋ ƿد و ريزǁبا ƚاسǲم ƙƋ ǫراƋ دايتǵ بايد براي ƙƋ ƿريز ǨƮم ǼǪƱاƳ ǨŨǁ     ƚøƩا موøǵ

ƿراوơ(Splash) Ƴن نشوƋ از ƧارƱ به . 
 

          Ƨ(           ǼايƩ اơ Û ǼتǁداǶب ǫوازǩ               نƋ ƚǆن ǨƮم ǜا بتوان کơ وندǁ ƚǆيوار نƳ به Û است ǰŨǮه      که مøا را بøǵ
Ƴز کرǾǮơ ǼسانƋ. 

 
         )Ĥ(             ا بهǵيوارƳ به ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƚǆورت              نǅ ÛƳر مورǵ رƳ ǳƳاي وارǵه به بارƩوơ و با ǀƲان بǲǾǮǍور اǍ

ƳرǾū. 
 

          ş(         Ǽơورǅ رƳ      هǩوǩ زايƩر اŬيƳ ا وǵرǾǁ رار     کهøǡ يوارƳ ǨƱاƳ رƳ ǼتǁداǶب ǫوازǩ از Ŧر يǵ به Ǩǆاي متǵ
 .بǁ ǼǲǾوƳ رسǀǾř Ǽ ستي ǵ Ƴا ƳريŢه ǾūرÛƳ بايد براي Ƌن
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Ĩ-ĥ-Ĩ            لوله ǫرū ƙƋ شيŧ رفيǆم 
 
Ĩ-ĥ-Ĩ-Ĥ      هǩوǩ   ǫرū ƙƋ Ǽکش   ǀƲر بƳ Ǽǝرǆه    مǕوǮƪاي مǵدƭا و واǵ      هǩوǩ بايد از ÛƚǪǡ دماتƱ ي    Ƴسر ƙƋ Ǽکش

ǝرǆمǼدǁدا باƩ Ȇکام . 
 

        ǜال(          هǩوǩ که ǼǍاǢر نƳ   ǫرū ƙƋ ايǵ      اšنا Ǽǝرǆم Ƴسر ƙƋ و Ǽǝرǆه  مøر ب      Ǽøم Ǩøǆمت Ǭøǵ  وندøǁ)   رƳ ȆƦøم
ǋوøøǪƲاي مǵرǾøøǁ (هøøǩوǩ روي Û Ƴرøøس ƙƋ ƙاǖøøان  ي انشøøريƩ تøøشūبر ǔانøøم ǫوازøøǩ دøøباي Ǽǝرøøǆم

(Backflow Preventer) Ƴوǁ ƚǆا   . نøد بøان بايøريƩ شتūبر ǔمان Ǔنو ƙاƲات    انتøزامǩت اøايǕر
 .Ǿū ǫرƳانƪا" مǢرارات مǼǪ ساƱتǮان" از "  ơاسƾǾات بǶداǁتǼ–مǁ ƤƮƜانزǬǵƳ "مǲدرƳ Ƨر 

 
         ƙ(           ǫرū ƙƋ مايƳ رƦداکƭ    هǩوǩ هŨƜǁ رƳ Ǽǝرǆم        ǀøƲکه به ب Û ارستانǮǾان بǮتƱسا Ǽکش     ǜøǪتƲاي مøǵ

Ǽم ƙƋ  ÛدǲرسانĩĨ  Ǽه سانتƩرƳ است Ƴراū. 
 

         )Ĥ(            Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ مايƳ    از ǼƩروƱ                   اتøزامǩه اøه بøƩوơ  اøب Ûدøباي ǼتøǁداǶب ǫوازøǩ از Ŧر يǵ "  ƤøƮƜم
 .کاǀǵ يابد و ǁ ǬǾǒǲơوơ  "ƳاسƾǾات بǶداǁتǁ ǬǵƳ– Ǽانز

 
         )ĥ(                   هøب Ǽǝرøǆم ǫرū ƙƋ ǧاǆơروري است اǉ ورǒǲم ǰبه اي             ǫوازøǩ از Ŧøر يøǵ ƙƋ تøǁاƳاي برǵرǾøǁ

   Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǳدǲǲک         ǫزȅ ايǵرǾøǁ نƳه کرǝاǉا با اǵ)      ŦǾơتاøرموسơ ايǵرǾøǁ هøǪǮƩ از ( Û
ǁاƳ را ƙƋ مايƳ ǬǾǒǲơ انŨدامǁته با. 

 
Ĩ-Ħ                لوله  ƙلاǉشي فاŧ 
 
Ĩ-Ħ-Ĥ            ƟياǪŧ 
 
Ĩ-Ħ-Ĥ-Ĥ      ǔǮƩ            Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ دايتǵ وري وƋ ǳدǲǲا و         کǵدøƭر واƳ Û ƙƋ ايøǵ

ǀƲه بǕوǮƪاي مǵ ƳرǾū ورتǅ ات زيرŨايت نǕبايد با ر ÛƚǪǡ دماتƱ ي: 
 

        ǜال(       ƫوǎهسǩوǩ از ƙȆǉاǝ نشت ǠريǍ از ÛاǵيوارƳ و ǜک  ǳاŬستƳ به ǧاǆơا ǋاǢا و نǵ Ƴنشو ǳƳوǩƋ Û اǵ. 
 

         ƙ(       اي زيانǵازū و ǳƳوǩƋ وايǵ ƵوǞه  از نŨƜǁ رƳ ورƋ هǩوǩ ي Ƴوǁ ريǾūوǪƩ اǵاǊǝ ǨƱاƳ به ƙȆǉاǝ Ǽکش. 
 



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 Ǭƪپن Ǩǆبهداشتي : ف Ɵاƾتاسي 
 

 
٦٤

         ŗ(        هǩوǩ         هŨƜǁ از Ǽǝرǆم ǫرū ƙƋ و Ƴسر ƙƋ Ǽه ي  کشøǩوǩ       اøن ǧاøǆơر اøƥر اøب Û ƙȆøǉاǝ Ǽøت   کشøرسƳ
(Cross Contamination)Ƴنشو ǳƳوǩƋ . 

 
Ĩ-Ħ-ĥ            شي لولهŧ 
 
Ĩ-Ħ-ĥ-Ĥ                    رƳ Ƨدرøǲات  مøزامǩت اøايǕا رøد بøباي Û ǳرǾǙ ت وƾب Û ŪǲǾتǾǝ Û هǩوǩ Ǩامǁ Û Ƭǩاǆم ƙاƲانت  "  ƤøƮƜم

 ǬǵƳانزǁ– ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  " ان" ازǮتƱسا ǼǪررات مǢم "ǅƳرǾū ورت. 
 
Ĩ-Ħ-ĥ-ĥ      هǩوǩ        Ǜرǆر مŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ƙȆǉاǝ Ǽکش ǳدǲǲو             ک ǼøƭراǍ رøات زيŨايت نǕبايد با ر Û ƙƋ ايǵ

Ƴوǁ راƩا: 
 

        ǜال(          Ǜرǆاز م ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ  ǳدǲǲبه   ک ƙƋ ايǵ                 انǮتƱاøس ƙȆøǉاǝ ǔøǝƳ ǋاøǢت نǮøه سøب ǼøǪǢƥ ورøǍ
Ƴوǁ دايتǵ ارستانǮǾب. 

 
         ƙ(                 ǼتøǁداǶب ǫوازǩ ǼƱاز بر ǼƩروƱ ƙȆǉاǝ رūا)      ŦǲǾøس Û ƿوƳ Û ǼويøستشƳ (       ت وøǝور بازياøǒǲه مøب

ƿȆǝ رƳ ǳƳاǞاست  ƿȆøǝ و Ŧانơ   هøǩوǩ Û وøǩوا   Ǽøم Ǽøکش   Ƴوøǁ(Gray Water Recycling)  ǰøاي Û 
 .کƩ ǼǪدا باǁد کشǝ ǼاƙȆǉ بǶداǁتǼ به کشǼ بايد از ǩوǩه ǩوǩه

 
         ŗ(         شويǞک ƚǆاز نƳوǁ اريƳƳوƱ Û است ǳدǁ ǄƲکه مش ǼايǵاǊǝ رƳ زƩ. 

 
         )Ĥ(        انهǵƳ Ƴوǁ تǑاǞƭ اǵاǊǝ ǨƱاƳ شرات بهƭ Ƴر برابر وروƳ شويǞي باز ک. 

 
         )ĥ(         شويǞون کǞǾد سǲوابǵ ƙƋ ǓاǞơار(Trap Seal)به Û  Ƴوǁ يدƳواري بازƳور اǍ .ونǞǾس ǰاي ƙƋ رǾƲƜơ  اǵ

کشǝ ǼاÛ ƙȆǉ به ƳاǊǝ ǨƱاǵاي ơشǼǆǾƲ        ي ǩوǩه  Ƌور از ŨƜǁه   ƳيŬر ūازǵاي زيان  موƚƩ نǞوƵ بو و     
Ǽم ǼرمانƳ و Ƴوǁ. 

 
         Ɵ(         Ǽơورǅ رƳ    ǀƲا و بǵدƭه  که واǕوǮƪاي مǵ      هøǢƜǍ رƳ ƚǪǡ دماتƱ ن            يƋ رøر زيƳ هøک ƳرøǾū رارøǡ اي

ǀƲيا   ب ǼرمانƳ ايǵ   رارǡ ريŬيƳ ǼǆǾƲشơ     Ûدøǁته باǝرū       ر مøǒاز ن ȅوøǮǖه مøه کøǢǎǲ       ǀøơƋ ديøǲب
ي بƳ ǰǾøو   کøه از سøازǵ  ǳاي ǝاǵ  Û ƙȆǉاي انشǖاƱ ƙروǼƩ  ي ƳيŬري است Û براي ƜǕور ǩوǩه       مǢǎǲه

Ǽور مƜǕ هǢƜǍ ǳرا Ûدǲǲک Ǽاي زير را مǵ Ƴار کرǾتƱوان اơ: 
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         )Ĥ(              انهūداƩ تǝاǁ ǼتǁداǶب ǫوازǩ از ǳروū رǵ براي    ŦيƳنز Û اي   ǀǾř نƋ به   ǼǲǾه   بǩوǩ ǧوǍ و Ƴوǁ    ǼøǢǝي ا
 .ي ǡاǝ Ǭƕاơ Û ƙȆǉا ƭد مÛ ǰŨǮ کوơاǳ باǁد ǵر ūروơ ǳا ǩوǩه

 
         )ĥ(             هƱاǁ ǰاي ǧاƭ رǵ ون بهš     رǵ Û ƙȆǉاǝ ǼǢǝه         ي اøǢƜǍ ƙƵکا ǜǢس ǨƱاƳ رƳ Û ǳاơد کوǲš    ǰريøي زي

 Ǽرار مǡ  Ưسورا ÛƳرǾū   ǳر سازƳ Ǽايǵ      Ǽم Ƴاƪه ايǢƜǍ وƳ ǰǾي ب Ƴوǁ .  ǩ ǰاي ǛراǍه اøǩو         Ƴواøا مøد بøا بايøǵ
ǀǾř ƫرǍ رƳ هǢǎǲن مƋ که براي Ǽơبه مد ÛǀơƋ ر برابرƳ ǫاوǢم    ǳدøǁ ǼøǲǾب(Fire Rating)  Ȇامøک 

 Ƴوǁ Ƴدوƾم .  ǳرا ǰر ايƳ  Ǽم Ǩƭ            Ǽم ǫما متورƳ ǀزايǝو ا ǀơƋ ǫاŬǲǵ که ÛǃوǆƲم Ƴوان از مواơ  ÛƳوǁ
Ƴکر ǳƳاǞاست. 

 
         )Ħ(        ǜǢاست که س ǰر ايŬيƳ ǳرا  ƙƵهکاǢƜǍ Ǩانř از ǰي زيري      ǀøơƋ رøر برابƳ ǫاوøǢاي مøǵ(Dry Wall) 

Ƴوǁ تهƱسا. 
 

         )ħ(        ǳر                 راƳ ǫاوǢم Û ريŬيƳ ƙƵکا ǜǢس Û ǧوǮǖم ƙƵکا ǜǢاي سƩ به Û است که ǰر ايŬيƳ Ǩƭ   ÛǀøơƋ برابر
Ƴ Û Ǩƭر مøوارƳي کøه øǊǝاي          ايǰ راǳ . ي زيريƩ ǰدا کǲد    Ǌǝاي ƳاǨƱ سǜǢ کاƙƵ را از Ǌǝاي ǢƜǍه       

 .ǁوƳ برƳي ƾƭاÛƻ از نǒر کǲترǞǕ ǧونتƳ Ûاǁته باǁدơ ÛوǾǅه مǼري زيريǰ کا ǢƜǍه
 

         ƣ(           هǩوǩ رǾƾر مƳ رūه              اøǩوǩ ǼǩاøǮتƭا ǼøŬتǝرū ǔøǝيد و رƳور بازǒǲبه م ÛƙȆǉاǝ Ǽه     کشøŢريƳ Û اøǵ   ايøǵ
ري موøǡت   ǵا نƜايد Ƴر Ǌǝاǵاي ƾƭاƳ ƻرمانŬاÛ ƚǪǡ ǳ بƾت         ǁوÛƳ ايƳ ǰريŢه   بǼǲǾ مǼ  رسƳ  ǀǾř Ǽست

ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơو ا ƚǪǡ/ƳرǾū رارǡ ǼƾǞǲơ. 
 

          Ƨ(                   ǼتǁداǶب ǫوازǩ رƳ ƙƋ ǼانǶūنا ƿريز ǫاŬǲǵ است به ǰŨǮون مš)  ƿȆǝ هǪǮƩ از   ƿȆǝ يا Ŧانơ وǩوا (
 ǩƻ (Back  Pressure)وازǫ بǶداǁتÛǼ بر اƥر ǝشار مŨǖو ايǰ  (Trap Seal)ارǞơاǵ ƙƋ Ǔوابǲد سǞǾون 

ǀŨيا مǾس Ǟ Ǽون(Back Siphonage)      انøاي زيøǵازū ƵوøǞن ƚøƩد و موøياب ǀǵاøه   کŨƜøǁ ورƋ  ي
کشǼø   ي ǩوøǩه  کشǝ ǼاƙȆǉ به Ǌǝاǵاي ơشǼøǆǾƲ و Ƴرمøانøǁ Ǽوȅ ÛƳزǫ اسøت ǝشøار ŨƜøǁه                 ǩوǩه

  ƙȆǉاǝ     Ƴوǁ ǧترǲر کǞƾǮơƋ شارǝ Ƴدوƭ رƳ . هǩوǩ هŨƜǁ است ǫزȅ ورǒǲم ǰه     به ايøب ƙȆøǉاǝ Ǽøکش
 .ǝاƙȆǉ متǁ ǨǆوƳ (Venting)کشǵ Ǽواکǩ  ǀوǩه

 
         )Ĥ(             رƳ Ƨدرǲزامات مǩا Ƴمور ǰر ايƳ "   ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم– ơ ǼتǁداǶات بƾǾان      " از  " اسǮتƱاøس ǼøǪررات مǢم "

Ƴوǁ ايتǕبايد ر. 
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Ĩ-Ħ-Ħ            بهداشتي ǫبه لواز ǧاǆات 
 
Ĩ-Ħ-Ħ-Ĥ       انهǵƳ ǧاǆơه   اǾǪƲơ ر     يŬيƳ و ǼتǁداǶب ǫوازǩ ي Ǜرǆم ǳدǲǲاي کǵ   هŨƜǁ به ƙƋ   هǩوǩ ي     ƙȆøǉاǝ Ǽøکش

 . سǞǾون باǁدي بايد با واسǎه
 

        ǜر        )الƳ يƳر ه ک موارƳ " ǬǵƳانزǁ ƤƮƜم–  ǼتǁداǶات بƾǾاسơ  "    هǾǪƲơ ǧاǆơا Û ǳدǁ ررǢم    ǼتǁداǶب ǫوازǩ ي
Ǜرǆر مŬيƳ و ǳدǲǲه کǩوǩ ا بهǵ بايد به Û ƙȆǉاǝ Ǽکش     ǬǾǢتøƾر مøǾǙ ورøǍ(Indirect Waste)  اøو ب 

ǅاǝهǪ Ƴوǁ ǫاƪان Ǽوايǵ ي. 
 
Ĩ-Ħ-Ħ-ĥ              تǩواơ رƳ هǪǮƩ از ÛǼتǁداǶب ǫوازǩ ǼƱر برƳ       ƿȆǝ از ƙƋ ƿکه ريز Û اǵ    ƿȆøǝ يا Ŧانơ     ǼانøǶūو ناøǩوا

          Û ي کهƳدوƭ رƳ بايد ƙƋ ƿداي ريزǅ Ûاست "    ǳارǮøǁ وستǾř رƳ   يĤ  "      ǳاøŬرمانƳ ايǵاøǊǝ رايøب
ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ و ƚǪǡ تǡتري موƾب ÛƚǪǡ/رǖơ ǼƾǞǲơƳوǁ ǧترǲک Û است ǳدǁ ǜي. 

 
Ĩ-ħ                ي لولهƜǍ ازهايū شيŧ 
 
Ĩ-ħ-Ĥ            ƟياǪŧ 
 
Ĩ-ħ-Ĥ-Ĥ       ارستانǮǾر بƳ  هǾƭاي ناǵ ايÛ هǢǎǲزي                  مøمرک ǔøوزيơ ǬتøƾǾراي سøƩو ا ǼøƭراǍ وريøو کش ǼƜǎǡ Ûاي

   Ǽه مǾǅوơ ǼƜǍ ايǵازū Ƴوǁ .        ǡتري موƾب ÛƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ ازǾت نǩاƭ ǰر ايƳ      ǟاøơو ا ƚøǪǡ ت
ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ/Ǽم ǰǾامơ ǼƜǍ ايǵازū مرکزي ǔوزيơ ǬتƾǾس ǰاز اي ǼƾǞǲơ Ƴوǁ. 

 
Ĩ-ħ-Ĥ-ĥ   ارستانǮǾر بƳ که Ǽơورǅ رƳ       هǾƭاي ناǵ ǀǾř ǼƜǍ ايǵازū مرکزي ǔوزيơ ǬتƾǾس Ûد و  ايǁبا ǳنشد ǼǲǾب

         ǼøƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơو ا ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ ايǵاǊǝ ازǾن/         ǼøƜǍ ايøǵازū هøب ǼøƾǞǲơ  ǧوøƾŚاي   از کøǵ
ƳارƳ تǾǮǵات زير اŨه به نƩوơ ÛƳوǁ ǰǾامơ ازū ťرƮمت: 

 
ǜال               (   ǧوƾŚک ǨǢو ن ǨǮƭ     Ǽǩروơ رƳ نŤǾƾاز اکū ايǵ         نƋ ǼǩاǮتƭا ǋوǢا از سơ ƳرǾū ورتǅ Ƴاي استاندارǵ  اǵ

ǀǾř Ƴوǁ ريǾū. 
 

ƙ         (        ǳوارǮǵ           انŨبا ام ÛǼǪƮر مƳ نŤǾƾاز اکū ǧوƾŚي کƳداǖơ    هøب Ûواǵ ǈويǖơ      داريøǶŬن ÛǳرøǾƱƵ ورتøǅ
Ƴوǁ. 
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ŗ                 (   ǧوƾŚن کŤǾƾاک ǃوǪƱ دǅرƳ          Ǽøه مøǾǶơ ارستانǮǾاز ب ƧارƱ Ǽتǖǲǅ که از مراکز Ǽايǵ    ǧرøتǲک ÛƳوøǁ
Ƴوǁ. 

 
Ĩ-ħ-Ĥ-Ħ       ايت استانداردǕر 
 

ǜه             )        الǩوǩ ǀزمايƋ را وƩو ا ǼƭراǍ رƳ         ǼƩروƱ و Ǽکش    ǼøƜǍ ايøǵازū ايǵ(Outlets)   رƳ Ƨدرøǲم ǌوابøǉ 
Ƴوǁ ايتǕاي زير رǵƳاز استاندار ǼŨي: 

 
ISO 9170-1 
ISO 7396 
DIN/EN 737-3 
HTM 2022 
NFPA 99C 
BS 6834 

Ĩ-ħ-ĥ           Ǜرǆم ǋاǢدار و نǢم 
 
Ĩ-ħ-ĥ-Ĥ      ǟاơر اƳ  هǮǵ رƳ Û ǳه و مشاورǲايǖاي مǵ ارستانǮǾب ƫوǎاست ي س ǫزȅ ƊȆƱ ن وŤǾƾاک ǼƩروƱ Û اǵ.  
 
Ĩ-ħ-ĥ-ĥ           تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ تǡتري موƾد بƭاي         واǵħģģ   اơ Ĥģģģ  ǀǾř تƲơ   Ǽم ǼǲǾب Ƴوǁ .      رايøب Ûدøƭوا ǰر ايƳ

ƊȆƱ و ǳƳشرǝ وايǵ Û نŤǾƾاک ǼƩروƱ تƲơ رǵ است ǫزȅ. 
 
Ĩ-ħ-ĥ-Ħ          ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơر اƳ      /               ǫزȅ ǼøǁوǶǾاز بøū و ǳƳرøشǝ وايøǵ ƊȆƱ ÛنŤǾƾاک ǼƜǍ ايǵازū ǼƾǞǲơ

سøتون سǼǞǢø بايøد از       . رسøد  Ʋơت بǮǾارÛ مǵ   Ǽريǰ اơاū ǟازǵاي ǼƜǍ از ستون سÛǼǞǢ به         Ƴر ا . است
ǀǾř ǼǕر نوƳ که Ƴوǁ ǼǲǾن بƋ ǓاǞơد و ارǁبا ǀƱرš Ǩابǡ ǼǢǝا Ƭǎس Ƴکر ǬǾǒǲơ را بتوان. 

 
Ĩ-ħ-ĥ-ħ       ǳارǮǁ ǧدوƩ ي)Ĩ-ħ-ĥ-ħ (                  Û ƚøǪǡ ǳاøŬرمانƳ ايǵاøǊǝ رƳ Û را ǼøƜǍ ايøǵازū Ǜرøǆم ǋاøǢن ǀرايƋ

 .ǵƳد ǼƾǞǲơ نشان مǼ/وǡت ƚǪǡ و اơاƪơ ǟديد Ǿƭات ǼƜǪǡبƾتري م
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ǳشمار ǧي  جدو)Ĩ-ħ-ĥ-ħ( 
 نوǓ و تعداد خروجي ūازهاي ƜǍي

 
 اƾŧيŤن ناǫ فǊاها

O2 
Ɗخلا 
VAC 

ǳهواي فشرد 
A 

 ūاز بيهويشي
N2O 

Ƭيǉتو 

ǳه و مشاورǲايǖم ǟاơر اǵ ƚǪǡ ي Ĥ Ĥ   يواريƳ ǼƩروƱ
ƚǪǡ تǡتري موƾت بƲơ رǵ Ĥ Ĥ Ĥ  رƱيواريƳ ǼƩو
ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ تƲơ رǵ/ǼƾǞǲơ Ĥ Ĥ Ĥ Ĥ ǼǞǢستون س 

 
        ǜال(              ǀǾř ǼǁوǶǾاز بū ǼƩروƱ ا کهǊǝ رǵ رƳ   Ǽم ǼǲǾبه  ب Û Ƴوǁ  ازū ǰري از انتشار ايǾūوǪƩ ورǒǲم) از Ǽǁنا

ǫƳه) بازǾǪƲơ ا وǊǝ نƋ رƳ ǬتƾǾاز س ǼŨاست ي ǫزȅ Û ƧارƱ ن بهƋ ه يǾǪƲơ ايǵ Ʋان بǲǾǮǍاز ي ا Ûǀ
 BS Û  6834    بر ǠøƜǍ اسøتاندارǪǮƩ"Active Anaesthetic Gas Scavenging System"  Ƴه 

Ƴوǁ ƚǆن.                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                           

Ĩ-ħ-ĥ-Ĩ      دارǢاز مū ريانƩ شار وǝ ǼƩروƱ رƳ ازǾن Ƴمور Ʃ ǠƜǍ بايد ÛاǵǳارǮǁ ǧي  دو)Ĩ-ħ-ĥ-Ĩ ( ǼƭراǍ Ƴوǁ. 
 
 

ǳشمار ǧي  جدو)Ĩ-ħ-ĥ-Ĩ( 
 ن و فشار ūاز خروجيامǢدار جري

 
 (.Liters/Min)ليتر در دǡيǢه  ČمǢدار جريان فشار ūاز

 نوū Ǔاز
 مǆرǛ واǡعي در Ǎراƭي 

 ƪơ Ĥģģ ĥģديد Ǿƭات اکŤǾƾن
 

Kpa ħģģ 
 ǊǝĤģ ĩاǵاي ƳيŬر

ǳƳشرǝ وايǵ اتǾƭ ديدƪơč  īģ īģ 
 

Kpa  ħģģ 
 Ǌǝĥģ Ĥģاǵاي ƳيŬر

ǼǁوǶǾاز بū Kpa  ħģģ اتǾƭ ديدƪơ ĤĨ ĩ 
ƊȆƱĎ  mm.Hg.Ħģģ هǮǵرƳ ǋاǢي نħģ ħģ 

 
 

                                                 
 .  است(Free Air)  مǢدار Ʃريان براي ǝشار ǞƾǮơƋر -١
 .  لازم است (Ventilator)اين مقدار جريان هواي فشرده براي برخي از انواع  ونتيلاتورها  -٢
٣-  mm.Hg.زير فشار آتمسفر   
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Ĩ-ħ-ĥ-ĩ       خروجي ǨƮها م 
 

        ǜال(          ǼƩروƱ که ǼǍاǢر نƳ                  تøت راسøسƳ ǛرǍ ÛارǮǾر بǵ تƲơ شتř يوارƳ يواري است بايد بهƳ Ǔا از نوǵ
Ƴوǁ ƚǆن Û ارǮǾب. 

 
         )Ĥ(        ǳدǁ ǫاǮơ ǜيواري از کƳ ǼƩروƱ ƚǆن ǓاǞơار  ǰǾب ǟاơي اĬģģ اơ ĤħģģǼǪǾمتر است  م. 

 
         ƙ(            ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơر اƳ/ هǮǵ ǼƾǞǲơ  ǼƩروƱ ي                ǼǞǢøتون سøت روي سøƲơ رøǵ ازøǾن Ƴورøاي مøǵ

 Ǽم ƚǆن ťرƮمت Ƴوǁ .  دøباي ǼǞǢøه   ستون سøت بøƲơ روي     š اøکه بƳوøǁ ƚøǆوري نøǍƱدن رøǾ نƋ 
ي سøر بøǮǾارøǆƱ      Ûوǃ مøǢǎǲه    ي نøǢاøƲơ ǋت Û بøه        ي اǼǢǝ و ǬǾǒǲơ ارǞơاƋ ǓنÛ بøه øǮǵه          ƳرƮǞǅه
 .رسǼ مƾتǬǾǢ باǁد Ƴست

 
Ĩ-ħ-Ħ            شي لولهŧ 
 
Ĩ-ħ-Ħ-Ĥ       Ƭالǆم 
 

        ǜه        )الǩوǩ Ƭǩاǆاست م Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ و ŪǲǾتǾǝ Û هǩوǩ Ǩامǁ Ǽکش. 
 

         ƙ(                      رƳ Ƨدرǲاي مǵƳاز استاندار ǼŨي ǠƜǍ و Ǽƾم Ǔاز نو ŪǲǾتǾǝ ه وǩوǩ)Ĩ-ħ-Ĥ-Ħ"  (ǜǩراي     " اøد بøباي Û
 .ūازǵاي ǼƜǍ مƪاز و مورơ ƳايǾد باǁد کشǩ Ǽوǩه

 
         ŗ(        ǧاǆơا(Joint)ǾتǾǝ ه وǩوǩ اتǖǎǡ ǲ ǼŬǲǾƕمو ǼǮǾƮǩ ǧاǆơا Ǔبايد از نو Ū(Capillary Soldering) 

 . باǁد
 

         Ɵ(                               ǔريøس ǔøǎǡ Ǔوøو از ن ÛǼøƜǍ ايøǵازū ǃوǆƲم Û يا برنزي Ǽƪبرن ƼǲƩ از Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ
 .باǁد

 
Ĩ-ħ-Ħ-ĥ       هǩوǩ رايƩو ا ǼƭراǍ رƳ Ƴوǁ ايتǕات زير رŨن ǼƜǍ ايǵازū Ǽکش: 
 



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 Ǭƪپن Ǩǆبهداشتي : ف Ɵاƾتاسي 
 

 
٧٠

        ǜه       )الǩوǩ             ǀøƲا بøơ تانøارسǮǾر بƳ دǾǩوơ از مرکز ÛǼƜǍ ايǵازū Ǽاز        کش Û ǜøǪتƲاي مøǵ    ايǵاøǊǝ هøǪǮƩ
            ǼøƜǪǡ اتøǾƭ دøديƪơ ǟاøơو ا ƚǪǡ تǡتري موƾب ÛƚǪǡ ǳاŬرمانƳ/      رƳ هøک ǼơاøŨت نøايǕا رøب ÛǼøƾǞǲơ

 .Ƌمدǳ استǍ ÛراÛ Ǽƭ اƩرا و Ƌزمايǁ ǀوƳ" اĨ-ħ-Ĥ-Ħ " (ǜǩ(استاندارǵƳاي مǲدرƳ Ƨر 
 

         ƙ(          هǩوǩ Ƴر وروƳ          هƜǖƩ ا بايدǵدƭاز وا Ŧر يǵ به ǼƜǍ ايǵازū ايǵ   ǎǡ ايǵرǾǁ ي     Ƴوøǁ ƚǆن Ǩǅو و ǔ .
           ǓاǞơر ارƳ رستاري وř ǳاŬتƾاي ƻيدرƳ رƳ ه بايدƜǖƩ ǰايĬģģ   اơ Ĥħģģ ǼǪǾم    Ƴوǁ ƚǆر. متر نƳ   ǨøƱاƳ

ǳبراي انداز Ûه بايدƜǖƩ هŨƜǁ شارǝ ريǾū هǩوǩ ي  ƨǲشارسǝ ÛǼکش Ƴوǁ ƚǆن. 
 

         ŗ(        هǩوǩ            هƜǖƩ د ازǖو ب ǨƜǡ Û بايد ǼƜǍ ايǵازū ǼǢǝاي اǵ     رƳ ÛاǵرǾǁ ي       ƳرøǾū رارøǡ ƙƵاøک ǜǢøس ǨøƱاƳ .
øǵايøǡ Ǽرار     ي Ǿǁرǵا Û مǰŨǮ اسøت Ƴر ƳاǞøǁ ǨøƱت           ي سǜǢ کاơ ƙƵا ƜǖƩه     ǵاي ǡاƳ Ǭƕر ǝاǪǅه    ǩوǩه
ƳرǾū. 

 
         )Ĥ(        هǮǵ هǩوǩ ي ǧاǆơا و اǵ ستƳ Ǩابǡ بايد ǼƜǍ ايǵازū Ǽه کشǩوǩ ايǵ دǁيد باƳو باز Ǽرس. 

 
         Ɵ(            هǩوǩ زايƩر اŬيƳ ه وǩوǩ  اǵازū Ǽيکش    ǰǙرو Û ƚǆاز ن ǀǾř Ûبايد ǼƜǍ   ǼايƳز(Degreasing) اơ Ƴوǁ 

کøه   ǵا ŠǾǵ اƥري از šربǼ و روǰǙ باǼǡ نǮاندǳ باǁد Û مøŬر Ƌن              اǲǾǮǍان ƭاǁ ǨǅوƳ که Ƴر Ƴاǩ ǨƱوǩه      
ǰǙرو ǨǮǕ انهƱر کارƳ ǼايƳد زǁبا ǳدǁ ǫاƪان ȆƜǡ ǳي سازند. 

 
         ƣ(           هǩوǩ ƧروƱ از Ƽř   ƜǖƩ ا ازǵر            هøƜƱ ǫȆøǕا ǬتƾǾاست س ǫزȅ Ǩǅو و ǔǎǡ ايǵرǾǁ ي(Alarm)  روي

) يøا اøǝزايǀ  (که ǝشار ǵر يŦ از ūازǵا از ƭدوøǁ ǰǾǾǖơ Ƴدǳ کøاǵ     ǀǵا اǉاǝه ǁوơ Ƴا Ƴر ǅورǩ      Ǽơوǩه
 .يابدÛ کارکǲان مرکز řرستاري ƜƱر ǁوند

 
          Ƨ(        ǳانداز ūƶ هǩوǩ اري      ƿاز رو ǳƳاǞا بايد با استǵ   Ƴ که Ǽايǵ         رƳ ǳدøǁ Ǽøǝرǖاي مǵƳتاندارøر اس)Ĩ-ħ-Ĥ-Ħ (

"ǜǩا "ƳرǾū ورتǅ Û ǳمدƋ. 
 
Ĩ-Ĩ                از سوختū 
 
Ĩ-Ĩ-Ĥ                      انهƱبدارƋ رƳ ǌǢǝ تƱاز سوū ÛتǮƾǡ ǰر ايƳ رǒن Ƴاي مورǵاǊǝ رƳ        که Ûدǁاز باǾن Ƴاست مور ǰŨǮا مǵ

 .ǁوǵ Ƴاي ūازي رومǾزي مǆرǛ مǼ اƳƩǟر ا
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Ĩ-Ĩ-ĥ           به ǲه    مǩوǩ تȆŨز از مشǾǵرř ورǒ    ازū ǼتکشƱسو        Ǽøه مǾøǅوơ Û اǵاǊǝ ǰر ايƳ   Ƴوøǁ    ǟاøƩه اøاي   کøǵ
ǫرū انهƱبدارƋ رƳ ǳدǲǲه کǮǵ رƳ Û اǵ    تانøارسǮǾب ǼøتǾǝرǑ ƫوǎøي س     Ǽøǡبر Ǔوøاز ن Û اøǵ(Hot Plate) 

Ƴوǁ ƙاƲانت. 
 
Ĩ-Ĩ-Ħ            هǩوǩ ارستانǮǾب ƣداƭا ǨƮر مƳ که Ǽơورǅ رƳ وƩري وǶǁ تƱاز سوū Ǽد و  کشøǁته باøǁاƳ Ƴ   رøǵ هøب 

ي  øūاز سøوƱت Ƕøǁري مøǶƪز øǁوƳ و ƶǚơيøه             کشǼø  ي ǩوøǩه   ÛǨǾǩƳ ساƱتǮان بǮǾارستان بøه ŨƜøǁه      
 :ǁ ǼوÛƳ نŨات زير مورơ ƳوƩه ǡرار ǾūرǲƳبǾ کشū Ǽاز ǵ ǀǾřا با ǩوǩه ƋبدارƱانه

 
Ĩ-Ĩ-Ħ-Ĥ       هǩوǩ  ر نشرياتƳ Ƨدرǲزامات مǩايت اǕبا ر Ǽاز ايران " کشū ǼǪرکت مǁ " ǫاƪانƳرǾū. 
 
Ĩ-Ĩ-Ħ-ĥ        ǳاŬستƳ رǵ زǾانه و نƱبدارƋ رǵ ه بهǩوǩ Ƴر وروƳǛرǆم  ǳدǲǲکǀǾř ǔسري ǔǎǡ ايǵرǾǁ Ƴوǁ ǼǲǾب. 
 
Ĩ-Ĩ-Ħ-Ħ       هǩوǩ ستƳ Ǩابǡ اƩ هǮǵ Ǽد کشǁيد باƳو باز Ǽرس. 
 
Ĩ-Ĩ-Ħ-ħ       هǩوǩ رǾƾد مǲŨور نƜǕ ƻاƾƭ ايǵاǊǝ د و ازǁبا ǳاơا کوǵ. 
 
Ĩ-Ĩ-Ħ-Ĩ      ور   بهǒǲه     مŨƜǁ Ûازū نشت ǧاǮتƭن اƳوƜان از نǲǾǮǍه اǩوǩ ي ǨǮǖǩستوراƳ ǠƜǍ ÛǼاي  کشǵ "  ǼøǪرکت مǁ

øǵا و    øǵاǾǝ ÛتŪøǲǾ    برƳاري Û به ǡƳت Ƌزمايǁ ǀوƳ و ūواǼǵ ساǬǩ بوƳن ǩوøǩه            ǀǾř از بǶرū "  ǳاز ايران   
Ƴوǁ رƳاǅ نƋ ت برايȅاǆơا. 

 
  

 

 

 



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
 

ǧها فهرست جدو 
 
 

Ĥ-Ī     ارǒانت ǰǩسا ĤĬ-Ī   وارسانǵ ǟاơا 
ĥ-Ī     Ƽسروي ǼتǁداǶاي بǵ ĥģ-Ī   تري بازƾاي بǊǝ 
Ħ-Ī     ǳاŬرمانƳ ǧوƖƾم ĥĤ-Ī   رستاريř ǳاŬتƾاي 
ħ-Ī     اريƳا ǟاơا ĥĥ-Ī   زǾǮơ ارو و کارƳ 
Ĩ-Ī     ǟبر ĥĦ-Ī   زاتǾǶƪơ ťارř 
ĩ-Ī     هǲايǖو م ǳمشاور ĥħ-Ī   ارانǮǾب ǼستشويƳ ت وǩواơ 
Ī-Ī     Ǽشǲم ĥĨ-Ī   ǔǮƩ ǟاơا ǜǾƦوري کƋ 
ī-Ī     Ƽانţاور Ǽǩروơ ťارř ĥĩ-Ī  ǜǾƦکار ک  
Ĭ-Ī     ǼǕرǝ ارǒانت ǰǩسا ĥĪ-Ī  زǾǮơ تƱر  
Ĥģ-Ī   زǾǮơ ارو و کارƳ ĥī-Ī  زاتǾǶƪơ ارƜان  
ĤĤ-Ī   ǜǾƦکار ک ĥĬ-Ī   تǝاǒن 
Ĥĥ-Ī   ونهǮن ǼستشويƳ ت وǩواơ ريǾū Ħģ-Ī   انǲت کارکƭاسترا 
ĤĦ-Ī   زاتǾǶƪơ ارƜان ĦĤ-Ī   انهƱبدارƋ 
Ĥħ-Ī   انǲکارک ǰŨتƱر Ħĥ-Ī   ǀƲرستار بřسر 
ĤĨ-Ī    تƭاسترا ĦĦ-Ī  انǲکارک ǰŨتƱر  
Ĥĩ-Ī   تǝاǒن Ħħ-Ī   Ƽان سرويǲکارک ǼتǁداǶاي بǵ 
ĤĪ-Ī   انǲکارک ǼستشويƳ ت وǩواơ ĦĨ-Ī   ơǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪ/ǼƾǞǲơ 
Ĥī-Ī  ǼǝراūيوƳتروکارŨǩا   

 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                             ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤ-Ī 
  ǟاơار: اǒانت ǰǩسا )ǟدوǲǅ و ƿيرƶř Û اتǕȆǍا(Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
ƾزمǼتان ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūا بازƪت    ز است       مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 
ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ            نه         

 
ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 

  
    ħ    Ĥģ w/m2 بار روشناƕي

 
   يادداشت

Ĥ-تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ   ايǵħģģ اơ ĤģģģارستانǮǾت بƲơ  
ĥ-Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک . 
Ħ-هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ  انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ واǵ ير است يƶř. 
ħ-ǧدوƩ اي   بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن.    
 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                               ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥ-Ī 
  ǟاơا :Ƽسروي  ǼتǁداǶاي بǵĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĦنƜƾيرهاي فشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        ني هوا در داخǨ اتاǟبازūردا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                  ريƋ                           نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ĩ     ħĨ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ  ايǵħģģ اơ ĤģģģارستانǮǾت بƲơ  
ĥ-  ǧترǲترکƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍ 
Ħ- روǵت به راƜƾن ǟاơواي اǵ ǼƜƾشار نǝ 
ħ- است ǰŨǮم ǟاơواي اǵ ǈويǖơ و ǼايƪابƩƳوǁ ǼǪǮǕ روǵوا از راǵ Ƴبا ورو . 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي
   

ħتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :  ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                            ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĦ-Ī 
  ǟاơا :ǳاŬرمانƳ ǧوƖƾم Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ-ħģ N.C. 
  

    w/m2 ٣٠     ħبار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ  ايǵħģģ اơ ĤģģģارستانǮǾت بƲơ  
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- انت ǬتƾǾر سūاناŨام ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ هǾǞǆơ Ûدǁبا Ǽوارسانǵ ǼابƲ ير استƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٧

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب:ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                                 ǳارǮǁ ǧدوƩ  يħ-Ī 
 ǟاơاري : اƳا ǟاơاĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ĥ ي بǾرونƭداǵ Ǩǡوا
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ رƳƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ-ħģ N.C. 
  

    ħ    Ħģ w/m2 بار روشناƕي
 

      يادداشت
  Ʋơت بǮǾارستانơ Ĥģģģا ǵħģģاي  Ƴ ǌǢǝر ǑرǾǝت -١
 .رت ندارƳکǲترǠǾǡƳ ǧ رǍوبت نǵ ǼƜƾوا ǉرو -٢
 .ƶřير است اūر سƾǾتǬ انتƲابǵ ǼوارسانǼ باǁدǾǞǆơ Ûه ǵوا Ʃ ǠƜǍ Ûدوǧ امŨان -٣
۴- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن.  

 
 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                                 ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĨ-Ī 
  ǟاơا : ǟبرĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
Ƴواي وروǵǟاơي به ا ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ - N.C. 
  

    Ħ    ĤĨ w/m2 بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ  ايǵħģģ اơ ĤģģģارستانǮǾت بƲơ  
ĥ- Ǯم ǟاơا ǰواي ايǵ ǈويǖơƳوǁ ǰǾامơ روǵاست از را ǰŨ .هŢريƳ ƚǆن  ǟاơا ǰر ايƳ وا رويǵ ي(Fire Door)  

 . ǨŨǁ و ƳمŚر ǀơƋ باǁد∏وروǵ Ƴواي راǵرو مǰŨǮ است با نƚǆ کاناǧ .  مƪاز نƾǾت
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

 ĥتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٧٩

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĩ-Ī 
  ǟاơه: اǲايǖو م ǳمشاور 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ĪĬ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

       
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ ǅرƳد  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                       Ƌري        ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    ħ     ħģ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ-  ƫرǍرǵرƳ رƥمو ǨوامǕ رŬيƳ و ǬǾǪǡا ǌرايǁ ه بهƩوơ بايد با ƳدǕ وƳ ǰǾب Ǽتانƾو زم Ǽتانƾابơ ǼƭراǍ مايƳ ƙاƲانت

ƳرǾū ورتǅ ǄƲمش. 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ-  Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳÛهǾǞǆơ  انŨام ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǎ ǼانƜمǼǡات برƾǾاسơ Ǽƭد"  راǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش Ĥ    

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٠

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĪ-Ī 
  ǟاơا : ǼشǲمĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايǶارنǝ هƩرƳت             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        تاǟبازūرداني هوا در داخǨ ا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ     نه                
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ-ħģ N.C. 
  

    ħ     Ħģ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  ايǵĦģģ اơ ĨģģارستانǮǾاي   و بǵħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير  يƶřاست. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨١

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يī-Ī 
  ǟاơا :Ƽانţاور Ǽǩروơ ťارř  

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 ǼايƪابƩ Ǩǡداƭواǵ ħ تǕر ساƳ بار 

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 

  
    ħ    ĤĨ w/m2بار روشناƕي 

 
      يادداشت
Ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ĥ- هǢǎǲر مƳ ǟاơا ǰر ايūا Ǿواي سǵ Ǡزريơ وا باǵ تƜƦشار مǝ ǰǾامơ دǁبا ǼǪƱاƳ استي ǰŨǮم Ǽوارسانǵ Ǭتƾ. 
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅرƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

ǟاơي به اƳواي وروǵƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 
ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

نه                     Ƌري                        از اơاǾǪƲơǟه ǵوا
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 

Ŧدماي خش     

  ĤرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٢

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĬ-Ī 
  ǟاơا :ǼǕرǝ ارǒانت ǰǩساĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

 ǉ Ħد باŧترŭلزوǫ فيǪتر

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    ħ     Ĥģ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ ǌǢǝ اǵ تǾǝرǑي باħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤģ-Ī 
  ǟاơز: اǾǮơ ارو و کارƳĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ رƳدǅ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري                     نه         Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    Ĩ     ĤĨ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ اي باǵ  تǾǝرǑĦģģ اơ Ĩģģ و  ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- هǢǎǲر مƳ ǟاơا ǰر ايūزير است اūما ناƳ ǧترǲبراي ک Ǽوارسانǵ دǁبا ǼǪƱاƳ ي. 
Ħ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ "اسơ ǼƭراǍ ǼانƜم Ǽǡات برƾǾ "دǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خشĥ     

 ĦرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĤ-Ī 
  ǟاơا :ǜǾƦکار کĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز ا بازƪت    ست       مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                 نه    
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ĩ    ĤĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ – Ĩģģ و  ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- تƾǾروري نǉ ǟاơا ǰواي ايǵ مايƳ ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- دǁبا ǼǞǲاور مƪاي مǵاǊǝ ت بهƜƾن ǟاơا ǰواي ايǵ شارǝ. 
ħ-  ازǾن Ƴواي مورǵ Ƴدوروǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮم. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خشĥ     

  رǍوبت نƜƾي
   

ħتعداد تعويǈ هوا

 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĥ-Ī 
  ǟاơونه: اǮن ǼستشويƳ ت وǩواơ ريǾū Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  ر Ƴر ساǕتبا - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ واǵ هǾǞǆơ دǅرƳƿبا رو D.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ĩ    ħĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- ǝروǵت به راƜƾن ǟاơواي اǵ ǼƜƾشار ن 
ħ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴاست با ورو ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ و ǼابƩ ابهƩ. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برǾƾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

ħتعداد تعويǈ هوا 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĦ-Ī 
  ǟاơزات : اǾǶƪơ ارƜانĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ           مƜƦت    Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
     اƱتǾاري          نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 
  

    Ĩ     ĤĨ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ Ǒ اي باǵ تǾǝرĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک 
Ħ- هǢǎǲر مƳ ǟاơا ǰر ايūاست ا ǰŨǮم Ǽوارسانǵ ǬتƾǾوا از سǵ Ǡزريơ وا باǵ تƜƦشار مǝ ǰǾامơ دǁبا ǼǪƱاƳ ي. 
ħ- رƳ هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ "اơ ǼƭراǍ ǼانƜم Ǽǡات برƾǾد" سǾǲک ǳاŬن. 

 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٧

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ارǮǁ ǧدوƩǳ  يĤħ-Ī 
  ǟاơان : اǲکارک ǰŨتƱرĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ Ƕارنǝ هƩرƳايت             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ           نه          
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 
  

    Ħ     Ĥĥ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ Ƴورو ǟاơا ǰواي ايǵ ǼƜƾشار نǝ ǰǾامơ براي. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " ǼƭراǍ ǼانƜاسمơ Ǽǡات برƾǾ "دǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĨ-Ī 
  ǟاơان : اǲت کارکƭاستراĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ اǝ هƩرƳايتǶرن             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        اخǨ اتاǟبازūرداني هوا در د

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ  نه                   
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ħ   ĤĨ w/m2 بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ  ĤģģģتƲơ  
ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٨٩

 ǌ هواŭ فǊاهاŭ داخŮǪشراي
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĩ-Ī 
  ǟاơت: اǝاǒن Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري                هواǅد در ǅد تǪƲيه

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    ƕĨ    ĤĨ w/m2ي بار روشنا
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- تƾǾن ǫزȅ ماƳ ǧترǲک 
Ħ- تƾǾن ǫزȅ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک 
ħ- واي مورǵ ƳوروƳدǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ ازǾن . 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

     ĥاي خشŦدم

  ĦرǍوبت نƜƾي
   

 ǈهواتعداد تعويħ       



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٠

ǌشرايŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا  
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĪ-Ī 
  ǟاơان: اǲکارک ǼستشويƳ ت وǩواơ Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    ممƾǾاز نƪ   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

 .Ʀŧ ħģ N.Cر سطǅ Ƭداي نا مطǪوƭƙدا
  

    Ĩ   ħĨ w/m2بار روشناƕي  
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĦģģ اơ Ĩģģ و ħģģ اơ ĤģģģتƲơ  
ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک 
Ħ- روǵت به راƜƾوا نǵ ǼƜƾشار نǝ 
ħ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴاست با ورو ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ و ǼايƪابƩ. 
Ĩ-  بهǧدوƩ  ايǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 ĥ رǍوبت نƜƾي
   

ħتعداد تعويǈ هوا

 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩١

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ĥī-Ī  
  ǟاơا : ǼǝراūيوƳتروکارŨǩاĤ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī هƩرƳƳراŬǾسانت  ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 Ƴر ساǕتبار  ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ Ƌ                       نه                     ري
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    Ĩ   ħģ w/m2بار روشناƕي  
 

      يادداشت
Ĥ- ارستانǮǾر بƳ  تǾǝرǑ اي باǵĤģģ اơ Ħģģ و Ħģģ اơ ĨģģتƲơ  
ĥ- ǨوامǕ رŬيƳ و ǬǾǪǡا ǌرايǁ ه بهƩوơ بايد با ƳدǕ وƳ ǰǾب ǼƭراǍ مايƳ ƙاƲانتƳرǾū ورتǅ ǄƲمش ƫرǍ رǵ رƳ رƥمو . 
Ħ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ ير استƶř انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ي. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش ĥ   

  ĦرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٢

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ ǳاŬرمانƳ                                                                         ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĤĬ-Ī 
  ǟاơوارسان: اǵ ǟاơا Ĥ 

Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ-ĪĤايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭħ ħĨ N.C. 
  

    Ĩ    ħģ w/m2بار روشناƕي 
      داشتياد

Ĥ-              دǁته باǁندا ǳاŬرمانƳ به ǃاǆتƱاست ا ǰŨǮت و مƾǾن ǳاŬرمانƳ ǨƱاƳ رƳ وارسانǵ ǟاơا .   Ǽøتƭ ǧاƭرǵ ان   بهøŨمȅا
Ǽوا مǵ که ǼايǵاǊǝ د بايد بهǁبا ŦيƳرساند نز. 

ĥ-           Ƴري از سرǾūوǪƩ ورǒǲبه م Û Ǽتانƾǵو کو Ƴسر ǬǾǪǡر اƳ         Ǽم Û نƳز ưي ǧاǮتƭيا ا ǟاơا ǰدن ايǁ   ورơياƳوان با راơ ا  ǰøي
Ƴکر ǫرū را ǟاơا. 

Ħ- تƾǾن ǫزȅ Û واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
ħ-               Ƴوǁ ǠايǕ بايد ǟاơا ǰاي ايǵدارƩ اورƪاي مǵاǊǝ به ǳاŬستƳ دايǅ ǧاǢري از انتǾūوǪƩ به  (برايƩ    ǳاøŬاري نǮǖد مǪ

 )کǾǲد
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ "Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 

Ŧدماي خش ĥ   

 ĦرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲتري م : بƾتبǡوƚǪǡ Ĥ                                                                       ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥģ-Ī 
  ǟاơتري باز:اƾاي بǊǝ ĥ  

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-ĪĬ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
  Ƴرǅد ơǼ Ĩģ-ĩģابƾتان
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    ħ    ħģ w/m2 بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ-  ايǵدƭر واƳ تري بازƾاي بǊǝħ Ƴداǖơ به Û باز ǼتƲơ ĥ يا Ħ يا ħتƲơ تǾǝرǑ Ƭǎس ƚƾƭ بر Û دƭوا  
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ "ƭراǍ ǼانƜم Ǽǡات برƾǾاسơ Ǽ "دǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲت : بǡتري موƾب ƚǪǡ Ĥ                                                                   ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĤ-Ī 
  ǟاơرستاري: اř ǳاŬتƾاي 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        اǟبازūرداني هوا در داخǨ ات

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ      نه               
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ-ħĨ N.C. 
  

    ħ     Ħģ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ وتǅرƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
ħ- Ʃ بهǧاي  دوǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲت : بǡتري موƾبƚǪǡ Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĥ-Ī 
  ǟاơز: اǾǮơ ارو و کارƳ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
اƱتǾارŭ   مƪاز نƾǾت    مƪاز است        زūرداني هوا در داخǨ اتاǟبا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوħ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ           ريƋ                                  نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    Ĩ   ĤĨ w/m2 بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- هǢǎǲرمƳ ǟاơا ǰر ايūزير است اūما ناƳ ǧترǲبراي ک Ǽوارسانǵ دǁبا ǼǪƱاƳ ي. 
Ħ- ر ǠǾǡƳ ǧترǲکƳرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍ. 
ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Ûواǵ ير است يƶř. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خشĥ     

  ĦرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲت  : بǡتري موƾب ƚǪǡ Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĦ-Ī 
  ǟاơزات : اǾǶƪơ ťارř 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

 ǉħد باŧترŭلزوǫ فيǪتر 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 
  

    Ĩ    ĤĨ w/m2 بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- است ǰŨǮم Ǽواسانǵ ǬتƾǾت با سƜƦشار مǝ ǰǾامơ. 
ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٧

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ       ǳارǮǁ ǧدوƩ                                                                يĥħ-Ī  
  ǟاơاران : اǮǾب ǼستشويƳ ت وǩواơ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
  Ƴرǅد - نơǼابƾتا

Ǽتانƾد - زمǅرƳ 
 

 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                             Ƌري  ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ĩ     ħĨ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾت بǾǝرǑ  ايǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- تƾǾن ǫزȅ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǧترǲک. 
Ħ- روǵت به راƜƾوا نǵ ǼƜƾشار نǝ 
ħ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮوا مǵ ǼايƪابƩ. 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ" Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

ħتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٨

Ǫداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشرايŮ 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĨ-Ī 
  ǟاơا:ǜǾƦوري کƋ ǔǮƩ ǟاơا  

 
Ǽتانƾابơ - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                          Ƌري     ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ħ     Ĥĥ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ ơ اĤģģģت استƲơ . 
ĥ- دǁاور باƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮم Û واǵ ǈويǖơ ǌرايǁ ǰǾامơ براي Û واǵ Ƴورو. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 
 

     خشŦدماي 

 رǍوبت نƜƾي 
   

ĥتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
٩٩

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ ي ĥĩ-Ī  
  ǟاơا :ǜǾƦکار ک 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري                          نه    Ƌري               ǅĦد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    ħ    ĤĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- تƾǾروري نǉ اǊǝ ǰر ايƳ ماƳ ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- انŨاور امƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴبا ورو ǟاơا ǰواي ايǵ ǈويǖơ ير استƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خشĥ     

 رǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٠

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲت : بǡتري موƾب  ƚǪǡ Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĪ-Ī 
  ǟاơز: اǾǮơ تƱر 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                           Ƌري    ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    ħ    Ĥģ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- تƾǾن ǫزȅ ماƳ ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- اورƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴوا با وروǵ ǈويǖơ انŨير است امƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خشĥ     

 رǍوبت نƜƾي 
   

Ħتعداد تعويǈ هوا 

                        



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠١

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :ǡ  تǡتري موƾب  ƚǪĤ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥī-Ī 
  ǟاơزات: اǾǶƪơ ارƜان 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        Ħرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                ي              Ƌر ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĩ N.C. 
  

    ħ    ĤĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- Ƴرورت ندارǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- است ǰŨǮم Ǽوارسانǵ وا باǵ ǈويǖơ ت وƜƦشار مǝ ǰǾامơ. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

 Ħ تعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٢

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĥĬ-Ī 
  ǟاơت: اǝاǒن 

 
Ǽتانƾابơ - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم - ƳراŬǾه سانتƩرƳ - ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري                         نه     Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ħ    ĤĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ-  Û واǵ ǈويǖơ انباŨاور امƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴير است وروƶř. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 
 

Ŧدماي خش     

Ɯƾوبت نǍي ر 
   

ĥتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٣

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ ي Ħģ-Ī  
  ǟاơان: اǲت کارکƭاسترا 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        يرهاي نƜƾفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĩداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
              اƱتǾاري نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    Ħ   ĤĨ w/m2بار روشناƕي  
 

      يادداشت
Ĥ- ƚǪǡ تǡتري موƾتبǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ  ايǵħģģ ơ اĤģģģت استƲơ . 
ĥ-تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک . 
Ħ-ǧدوƩ اي   بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 
 
 
 

Ŧدماي خش     

 ĥرǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٤

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ƩǳارǮǁ ǧي  دوĦĤ-Ī 
  ǟاơانه : اƱبدارƋĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
 - .ƳD.Sرǅد ǾǞǆơه ǵوا با روƿ ي وروƳي به اơاǵǟوا

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 
  

    ħ     ĤĨ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾت بǾǝرǑ  ايǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- بƋدǁان باǲت کارکƭاسترا ǟاơاز ا ǼتǮƾǡ است ǰŨǮانه مƱدار. 
Ħ-  است ǰŨǮوا مǵ ǈويǖơ ǰǾامơ واǵ Ƴدبا وروǁاور باƪاي مǵاǊǝ از. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

Ħتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٥

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĦĥ-Ī 
  ǟاơا :ǀƲرستار بřسر 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĦ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ħ/ĪĦ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ Ĩģ-ĩģ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم Ħģ-Ĩģ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ              مƜƦت رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ħداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
        اƱتǾاري       نه                Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزوĦ 

ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ Ħģ-ĦĨ N.C. 
  

    ħ   ĥĨ w/m2بار روشناƕي  
 

      يادداشت
Ĥ- ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾتبǾǝرǑ رƳ   ايǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- تƾǾروري نǉ واǵ ǼƜƾوبت نǍر ǠǾǡƳ ǧترǲک. 
Ħ- هǾǞǆơ Û Ǽوارسانǵ ورتǅ رƳ انŨام Û ǧدوƩ ǠƜǍ Û واǵ ير است يƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

  ĥرǍوبت نƜƾي
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٦

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĦĦ-Ī 
  ǟاơان: اǲکارک ǰŨتƱر 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥħ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ĥ/ĪĨ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾد - زمǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ ĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري               نه               Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ-ħĨ N.C. 
  

    Ħ     Ĥĥ w/m2بار روشناƕي
 

      يادداشت
Ĥ- ترƾتبǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡاي  ي موǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- هǾǪƲơ و ǼǞǲشار مǝ Ƴاƪاور براي ايƪاي مǵاǊǝ است از ǰŨǮي مƳواي وروǵ Ûواǵ د يǁبا. 
Ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

تعداد تعويǈ هوا        
 



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٧

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب : ƚǪǡ  تǡتري موƾب Ĥ                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ  يĦħ-Ī 
  ǟاơا:Ƽان  سرويǲکارک ǼتǁداǶاي بǵ 

 
Ǽتانƾابơ ĥħ-ĥī ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĥ/ĪĨ-Ĩ/īĥ ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم Ĥī-ĥĥ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ħ/ĩħ-ĩ/ĪĤ ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ - دǅرƳ  
Ǽتانƾر - زمƳدǅ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        ĥرهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت - ƭداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤģداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūاز است        بازƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري                       نه       Ƌري               ǅد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. - 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ħģ N.C. 
  

    ħ    ħĨ w/m2بار روشناƕي 
 

      يادداشت
Ĥ- تǾǝرǑ رƳ ǌǢǝ ƚǪǡ تǡتري موƾاي  بǵħģģ اơ Ĥģģģت استƲơ . 
ĥ- روǵت به راƜƾوا نǵ ǼƜƾشارنǝ 
Ħ- انŨاور امƪاي مǵاǊǝ وا ازǵ Ƴورو Û واǵ ǈويǖơ ير است برايƶř. 
ħ- ǧدوƩ اي  بهǵ " Ǽǡات برƾǾاسơ ǼƭراǍ ǼانƜد" مǾǲک ǳاŬن. 

 
 

Ŧدماي خش     

 رǍوبت نƜƾي 
   

 Ħتعداد تعويǈ هوا



 
 

 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜم 
 

 
١٠٨

ŮǪداخ ŭاهاǊف ŭهوا ǌشراي 
ǀƲب :        ƚǪǡ Ƽانţاور                                                                      ǳارǮǁ ǧدوƩ ي ĦĨ-Ī  
  ǟاơا :ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ/ǼƾǞǲơ Ĥ 

 
Ǽتانƾابơ ĥģ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ             
Ǽتانƾزم ĥģ-ĥĩ ƳراŬǾه سانتƩرƳ ĩī-ī/Īī ايتǶارنǝ هƩرƳ 

   
Ǽتانƾابơ ħĨ-ĨĨ دǅرƳ  
Ǽتانƾزم ħĨ-ĨĨ دǅرƳ 

 
 برابر        مǼǞǲ       مƜƦت        رهاي نƜƾيفشا
      

  بار Ƴر ساǕت ƭ Ĥĥداǵ Ǩǡواي بǾرون
 بار Ƴر ساǕت ƭ ĤĥداƩ Ǩǡابƪايǵ Ǽوا

 
ǟاتا Ǩرداني هوا در داخūبازħ        از استƪت    مƾǾاز نƪم   ŭارǾتƱا

 
 اƱتǾاري              نه                       Ƌري        ǅħد در ǅد تǪƲيه هوا

 
ǟاơي به اƳواي وروǵ ƿوا با روǵ هǾǞǆơ دǅرƳD.S. ĥĨ+Ĭģ 

ŭترŧد باǉ ترǪفي ǫلزو ǟاơوا از اǵ هǾǪƲơ                        ريƋ                     نه
 

ƙوǪداي نا مطǅ Ƭر سطƦŧداƭ ĦĨ N.C. 
  

    Ĩ    ĪĨ w/m2بار روشناƕي 
      يادداشت
Ĥ- ǼƜǪǡ اتǾƭ ديدƪơ ǟاơا/ ǼƾǞǲơ)هǕوǮƪاز م ƚǪǡ دماتƱ ي (Ǽرار مǡ ارستانǮǾب Ƽانţاور ǀƲر بƳ  ǬتƾǾس ǔابơ و ƳرǾū

 .ǵوارسانƋ Ǽن است
ĥ- وƳ ǰǾب Û انǲکارک ǌوسơ Û ǟاơماي اƳ دƭ است ǬǾǒǲơ Ǩابǡ Û ǳدǁ ǳƳاƳ نشان. 
Ħ- ƭ وƳ ǰǾب Û انǲکارک ǌوسơ Û ǟاơواي اǵ ǼƜƾوبت نǍاستر ǬǾǒǲơ Ǩابǡ Ûǳدǁ ǳƳاƳ د نشان. 
ħ-                 دǁاز باƪم Û ǳدǁ ǰǾǾǖơ زانǾبه م Ûواǵ شتūاست بر ǰŨǮم Û ǳدǁ ǰǾǖاي مǵترǪǾǝ ƚǆورت   . با نǅ ǰر ايǾǙ رƳ   وايøǵ 

Ƴوǁ هǾǪƲơ دǅ رƳ دǅ بايد ǟاơورت . اǅ رƳ ǳازơ وايǵ زانǾم Ûواǵ ǼانƳرūباز Ĩت استǕر ساƳ ǈويǖơ بار . 
Ĩ- ǧدوƩ اي  بهǵ "اơ ǼƭراǍ ǼانƜم Ǽǡات برƾǾد" سǾǲک ǳاŬن. 

Ŧدماي خشĥ     

  ĦرǍوبت نƜƾي
   

ħتعداد تعويǈ هوا



 
 
 
 

  Ǎ  Īراƭي بناهاي درماني 
 خدماƚǪǡ Ɵ ي راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 فهرست منابǔ به زبان فارسي
 

 
 نǒاƱ ǫدمات ƳرمانǼ بƾتري و ǼǆǆƲơ کشور

ǼŨǁزř ƿموزƋ رمان وƳ Û تǁداǶوزارت ب 
 ĤĦĪĬ  -ريزي کشور سازمان مديريت و برنامه

 
 ơ – ĤĦīģاسƾǾات ūرمايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوǓ – مǶš ƤƮƜارǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

 
 ơ – ĤĦīĥاسƾǾات بǶداǁتǼ – مǁ ƤƮƜانزǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

 
 ĤĦīĤ  -کشǼ و ǾǶƪơزات ūاز ǩ   ǼǖǾƜǍوǩه– مǞǵ ƤƮƜدǫ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

 
 ƩويƳ Ǽر مǆرǛ انرţي  ǅرǝه– مƤƮƜ نوزǬǵƳ –مǢررات مǼǪ ساƱتǮان 

 
 ơاسƾǾات ūرمايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوĤ-Ĥĥī   Ǔي  نشريه
  ơاسƾǾات بǶداǁتĥ-Ĥĥī  Ǽي  نشريه
 کشǼ  کاناĦ-Ĥĥī  ǧي  نشريه
 کاري Ǖايħ-Ĥĥī  Ǡي  نشريه
 ǵاي ơرموȆřستǩ  ŦǾوǩه  Ĩ-Ĥĥīي  نشريه
 مƮاǒǝت ساƱتǮان Ƴر برابر ƭريĤĤĤ     Ǡي  نشريه
  مƮاǒǝت ساƱتǮان Ƴر برابر ƭريĤĤĥ    Ǡي  نشريه
 ǁرايǍ ǌراÛ Ǽƭ براي مƮاسƜات ơاسƾǾات ūرمايǖơ Û Ǽويǵ ǈوا و Ƕơويه مƜǎوĥĪĤ      Ǔي  نشريه

                     ǳŤاي کشور ويǵرǶǁ ي ازƳداǖơ ي 
 

ǬتƾǾس Ƴارستان استاندارǮǾر بƳ ǓوƜǎويه مǶơ اتƾǾاسơ ايǵ اǵ 
 ي مǮƮد رǉا ƱواƩه نوري ơرǮƩه  ǾƾǞơDIN 1946-4ر بر  

 
 سƾǾتơ Ǭوزيǔ مرکزي ūازǵاي Ƴ ǼƜǍر بǮǾارستان 

 ǁرکت Ʊانه سازي ايران 
 

 ǵاي موƩوƳ اي ساƱتǮان ǳزƳستوراǨǮǖǩ بƾǶازي ǩر
  ŤřوǵشŬاǳ بǰǾ اǼǪǪǮǩ زǩزǩه ǲǁاسǼ و مǲǶدسǼ زǩزǩه–ريزي کشور  و برنامهسازمان مديريت 

 ǬǶن Ǩǆǝ–ǳرسازǾǙ زايƩاي   ا- ĤĦīĤ 



 
 
 
 

  ǍĪراƭي بناهاي درماني   
 ي خدماƚǪǡ Ɵ راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
 

 
HBN 28 
Facilities for Cardiac Services 

 
ASHRAE  Standard 90.1 
Energy Conservation 

 
FEMA 356/11 
Nonstructural Components 

 
Seismic Analysis Design of  
Nonstructural Elements 
Chapter 19-Bozorgnia  2004 

 
Ti  809-04 
Seismic Design for Buildings  
Chapter 10 Nonstructural Components  1998 

 
ASHRAE  Application Handbook 
Chapter  53  Seismic Design 

 
ATC (Applied Technology Counci)l  
California Seismic Safety Commission  1999 

 
NFPA  90 A 
Standard for the Installation 
Of Air Conditioning and Ventilating Systems 

 
NFPA  101 
Code for Safety to life from Fire 
In Buildings and Structures 

 
 



 
 
 
 

  ǍĪراƭي بناهاي درماني   
 ي خدماƚǪǡ Ɵ راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
 

 
NHS HTM 81 
Fire  Precaution in New Hospitals 

 
ASHRAE Application Handbook 
Chapter  7  Health Facilities 

 
NHS- HTM  2025 
Ventilation in Healthcare Premises 

 
Nucleus Hospitals  
Engineering Services Briefs   

 
Design Policy and Guidelines, 
US National Institutes of Health , NIH 
Mechanical 

 
Design Policy and Guidelines 
US National Institutes of Health, NIH 
Room data Sheets 

 
Design Policy and Guidelines. 
US National Institutes of Heath, MIH 
Design Criteria 

 
CIBSE 
Volume  A Design Data 

 
CIBSE 
Volume B Installation and Equipment Data 

 
NHS-HTM  2022 
Medical Gas Pipeline Systems 



 
 
 
 

  ǍĪراƭي بناهاي درماني   
 ي خدماƚǪǡ Ɵ راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ مŨانيŨي مƪموǕه

 فهرست منابǔ به زبان انǪŬيƾي
 

 
 

ISO   9170-1 
Terminal Units for Medical 
Gas Pipeline Systems 

 
ISO 7396 
NON-Flammable Medical Gas 
Pipeline Systems 

 
DIN EN 737-3 
Medical Gas Pipeline  Systems 

 
NFPA 99C 
Standard on Cas 
And vacuum Systems 1999 
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    "   ǍĪراƭي بناهاي درماني  " كتاƭ ƙاǉر ، با Ǖنوان كǪي 
ي  شته ر شامǨ سه و دارد اختǆاǃي خدماƚǪǡ Ɵ   مƪموǕهبه

 .معماري ، تاسيƾاƟ مǦانيǦي و تاسيƾاƟ برǡي است
 

راهنماي Ǎراƭي تاسيƾاƟ " جǪد دوǫ اين كتاƙ ، با Ǖنوان 
 فǨǆ و يƨ Ǥپن،  شامǨ " ي خدماƚǪǡ Ɵ  مƪموǕهمǦانيǦي 

 :پيوست است 
 

  ǬǦي Ǩǆدود و دامنه     فƭ  ي كار 
 ǫدو Ǩǆمومي      فǕ ƟاǦن  

  ǫسو Ǩǆايمني     ف 
 ǫهارš Ǩǆف  ǓوƜهوا و تهويه مط ǈرمايي ، تعويū Ɵاƾتاسي  

 فǨǆ پنǬƪ      تاسيƾاƟ بهداشتي
 

ǳي  پيوست شمارĤ Ɵاƾي تاسيƭراǍ انيƜد به مǪاين ج  
و تهويه مطƜوǓ اختǆاǃ دارد كه به ūرمايي ، تعويǈ هوا 

ǧجدو Ɵورǅ  ǟبه اتا ǟهاي اتا(Room By Room) ǳه شدƕارا 
 . است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




